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第7章 旅游发展的水文化 
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  本章说明    

 旅游与文化是密不可分的，文化是旅游的灵魂，旅游是文化
的载体。水利部《水文化建设规划纲要（2011～2020年）》将水

利旅游作为发展水文化产业重要抓手之一。因此，水文化在我国
旅游发展中具有重要地位。 

 本章主要介绍旅游发展历程、国家水利风景区的相关内容，

在此基础上选取水文化遗产旅游、水利风景区旅游、山水旅游、
生态旅游及相应典型案例进行论述。 
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  7.1 旅游发展与旅游发展史 
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    “旅游”一词，“旅”是

旅行，外出，即为了实现
某一目的而在空间上从甲
地到乙地的行进过程；“
游”是外出游览、观光、
娱乐，即为达到这些目的
所作的旅行。旅游发展可
分为古代旅行、近代旅游
和现代旅游。 
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7.1.1 古代的旅行活动 

         

          西方古代旅行开

始于奴隶社会的形成

时期，其主要动机是

宗教和贸易，所以古

代旅行不同于今天的

旅游活动，但可以看

作是旅游的萌芽时期。  

 

（1）西方古代旅行  

   欧洲古代贸易图  
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  公元前6世纪，埃及举办宗教节庆活动。 

      

 

 

埃及尼罗河畔的卢克索神庙  
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  公元前5世纪，希腊宗教旅行发展迅猛。 

      

 

 

雅典宙斯奥林匹欧斯神庙   
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  公元前4世纪,导游手册问世。 

  中世纪，欧洲旅游徘徊期。 

  17世纪初开始，大旅游出现并发展。 

 

 

      

 

 

舍农索城堡  
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（2）我国古代旅行  
 夏商，商贾旅行；春秋战国，周游列国；魏晋南北朝，玄游、佛游

、仙游出现；隋唐，帝王舟游、文人漫游、宗教旅游、国际旅游；宋元
，文人漫游、国家旅游；明朝，自然山水景观旅游；清代宫廷巡游。 

 

《马可•波罗游记》 孔子周游列国 
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7.1.2 近代旅游发展 

在19世纪中叶诞生了世界上第一家旅行社——托马斯•库克旅

行社，标志着旅游作为产业开始，也标志近代旅游活动的开始。 

   近代旅游之父——托马斯•库克 

托马斯•库克 

托马斯•库克旅游代金券 
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  鸦片战争以后，我国旅游发展缓慢，旅游形式有下南洋、打工、

游学等。1923年8月，上海商业储蓄银行总经理陈光甫创办了第一家

中国经营的旅行社，创办了第一本旅游杂志《旅行杂志》。  

陈光甫创办中国旅行社 陈光甫 



7.1.3 现代旅游发展 
第二次世界大战以后，世界旅游

业快速的发展。在传统度假旅游的基

础上，生态旅游、绿色旅游、探险旅

游、海滨旅游等出现，共同构成现代

旅游。 

对于我国而言，1978年以前，我

国旅游业以政治接待为主;1978以后，

国内旅游、入境旅游和出境旅游全面

发展。2013年，《中华人民共和国旅

游 法 》 和 《 国 民 旅 游 休 闲 纲 要

（2013～2020年）》颁布实施。 
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  7.2 国家级水利风景区介绍 
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7.2.1 国家级水利风景区概况 

自2001年水利部正式启动国家级水利风景区建设工作以来，截

止2013年底，我国国家级水利风景区已达588家。  
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国家级水利风景区数量分布图 
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7.2.2 国家级水利风景区类型 

 国家水利风景区分为水库型、湿地型、自然河湖型、城市河

湖型、灌区型和水土保持型六类。不同类型的景区有不同的条件

和情况，在规划建设中应因地制宜，注意突出特点，形成特色。 

 

泉州山美水库 无锡长广溪湿地水利风景区 
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大庆黑鱼湖水利风景区 
漳州南太武新港城水利风景区 

红旗渠水利风景区 茂名小良水土保持生态景观风景区 
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7.2.3 国家级水利风景区表征 

 

 国家水利风景区具有不均衡发展的趋势：从国

家水利风景区认定批次来看，每批次认定数量不；

从流域和地域分布来看，水利风景区在时空上呈现

不均衡性；从国家水利风景区类型上看，自然河湖

型和水库型居多，而灌区型、水土保持型较少；从

旅游景区质量等级划分来看，国家水利景区3A级旅

游景区较多，5A级旅游景区较少。 
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 7.3 以水文化遗产为主发展的旅游及其典型案例 
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7.3.1 水文化遗产旅游概况  

 水文化遗产是指人类在水利活动及与此有关的历史实践

活动中所创造出来的具有历史、文化、科学、技术、生态和

经济价值的水利文化遗存和遗物。 

水利工程、水工建筑物、水力机具、水运设施 

水利工程管理设施和法规制度 

水碑刻、科学思想、神话传说、宗教建筑、祭祀仪式以及 

水文献典籍 
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      目前，我国的世界文化遗产中涉及水文化遗产的

有7处，国家水利风景区涉及水文化遗产的有13处。 

世界文化遗产：武夷山风景名胜区、三江并流、都江堰、

元上都遗址、杭州西湖文化景观、红河哈尼梯田和大运河 

国家水利风景区：木兰陂水利风景区、都江堰水利风景区

和郑国渠水利风景区、精卫湖水利风景区、蔡伦竹海水利

风景区、上甘岭水利风景区、毕升湖水利风景区、台儿庄

运河水利风景区、康王河公园水利风景区、山虎关水库水

利风景区、绍兴运河园水利风景区、古运河水利风景区、

松柏山水利风景区。 

 

 



23 

7.3.2 都江堰水文化旅游  

 都江堰是被誉为“世界水利文化的鼻祖”，是全世界迄

今为止，年代最久、唯一留存、以无坝引水为特征的宏大水

利工程。都江堰附近景色秀丽，文物古迹众多，主要有伏龙

观、二王庙、安澜索桥、玉垒关、离堆公园、玉垒山公园、

玉女峰、灵岩寺、普照寺、翠月湖、都江堰水利工程等。 

都江堰水利工程  
二王庙  
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7.3.3 木兰陂水文化旅游  

 木兰陂水利风景区由“一心一廊四区”构成，即木兰陂

历史文化中心、木兰溪生态文化绿廊、历史文物保护区、水

利文化展示区、湿地民俗体验区、城市休闲活动区，堪称南

方的“都江堰” 。 

木兰陂陂首  
木兰春涨  
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7.4 以水利风景区为核心发展的旅游及其典型案例 
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7.4.1 水利风景区旅游概况  
 

《中国旅游业“十二五”发展规划纲要》提出依托三江

源大山、大江、大河、大草原、大森林、大雪山、大峡谷、

大动物乐园等自然景观和藏传佛教、唐蕃古道等丰富的文物

古迹，以及民俗风情和节庆活动等文化旅游资源。 
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            我国代表性水利风景区主要有丹江口大坝

水利风景区、黄河壶口水利风景区、浦江源水

利风景区、千岛湖水利风景区、黄河源水利风

景区、大峡谷水利风景区、金茫林海水利风景

区、坎儿井水利风景区、沕沕水水利风景区、

白盆湖水利风景区、塔里木祥龙湖水利风景区、

青铜峡水利风景区、佛子岭水库风景区、鸭绿

江国境旅游区等。  
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7.4.2 黄河源水文化旅游 

  黄河源国家水利风景区以玛多县城玛查理镇为整个风景

区的接待服务中心，包括扎陵湖鄂陵湖景区、冬格措那湖景

区和星星海景区三大景区，规划面积达4547平方公里。景区

主要水体包括扎陵湖、鄂陵湖、冬阁措那湖、星星海以及景

区内的黄河河段与湿地。 

黄河源风景区   
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7.4.3 丹江口大坝水文化旅游   

  丹江口大坝水利风景区包括丹江口大坝、升船机系统、

水力发电厂厂区、左岸观景亲水区、丹江口工程展览馆、憩

息园、龙山宾馆以及坝前公园、丹江口库区、丹江口旅游港、

水之源广场、静乐宫等，被誉为“亚洲天池” 。 

丹江口大坝   丹江口大坝泄洪  
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 7.5 以山水为主的旅游及其典型案例 



31 

7.5.1 山水旅游概况  

 山水是文化的载体，文化是山水的灵魂。我国山水相依，

风光秀丽，构成了丰富和独特的山水资源，是山水旅游的基

础。  

山地分布面积最广，约占全国陆地总面积的43%。 

我国境内湖泊众多，天然湖泊有20000多个。 
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            我国山水为主旅游的景区有桂林山水、澜沧江水

利风景区、旺山水利风景区、花果山大圣湖水利风景

区、大乳山水利风景区、翠华山水利风景区、妙峰山

水利风景区、梦山水库水利风景区、藏山水利风景区、

翠枫山自然风景区、南山水土保持生态示范园、尖山

水利风景区、甲山水利风景区、天梯山水利风景区和

云台山水利风景名胜区等。 
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7.5.2 云台山水文化旅游  

  云台山有汉献帝的避暑台和陵基、魏晋“竹林七贤”的隐居故里

唐代药王孙思邈的采药炼丹遗迹、春节放生、上巳春浴、三伏观瀑等

人文景观。同时，云台山满山覆盖的原始森林，深邃幽静的沟谷溪潭，

千姿百态的飞瀑流泉，如诗如画的奇峰异石，形成云台山独特完美的

自然景观。  

云台山水  云台天瀑  
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7.5.3 桂林山水水文化旅游  

  桂林山水水文化旅游资源包括山、水、喀斯特岩洞、古

迹、石刻等等。桂林的山，平地拔起，千姿百态；漓江的水，

蜿蜒曲折，明洁如镜；山多有洞，洞幽景奇，于是形成了

“山清、水秀、洞奇、石美”的桂林“四绝”。  

桂林山水   

桂林象鼻山   
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 7.6 以生态为主发展的旅游及其典型案例 
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7.6.1 生态旅游概况  

 生态旅游是主要依托各地丰富生态旅游资源，强化生态

保护，开展生态观光、生态体验、科普教育等活动，促进自

然保护区、森林公园、地质公园、湿地公园、水利风景区等

生态旅游区域建设，形成多类型的生态旅游目的地体系。  

香格里拉、西双版纳 

澜沧江流域、呼伦贝尔草原 

新疆哈纳斯、雅鲁藏布江大峡谷 

长白山、鼎湖山 



37 

      目前，我国的自然保护区、森林公园、风景名胜

区、湿地公园、水利风景区、地质公园等各种类型生

态旅游地共1210处，国家水利风景区涉及水文化遗产

的有11处。 

国家水利风景区：国家水利风景区中以生态旅游为主的有

黄河生态水利风景区、南明湖及生态河川水利风景区、滦

河生态防洪水利风景区、前南峪生态水利风景区、霸柳生

态综合开发园水利风景区、双湖生态旅游景区、龙里生态

科技示范园、峡里湖生态风景区、黄河魂生态游览区、天

河生态水利风景区、松江生态水利风景区等。 
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7.6.2 松江生态水文化旅游  

 松江区内河网密布，水系畅通，水质良好，上海的“母亲

河”——黄浦江上游干流形成在松江，全区1081条河道与黄浦江

相通，形成了极具潜力的水上旅游资源，素有“上海之根”的称

誉。 

松江新城中央公园   
松江生态水利景区  
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7.6.3 东湖生态水文化旅游   

 东湖生态旅游风景区以大型自然湖泊为核心，由听涛、

磨山、落雁和省博物馆组成，素有“楚韵山水、大美东湖”

的美称。 

东湖曲堤凌波   
东湖荷园   
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  本章思考题   
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简述旅游发展历程。 

简述水文化在旅游发展的地位。 

阐述国家级水利风景区的类型和特征。 

依据水文化旅游的类型，并结合典型案列，论述

水文化旅游在社会发展中的作用。 

根据当代旅游发展趋势，结合所学知识，选取当

地水文化旅游资源，进行概念性规划。 
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