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循环速记手抄本 

Unit 46：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 active  /5æktv/--adj.活跃的；积极的 记忆 3 遍  

002 artist  /5tst/--n.美术家；艺术家 记忆 3 遍  

003 active  /5æktv/--adj.活跃的；积极的 复习 2 遍  

004 artist  /5tst/--n.美术家；艺术家 复习 2 遍  

005 belief  /b5lif/--n.相信；信念；信仰 记忆 3 遍  

006 bushel  /5bl/--n.蒲式耳（容量单位） 记忆 3 遍  

007 belief  /b5lif/--n.相信；信念；信仰 复习 2 遍  

008 bushel  /5bl/--n.蒲式耳（容量单位） 复习 2 遍  

009 active  /5æktv/--adj.活跃的；积极的 复习 2 遍  

010 artist  /5tst/--n.美术家；艺术家 复习 2 遍  

011 belief  /b5lif/--n.相信；信念；信仰 复习 2 遍  

012 bushel  /5bl/--n.蒲式耳（容量单位） 复习 2 遍  

013 clap  /klæp/--n.拍手喝采声；霹雳声 记忆 3 遍  

014 confidence  /5knfdns/--n.私房话，秘密，机密 记忆 3 遍  

015 clap  /klæp/--n.拍手喝采声；霹雳声 复习 2 遍  

016 confidence  /5knfdns/--n.私房话，秘密，机密 复习 2 遍  

017 costly  /5kstl/--adj.昂贵的；价值高的 记忆 3 遍  

018 curse  /ks/--n.诅咒，咒骂；天谴 记忆 3 遍  

019 costly  /5kstl/--adj.昂贵的；价值高的 复习 2 遍  

020 curse  /ks/--n.诅咒，咒骂；天谴 复习 2 遍  

021 clap  /klæp/--n.拍手喝采声；霹雳声 复习 2 遍  

022 confidence  /5knfdns/--n.私房话，秘密，机密 复习 2 遍  

023 costly  /5kstl/--adj.昂贵的；价值高的 复习 2 遍  

024 curse  /ks/--n.诅咒，咒骂；天谴 复习 2 遍  

025 active  /5æktv/--adj.活跃的；积极的 复习 2 遍  

026 artist  /5tst/--n.美术家；艺术家 复习 2 遍  

027 belief  /b5lif/--n.相信；信念；信仰 复习 2 遍  

028 bushel  /5bl/--n.蒲式耳（容量单位） 复习 2 遍  
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029 clap  /klæp/--n.拍手喝采声；霹雳声 复习 2 遍  

030 confidence  /5knfdns/--n.私房话，秘密，机密 复习 2 遍  

031 costly  /5kstl/--adj.昂贵的；价值高的 复习 2 遍  

032 curse  /ks/--n.诅咒，咒骂；天谴 复习 2 遍  

033 defeat  /d5fit/--n.击败；失败 记忆 3 遍  

034 district  /5dstrkt/--n.区，行政区；地区 记忆 3 遍  

035 defeat  /d5fit/--n.击败；失败 复习 2 遍  

036 district  /5dstrkt/--n.区，行政区；地区 复习 2 遍  

037 empty  /5empt/--adj.空的；空洞的 记忆 3 遍  

038 familiar  /f5mlj/--adj.熟悉的；冒昧的 记忆 3 遍  

039 empty  /5empt/--adj.空的；空洞的 复习 2 遍  

040 familiar  /f5mlj/--adj.熟悉的；冒昧的 复习 2 遍  

041 defeat  /d5fit/--n.击败；失败 复习 2 遍  

042 district  /5dstrkt/--n.区，行政区；地区 复习 2 遍  

043 empty  /5empt/--adj.空的；空洞的 复习 2 遍  

044 familiar  /f5mlj/--adj.熟悉的；冒昧的 复习 2 遍  

045 flesh  /fle/--n.肉；肉体 记忆 3 遍  

046 fun  /fn/--n.有趣的事，玩笑 记忆 3 遍  

047 flesh  /fle/--n.肉；肉体 复习 2 遍  

048 fun  /fn/--n.有趣的事，玩笑 复习 2 遍  

049 grove  /rv/--n.林子，小树林，园林 记忆 3 遍  

050 holy  /5hl/--adj.神圣的；圣洁的 记忆 3 遍  

051 grove  /rv/--n.林子，小树林，园林 复习 2 遍  

052 holy  /5hl/--adj.神圣的；圣洁的 复习 2 遍  

053 flesh  /fle/--n.肉；肉体 复习 2 遍  

054 fun  /fn/--n.有趣的事，玩笑 复习 2 遍  

055 grove  /rv/--n.林子，小树林，园林 复习 2 遍  

056 holy  /5hl/--adj.神圣的；圣洁的 复习 2 遍  

057 defeat  /d5fit/--n.击败；失败 复习 2 遍  

058 district  /5dstrkt/--n.区，行政区；地区 复习 2 遍  

059 empty  /5empt/--adj.空的；空洞的 复习 2 遍  

060 familiar  /f5mlj/--adj.熟悉的；冒昧的 复习 2 遍  

061 flesh  /fle/--n.肉；肉体 复习 2 遍  
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062 fun  /fn/--n.有趣的事，玩笑 复习 2 遍  

063 grove  /rv/--n.林子，小树林，园林 复习 2 遍  

064 holy  /5hl/--adj.神圣的；圣洁的 复习 2 遍  

065 active  /5æktv/--adj.活跃的；积极的 复习 2 遍  

066 artist  /5tst/--n.美术家；艺术家 复习 2 遍  

067 belief  /b5lif/--n.相信；信念；信仰 复习 2 遍  

068 bushel  /5bl/--n.蒲式耳（容量单位） 复习 2 遍  

069 clap  /klæp/--n.拍手喝采声；霹雳声 复习 2 遍  

070 confidence  /5knfdns/--n.私房话，秘密，机密 复习 2 遍  

071 costly  /5kstl/--adj.昂贵的；价值高的 复习 2 遍  

072 curse  /ks/--n.诅咒，咒骂；天谴 复习 2 遍  

073 defeat  /d5fit/--n.击败；失败 复习 2 遍  

074 district  /5dstrkt/--n.区，行政区；地区 复习 2 遍  

075 empty  /5empt/--adj.空的；空洞的 复习 2 遍  

076 familiar  /f5mlj/--adj.熟悉的；冒昧的 复习 2 遍  

077 flesh  /fle/--n.肉；肉体 复习 2 遍  

078 fun  /fn/--n.有趣的事，玩笑 复习 2 遍  

079 grove  /rv/--n.林子，小树林，园林 复习 2 遍  

080 holy  /5hl/--adj.神圣的；圣洁的 复习 2 遍  

081 July  /d(:)5la/--n.七月 记忆 3 遍  

082 liberty  /5lbt/--n.自由；释放；许可 记忆 3 遍  

083 July  /d(:)5la/--n.七月 复习 2 遍  

084 liberty  /5lbt/--n.自由；释放；许可 复习 2 遍  

085 melt  /melt/--vi.融化 vt.使融化 记忆 3 遍  

086 needle  /5nidl/--n.针，缝补，编织针 记忆 3 遍  

087 melt  /melt/--vi.融化 vt.使融化 复习 2 遍  

088 needle  /5nidl/--n.针，缝补，编织针 复习 2 遍  

089 July  /d(:)5la/--n.七月 复习 2 遍  

090 liberty  /5lbt/--n.自由；释放；许可 复习 2 遍  

091 melt  /melt/--vi.融化 vt.使融化 复习 2 遍  

092 needle  /5nidl/--n.针，缝补，编织针 复习 2 遍  

093 pace  /pes/--n.（一）步（距离）；步速 记忆 3 遍  

094 plenty  /5plent/--n.充足；大量 记忆 3 遍  
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095 pace  /pes/--n.（一）步（距离）；步速 复习 2 遍  

096 plenty  /5plent/--n.充足；大量 复习 2 遍  

097 probable  /5prbbl/--adj.或有的；大概的 记忆 3 遍  

098 rate  /ret/--n.比率；速率；等级 记忆 3 遍  

099 probable  /5prbbl/--adj.或有的；大概的 复习 2 遍  

100 rate  /ret/--n.比率；速率；等级 复习 2 遍  

101 pace  /pes/--n.（一）步（距离）；步速 复习 2 遍  

102 plenty  /5plent/--n.充足；大量 复习 2 遍  

103 probable  /5prbbl/--adj.或有的；大概的 复习 2 遍  

104 rate  /ret/--n.比率；速率；等级 复习 2 遍  

105 July  /d(:)5la/--n.七月 复习 2 遍  

106 liberty  /5lbt/--n.自由；释放；许可 复习 2 遍  

107 melt  /melt/--vi.融化 vt.使融化 复习 2 遍  

108 needle  /5nidl/--n.针，缝补，编织针 复习 2 遍  

109 pace  /pes/--n.（一）步（距离）；步速 复习 2 遍  

110 plenty  /5plent/--n.充足；大量 复习 2 遍  

111 probable  /5prbbl/--adj.或有的；大概的 复习 2 遍  

112 rate  /ret/--n.比率；速率；等级 复习 2 遍  

113 rope  /rp/--n.绳子 记忆 3 遍  

114 serious  /5srs/--adj.严肃的；认真的 记忆 3 遍  

115 rope  /rp/--n.绳子 复习 2 遍  

116 serious  /5srs/--adj.严肃的；认真的 复习 2 遍  

117 smooth  /smu/--adj.光滑的；平静的 记忆 3 遍  

118 stranger  /5strend/--n.陌生人；新来者 记忆 3 遍  

119 smooth  /smu/--adj.光滑的；平静的 复习 2 遍  

120 stranger  /5strend/--n.陌生人；新来者 复习 2 遍  

121 rope  /rp/--n.绳子 复习 2 遍  

122 serious  /5srs/--adj.严肃的；认真的 复习 2 遍  

123 smooth  /smu/--adj.光滑的；平静的 复习 2 遍  

124 stranger  /5strend/--n.陌生人；新来者 复习 2 遍  

125 team  /tim/--vi.协作，合作 记忆 3 遍  

126 tower  /5ta/--n.塔 记忆 3 遍  

127 team  /tim/--vi.协作，合作 复习 2 遍  
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128 tower  /5ta/--n.塔 复习 2 遍  

129 various  /5vers/--adj.各种各样的，不同的 记忆 3 遍  

130 wipe  /wap/--vt.揩，擦 记忆 3 遍  

131 various  /5vers/--adj.各种各样的，不同的 复习 2 遍  

132 wipe  /wap/--vt.揩，擦 复习 2 遍  

133 team  /tim/--vi.协作，合作 复习 2 遍  

134 tower  /5ta/--n.塔 复习 2 遍  

135 various  /5vers/--adj.各种各样的，不同的 复习 2 遍  

136 wipe  /wap/--vt.揩，擦 复习 2 遍  

137 rope  /rp/--n.绳子 复习 2 遍  

138 serious  /5srs/--adj.严肃的；认真的 复习 2 遍  

139 smooth  /smu/--adj.光滑的；平静的 复习 2 遍  

140 stranger  /5strend/--n.陌生人；新来者 复习 2 遍  

141 team  /tim/--vi.协作，合作 复习 2 遍  

142 tower  /5ta/--n.塔 复习 2 遍  

143 various  /5vers/--adj.各种各样的，不同的 复习 2 遍  

144 wipe  /wap/--vt.揩，擦 复习 2 遍  

145 July  /d(:)5la/--n.七月 复习 2 遍  

146 liberty  /5lbt/--n.自由；释放；许可 复习 2 遍  

147 melt  /melt/--vi.融化 vt.使融化 复习 2 遍  

148 needle  /5nidl/--n.针，缝补，编织针 复习 2 遍  

149 pace  /pes/--n.（一）步（距离）；步速 复习 2 遍  

150 plenty  /5plent/--n.充足；大量 复习 2 遍  

151 probable  /5prbbl/--adj.或有的；大概的 复习 2 遍  

152 rate  /ret/--n.比率；速率；等级 复习 2 遍  

153 rope  /rp/--n.绳子 复习 2 遍  

154 serious  /5srs/--adj.严肃的；认真的 复习 2 遍  

155 smooth  /smu/--adj.光滑的；平静的 复习 2 遍  

156 stranger  /5strend/--n.陌生人；新来者 复习 2 遍  

157 team  /tim/--vi.协作，合作 复习 2 遍  

158 tower  /5ta/--n.塔 复习 2 遍  

159 various  /5vers/--adj.各种各样的，不同的 复习 2 遍  

160 wipe  /wap/--vt.揩，擦 复习 2 遍  
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161 active  /5æktv/--adj.活跃的；积极的 复习 2 遍  

162 artist  /5tst/--n.美术家；艺术家 复习 2 遍  

163 belief  /b5lif/--n.相信；信念；信仰 复习 2 遍  

164 bushel  /5bl/--n.蒲式耳（容量单位） 复习 2 遍  

165 clap  /klæp/--n.拍手喝采声；霹雳声 复习 2 遍  

166 confidence  /5knfdns/--n.私房话，秘密，机密 复习 2 遍  

167 costly  /5kstl/--adj.昂贵的；价值高的 复习 2 遍  

168 curse  /ks/--n.诅咒，咒骂；天谴 复习 2 遍  

169 defeat  /d5fit/--n.击败；失败 复习 2 遍  

170 district  /5dstrkt/--n.区，行政区；地区 复习 2 遍  

171 empty  /5empt/--adj.空的；空洞的 复习 2 遍  

172 familiar  /f5mlj/--adj.熟悉的；冒昧的 复习 2 遍  

173 flesh  /fle/--n.肉；肉体 复习 2 遍  

174 fun  /fn/--n.有趣的事，玩笑 复习 2 遍  

175 grove  /rv/--n.林子，小树林，园林 复习 2 遍  

176 holy  /5hl/--adj.神圣的；圣洁的 复习 2 遍  

177 July  /d(:)5la/--n.七月 复习 2 遍  

178 liberty  /5lbt/--n.自由；释放；许可 复习 2 遍  

179 melt  /melt/--vi.融化 vt.使融化 复习 2 遍  

180 needle  /5nidl/--n.针，缝补，编织针 复习 2 遍  

181 pace  /pes/--n.（一）步（距离）；步速 复习 2 遍  

182 plenty  /5plent/--n.充足；大量 复习 2 遍  

183 probable  /5prbbl/--adj.或有的；大概的 复习 2 遍  

184 rate  /ret/--n.比率；速率；等级 复习 2 遍  

185 rope  /rp/--n.绳子 复习 2 遍  

186 serious  /5srs/--adj.严肃的；认真的 复习 2 遍  

187 smooth  /smu/--adj.光滑的；平静的 复习 2 遍  

188 stranger  /5strend/--n.陌生人；新来者 复习 2 遍  

189 team  /tim/--vi.协作，合作 复习 2 遍  

190 tower  /5ta/--n.塔 复习 2 遍  

191 various  /5vers/--adj.各种各样的，不同的 复习 2 遍  

192 wipe  /wap/--vt.揩，擦 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 47：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 adopt  /5dpt/--vt.收养；采用；采取 记忆 3 遍  

002 ascend  /5send/--vi.攀登，登高；追溯 记忆 3 遍  

003 adopt  /5dpt/--vt.收养；采用；采取 复习 2 遍  

004 ascend  /5send/--vi.攀登，登高；追溯 复习 2 遍  

005 beloved  /b5lvd,b5lvd/--adj.为…的爱的 n.爱人 记忆 3 遍  

006 butcher  /5bt/--n.屠夫；屠杀者 记忆 3 遍  

007 beloved  /b5lvd,b5lvd/--adj.为…的爱的 n.爱人 复习 2 遍  

008 butcher  /5bt/--n.屠夫；屠杀者 复习 2 遍  

009 adopt  /5dpt/--vt.收养；采用；采取 复习 2 遍  

010 ascend  /5send/--vi.攀登，登高；追溯 复习 2 遍  

011 beloved  /b5lvd,b5lvd/--adj.为…的爱的 n.爱人 复习 2 遍  

012 butcher  /5bt/--n.屠夫；屠杀者 复习 2 遍  

013 clasp  /klsp/--vt.扣住，扣紧，钩住 记忆 3 遍  

014 confusion  /kn5fjun/--n.混乱；骚乱；混淆 记忆 3 遍  

015 clasp  /klsp/--vt.扣住，扣紧，钩住 复习 2 遍  

016 confusion  /kn5fjun/--n.混乱；骚乱；混淆 复习 2 遍  

017 cottage  /5ktd/--n.村舍，小屋 记忆 3 遍  

018 curtain  /5ktn/--n.（窗、门）帘；幕 记忆 3 遍  

019 cottage  /5ktd/--n.村舍，小屋 复习 2 遍  

020 curtain  /5ktn/--n.（窗、门）帘；幕 复习 2 遍  

021 clasp  /klsp/--vt.扣住，扣紧，钩住 复习 2 遍  

022 confusion  /kn5fjun/--n.混乱；骚乱；混淆 复习 2 遍  

023 cottage  /5ktd/--n.村舍，小屋 复习 2 遍  

024 curtain  /5ktn/--n.（窗、门）帘；幕 复习 2 遍  

025 adopt  /5dpt/--vt.收养；采用；采取 复习 2 遍  

026 ascend  /5send/--vi.攀登，登高；追溯 复习 2 遍  

027 beloved  /b5lvd,b5lvd/--adj.为…的爱的 n.爱人 复习 2 遍  

028 butcher  /5bt/--n.屠夫；屠杀者 复习 2 遍  
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029 clasp  /klsp/--vt.扣住，扣紧，钩住 复习 2 遍  

030 confusion  /kn5fjun/--n.混乱；骚乱；混淆 复习 2 遍  

031 cottage  /5ktd/--n.村舍，小屋 复习 2 遍  

032 curtain  /5ktn/--n.（窗、门）帘；幕 复习 2 遍  

033 defence  /d5fens/--n.防御；防务；辩护 记忆 3 遍  

034 divine  /d5van/--adj.神的；敬神的 记忆 3 遍  

035 defence  /d5fens/--n.防御；防务；辩护 复习 2 遍  

036 divine  /d5van/--adj.神的；敬神的 复习 2 遍  

037 engage  /n5ed/--vt.使从事于；聘用 记忆 3 遍  

038 fan  /fæn/--n.扇子 记忆 3 遍  

039 engage  /n5ed/--vt.使从事于；聘用 复习 2 遍  

040 fan  /fæn/--n.扇子 复习 2 遍  

041 defence  /d5fens/--n.防御；防务；辩护 复习 2 遍  

042 divine  /d5van/--adj.神的；敬神的 复习 2 遍  

043 engage  /n5ed/--vt.使从事于；聘用 复习 2 遍  

044 fan  /fæn/--n.扇子 复习 2 遍  

045 flight  /flat/--n.航班；飞行；逃跑 记忆 3 遍  

046 fur  /f/--n.（兽类的）软毛；皮毛 记忆 3 遍  

047 flight  /flat/--n.航班；飞行；逃跑 复习 2 遍  

048 fur  /f/--n.（兽类的）软毛；皮毛 复习 2 遍  

049 guest  /est/--n.客人 记忆 3 遍  

050 honest  /5nst/--adj.诚实的；可敬的 记忆 3 遍  

051 guest  /est/--n.客人 复习 2 遍  

052 honest  /5nst/--adj.诚实的；可敬的 复习 2 遍  

053 flight  /flat/--n.航班；飞行；逃跑 复习 2 遍  

054 fur  /f/--n.（兽类的）软毛；皮毛 复习 2 遍  

055 guest  /est/--n.客人 复习 2 遍  

056 honest  /5nst/--adj.诚实的；可敬的 复习 2 遍  

057 defence  /d5fens/--n.防御；防务；辩护 复习 2 遍  

058 divine  /d5van/--adj.神的；敬神的 复习 2 遍  

059 engage  /n5ed/--vt.使从事于；聘用 复习 2 遍  

060 fan  /fæn/--n.扇子 复习 2 遍  

061 flight  /flat/--n.航班；飞行；逃跑 复习 2 遍  
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062 fur  /f/--n.（兽类的）软毛；皮毛 复习 2 遍  

063 guest  /est/--n.客人 复习 2 遍  

064 honest  /5nst/--adj.诚实的；可敬的 复习 2 遍  

065 adopt  /5dpt/--vt.收养；采用；采取 复习 2 遍  

066 ascend  /5send/--vi.攀登，登高；追溯 复习 2 遍  

067 beloved  /b5lvd,b5lvd/--adj.为…的爱的 n.爱人 复习 2 遍  

068 butcher  /5bt/--n.屠夫；屠杀者 复习 2 遍  

069 clasp  /klsp/--vt.扣住，扣紧，钩住 复习 2 遍  

070 confusion  /kn5fjun/--n.混乱；骚乱；混淆 复习 2 遍  

071 cottage  /5ktd/--n.村舍，小屋 复习 2 遍  

072 curtain  /5ktn/--n.（窗、门）帘；幕 复习 2 遍  

073 defence  /d5fens/--n.防御；防务；辩护 复习 2 遍  

074 divine  /d5van/--adj.神的；敬神的 复习 2 遍  

075 engage  /n5ed/--vt.使从事于；聘用 复习 2 遍  

076 fan  /fæn/--n.扇子 复习 2 遍  

077 flight  /flat/--n.航班；飞行；逃跑 复习 2 遍  

078 fur  /f/--n.（兽类的）软毛；皮毛 复习 2 遍  

079 guest  /est/--n.客人 复习 2 遍  

080 honest  /5nst/--adj.诚实的；可敬的 复习 2 遍  

081 jump  /dmp/--vi.跳；暴涨 vt.跳过 记忆 3 遍  

082 library  /5labrr/--n.图书馆（室） 记忆 3 遍  

083 jump  /dmp/--vi.跳；暴涨 vt.跳过 复习 2 遍  

084 library  /5labrr/--n.图书馆（室） 复习 2 遍  

085 memory  /5memr/--n.记忆；回忆；存储 记忆 3 遍  

086 neglect  /n5lekt/--vt.忽视，忽略；疏忽 记忆 3 遍  

087 memory  /5memr/--n.记忆；回忆；存储 复习 2 遍  

088 neglect  /n5lekt/--vt.忽视，忽略；疏忽 复习 2 遍  

089 jump  /dmp/--vi.跳；暴涨 vt.跳过 复习 2 遍  

090 library  /5labrr/--n.图书馆（室） 复习 2 遍  

091 memory  /5memr/--n.记忆；回忆；存储 复习 2 遍  

092 neglect  /n5lekt/--vt.忽视，忽略；疏忽 复习 2 遍  

093 pack  /pæk/--vt.捆扎；挤满 n.包 记忆 3 遍  

094 pluck  /plk/--vt.鼓起（勇气），振作 记忆 3 遍  
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095 pack  /pæk/--vt.捆扎；挤满 n.包 复习 2 遍  

096 pluck  /plk/--vt.鼓起（勇气），振作 复习 2 遍  

097 probably  /5prbb()lI/--adv.很可能，大概 记忆 3 遍  

098 ray  /re/--n.光线，射线，辐射线 记忆 3 遍  

099 probably  /5prbb()lI/--adv.很可能，大概 复习 2 遍  

100 ray  /re/--n.光线，射线，辐射线 复习 2 遍  

101 pack  /pæk/--vt.捆扎；挤满 n.包 复习 2 遍  

102 pluck  /plk/--vt.鼓起（勇气），振作 复习 2 遍  

103 probably  /5prbb()lI/--adv.很可能，大概 复习 2 遍  

104 ray  /re/--n.光线，射线，辐射线 复习 2 遍  

105 jump  /dmp/--vi.跳；暴涨 vt.跳过 复习 2 遍  

106 library  /5labrr/--n.图书馆（室） 复习 2 遍  

107 memory  /5memr/--n.记忆；回忆；存储 复习 2 遍  

108 neglect  /n5lekt/--vt.忽视，忽略；疏忽 复习 2 遍  

109 pack  /pæk/--vt.捆扎；挤满 n.包 复习 2 遍  

110 pluck  /plk/--vt.鼓起（勇气），振作 复习 2 遍  

111 probably  /5prbb()lI/--adv.很可能，大概 复习 2 遍  

112 ray  /re/--n.光线，射线，辐射线 复习 2 遍  

113 rough  /rf/--adj.表面不平的；粗略的 记忆 3 遍  

114 servant  /5svnt/--n.仆人，佣人 记忆 3 遍  

115 rough  /rf/--adj.表面不平的；粗略的 复习 2 遍  

116 servant  /5svnt/--n.仆人，佣人 复习 2 遍  

117 society  /s5sat/--n.社会；会；社团 记忆 3 遍  

118 straw  /str/--n.稻草，麦杆吸管 记忆 3 遍  

119 society  /s5sat/--n.社会；会；社团 复习 2 遍  

120 straw  /str/--n.稻草，麦杆吸管 复习 2 遍  

121 rough  /rf/--adj.表面不平的；粗略的 复习 2 遍  

122 servant  /5svnt/--n.仆人，佣人 复习 2 遍  

123 society  /s5sat/--n.社会；会；社团 复习 2 遍  

124 straw  /str/--n.稻草，麦杆吸管 复习 2 遍  

125 temple  /5templ/--n.庙宇；寺院 记忆 3 遍  

126 toy  /t/--n.玩具，玩物 记忆 3 遍  

127 temple  /5templ/--n.庙宇；寺院 复习 2 遍  
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128 toy  /t/--n.玩具，玩物 复习 2 遍  

129 vast  /vst/--adj.巨大的；大量的 记忆 3 遍  

130 wire  /5wa/--n.（金属）线；电线 记忆 3 遍  

131 vast  /vst/--adj.巨大的；大量的 复习 2 遍  

132 wire  /5wa/--n.（金属）线；电线 复习 2 遍  

133 temple  /5templ/--n.庙宇；寺院 复习 2 遍  

134 toy  /t/--n.玩具，玩物 复习 2 遍  

135 vast  /vst/--adj.巨大的；大量的 复习 2 遍  

136 wire  /5wa/--n.（金属）线；电线 复习 2 遍  

137 rough  /rf/--adj.表面不平的；粗略的 复习 2 遍  

138 servant  /5svnt/--n.仆人，佣人 复习 2 遍  

139 society  /s5sat/--n.社会；会；社团 复习 2 遍  

140 straw  /str/--n.稻草，麦杆吸管 复习 2 遍  

141 temple  /5templ/--n.庙宇；寺院 复习 2 遍  

142 toy  /t/--n.玩具，玩物 复习 2 遍  

143 vast  /vst/--adj.巨大的；大量的 复习 2 遍  

144 wire  /5wa/--n.（金属）线；电线 复习 2 遍  

145 jump  /dmp/--vi.跳；暴涨 vt.跳过 复习 2 遍  

146 library  /5labrr/--n.图书馆（室） 复习 2 遍  

147 memory  /5memr/--n.记忆；回忆；存储 复习 2 遍  

148 neglect  /n5lekt/--vt.忽视，忽略；疏忽 复习 2 遍  

149 pack  /pæk/--vt.捆扎；挤满 n.包 复习 2 遍  

150 pluck  /plk/--vt.鼓起（勇气），振作 复习 2 遍  

151 probably  /5prbb()lI/--adv.很可能，大概 复习 2 遍  

152 ray  /re/--n.光线，射线，辐射线 复习 2 遍  

153 rough  /rf/--adj.表面不平的；粗略的 复习 2 遍  

154 servant  /5svnt/--n.仆人，佣人 复习 2 遍  

155 society  /s5sat/--n.社会；会；社团 复习 2 遍  

156 straw  /str/--n.稻草，麦杆吸管 复习 2 遍  

157 temple  /5templ/--n.庙宇；寺院 复习 2 遍  

158 toy  /t/--n.玩具，玩物 复习 2 遍  

159 vast  /vst/--adj.巨大的；大量的 复习 2 遍  

160 wire  /5wa/--n.（金属）线；电线 复习 2 遍  
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161 adopt  /5dpt/--vt.收养；采用；采取 复习 2 遍  

162 ascend  /5send/--vi.攀登，登高；追溯 复习 2 遍  

163 beloved  /b5lvd,b5lvd/--adj.为…的爱的 n.爱人 复习 2 遍  

164 butcher  /5bt/--n.屠夫；屠杀者 复习 2 遍  

165 clasp  /klsp/--vt.扣住，扣紧，钩住 复习 2 遍  

166 confusion  /kn5fjun/--n.混乱；骚乱；混淆 复习 2 遍  

167 cottage  /5ktd/--n.村舍，小屋 复习 2 遍  

168 curtain  /5ktn/--n.（窗、门）帘；幕 复习 2 遍  

169 defence  /d5fens/--n.防御；防务；辩护 复习 2 遍  

170 divine  /d5van/--adj.神的；敬神的 复习 2 遍  

171 engage  /n5ed/--vt.使从事于；聘用 复习 2 遍  

172 fan  /fæn/--n.扇子 复习 2 遍  

173 flight  /flat/--n.航班；飞行；逃跑 复习 2 遍  

174 fur  /f/--n.（兽类的）软毛；皮毛 复习 2 遍  

175 guest  /est/--n.客人 复习 2 遍  

176 honest  /5nst/--adj.诚实的；可敬的 复习 2 遍  

177 jump  /dmp/--vi.跳；暴涨 vt.跳过 复习 2 遍  

178 library  /5labrr/--n.图书馆（室） 复习 2 遍  

179 memory  /5memr/--n.记忆；回忆；存储 复习 2 遍  

180 neglect  /n5lekt/--vt.忽视，忽略；疏忽 复习 2 遍  

181 pack  /pæk/--vt.捆扎；挤满 n.包 复习 2 遍  

182 pluck  /plk/--vt.鼓起（勇气），振作 复习 2 遍  

183 probably  /5prbb()lI/--adv.很可能，大概 复习 2 遍  

184 ray  /re/--n.光线，射线，辐射线 复习 2 遍  

185 rough  /rf/--adj.表面不平的；粗略的 复习 2 遍  

186 servant  /5svnt/--n.仆人，佣人 复习 2 遍  

187 society  /s5sat/--n.社会；会；社团 复习 2 遍  

188 straw  /str/--n.稻草，麦杆吸管 复习 2 遍  

189 temple  /5templ/--n.庙宇；寺院 复习 2 遍  

190 toy  /t/--n.玩具，玩物 复习 2 遍  

191 vast  /vst/--adj.巨大的；大量的 复习 2 遍  

192 wire  /5wa/--n.（金属）线；电线 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 48：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 advanced  /d5vnst/--adj.先进的；高级的 记忆 3 遍  

002 ash  /æ/--n.灰；灰烬，灰堆 记忆 3 遍  

003 advanced  /d5vnst/--adj.先进的；高级的 复习 2 遍  

004 ash  /æ/--n.灰；灰烬，灰堆 复习 2 遍  

005 bestow  /b5st/--vt.把…赠与 记忆 3 遍  

006 butterfly  /5btfla/--n.蝴蝶 记忆 3 遍  

007 bestow  /b5st/--vt.把…赠与 复习 2 遍  

008 butterfly  /5btfla/--n.蝴蝶 复习 2 遍  

009 advanced  /d5vnst/--adj.先进的；高级的 复习 2 遍  

010 ash  /æ/--n.灰；灰烬，灰堆 复习 2 遍  

011 bestow  /b5st/--vt.把…赠与 复习 2 遍  

012 butterfly  /5btfla/--n.蝴蝶 复习 2 遍  

013 cliff  /klf/--n.悬崖，峭壁 记忆 3 遍  

014 congress  /5kres/--n.大会；国会，议会 记忆 3 遍  

015 cliff  /klf/--n.悬崖，峭壁 复习 2 遍  

016 congress  /5kres/--n.大会；国会，议会 复习 2 遍  

017 cotton  /5ktn/--n.棉；棉线；棉布 记忆 3 遍  

018 curve  /kv/--n.曲线；弯 vt.弄弯 记忆 3 遍  

019 cotton  /5ktn/--n.棉；棉线；棉布 复习 2 遍  

020 curve  /kv/--n.曲线；弯 vt.弄弯 复习 2 遍  

021 cliff  /klf/--n.悬崖，峭壁 复习 2 遍  

022 congress  /5kres/--n.大会；国会，议会 复习 2 遍  

023 cotton  /5ktn/--n.棉；棉线；棉布 复习 2 遍  

024 curve  /kv/--n.曲线；弯 vt.弄弯 复习 2 遍  

025 advanced  /d5vnst/--adj.先进的；高级的 复习 2 遍  

026 ash  /æ/--n.灰；灰烬，灰堆 复习 2 遍  

027 bestow  /b5st/--vt.把…赠与 复习 2 遍  

028 butterfly  /5btfla/--n.蝴蝶 复习 2 遍  
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029 cliff  /klf/--n.悬崖，峭壁 复习 2 遍  

030 congress  /5kres/--n.大会；国会，议会 复习 2 遍  

031 cotton  /5ktn/--n.棉；棉线；棉布 复习 2 遍  

032 curve  /kv/--n.曲线；弯 vt.弄弯 复习 2 遍  

033 defend  /d5fend/--vt.保卫，防守 记忆 3 遍  

034 doll  /dl/--n.（玩具）洋娃娃 记忆 3 遍  

035 defend  /d5fend/--vt.保卫，防守 复习 2 遍  

036 doll  /dl/--n.（玩具）洋娃娃 复习 2 遍  

037 engine  /5endn/--n.发动机，引擎；机车 记忆 3 遍  

038 fancy  /5fæns/--n.想象力；设想；爱好 记忆 3 遍  

039 engine  /5endn/--n.发动机，引擎；机车 复习 2 遍  

040 fancy  /5fæns/--n.想象力；设想；爱好 复习 2 遍  

041 defend  /d5fend/--vt.保卫，防守 复习 2 遍  

042 doll  /dl/--n.（玩具）洋娃娃 复习 2 遍  

043 engine  /5endn/--n.发动机，引擎；机车 复习 2 遍  

044 fancy  /5fæns/--n.想象力；设想；爱好 复习 2 遍  

045 float  /flt/--vi.漂浮 vt.使漂浮 记忆 3 遍  

046 furnish  /5fn/--vt.供应，提供；装备 记忆 3 遍  

047 float  /flt/--vi.漂浮 vt.使漂浮 复习 2 遍  

048 furnish  /5fn/--vt.供应，提供；装备 复习 2 遍  

049 gulf  /lf/--n.海湾；鸿沟 记忆 3 遍  

050 honey  /5hn/--n.蜂蜜；蜜 记忆 3 遍  

051 gulf  /lf/--n.海湾；鸿沟 复习 2 遍  

052 honey  /5hn/--n.蜂蜜；蜜 复习 2 遍  

053 float  /flt/--vi.漂浮 vt.使漂浮 复习 2 遍  

054 furnish  /5fn/--vt.供应，提供；装备 复习 2 遍  

055 gulf  /lf/--n.海湾；鸿沟 复习 2 遍  

056 honey  /5hn/--n.蜂蜜；蜜 复习 2 遍  

057 defend  /d5fend/--vt.保卫，防守 复习 2 遍  

058 doll  /dl/--n.（玩具）洋娃娃 复习 2 遍  

059 engine  /5endn/--n.发动机，引擎；机车 复习 2 遍  

060 fancy  /5fæns/--n.想象力；设想；爱好 复习 2 遍  

061 float  /flt/--vi.漂浮 vt.使漂浮 复习 2 遍  
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062 furnish  /5fn/--vt.供应，提供；装备 复习 2 遍  

063 gulf  /lf/--n.海湾；鸿沟 复习 2 遍  

064 honey  /5hn/--n.蜂蜜；蜜 复习 2 遍  

065 advanced  /d5vnst/--adj.先进的；高级的 复习 2 遍  

066 ash  /æ/--n.灰；灰烬，灰堆 复习 2 遍  

067 bestow  /b5st/--vt.把…赠与 复习 2 遍  

068 butterfly  /5btfla/--n.蝴蝶 复习 2 遍  

069 cliff  /klf/--n.悬崖，峭壁 复习 2 遍  

070 congress  /5kres/--n.大会；国会，议会 复习 2 遍  

071 cotton  /5ktn/--n.棉；棉线；棉布 复习 2 遍  

072 curve  /kv/--n.曲线；弯 vt.弄弯 复习 2 遍  

073 defend  /d5fend/--vt.保卫，防守 复习 2 遍  

074 doll  /dl/--n.（玩具）洋娃娃 复习 2 遍  

075 engine  /5endn/--n.发动机，引擎；机车 复习 2 遍  

076 fancy  /5fæns/--n.想象力；设想；爱好 复习 2 遍  

077 float  /flt/--vi.漂浮 vt.使漂浮 复习 2 遍  

078 furnish  /5fn/--vt.供应，提供；装备 复习 2 遍  

079 gulf  /lf/--n.海湾；鸿沟 复习 2 遍  

080 honey  /5hn/--n.蜂蜜；蜜 复习 2 遍  

081 June  /dun/--n.六月 记忆 3 遍  

082 limb  /lm/--n.分支，突出物 记忆 3 遍  

083 June  /dun/--n.六月 复习 2 遍  

084 limb  /lm/--n.分支，突出物 复习 2 遍  

085 mention  /5menn/--vt.&n.提到，说起 记忆 3 遍  

086 net  /net/--vt.用网捕；用网覆盖 记忆 3 遍  

087 mention  /5menn/--vt.&n.提到，说起 复习 2 遍  

088 net  /net/--vt.用网捕；用网覆盖 复习 2 遍  

089 June  /dun/--n.六月 复习 2 遍  

090 limb  /lm/--n.分支，突出物 复习 2 遍  

091 mention  /5menn/--vt.&n.提到，说起 复习 2 遍  

092 net  /net/--vt.用网捕；用网覆盖 复习 2 遍  

093 palace  /5pæls/--n.宫，宫殿 记忆 3 遍  

094 pocket  /5pkt/--n.衣袋 记忆 3 遍  
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095 palace  /5pæls/--n.宫，宫殿 复习 2 遍  

096 pocket  /5pkt/--n.衣袋 复习 2 遍  

097 proceed  /pr5sid/--vi.进行；继续进行 记忆 3 遍  

098 really  /5rl/--adv.真正地；实在 记忆 3 遍  

099 proceed  /pr5sid/--vi.进行；继续进行 复习 2 遍  

100 really  /5rl/--adv.真正地；实在 复习 2 遍  

101 palace  /5pæls/--n.宫，宫殿 复习 2 遍  

102 pocket  /5pkt/--n.衣袋 复习 2 遍  

103 proceed  /pr5sid/--vi.进行；继续进行 复习 2 遍  

104 really  /5rl/--adv.真正地；实在 复习 2 遍  

105 June  /dun/--n.六月 复习 2 遍  

106 limb  /lm/--n.分支，突出物 复习 2 遍  

107 mention  /5menn/--vt.&n.提到，说起 复习 2 遍  

108 net  /net/--vt.用网捕；用网覆盖 复习 2 遍  

109 palace  /5pæls/--n.宫，宫殿 复习 2 遍  

110 pocket  /5pkt/--n.衣袋 复习 2 遍  

111 proceed  /pr5sid/--vi.进行；继续进行 复习 2 遍  

112 really  /5rl/--adv.真正地；实在 复习 2 遍  

113 royal  /5rl/--adj.王的；皇家的 记忆 3 遍  

114 seventy  /5sevnt/--num.七十，七十个 记忆 3 遍  

115 royal  /5rl/--adj.王的；皇家的 复习 2 遍  

116 seventy  /5sevnt/--num.七十，七十个 复习 2 遍  

117 sole  /sl/--n.脚底，鞋底，袜底 记忆 3 遍  

118 stretch  /stret/--vt.伸展 vi.伸 n.伸展 记忆 3 遍  

119 sole  /sl/--n.脚底，鞋底，袜底 复习 2 遍  

120 stretch  /stret/--vt.伸展 vi.伸 n.伸展 复习 2 遍  

121 royal  /5rl/--adj.王的；皇家的 复习 2 遍  

122 seventy  /5sevnt/--num.七十，七十个 复习 2 遍  

123 sole  /sl/--n.脚底，鞋底，袜底 复习 2 遍  

124 stretch  /stret/--vt.伸展 vi.伸 n.伸展 复习 2 遍  

125 tender  /5tend/--adj.嫩的；脆弱的 记忆 3 遍  

126 trace  /tres/--n.痕迹；丝毫 vt.跟踪 记忆 3 遍  

127 tender  /5tend/--adj.嫩的；脆弱的 复习 2 遍  
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128 trace  /tres/--n.痕迹；丝毫 vt.跟踪 复习 2 遍  

129 vegetable  /5vedtbl/--n.植物；蔬菜 记忆 3 遍  

130 wisdom  /5wzdm/--n.（古人的）名言，格言 记忆 3 遍  

131 vegetable  /5vedtbl/--n.植物；蔬菜 复习 2 遍  

132 wisdom  /5wzdm/--n.（古人的）名言，格言 复习 2 遍  

133 tender  /5tend/--adj.嫩的；脆弱的 复习 2 遍  

134 trace  /tres/--n.痕迹；丝毫 vt.跟踪 复习 2 遍  

135 vegetable  /5vedtbl/--n.植物；蔬菜 复习 2 遍  

136 wisdom  /5wzdm/--n.（古人的）名言，格言 复习 2 遍  

137 royal  /5rl/--adj.王的；皇家的 复习 2 遍  

138 seventy  /5sevnt/--num.七十，七十个 复习 2 遍  

139 sole  /sl/--n.脚底，鞋底，袜底 复习 2 遍  

140 stretch  /stret/--vt.伸展 vi.伸 n.伸展 复习 2 遍  

141 tender  /5tend/--adj.嫩的；脆弱的 复习 2 遍  

142 trace  /tres/--n.痕迹；丝毫 vt.跟踪 复习 2 遍  

143 vegetable  /5vedtbl/--n.植物；蔬菜 复习 2 遍  

144 wisdom  /5wzdm/--n.（古人的）名言，格言 复习 2 遍  

145 June  /dun/--n.六月 复习 2 遍  

146 limb  /lm/--n.分支，突出物 复习 2 遍  

147 mention  /5menn/--vt.&n.提到，说起 复习 2 遍  

148 net  /net/--vt.用网捕；用网覆盖 复习 2 遍  

149 palace  /5pæls/--n.宫，宫殿 复习 2 遍  

150 pocket  /5pkt/--n.衣袋 复习 2 遍  

151 proceed  /pr5sid/--vi.进行；继续进行 复习 2 遍  

152 really  /5rl/--adv.真正地；实在 复习 2 遍  

153 royal  /5rl/--adj.王的；皇家的 复习 2 遍  

154 seventy  /5sevnt/--num.七十，七十个 复习 2 遍  

155 sole  /sl/--n.脚底，鞋底，袜底 复习 2 遍  

156 stretch  /stret/--vt.伸展 vi.伸 n.伸展 复习 2 遍  

157 tender  /5tend/--adj.嫩的；脆弱的 复习 2 遍  

158 trace  /tres/--n.痕迹；丝毫 vt.跟踪 复习 2 遍  

159 vegetable  /5vedtbl/--n.植物；蔬菜 复习 2 遍  

160 wisdom  /5wzdm/--n.（古人的）名言，格言 复习 2 遍  
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161 advanced  /d5vnst/--adj.先进的；高级的 复习 2 遍  

162 ash  /æ/--n.灰；灰烬，灰堆 复习 2 遍  

163 bestow  /b5st/--vt.把…赠与 复习 2 遍  

164 butterfly  /5btfla/--n.蝴蝶 复习 2 遍  

165 cliff  /klf/--n.悬崖，峭壁 复习 2 遍  

166 congress  /5kres/--n.大会；国会，议会 复习 2 遍  

167 cotton  /5ktn/--n.棉；棉线；棉布 复习 2 遍  

168 curve  /kv/--n.曲线；弯 vt.弄弯 复习 2 遍  

169 defend  /d5fend/--vt.保卫，防守 复习 2 遍  

170 doll  /dl/--n.（玩具）洋娃娃 复习 2 遍  

171 engine  /5endn/--n.发动机，引擎；机车 复习 2 遍  

172 fancy  /5fæns/--n.想象力；设想；爱好 复习 2 遍  

173 float  /flt/--vi.漂浮 vt.使漂浮 复习 2 遍  

174 furnish  /5fn/--vt.供应，提供；装备 复习 2 遍  

175 gulf  /lf/--n.海湾；鸿沟 复习 2 遍  

176 honey  /5hn/--n.蜂蜜；蜜 复习 2 遍  

177 June  /dun/--n.六月 复习 2 遍  

178 limb  /lm/--n.分支，突出物 复习 2 遍  

179 mention  /5menn/--vt.&n.提到，说起 复习 2 遍  

180 net  /net/--vt.用网捕；用网覆盖 复习 2 遍  

181 palace  /5pæls/--n.宫，宫殿 复习 2 遍  

182 pocket  /5pkt/--n.衣袋 复习 2 遍  

183 proceed  /pr5sid/--vi.进行；继续进行 复习 2 遍  

184 really  /5rl/--adv.真正地；实在 复习 2 遍  

185 royal  /5rl/--adj.王的；皇家的 复习 2 遍  

186 seventy  /5sevnt/--num.七十，七十个 复习 2 遍  

187 sole  /sl/--n.脚底，鞋底，袜底 复习 2 遍  

188 stretch  /stret/--vt.伸展 vi.伸 n.伸展 复习 2 遍  

189 tender  /5tend/--adj.嫩的；脆弱的 复习 2 遍  

190 trace  /tres/--n.痕迹；丝毫 vt.跟踪 复习 2 遍  

191 vegetable  /5vedtbl/--n.植物；蔬菜 复习 2 遍  

192 wisdom  /5wzdm/--n.（古人的）名言，格言 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 49：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 adventure  /d5vent/--n.冒险，冒险活动 记忆 3 遍  

002 aside  /5sad/--adv.在（到或向）旁边 记忆 3 遍  

003 adventure  /d5vent/--n.冒险，冒险活动 复习 2 遍  

004 aside  /5sad/--adv.在（到或向）旁边 复习 2 遍  

005 betray  /b5tre/--vt.背叛；辜负；泄漏 记忆 3 遍  

006 buzz  /bz/--vi.（蜂等）嗡嗡叫 记忆 3 遍  

007 betray  /b5tre/--vt.背叛；辜负；泄漏 复习 2 遍  

008 buzz  /bz/--vi.（蜂等）嗡嗡叫 复习 2 遍  

009 adventure  /d5vent/--n.冒险，冒险活动 复习 2 遍  

010 aside  /5sad/--adv.在（到或向）旁边 复习 2 遍  

011 betray  /b5tre/--vt.背叛；辜负；泄漏 复习 2 遍  

012 buzz  /bz/--vi.（蜂等）嗡嗡叫 复习 2 遍  

013 climate  /5klamt/--n.气候；风土，地带 记忆 3 遍  

014 connect  /k5nekt/--vt.连接，连结；联系 记忆 3 遍  

015 climate  /5klamt/--n.气候；风土，地带 复习 2 遍  

016 connect  /k5nekt/--vt.连接，连结；联系 复习 2 遍  

017 couch  /kat/--n.睡椅，长沙发椅 记忆 3 遍  

018 cushion  /5kn/--n.软垫子 记忆 3 遍  

019 couch  /kat/--n.睡椅，长沙发椅 复习 2 遍  

020 cushion  /5kn/--n.软垫子 复习 2 遍  

021 climate  /5klamt/--n.气候；风土，地带 复习 2 遍  

022 connect  /k5nekt/--vt.连接，连结；联系 复习 2 遍  

023 couch  /kat/--n.睡椅，长沙发椅 复习 2 遍  

024 cushion  /5kn/--n.软垫子 复习 2 遍  

025 adventure  /d5vent/--n.冒险，冒险活动 复习 2 遍  

026 aside  /5sad/--adv.在（到或向）旁边 复习 2 遍  

027 betray  /b5tre/--vt.背叛；辜负；泄漏 复习 2 遍  

028 buzz  /bz/--vi.（蜂等）嗡嗡叫 复习 2 遍  
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029 climate  /5klamt/--n.气候；风土，地带 复习 2 遍  

030 connect  /k5nekt/--vt.连接，连结；联系 复习 2 遍  

031 couch  /kat/--n.睡椅，长沙发椅 复习 2 遍  

032 cushion  /5kn/--n.软垫子 复习 2 遍  

033 defense  /d5fens/--n.防卫，防卫物 记忆 3 遍  

034 dollar  /5dl/--n.元（美国货币单位） 记忆 3 遍  

035 defense  /d5fens/--n.防卫，防卫物 复习 2 遍  

036 dollar  /5dl/--n.元（美国货币单位） 复习 2 遍  

037 entrance  /n5trns/--n.入口；进入；入场 记忆 3 遍  

038 fare  /fe/--n.车费，船费，票价 记忆 3 遍  

039 entrance  /n5trns/--n.入口；进入；入场 复习 2 遍  

040 fare  /fe/--n.车费，船费，票价 复习 2 遍  

041 defense  /d5fens/--n.防卫，防卫物 复习 2 遍  

042 dollar  /5dl/--n.元（美国货币单位） 复习 2 遍  

043 entrance  /n5trns/--n.入口；进入；入场 复习 2 遍  

044 fare  /fe/--n.车费，船费，票价 复习 2 遍  

045 flock  /flk/--n.羊群，群；大量 记忆 3 遍  

046 furniture  /5fnt/--n.家具；装置，设备 记忆 3 遍  

047 flock  /flk/--n.羊群，群；大量 复习 2 遍  

048 furniture  /5fnt/--n.家具；装置，设备 复习 2 遍  

049 gun  /n/--n.枪，炮，手枪 记忆 3 遍  

050 hook  /hk/--vt.用钩连接，用钩挂 记忆 3 遍  

051 gun  /n/--n.枪，炮，手枪 复习 2 遍  

052 hook  /hk/--vt.用钩连接，用钩挂 复习 2 遍  

053 flock  /flk/--n.羊群，群；大量 复习 2 遍  

054 furniture  /5fnt/--n.家具；装置，设备 复习 2 遍  

055 gun  /n/--n.枪，炮，手枪 复习 2 遍  

056 hook  /hk/--vt.用钩连接，用钩挂 复习 2 遍  

057 defense  /d5fens/--n.防卫，防卫物 复习 2 遍  

058 dollar  /5dl/--n.元（美国货币单位） 复习 2 遍  

059 entrance  /n5trns/--n.入口；进入；入场 复习 2 遍  

060 fare  /fe/--n.车费，船费，票价 复习 2 遍  

061 flock  /flk/--n.羊群，群；大量 复习 2 遍  
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062 furniture  /5fnt/--n.家具；装置，设备 复习 2 遍  

063 gun  /n/--n.枪，炮，手枪 复习 2 遍  

064 hook  /hk/--vt.用钩连接，用钩挂 复习 2 遍  

065 adventure  /d5vent/--n.冒险，冒险活动 复习 2 遍  

066 aside  /5sad/--adv.在（到或向）旁边 复习 2 遍  

067 betray  /b5tre/--vt.背叛；辜负；泄漏 复习 2 遍  

068 buzz  /bz/--vi.（蜂等）嗡嗡叫 复习 2 遍  

069 climate  /5klamt/--n.气候；风土，地带 复习 2 遍  

070 connect  /k5nekt/--vt.连接，连结；联系 复习 2 遍  

071 couch  /kat/--n.睡椅，长沙发椅 复习 2 遍  

072 cushion  /5kn/--n.软垫子 复习 2 遍  

073 defense  /d5fens/--n.防卫，防卫物 复习 2 遍  

074 dollar  /5dl/--n.元（美国货币单位） 复习 2 遍  

075 entrance  /n5trns/--n.入口；进入；入场 复习 2 遍  

076 fare  /fe/--n.车费，船费，票价 复习 2 遍  

077 flock  /flk/--n.羊群，群；大量 复习 2 遍  

078 furniture  /5fnt/--n.家具；装置，设备 复习 2 遍  

079 gun  /n/--n.枪，炮，手枪 复习 2 遍  

080 hook  /hk/--vt.用钩连接，用钩挂 复习 2 遍  

081 justice  /5dsts/--n.正义，公正；司法 记忆 3 遍  

082 limit  /5lmt/--n.限度；限制；范围 记忆 3 遍  

083 justice  /5dsts/--n.正义，公正；司法 复习 2 遍  

084 limit  /5lmt/--n.限度；限制；范围 复习 2 遍  

085 merchant  /5mtnt/--n.商人 记忆 3 遍  

086 news  /njuz/--n.新闻，消息 记忆 3 遍  

087 merchant  /5mtnt/--n.商人 复习 2 遍  

088 news  /njuz/--n.新闻，消息 复习 2 遍  

089 justice  /5dsts/--n.正义，公正；司法 复习 2 遍  

090 limit  /5lmt/--n.限度；限制；范围 复习 2 遍  

091 merchant  /5mtnt/--n.商人 复习 2 遍  

092 news  /njuz/--n.新闻，消息 复习 2 遍  

093 pale  /pel/--adj.苍白的；浅的 记忆 3 遍  

094 poet  /5pt/--n.诗人 记忆 3 遍  
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095 pale  /pel/--adj.苍白的；浅的 复习 2 遍  

096 poet  /5pt/--n.诗人 复习 2 遍  

097 produce  /pr5djus/--vt.生产；产生；展现 记忆 3 遍  

098 rear  /r/--n.后部，后面；背面 记忆 3 遍  

099 produce  /pr5djus/--vt.生产；产生；展现 复习 2 遍  

100 rear  /r/--n.后部，后面；背面 复习 2 遍  

101 pale  /pel/--adj.苍白的；浅的 复习 2 遍  

102 poet  /5pt/--n.诗人 复习 2 遍  

103 produce  /pr5djus/--vt.生产；产生；展现 复习 2 遍  

104 rear  /r/--n.后部，后面；背面 复习 2 遍  

105 justice  /5dsts/--n.正义，公正；司法 复习 2 遍  

106 limit  /5lmt/--n.限度；限制；范围 复习 2 遍  

107 merchant  /5mtnt/--n.商人 复习 2 遍  

108 news  /njuz/--n.新闻，消息 复习 2 遍  

109 pale  /pel/--adj.苍白的；浅的 复习 2 遍  

110 poet  /5pt/--n.诗人 复习 2 遍  

111 produce  /pr5djus/--vt.生产；产生；展现 复习 2 遍  

112 rear  /r/--n.后部，后面；背面 复习 2 遍  

113 rub  /rb/--vt.&vi.摩擦 记忆 3 遍  

114 severe  /s5v/--adj.严格的；严厉的 记忆 3 遍  

115 rub  /rb/--vt.&vi.摩擦 复习 2 遍  

116 severe  /s5v/--adj.严格的；严厉的 复习 2 遍  

117 somewhat  /5smwt/--pron.一点儿 adv.有点 记忆 3 遍  

118 string  /str/--n.细绳；带子 记忆 3 遍  

119 somewhat  /5smwt/--pron.一点儿 adv.有点 复习 2 遍  

120 string  /str/--n.细绳；带子 复习 2 遍  

121 rub  /rb/--vt.&vi.摩擦 复习 2 遍  

122 severe  /s5v/--adj.严格的；严厉的 复习 2 遍  

123 somewhat  /5smwt/--pron.一点儿 adv.有点 复习 2 遍  

124 string  /str/--n.细绳；带子 复习 2 遍  

125 tent  /tent/--n.帐篷 记忆 3 遍  

126 track  /træk/--n.足迹；（火车的）轨道 记忆 3 遍  

127 tent  /tent/--n.帐篷 复习 2 遍  
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128 track  /træk/--n.足迹；（火车的）轨道 复习 2 遍  

129 vessel  /5vesl/--n.容器；船，飞船；管 记忆 3 遍  

130 wit  /wt/--n.智力，才智，智能 记忆 3 遍  

131 vessel  /5vesl/--n.容器；船，飞船；管 复习 2 遍  

132 wit  /wt/--n.智力，才智，智能 复习 2 遍  

133 tent  /tent/--n.帐篷 复习 2 遍  

134 track  /træk/--n.足迹；（火车的）轨道 复习 2 遍  

135 vessel  /5vesl/--n.容器；船，飞船；管 复习 2 遍  

136 wit  /wt/--n.智力，才智，智能 复习 2 遍  

137 rub  /rb/--vt.&vi.摩擦 复习 2 遍  

138 severe  /s5v/--adj.严格的；严厉的 复习 2 遍  

139 somewhat  /5smwt/--pron.一点儿 adv.有点 复习 2 遍  

140 string  /str/--n.细绳；带子 复习 2 遍  

141 tent  /tent/--n.帐篷 复习 2 遍  

142 track  /træk/--n.足迹；（火车的）轨道 复习 2 遍  

143 vessel  /5vesl/--n.容器；船，飞船；管 复习 2 遍  

144 wit  /wt/--n.智力，才智，智能 复习 2 遍  

145 justice  /5dsts/--n.正义，公正；司法 复习 2 遍  

146 limit  /5lmt/--n.限度；限制；范围 复习 2 遍  

147 merchant  /5mtnt/--n.商人 复习 2 遍  

148 news  /njuz/--n.新闻，消息 复习 2 遍  

149 pale  /pel/--adj.苍白的；浅的 复习 2 遍  

150 poet  /5pt/--n.诗人 复习 2 遍  

151 produce  /pr5djus/--vt.生产；产生；展现 复习 2 遍  

152 rear  /r/--n.后部，后面；背面 复习 2 遍  

153 rub  /rb/--vt.&vi.摩擦 复习 2 遍  

154 severe  /s5v/--adj.严格的；严厉的 复习 2 遍  

155 somewhat  /5smwt/--pron.一点儿 adv.有点 复习 2 遍  

156 string  /str/--n.细绳；带子 复习 2 遍  

157 tent  /tent/--n.帐篷 复习 2 遍  

158 track  /træk/--n.足迹；（火车的）轨道 复习 2 遍  

159 vessel  /5vesl/--n.容器；船，飞船；管 复习 2 遍  

160 wit  /wt/--n.智力，才智，智能 复习 2 遍  
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161 adventure  /d5vent/--n.冒险，冒险活动 复习 2 遍  

162 aside  /5sad/--adv.在（到或向）旁边 复习 2 遍  

163 betray  /b5tre/--vt.背叛；辜负；泄漏 复习 2 遍  

164 buzz  /bz/--vi.（蜂等）嗡嗡叫 复习 2 遍  

165 climate  /5klamt/--n.气候；风土，地带 复习 2 遍  

166 connect  /k5nekt/--vt.连接，连结；联系 复习 2 遍  

167 couch  /kat/--n.睡椅，长沙发椅 复习 2 遍  

168 cushion  /5kn/--n.软垫子 复习 2 遍  

169 defense  /d5fens/--n.防卫，防卫物 复习 2 遍  

170 dollar  /5dl/--n.元（美国货币单位） 复习 2 遍  

171 entrance  /n5trns/--n.入口；进入；入场 复习 2 遍  

172 fare  /fe/--n.车费，船费，票价 复习 2 遍  

173 flock  /flk/--n.羊群，群；大量 复习 2 遍  

174 furniture  /5fnt/--n.家具；装置，设备 复习 2 遍  

175 gun  /n/--n.枪，炮，手枪 复习 2 遍  

176 hook  /hk/--vt.用钩连接，用钩挂 复习 2 遍  

177 justice  /5dsts/--n.正义，公正；司法 复习 2 遍  

178 limit  /5lmt/--n.限度；限制；范围 复习 2 遍  

179 merchant  /5mtnt/--n.商人 复习 2 遍  

180 news  /njuz/--n.新闻，消息 复习 2 遍  

181 pale  /pel/--adj.苍白的；浅的 复习 2 遍  

182 poet  /5pt/--n.诗人 复习 2 遍  

183 produce  /pr5djus/--vt.生产；产生；展现 复习 2 遍  

184 rear  /r/--n.后部，后面；背面 复习 2 遍  

185 rub  /rb/--vt.&vi.摩擦 复习 2 遍  

186 severe  /s5v/--adj.严格的；严厉的 复习 2 遍  

187 somewhat  /5smwt/--pron.一点儿 adv.有点 复习 2 遍  

188 string  /str/--n.细绳；带子 复习 2 遍  

189 tent  /tent/--n.帐篷 复习 2 遍  

190 track  /træk/--n.足迹；（火车的）轨道 复习 2 遍  

191 vessel  /5vesl/--n.容器；船，飞船；管 复习 2 遍  

192 wit  /wt/--n.智力，才智，智能 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 



版权所有，侵权必究 
 

25

循环速记手抄本 

Unit 50：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 affect  /5fekt/--vt.影响；感动 记忆 3 遍  

002 ass  /æs/--n.驴；傻瓜，蠢笨的人 记忆 3 遍  

003 affect  /5fekt/--vt.影响；感动 复习 2 遍  

004 ass  /æs/--n.驴；傻瓜，蠢笨的人 复习 2 遍  

005 bike  /bak/--n.自行车 记忆 3 遍  

006 cabin  /5kæbn/--n.小屋；船舱，机舱 记忆 3 遍  

007 bike  /bak/--n.自行车 复习 2 遍  

008 cabin  /5kæbn/--n.小屋；船舱，机舱 复习 2 遍  

009 affect  /5fekt/--vt.影响；感动 复习 2 遍  

010 ass  /æs/--n.驴；傻瓜，蠢笨的人 复习 2 遍  

011 bike  /bak/--n.自行车 复习 2 遍  

012 cabin  /5kæbn/--n.小屋；船舱，机舱 复习 2 遍  

013 closet  /5klzt/--n.壁橱；小房间 记忆 3 遍  

014 connection  /k5nekn/--n.连接，联系；连贯性 记忆 3 遍  

015 closet  /5klzt/--n.壁橱；小房间 复习 2 遍  

016 connection  /k5nekn/--n.连接，联系；连贯性 复习 2 遍  

017 council  /5kansl/--n.理事会，委员会 记忆 3 遍  

018 custom  /5kstm/--n.习惯，风俗；海关 记忆 3 遍  

019 council  /5kansl/--n.理事会，委员会 复习 2 遍  

020 custom  /5kstm/--n.习惯，风俗；海关 复习 2 遍  

021 closet  /5klzt/--n.壁橱；小房间 复习 2 遍  

022 connection  /k5nekn/--n.连接，联系；连贯性 复习 2 遍  

023 council  /5kansl/--n.理事会，委员会 复习 2 遍  

024 custom  /5kstm/--n.习惯，风俗；海关 复习 2 遍  

025 affect  /5fekt/--vt.影响；感动 复习 2 遍  

026 ass  /æs/--n.驴；傻瓜，蠢笨的人 复习 2 遍  

027 bike  /bak/--n.自行车 复习 2 遍  

028 cabin  /5kæbn/--n.小屋；船舱，机舱 复习 2 遍  
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029 closet  /5klzt/--n.壁橱；小房间 复习 2 遍  

030 connection  /k5nekn/--n.连接，联系；连贯性 复习 2 遍  

031 council  /5kansl/--n.理事会，委员会 复习 2 遍  

032 custom  /5kstm/--n.习惯，风俗；海关 复习 2 遍  

033 defy  /d5fa/--vt.向…挑战；蔑视 记忆 3 遍  

034 dot  /dt/--n.点，圆点 vt.打点于 记忆 3 遍  

035 defy  /d5fa/--vt.向…挑战；蔑视 复习 2 遍  

036 dot  /dt/--n.点，圆点 vt.打点于 复习 2 遍  

037 erect  /5rekt/--vt.建造；使竖立 记忆 3 遍  

038 farewell  /5fe5wel/--int.再会 n.告别 记忆 3 遍  

039 erect  /5rekt/--vt.建造；使竖立 复习 2 遍  

040 farewell  /5fe5wel/--int.再会 n.告别 复习 2 遍  

041 defy  /d5fa/--vt.向…挑战；蔑视 复习 2 遍  

042 dot  /dt/--n.点，圆点 vt.打点于 复习 2 遍  

043 erect  /5rekt/--vt.建造；使竖立 复习 2 遍  

044 farewell  /5fe5wel/--int.再会 n.告别 复习 2 遍  

045 flood  /fld/--n.洪水 vt.淹没 记忆 3 遍  

046 further  /5f/--vt.增进 记忆 3 遍  

047 flood  /fld/--n.洪水 vt.淹没 复习 2 遍  

048 further  /5f/--vt.增进 复习 2 遍  

049 hail  /hel/--vt.向…欢呼 vi.招呼 记忆 3 遍  

050 horn  /hn/--n.喇叭 记忆 3 遍  

051 hail  /hel/--vt.向…欢呼 vi.招呼 复习 2 遍  

052 horn  /hn/--n.喇叭 复习 2 遍  

053 flood  /fld/--n.洪水 vt.淹没 复习 2 遍  

054 further  /5f/--vt.增进 复习 2 遍  

055 hail  /hel/--vt.向…欢呼 vi.招呼 复习 2 遍  

056 horn  /hn/--n.喇叭 复习 2 遍  

057 defy  /d5fa/--vt.向…挑战；蔑视 复习 2 遍  

058 dot  /dt/--n.点，圆点 vt.打点于 复习 2 遍  

059 erect  /5rekt/--vt.建造；使竖立 复习 2 遍  

060 farewell  /5fe5wel/--int.再会 n.告别 复习 2 遍  

061 flood  /fld/--n.洪水 vt.淹没 复习 2 遍  
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062 further  /5f/--vt.增进 复习 2 遍  

063 hail  /hel/--vt.向…欢呼 vi.招呼 复习 2 遍  

064 horn  /hn/--n.喇叭 复习 2 遍  

065 affect  /5fekt/--vt.影响；感动 复习 2 遍  

066 ass  /æs/--n.驴；傻瓜，蠢笨的人 复习 2 遍  

067 bike  /bak/--n.自行车 复习 2 遍  

068 cabin  /5kæbn/--n.小屋；船舱，机舱 复习 2 遍  

069 closet  /5klzt/--n.壁橱；小房间 复习 2 遍  

070 connection  /k5nekn/--n.连接，联系；连贯性 复习 2 遍  

071 council  /5kansl/--n.理事会，委员会 复习 2 遍  

072 custom  /5kstm/--n.习惯，风俗；海关 复习 2 遍  

073 defy  /d5fa/--vt.向…挑战；蔑视 复习 2 遍  

074 dot  /dt/--n.点，圆点 vt.打点于 复习 2 遍  

075 erect  /5rekt/--vt.建造；使竖立 复习 2 遍  

076 farewell  /5fe5wel/--int.再会 n.告别 复习 2 遍  

077 flood  /fld/--n.洪水 vt.淹没 复习 2 遍  

078 further  /5f/--vt.增进 复习 2 遍  

079 hail  /hel/--vt.向…欢呼 vi.招呼 复习 2 遍  

080 horn  /hn/--n.喇叭 复习 2 遍  

081 key  /ki/--n.钥匙 记忆 3 遍  

082 linen  /5lnn/--n.亚麻布；亚麻织物 记忆 3 遍  

083 key  /ki/--n.钥匙 复习 2 遍  

084 linen  /5lnn/--n.亚麻布；亚麻织物 复习 2 遍  

085 mercy  /5ms/--n.怜悯；宽恕；仁慈 记忆 3 遍  

086 newspaper  /5njuspep/--n.报纸 记忆 3 遍  

087 mercy  /5ms/--n.怜悯；宽恕；仁慈 复习 2 遍  

088 newspaper  /5njuspep/--n.报纸 复习 2 遍  

089 key  /ki/--n.钥匙 复习 2 遍  

090 linen  /5lnn/--n.亚麻布；亚麻织物 复习 2 遍  

091 mercy  /5ms/--n.怜悯；宽恕；仁慈 复习 2 遍  

092 newspaper  /5njuspep/--n.报纸 复习 2 遍  

093 pan  /pæn/--n.平底锅，盘子 记忆 3 遍  

094 pole  /pl/--n.杆；柱 记忆 3 遍  
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095 pan  /pæn/--n.平底锅，盘子 复习 2 遍  

096 pole  /pl/--n.杆；柱 复习 2 遍  

097 product  /5prdkt/--n.产品，产物；（乘）积 记忆 3 遍  

098 recently  /5risntlI/--adv.近来 记忆 3 遍  

099 product  /5prdkt/--n.产品，产物；（乘）积 复习 2 遍  

100 recently  /5risntlI/--adv.近来 复习 2 遍  

101 pan  /pæn/--n.平底锅，盘子 复习 2 遍  

102 pole  /pl/--n.杆；柱 复习 2 遍  

103 product  /5prdkt/--n.产品，产物；（乘）积 复习 2 遍  

104 recently  /5risntlI/--adv.近来 复习 2 遍  

105 key  /ki/--n.钥匙 复习 2 遍  

106 linen  /5lnn/--n.亚麻布；亚麻织物 复习 2 遍  

107 mercy  /5ms/--n.怜悯；宽恕；仁慈 复习 2 遍  

108 newspaper  /5njuspep/--n.报纸 复习 2 遍  

109 pan  /pæn/--n.平底锅，盘子 复习 2 遍  

110 pole  /pl/--n.杆；柱 复习 2 遍  

111 product  /5prdkt/--n.产品，产物；（乘）积 复习 2 遍  

112 recently  /5risntlI/--adv.近来 复习 2 遍  

113 rude  /rud/--adj.无礼的；粗鲁的 记忆 3 遍  

114 sew  /sju/--vi.缝纫 vt.缝制，缝补 记忆 3 遍  

115 rude  /rud/--adj.无礼的；粗鲁的 复习 2 遍  

116 sew  /sju/--vi.缝纫 vt.缝制，缝补 复习 2 遍  

117 sore  /s,s/--adj.痛的；恼火的 n.疮 记忆 3 遍  

118 stroke  /strk/--n.打，击；鸣声；中风 记忆 3 遍  

119 sore  /s,s/--adj.痛的；恼火的 n.疮 复习 2 遍  

120 stroke  /strk/--n.打，击；鸣声；中风 复习 2 遍  

121 rude  /rud/--adj.无礼的；粗鲁的 复习 2 遍  

122 sew  /sju/--vi.缝纫 vt.缝制，缝补 复习 2 遍  

123 sore  /s,s/--adj.痛的；恼火的 n.疮 复习 2 遍  

124 stroke  /strk/--n.打，击；鸣声；中风 复习 2 遍  

125 term  /tm/--n.期；学期；条件；词 记忆 3 遍  

126 trap  /træp/--vt.设陷阱捕捉；诱捕 记忆 3 遍  

127 term  /tm/--n.期；学期；条件；词 复习 2 遍  
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128 trap  /træp/--vt.设陷阱捕捉；诱捕 复习 2 遍  

129 victory  /5vktr/--n.胜利 记忆 3 遍  

130 witness  /5wtns/--n.证据；证人 vt.目击 记忆 3 遍  

131 victory  /5vktr/--n.胜利 复习 2 遍  

132 witness  /5wtns/--n.证据；证人 vt.目击 复习 2 遍  

133 term  /tm/--n.期；学期；条件；词 复习 2 遍  

134 trap  /træp/--vt.设陷阱捕捉；诱捕 复习 2 遍  

135 victory  /5vktr/--n.胜利 复习 2 遍  

136 witness  /5wtns/--n.证据；证人 vt.目击 复习 2 遍  

137 rude  /rud/--adj.无礼的；粗鲁的 复习 2 遍  

138 sew  /sju/--vi.缝纫 vt.缝制，缝补 复习 2 遍  

139 sore  /s,s/--adj.痛的；恼火的 n.疮 复习 2 遍  

140 stroke  /strk/--n.打，击；鸣声；中风 复习 2 遍  

141 term  /tm/--n.期；学期；条件；词 复习 2 遍  

142 trap  /træp/--vt.设陷阱捕捉；诱捕 复习 2 遍  

143 victory  /5vktr/--n.胜利 复习 2 遍  

144 witness  /5wtns/--n.证据；证人 vt.目击 复习 2 遍  

145 key  /ki/--n.钥匙 复习 2 遍  

146 linen  /5lnn/--n.亚麻布；亚麻织物 复习 2 遍  

147 mercy  /5ms/--n.怜悯；宽恕；仁慈 复习 2 遍  

148 newspaper  /5njuspep/--n.报纸 复习 2 遍  

149 pan  /pæn/--n.平底锅，盘子 复习 2 遍  

150 pole  /pl/--n.杆；柱 复习 2 遍  

151 product  /5prdkt/--n.产品，产物；（乘）积 复习 2 遍  

152 recently  /5risntlI/--adv.近来 复习 2 遍  

153 rude  /rud/--adj.无礼的；粗鲁的 复习 2 遍  

154 sew  /sju/--vi.缝纫 vt.缝制，缝补 复习 2 遍  

155 sore  /s,s/--adj.痛的；恼火的 n.疮 复习 2 遍  

156 stroke  /strk/--n.打，击；鸣声；中风 复习 2 遍  

157 term  /tm/--n.期；学期；条件；词 复习 2 遍  

158 trap  /træp/--vt.设陷阱捕捉；诱捕 复习 2 遍  

159 victory  /5vktr/--n.胜利 复习 2 遍  

160 witness  /5wtns/--n.证据；证人 vt.目击 复习 2 遍  
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161 affect  /5fekt/--vt.影响；感动 复习 2 遍  

162 ass  /æs/--n.驴；傻瓜，蠢笨的人 复习 2 遍  

163 bike  /bak/--n.自行车 复习 2 遍  

164 cabin  /5kæbn/--n.小屋；船舱，机舱 复习 2 遍  

165 closet  /5klzt/--n.壁橱；小房间 复习 2 遍  

166 connection  /k5nekn/--n.连接，联系；连贯性 复习 2 遍  

167 council  /5kansl/--n.理事会，委员会 复习 2 遍  

168 custom  /5kstm/--n.习惯，风俗；海关 复习 2 遍  

169 defy  /d5fa/--vt.向…挑战；蔑视 复习 2 遍  

170 dot  /dt/--n.点，圆点 vt.打点于 复习 2 遍  

171 erect  /5rekt/--vt.建造；使竖立 复习 2 遍  

172 farewell  /5fe5wel/--int.再会 n.告别 复习 2 遍  

173 flood  /fld/--n.洪水 vt.淹没 复习 2 遍  

174 further  /5f/--vt.增进 复习 2 遍  

175 hail  /hel/--vt.向…欢呼 vi.招呼 复习 2 遍  

176 horn  /hn/--n.喇叭 复习 2 遍  

177 key  /ki/--n.钥匙 复习 2 遍  

178 linen  /5lnn/--n.亚麻布；亚麻织物 复习 2 遍  

179 mercy  /5ms/--n.怜悯；宽恕；仁慈 复习 2 遍  

180 newspaper  /5njuspep/--n.报纸 复习 2 遍  

181 pan  /pæn/--n.平底锅，盘子 复习 2 遍  

182 pole  /pl/--n.杆；柱 复习 2 遍  

183 product  /5prdkt/--n.产品，产物；（乘）积 复习 2 遍  

184 recently  /5risntlI/--adv.近来 复习 2 遍  

185 rude  /rud/--adj.无礼的；粗鲁的 复习 2 遍  

186 sew  /sju/--vi.缝纫 vt.缝制，缝补 复习 2 遍  

187 sore  /s,s/--adj.痛的；恼火的 n.疮 复习 2 遍  

188 stroke  /strk/--n.打，击；鸣声；中风 复习 2 遍  

189 term  /tm/--n.期；学期；条件；词 复习 2 遍  

190 trap  /træp/--vt.设陷阱捕捉；诱捕 复习 2 遍  

191 victory  /5vktr/--n.胜利 复习 2 遍  

192 witness  /5wtns/--n.证据；证人 vt.目击 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 51：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 affection  /5fekn/--n.慈爱，爱；爱慕 记忆 3 遍  

002 assemble  /5sembl/--vt.集合，召集；装配 记忆 3 遍  

003 affection  /5fekn/--n.慈爱，爱；爱慕 复习 2 遍  

004 assemble  /5sembl/--vt.集合，召集；装配 复习 2 遍  

005 bitterly  /5bItlI/--adv.苦苦地；悲痛地 记忆 3 遍  

006 cage  /ked/--n.畜养禽、兽的笼子 记忆 3 遍  

007 bitterly  /5bItlI/--adv.苦苦地；悲痛地 复习 2 遍  

008 cage  /ked/--n.畜养禽、兽的笼子 复习 2 遍  

009 affection  /5fekn/--n.慈爱，爱；爱慕 复习 2 遍  

010 assemble  /5sembl/--vt.集合，召集；装配 复习 2 遍  

011 bitterly  /5bItlI/--adv.苦苦地；悲痛地 复习 2 遍  

012 cage  /ked/--n.畜养禽、兽的笼子 复习 2 遍  

013 cloudy  /5klad/--adj.多云的，阴天的 记忆 3 遍  

014 conquer  /5kk/--vt.征服 记忆 3 遍  

015 cloudy  /5klad/--adj.多云的，阴天的 复习 2 遍  

016 conquer  /5kk/--vt.征服 复习 2 遍  

017 counsel  /5kansl/--n.商议；忠告；律师 记忆 3 遍  

018 customer  /5kstm/--n.顾客，主顾 记忆 3 遍  

019 counsel  /5kansl/--n.商议；忠告；律师 复习 2 遍  

020 customer  /5kstm/--n.顾客，主顾 复习 2 遍  

021 cloudy  /5klad/--adj.多云的，阴天的 复习 2 遍  

022 conquer  /5kk/--vt.征服 复习 2 遍  

023 counsel  /5kansl/--n.商议；忠告；律师 复习 2 遍  

024 customer  /5kstm/--n.顾客，主顾 复习 2 遍  

025 affection  /5fekn/--n.慈爱，爱；爱慕 复习 2 遍  

026 assemble  /5sembl/--vt.集合，召集；装配 复习 2 遍  

027 bitterly  /5bItlI/--adv.苦苦地；悲痛地 复习 2 遍  

028 cage  /ked/--n.畜养禽、兽的笼子 复习 2 遍  
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029 cloudy  /5klad/--adj.多云的，阴天的 复习 2 遍  

030 conquer  /5kk/--vt.征服 复习 2 遍  

031 counsel  /5kansl/--n.商议；忠告；律师 复习 2 遍  

032 customer  /5kstm/--n.顾客，主顾 复习 2 遍  

033 degree  /dI5ri/--n.程度；度；学位 记忆 3 遍  

034 dozen  /5dzn/--n.一打，十二个 记忆 3 遍  

035 degree  /dI5ri/--n.程度；度；学位 复习 2 遍  

036 dozen  /5dzn/--n.一打，十二个 复习 2 遍  

037 error  /5er/--n.错误，谬误；差错 记忆 3 遍  

038 farther  /5f/--adv.更远地 adj.更远的 记忆 3 遍  

039 error  /5er/--n.错误，谬误；差错 复习 2 遍  

040 farther  /5f/--adv.更远地 adj.更远的 复习 2 遍  

041 degree  /dI5ri/--n.程度；度；学位 复习 2 遍  

042 dozen  /5dzn/--n.一打，十二个 复习 2 遍  

043 error  /5er/--n.错误，谬误；差错 复习 2 遍  

044 farther  /5f/--adv.更远地 adj.更远的 复习 2 遍  

045 flour  /5fla/--n.面粉，粉；粉状物质 记忆 3 遍  

046 future  /5fjut/--n.将来，未来 记忆 3 遍  

047 flour  /5fla/--n.面粉，粉；粉状物质 复习 2 遍  

048 future  /5fjut/--n.将来，未来 复习 2 遍  

049 hammer  /5hæm/--n.锤，榔头 vt.锤击 记忆 3 遍  

050 host  /hst/--n.主人；东道主 记忆 3 遍  

051 hammer  /5hæm/--n.锤，榔头 vt.锤击 复习 2 遍  

052 host  /hst/--n.主人；东道主 复习 2 遍  

053 flour  /5fla/--n.面粉，粉；粉状物质 复习 2 遍  

054 future  /5fjut/--n.将来，未来 复习 2 遍  

055 hammer  /5hæm/--n.锤，榔头 vt.锤击 复习 2 遍  

056 host  /hst/--n.主人；东道主 复习 2 遍  

057 degree  /dI5ri/--n.程度；度；学位 复习 2 遍  

058 dozen  /5dzn/--n.一打，十二个 复习 2 遍  

059 error  /5er/--n.错误，谬误；差错 复习 2 遍  

060 farther  /5f/--adv.更远地 adj.更远的 复习 2 遍  

061 flour  /5fla/--n.面粉，粉；粉状物质 复习 2 遍  
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062 future  /5fjut/--n.将来，未来 复习 2 遍  

063 hammer  /5hæm/--n.锤，榔头 vt.锤击 复习 2 遍  

064 host  /hst/--n.主人；东道主 复习 2 遍  

065 affection  /5fekn/--n.慈爱，爱；爱慕 复习 2 遍  

066 assemble  /5sembl/--vt.集合，召集；装配 复习 2 遍  

067 bitterly  /5bItlI/--adv.苦苦地；悲痛地 复习 2 遍  

068 cage  /ked/--n.畜养禽、兽的笼子 复习 2 遍  

069 cloudy  /5klad/--adj.多云的，阴天的 复习 2 遍  

070 conquer  /5kk/--vt.征服 复习 2 遍  

071 counsel  /5kansl/--n.商议；忠告；律师 复习 2 遍  

072 customer  /5kstm/--n.顾客，主顾 复习 2 遍  

073 degree  /dI5ri/--n.程度；度；学位 复习 2 遍  

074 dozen  /5dzn/--n.一打，十二个 复习 2 遍  

075 error  /5er/--n.错误，谬误；差错 复习 2 遍  

076 farther  /5f/--adv.更远地 adj.更远的 复习 2 遍  

077 flour  /5fla/--n.面粉，粉；粉状物质 复习 2 遍  

078 future  /5fjut/--n.将来，未来 复习 2 遍  

079 hammer  /5hæm/--n.锤，榔头 vt.锤击 复习 2 遍  

080 host  /hst/--n.主人；东道主 复习 2 遍  

081 kick  /kk/--vi.&vt.&n.踢 记忆 3 遍  

082 lock  /lk/--n.锁 vt.锁上，锁住 记忆 3 遍  

083 kick  /kk/--vi.&vt.&n.踢 复习 2 遍  

084 lock  /lk/--n.锁 vt.锁上，锁住 复习 2 遍  

085 mere  /m/--adj.仅仅的；纯粹的 记忆 3 遍  

086 noble  /5nbl/--adj.贵族的；高尚的 记忆 3 遍  

087 mere  /m/--adj.仅仅的；纯粹的 复习 2 遍  

088 noble  /5nbl/--adj.贵族的；高尚的 复习 2 遍  

089 kick  /kk/--vi.&vt.&n.踢 复习 2 遍  

090 lock  /lk/--n.锁 vt.锁上，锁住 复习 2 遍  

091 mere  /m/--adj.仅仅的；纯粹的 复习 2 遍  

092 noble  /5nbl/--adj.贵族的；高尚的 复习 2 遍  

093 pardon  /5pdn/--n.原谅；赦免 vt.原谅 记忆 3 遍  

094 pond  /pnd/--n.池塘；鱼塘 记忆 3 遍  
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095 pardon  /5pdn/--n.原谅；赦免 vt.原谅 复习 2 遍  

096 pond  /pnd/--n.池塘；鱼塘 复习 2 遍  

097 profit  /5prft/--n.益处；利润 vi.得益 记忆 3 遍  

098 record  /5rekd/--n.记录，记载；唱片 记忆 3 遍  

099 profit  /5prft/--n.益处；利润 vi.得益 复习 2 遍  

100 record  /5rekd/--n.记录，记载；唱片 复习 2 遍  

101 pardon  /5pdn/--n.原谅；赦免 vt.原谅 复习 2 遍  

102 pond  /pnd/--n.池塘；鱼塘 复习 2 遍  

103 profit  /5prft/--n.益处；利润 vi.得益 复习 2 遍  

104 record  /5rekd/--n.记录，记载；唱片 复习 2 遍  

105 kick  /kk/--vi.&vt.&n.踢 复习 2 遍  

106 lock  /lk/--n.锁 vt.锁上，锁住 复习 2 遍  

107 mere  /m/--adj.仅仅的；纯粹的 复习 2 遍  

108 noble  /5nbl/--adj.贵族的；高尚的 复习 2 遍  

109 pardon  /5pdn/--n.原谅；赦免 vt.原谅 复习 2 遍  

110 pond  /pnd/--n.池塘；鱼塘 复习 2 遍  

111 profit  /5prft/--n.益处；利润 vi.得益 复习 2 遍  

112 record  /5rekd/--n.记录，记载；唱片 复习 2 遍  

113 ruin  /rn;5run/--n.毁灭；废墟 vt.毁坏 记忆 3 遍  

114 shadow  /5æd/--n.影子 记忆 3 遍  

115 ruin  /rn;5run/--n.毁灭；废墟 vt.毁坏 复习 2 遍  

116 shadow  /5æd/--n.影子 复习 2 遍  

117 sorrow  /5sr/--n.悲痛；遗憾 记忆 3 遍  

118 struggle  /5strl/--n.&vi.斗争，奋斗 记忆 3 遍  

119 sorrow  /5sr/--n.悲痛；遗憾 复习 2 遍  

120 struggle  /5strl/--n.&vi.斗争，奋斗 复习 2 遍  

121 ruin  /rn;5run/--n.毁灭；废墟 vt.毁坏 复习 2 遍  

122 shadow  /5æd/--n.影子 复习 2 遍  

123 sorrow  /5sr/--n.悲痛；遗憾 复习 2 遍  

124 struggle  /5strl/--n.&vi.斗争，奋斗 复习 2 遍  

125 terrible  /5terbl/--adj.可怕的；极度的 记忆 3 遍  

126 traveler  /5trævl/--n.旅行者 记忆 3 遍  

127 terrible  /5terbl/--adj.可怕的；极度的 复习 2 遍  
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128 traveler  /5trævl/--n.旅行者 复习 2 遍  

129 vine  /van/--n.葡萄树；藤 记忆 3 遍  

130 wolf  /wlf/--n.狼 记忆 3 遍  

131 vine  /van/--n.葡萄树；藤 复习 2 遍  

132 wolf  /wlf/--n.狼 复习 2 遍  

133 terrible  /5terbl/--adj.可怕的；极度的 复习 2 遍  

134 traveler  /5trævl/--n.旅行者 复习 2 遍  

135 vine  /van/--n.葡萄树；藤 复习 2 遍  

136 wolf  /wlf/--n.狼 复习 2 遍  

137 ruin  /rn;5run/--n.毁灭；废墟 vt.毁坏 复习 2 遍  

138 shadow  /5æd/--n.影子 复习 2 遍  

139 sorrow  /5sr/--n.悲痛；遗憾 复习 2 遍  

140 struggle  /5strl/--n.&vi.斗争，奋斗 复习 2 遍  

141 terrible  /5terbl/--adj.可怕的；极度的 复习 2 遍  

142 traveler  /5trævl/--n.旅行者 复习 2 遍  

143 vine  /van/--n.葡萄树；藤 复习 2 遍  

144 wolf  /wlf/--n.狼 复习 2 遍  

145 kick  /kk/--vi.&vt.&n.踢 复习 2 遍  

146 lock  /lk/--n.锁 vt.锁上，锁住 复习 2 遍  

147 mere  /m/--adj.仅仅的；纯粹的 复习 2 遍  

148 noble  /5nbl/--adj.贵族的；高尚的 复习 2 遍  

149 pardon  /5pdn/--n.原谅；赦免 vt.原谅 复习 2 遍  

150 pond  /pnd/--n.池塘；鱼塘 复习 2 遍  

151 profit  /5prft/--n.益处；利润 vi.得益 复习 2 遍  

152 record  /5rekd/--n.记录，记载；唱片 复习 2 遍  

153 ruin  /rn;5run/--n.毁灭；废墟 vt.毁坏 复习 2 遍  

154 shadow  /5æd/--n.影子 复习 2 遍  

155 sorrow  /5sr/--n.悲痛；遗憾 复习 2 遍  

156 struggle  /5strl/--n.&vi.斗争，奋斗 复习 2 遍  

157 terrible  /5terbl/--adj.可怕的；极度的 复习 2 遍  

158 traveler  /5trævl/--n.旅行者 复习 2 遍  

159 vine  /van/--n.葡萄树；藤 复习 2 遍  

160 wolf  /wlf/--n.狼 复习 2 遍  
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161 affection  /5fekn/--n.慈爱，爱；爱慕 复习 2 遍  

162 assemble  /5sembl/--vt.集合，召集；装配 复习 2 遍  

163 bitterly  /5bItlI/--adv.苦苦地；悲痛地 复习 2 遍  

164 cage  /ked/--n.畜养禽、兽的笼子 复习 2 遍  

165 cloudy  /5klad/--adj.多云的，阴天的 复习 2 遍  

166 conquer  /5kk/--vt.征服 复习 2 遍  

167 counsel  /5kansl/--n.商议；忠告；律师 复习 2 遍  

168 customer  /5kstm/--n.顾客，主顾 复习 2 遍  

169 degree  /dI5ri/--n.程度；度；学位 复习 2 遍  

170 dozen  /5dzn/--n.一打，十二个 复习 2 遍  

171 error  /5er/--n.错误，谬误；差错 复习 2 遍  

172 farther  /5f/--adv.更远地 adj.更远的 复习 2 遍  

173 flour  /5fla/--n.面粉，粉；粉状物质 复习 2 遍  

174 future  /5fjut/--n.将来，未来 复习 2 遍  

175 hammer  /5hæm/--n.锤，榔头 vt.锤击 复习 2 遍  

176 host  /hst/--n.主人；东道主 复习 2 遍  

177 kick  /kk/--vi.&vt.&n.踢 复习 2 遍  

178 lock  /lk/--n.锁 vt.锁上，锁住 复习 2 遍  

179 mere  /m/--adj.仅仅的；纯粹的 复习 2 遍  

180 noble  /5nbl/--adj.贵族的；高尚的 复习 2 遍  

181 pardon  /5pdn/--n.原谅；赦免 vt.原谅 复习 2 遍  

182 pond  /pnd/--n.池塘；鱼塘 复习 2 遍  

183 profit  /5prft/--n.益处；利润 vi.得益 复习 2 遍  

184 record  /5rekd/--n.记录，记载；唱片 复习 2 遍  

185 ruin  /rn;5run/--n.毁灭；废墟 vt.毁坏 复习 2 遍  

186 shadow  /5æd/--n.影子 复习 2 遍  

187 sorrow  /5sr/--n.悲痛；遗憾 复习 2 遍  

188 struggle  /5strl/--n.&vi.斗争，奋斗 复习 2 遍  

189 terrible  /5terbl/--adj.可怕的；极度的 复习 2 遍  

190 traveler  /5trævl/--n.旅行者 复习 2 遍  

191 vine  /van/--n.葡萄树；藤 复习 2 遍  

192 wolf  /wlf/--n.狼 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 52：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 afford  /5fd/--vt.担负得起…；提供 记忆 3 遍  

002 assembly  /5sembl/--n.集合；集会；装配 记忆 3 遍  

003 afford  /5fd/--vt.担负得起…；提供 复习 2 遍  

004 assembly  /5sembl/--n.集合；集会；装配 复习 2 遍  

005 blacksmith  /5blæksmI/--n.铁匠 记忆 3 遍  

006 canal  /k5næl/--n.运河；沟渠；管 记忆 3 遍  

007 blacksmith  /5blæksmI/--n.铁匠 复习 2 遍  

008 canal  /k5næl/--n.运河；沟渠；管 复习 2 遍  

009 afford  /5fd/--vt.担负得起…；提供 复习 2 遍  

010 assembly  /5sembl/--n.集合；集会；装配 复习 2 遍  

011 blacksmith  /5blæksmI/--n.铁匠 复习 2 遍  

012 canal  /k5næl/--n.运河；沟渠；管 复习 2 遍  

013 cluster  /5klst/--n.一串 vt.使成群 记忆 3 遍  

014 conquest  /5kkwest/--n.攻取，征服；克服 记忆 3 遍  

015 cluster  /5klst/--n.一串 vt.使成群 复习 2 遍  

016 conquest  /5kkwest/--n.攻取，征服；克服 复习 2 遍  

017 county  /5kant/--n.英国的郡，美国的县 记忆 3 遍  

018 daily  /5del/--adj.每日的 n.日报 记忆 3 遍  

019 county  /5kant/--n.英国的郡，美国的县 复习 2 遍  

020 daily  /5del/--adj.每日的 n.日报 复习 2 遍  

021 cluster  /5klst/--n.一串 vt.使成群 复习 2 遍  

022 conquest  /5kkwest/--n.攻取，征服；克服 复习 2 遍  

023 county  /5kant/--n.英国的郡，美国的县 复习 2 遍  

024 daily  /5del/--adj.每日的 n.日报 复习 2 遍  

025 afford  /5fd/--vt.担负得起…；提供 复习 2 遍  

026 assembly  /5sembl/--n.集合；集会；装配 复习 2 遍  

027 blacksmith  /5blæksmI/--n.铁匠 复习 2 遍  

028 canal  /k5næl/--n.运河；沟渠；管 复习 2 遍  
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029 cluster  /5klst/--n.一串 vt.使成群 复习 2 遍  

030 conquest  /5kkwest/--n.攻取，征服；克服 复习 2 遍  

031 county  /5kant/--n.英国的郡，美国的县 复习 2 遍  

032 daily  /5del/--adj.每日的 n.日报 复习 2 遍  

033 delay  /d5le/--vt.推迟；耽搁；延误 记忆 3 遍  

034 drag  /dræ/--vt.拖，拉；拖曳 记忆 3 遍  

035 delay  /d5le/--vt.推迟；耽搁；延误 复习 2 遍  

036 drag  /dræ/--vt.拖，拉；拖曳 复习 2 遍  

037 especial  /s5pel/--adj.特别的，特殊的 记忆 3 遍  

038 fashion  /5fæn/--n.样子，方式；风尚 记忆 3 遍  

039 especial  /s5pel/--adj.特别的，特殊的 复习 2 遍  

040 fashion  /5fæn/--n.样子，方式；风尚 复习 2 遍  

041 delay  /d5le/--vt.推迟；耽搁；延误 复习 2 遍  

042 drag  /dræ/--vt.拖，拉；拖曳 复习 2 遍  

043 especial  /s5pel/--adj.特别的，特殊的 复习 2 遍  

044 fashion  /5fæn/--n.样子，方式；风尚 复习 2 遍  

045 foe  /f/--n.仇敌，反对者，敌人 记忆 3 遍  

046 garment  /5mnt/--n.衣服；服装，衣着 记忆 3 遍  

047 foe  /f/--n.仇敌，反对者，敌人 复习 2 遍  

048 garment  /5mnt/--n.衣服；服装，衣着 复习 2 遍  

049 handkerchief  /5hæktif/--n.手帕 记忆 3 遍  

050 huge  /hjud/--adj.巨大的 记忆 3 遍  

051 handkerchief  /5hæktif/--n.手帕 复习 2 遍  

052 huge  /hjud/--adj.巨大的 复习 2 遍  

053 foe  /f/--n.仇敌，反对者，敌人 复习 2 遍  

054 garment  /5mnt/--n.衣服；服装，衣着 复习 2 遍  

055 handkerchief  /5hæktif/--n.手帕 复习 2 遍  

056 huge  /hjud/--adj.巨大的 复习 2 遍  

057 delay  /d5le/--vt.推迟；耽搁；延误 复习 2 遍  

058 drag  /dræ/--vt.拖，拉；拖曳 复习 2 遍  

059 especial  /s5pel/--adj.特别的，特殊的 复习 2 遍  

060 fashion  /5fæn/--n.样子，方式；风尚 复习 2 遍  

061 foe  /f/--n.仇敌，反对者，敌人 复习 2 遍  
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062 garment  /5mnt/--n.衣服；服装，衣着 复习 2 遍  

063 handkerchief  /5hæktif/--n.手帕 复习 2 遍  

064 huge  /hjud/--adj.巨大的 复习 2 遍  

065 afford  /5fd/--vt.担负得起…；提供 复习 2 遍  

066 assembly  /5sembl/--n.集合；集会；装配 复习 2 遍  

067 blacksmith  /5blæksmI/--n.铁匠 复习 2 遍  

068 canal  /k5næl/--n.运河；沟渠；管 复习 2 遍  

069 cluster  /5klst/--n.一串 vt.使成群 复习 2 遍  

070 conquest  /5kkwest/--n.攻取，征服；克服 复习 2 遍  

071 county  /5kant/--n.英国的郡，美国的县 复习 2 遍  

072 daily  /5del/--adj.每日的 n.日报 复习 2 遍  

073 delay  /d5le/--vt.推迟；耽搁；延误 复习 2 遍  

074 drag  /dræ/--vt.拖，拉；拖曳 复习 2 遍  

075 especial  /s5pel/--adj.特别的，特殊的 复习 2 遍  

076 fashion  /5fæn/--n.样子，方式；风尚 复习 2 遍  

077 foe  /f/--n.仇敌，反对者，敌人 复习 2 遍  

078 garment  /5mnt/--n.衣服；服装，衣着 复习 2 遍  

079 handkerchief  /5hæktif/--n.手帕 复习 2 遍  

080 huge  /hjud/--adj.巨大的 复习 2 遍  

081 kid  /kd/--n.小孩，儿童，少年 记忆 3 遍  

082 lodge  /ld/--vi.暂住，借宿，投宿 记忆 3 遍  

083 kid  /kd/--n.小孩，儿童，少年 复习 2 遍  

084 lodge  /ld/--vi.暂住，借宿，投宿 复习 2 遍  

085 merely  /5ml/--adv.仅仅，只不过 记忆 3 遍  

086 nobody  /5nbd/--pron.没有人 记忆 3 遍  

087 merely  /5ml/--adv.仅仅，只不过 复习 2 遍  

088 nobody  /5nbd/--pron.没有人 复习 2 遍  

089 kid  /kd/--n.小孩，儿童，少年 复习 2 遍  

090 lodge  /ld/--vi.暂住，借宿，投宿 复习 2 遍  

091 merely  /5ml/--adv.仅仅，只不过 复习 2 遍  

092 nobody  /5nbd/--pron.没有人 复习 2 遍  

093 parent  /5pernt/--n.父（母）亲 记忆 3 遍  

094 porch  /pt/--n.门廊，入口处 记忆 3 遍  



版权所有，侵权必究 
 

40

095 parent  /5pernt/--n.父（母）亲 复习 2 遍  

096 porch  /pt/--n.门廊，入口处 复习 2 遍  

097 prompt  /prmpt/--adj.及时的 vt.敦促 记忆 3 遍  

098 recover  /r5kv/--vt.重新获得；挽回 记忆 3 遍  

099 prompt  /prmpt/--adj.及时的 vt.敦促 复习 2 遍  

100 recover  /r5kv/--vt.重新获得；挽回 复习 2 遍  

101 parent  /5pernt/--n.父（母）亲 复习 2 遍  

102 porch  /pt/--n.门廊，入口处 复习 2 遍  

103 prompt  /prmpt/--adj.及时的 vt.敦促 复习 2 遍  

104 recover  /r5kv/--vt.重新获得；挽回 复习 2 遍  

105 kid  /kd/--n.小孩，儿童，少年 复习 2 遍  

106 lodge  /ld/--vi.暂住，借宿，投宿 复习 2 遍  

107 merely  /5ml/--adv.仅仅，只不过 复习 2 遍  

108 nobody  /5nbd/--pron.没有人 复习 2 遍  

109 parent  /5pernt/--n.父（母）亲 复习 2 遍  

110 porch  /pt/--n.门廊，入口处 复习 2 遍  

111 prompt  /prmpt/--adj.及时的 vt.敦促 复习 2 遍  

112 recover  /r5kv/--vt.重新获得；挽回 复习 2 遍  

113 sack  /sæk/--n.袋，麻袋；开除 记忆 3 遍  

114 shame  /em/--n.羞耻，羞愧；羞辱 记忆 3 遍  

115 sack  /sæk/--n.袋，麻袋；开除 复习 2 遍  

116 shame  /em/--n.羞耻，羞愧；羞辱 复习 2 遍  

117 sorry  /5sr/--adj.难过的；对不起的 记忆 3 遍  

118 student  /5stjudnt/--n.学生 记忆 3 遍  

119 sorry  /5sr/--adj.难过的；对不起的 复习 2 遍  

120 student  /5stjudnt/--n.学生 复习 2 遍  

121 sack  /sæk/--n.袋，麻袋；开除 复习 2 遍  

122 shame  /em/--n.羞耻，羞愧；羞辱 复习 2 遍  

123 sorry  /5sr/--adj.难过的；对不起的 复习 2 遍  

124 student  /5stjudnt/--n.学生 复习 2 遍  

125 terror  /5ter/--n.恐怖，惊骇 记忆 3 遍  

126 tread  /tred/--vi.&vt.踩，踏，践踏 记忆 3 遍  

127 terror  /5ter/--n.恐怖，惊骇 复习 2 遍  
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128 tread  /tred/--vi.&vt.踩，踏，践踏 复习 2 遍  

129 virtue  /5vtju/--n.善，德；德行；优点 记忆 3 遍  

130 wooden  /5wdn/--adj.木制的 记忆 3 遍  

131 virtue  /5vtju/--n.善，德；德行；优点 复习 2 遍  

132 wooden  /5wdn/--adj.木制的 复习 2 遍  

133 terror  /5ter/--n.恐怖，惊骇 复习 2 遍  

134 tread  /tred/--vi.&vt.踩，踏，践踏 复习 2 遍  

135 virtue  /5vtju/--n.善，德；德行；优点 复习 2 遍  

136 wooden  /5wdn/--adj.木制的 复习 2 遍  

137 sack  /sæk/--n.袋，麻袋；开除 复习 2 遍  

138 shame  /em/--n.羞耻，羞愧；羞辱 复习 2 遍  

139 sorry  /5sr/--adj.难过的；对不起的 复习 2 遍  

140 student  /5stjudnt/--n.学生 复习 2 遍  

141 terror  /5ter/--n.恐怖，惊骇 复习 2 遍  

142 tread  /tred/--vi.&vt.踩，踏，践踏 复习 2 遍  

143 virtue  /5vtju/--n.善，德；德行；优点 复习 2 遍  

144 wooden  /5wdn/--adj.木制的 复习 2 遍  

145 kid  /kd/--n.小孩，儿童，少年 复习 2 遍  

146 lodge  /ld/--vi.暂住，借宿，投宿 复习 2 遍  

147 merely  /5ml/--adv.仅仅，只不过 复习 2 遍  

148 nobody  /5nbd/--pron.没有人 复习 2 遍  

149 parent  /5pernt/--n.父（母）亲 复习 2 遍  

150 porch  /pt/--n.门廊，入口处 复习 2 遍  

151 prompt  /prmpt/--adj.及时的 vt.敦促 复习 2 遍  

152 recover  /r5kv/--vt.重新获得；挽回 复习 2 遍  

153 sack  /sæk/--n.袋，麻袋；开除 复习 2 遍  

154 shame  /em/--n.羞耻，羞愧；羞辱 复习 2 遍  

155 sorry  /5sr/--adj.难过的；对不起的 复习 2 遍  

156 student  /5stjudnt/--n.学生 复习 2 遍  

157 terror  /5ter/--n.恐怖，惊骇 复习 2 遍  

158 tread  /tred/--vi.&vt.踩，踏，践踏 复习 2 遍  

159 virtue  /5vtju/--n.善，德；德行；优点 复习 2 遍  

160 wooden  /5wdn/--adj.木制的 复习 2 遍  
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161 afford  /5fd/--vt.担负得起…；提供 复习 2 遍  

162 assembly  /5sembl/--n.集合；集会；装配 复习 2 遍  

163 blacksmith  /5blæksmI/--n.铁匠 复习 2 遍  

164 canal  /k5næl/--n.运河；沟渠；管 复习 2 遍  

165 cluster  /5klst/--n.一串 vt.使成群 复习 2 遍  

166 conquest  /5kkwest/--n.攻取，征服；克服 复习 2 遍  

167 county  /5kant/--n.英国的郡，美国的县 复习 2 遍  

168 daily  /5del/--adj.每日的 n.日报 复习 2 遍  

169 delay  /d5le/--vt.推迟；耽搁；延误 复习 2 遍  

170 drag  /dræ/--vt.拖，拉；拖曳 复习 2 遍  

171 especial  /s5pel/--adj.特别的，特殊的 复习 2 遍  

172 fashion  /5fæn/--n.样子，方式；风尚 复习 2 遍  

173 foe  /f/--n.仇敌，反对者，敌人 复习 2 遍  

174 garment  /5mnt/--n.衣服；服装，衣着 复习 2 遍  

175 handkerchief  /5hæktif/--n.手帕 复习 2 遍  

176 huge  /hjud/--adj.巨大的 复习 2 遍  

177 kid  /kd/--n.小孩，儿童，少年 复习 2 遍  

178 lodge  /ld/--vi.暂住，借宿，投宿 复习 2 遍  

179 merely  /5ml/--adv.仅仅，只不过 复习 2 遍  

180 nobody  /5nbd/--pron.没有人 复习 2 遍  

181 parent  /5pernt/--n.父（母）亲 复习 2 遍  

182 porch  /pt/--n.门廊，入口处 复习 2 遍  

183 prompt  /prmpt/--adj.及时的 vt.敦促 复习 2 遍  

184 recover  /r5kv/--vt.重新获得；挽回 复习 2 遍  

185 sack  /sæk/--n.袋，麻袋；开除 复习 2 遍  

186 shame  /em/--n.羞耻，羞愧；羞辱 复习 2 遍  

187 sorry  /5sr/--adj.难过的；对不起的 复习 2 遍  

188 student  /5stjudnt/--n.学生 复习 2 遍  

189 terror  /5ter/--n.恐怖，惊骇 复习 2 遍  

190 tread  /tred/--vi.&vt.踩，踏，践踏 复习 2 遍  

191 virtue  /5vtju/--n.善，德；德行；优点 复习 2 遍  

192 wooden  /5wdn/--adj.木制的 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 53：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 agreeable  /5rbl/--adj.惬意的；同意的 记忆 3 遍  

002 assign  /5san/--vt.指派；分配；指定 记忆 3 遍  

003 agreeable  /5rbl/--adj.惬意的；同意的 复习 2 遍  

004 assign  /5san/--vt.指派；分配；指定 复习 2 遍  

005 blank  /blæk/--adj.空白的 n.空白 记忆 3 遍  

006 cane  /ken/--n.手杖 记忆 3 遍  

007 blank  /blæk/--adj.空白的 n.空白 复习 2 遍  

008 cane  /ken/--n.手杖 复习 2 遍  

009 agreeable  /5rbl/--adj.惬意的；同意的 复习 2 遍  

010 assign  /5san/--vt.指派；分配；指定 复习 2 遍  

011 blank  /blæk/--adj.空白的 n.空白 复习 2 遍  

012 cane  /ken/--n.手杖 复习 2 遍  

013 coarse  /ks/--adj.粗的，粗糙的 记忆 3 遍  

014 conscience  /5knns/--n.良心，道德心 记忆 3 遍  

015 coarse  /ks/--adj.粗的，粗糙的 复习 2 遍  

016 conscience  /5knns/--n.良心，道德心 复习 2 遍  

017 couple  /5kpl/--n.一对；夫妇 记忆 3 遍  

018 dairy  /5der/--n.牛奶场；乳制品 记忆 3 遍  

019 couple  /5kpl/--n.一对；夫妇 复习 2 遍  

020 dairy  /5der/--n.牛奶场；乳制品 复习 2 遍  

021 coarse  /ks/--adj.粗的，粗糙的 复习 2 遍  

022 conscience  /5knns/--n.良心，道德心 复习 2 遍  

023 couple  /5kpl/--n.一对；夫妇 复习 2 遍  

024 dairy  /5der/--n.牛奶场；乳制品 复习 2 遍  

025 agreeable  /5rbl/--adj.惬意的；同意的 复习 2 遍  

026 assign  /5san/--vt.指派；分配；指定 复习 2 遍  

027 blank  /blæk/--adj.空白的 n.空白 复习 2 遍  

028 cane  /ken/--n.手杖 复习 2 遍  
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029 coarse  /ks/--adj.粗的，粗糙的 复习 2 遍  

030 conscience  /5knns/--n.良心，道德心 复习 2 遍  

031 couple  /5kpl/--n.一对；夫妇 复习 2 遍  

032 dairy  /5der/--n.牛奶场；乳制品 复习 2 遍  

033 delicate  /5delkt/--adj.纤细的；易碎的 记忆 3 遍  

034 drain  /dren/--vt.排去；放水 n.耗竭 记忆 3 遍  

035 delicate  /5delkt/--adj.纤细的；易碎的 复习 2 遍  

036 drain  /dren/--vt.排去；放水 n.耗竭 复习 2 遍  

037 especially  /s5pel/--adv.特别，尤其，格外 记忆 3 遍  

038 fasten  /5fsn/--vt.&vi.扎牢；扣住 记忆 3 遍  

039 especially  /s5pel/--adv.特别，尤其，格外 复习 2 遍  

040 fasten  /5fsn/--vt.&vi.扎牢；扣住 复习 2 遍  

041 delicate  /5delkt/--adj.纤细的；易碎的 复习 2 遍  

042 drain  /dren/--vt.排去；放水 n.耗竭 复习 2 遍  

043 especially  /s5pel/--adv.特别，尤其，格外 复习 2 遍  

044 fasten  /5fsn/--vt.&vi.扎牢；扣住 复习 2 遍  

045 fold  /fld/--vt.折叠；合拢 n.褶 记忆 3 遍  

046 gay  /e/--adj.快乐的；鲜明的 记忆 3 遍  

047 fold  /fld/--vt.折叠；合拢 n.褶 复习 2 遍  

048 gay  /e/--adj.快乐的；鲜明的 复习 2 遍  

049 handle  /5hændl/--n.柄，把手 vt.拿，触 记忆 3 遍  

050 human  /5hjumn/--n.人 adj.人的，人类的 记忆 3 遍  

051 handle  /5hændl/--n.柄，把手 vt.拿，触 复习 2 遍  

052 human  /5hjumn/--n.人 adj.人的，人类的 复习 2 遍  

053 fold  /fld/--vt.折叠；合拢 n.褶 复习 2 遍  

054 gay  /e/--adj.快乐的；鲜明的 复习 2 遍  

055 handle  /5hændl/--n.柄，把手 vt.拿，触 复习 2 遍  

056 human  /5hjumn/--n.人 adj.人的，人类的 复习 2 遍  

057 delicate  /5delkt/--adj.纤细的；易碎的 复习 2 遍  

058 drain  /dren/--vt.排去；放水 n.耗竭 复习 2 遍  

059 especially  /s5pel/--adv.特别，尤其，格外 复习 2 遍  

060 fasten  /5fsn/--vt.&vi.扎牢；扣住 复习 2 遍  

061 fold  /fld/--vt.折叠；合拢 n.褶 复习 2 遍  
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062 gay  /e/--adj.快乐的；鲜明的 复习 2 遍  

063 handle  /5hændl/--n.柄，把手 vt.拿，触 复习 2 遍  

064 human  /5hjumn/--n.人 adj.人的，人类的 复习 2 遍  

065 agreeable  /5rbl/--adj.惬意的；同意的 复习 2 遍  

066 assign  /5san/--vt.指派；分配；指定 复习 2 遍  

067 blank  /blæk/--adj.空白的 n.空白 复习 2 遍  

068 cane  /ken/--n.手杖 复习 2 遍  

069 coarse  /ks/--adj.粗的，粗糙的 复习 2 遍  

070 conscience  /5knns/--n.良心，道德心 复习 2 遍  

071 couple  /5kpl/--n.一对；夫妇 复习 2 遍  

072 dairy  /5der/--n.牛奶场；乳制品 复习 2 遍  

073 delicate  /5delkt/--adj.纤细的；易碎的 复习 2 遍  

074 drain  /dren/--vt.排去；放水 n.耗竭 复习 2 遍  

075 especially  /s5pel/--adv.特别，尤其，格外 复习 2 遍  

076 fasten  /5fsn/--vt.&vi.扎牢；扣住 复习 2 遍  

077 fold  /fld/--vt.折叠；合拢 n.褶 复习 2 遍  

078 gay  /e/--adj.快乐的；鲜明的 复习 2 遍  

079 handle  /5hændl/--n.柄，把手 vt.拿，触 复习 2 遍  

080 human  /5hjumn/--n.人 adj.人的，人类的 复习 2 遍  

081 kindly  /5kandl/--adj.和蔼的，温和的，爽快的 记忆 3 遍  

082 log  /l/--n.原木，木料 记忆 3 遍  

083 kindly  /5kandl/--adj.和蔼的，温和的，爽快的 复习 2 遍  

084 log  /l/--n.原木，木料 复习 2 遍  

085 merry  /5mer/--adj.欢乐的，愉快的 记忆 3 遍  

086 nod  /nd/--n.&vi.点头 记忆 3 遍  

087 merry  /5mer/--adj.欢乐的，愉快的 复习 2 遍  

088 nod  /nd/--n.&vi.点头 复习 2 遍  

089 kindly  /5kandl/--adj.和蔼的，温和的，爽快的 复习 2 遍  

090 log  /l/--n.原木，木料 复习 2 遍  

091 merry  /5mer/--adj.欢乐的，愉快的 复习 2 遍  

092 nod  /nd/--n.&vi.点头 复习 2 遍  

093 park  /pk/--n.公园 记忆 3 遍  

094 port  /pt/--n.港，港口 记忆 3 遍  
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095 park  /pk/--n.公园 复习 2 遍  

096 port  /pt/--n.港，港口 复习 2 遍  

097 pronounce  /pr5nans/--vt.发…的音；宣布 记忆 3 遍  

098 refuse  /r5fjuz/--vt.拒绝 vt.拒绝 记忆 3 遍  

099 pronounce  /pr5nans/--vt.发…的音；宣布 复习 2 遍  

100 refuse  /r5fjuz/--vt.拒绝 vt.拒绝 复习 2 遍  

101 park  /pk/--n.公园 复习 2 遍  

102 port  /pt/--n.港，港口 复习 2 遍  

103 pronounce  /pr5nans/--vt.发…的音；宣布 复习 2 遍  

104 refuse  /r5fjuz/--vt.拒绝 vt.拒绝 复习 2 遍  

105 kindly  /5kandl/--adj.和蔼的，温和的，爽快的 复习 2 遍  

106 log  /l/--n.原木，木料 复习 2 遍  

107 merry  /5mer/--adj.欢乐的，愉快的 复习 2 遍  

108 nod  /nd/--n.&vi.点头 复习 2 遍  

109 park  /pk/--n.公园 复习 2 遍  

110 port  /pt/--n.港，港口 复习 2 遍  

111 pronounce  /pr5nans/--vt.发…的音；宣布 复习 2 遍  

112 refuse  /r5fjuz/--vt.拒绝 vt.拒绝 复习 2 遍  

113 sacrifice  /5sækrfas/--n.&vt.牺牲；南祭 记忆 3 遍  

114 share  /e/--vt.分享 n.一份 记忆 3 遍  

115 sacrifice  /5sækrfas/--n.&vt.牺牲；南祭 复习 2 遍  

116 share  /e/--vt.分享 n.一份 复习 2 遍  

117 southern  /5sn/--adj.南方的，南部的 记忆 3 遍  

118 stuff  /stf/--n.材料 vt.装，填，塞 记忆 3 遍  

119 southern  /5sn/--adj.南方的，南部的 复习 2 遍  

120 stuff  /stf/--n.材料 vt.装，填，塞 复习 2 遍  

121 sacrifice  /5sækrfas/--n.&vt.牺牲；南祭 复习 2 遍  

122 share  /e/--vt.分享 n.一份 复习 2 遍  

123 southern  /5sn/--adj.南方的，南部的 复习 2 遍  

124 stuff  /stf/--n.材料 vt.装，填，塞 复习 2 遍  

125 test  /test/--n.&vt.测验，考查 记忆 3 遍  

126 treasure  /5tre/--n.财富；珍宝 vt.珍视 记忆 3 遍  

127 test  /test/--n.&vt.测验，考查 复习 2 遍  



版权所有，侵权必究 
 

47

128 treasure  /5tre/--n.财富；珍宝 vt.珍视 复习 2 遍  

129 vote  /vt/--n.选举，投票，表决 记忆 3 遍  

130 wool  /wl/--n.羊毛；毛线，绒线 记忆 3 遍  

131 vote  /vt/--n.选举，投票，表决 复习 2 遍  

132 wool  /wl/--n.羊毛；毛线，绒线 复习 2 遍  

133 test  /test/--n.&vt.测验，考查 复习 2 遍  

134 treasure  /5tre/--n.财富；珍宝 vt.珍视 复习 2 遍  

135 vote  /vt/--n.选举，投票，表决 复习 2 遍  

136 wool  /wl/--n.羊毛；毛线，绒线 复习 2 遍  

137 sacrifice  /5sækrfas/--n.&vt.牺牲；南祭 复习 2 遍  

138 share  /e/--vt.分享 n.一份 复习 2 遍  

139 southern  /5sn/--adj.南方的，南部的 复习 2 遍  

140 stuff  /stf/--n.材料 vt.装，填，塞 复习 2 遍  

141 test  /test/--n.&vt.测验，考查 复习 2 遍  

142 treasure  /5tre/--n.财富；珍宝 vt.珍视 复习 2 遍  

143 vote  /vt/--n.选举，投票，表决 复习 2 遍  

144 wool  /wl/--n.羊毛；毛线，绒线 复习 2 遍  

145 kindly  /5kandl/--adj.和蔼的，温和的，爽快的 复习 2 遍  

146 log  /l/--n.原木，木料 复习 2 遍  

147 merry  /5mer/--adj.欢乐的，愉快的 复习 2 遍  

148 nod  /nd/--n.&vi.点头 复习 2 遍  

149 park  /pk/--n.公园 复习 2 遍  

150 port  /pt/--n.港，港口 复习 2 遍  

151 pronounce  /pr5nans/--vt.发…的音；宣布 复习 2 遍  

152 refuse  /r5fjuz/--vt.拒绝 vt.拒绝 复习 2 遍  

153 sacrifice  /5sækrfas/--n.&vt.牺牲；南祭 复习 2 遍  

154 share  /e/--vt.分享 n.一份 复习 2 遍  

155 southern  /5sn/--adj.南方的，南部的 复习 2 遍  

156 stuff  /stf/--n.材料 vt.装，填，塞 复习 2 遍  

157 test  /test/--n.&vt.测验，考查 复习 2 遍  

158 treasure  /5tre/--n.财富；珍宝 vt.珍视 复习 2 遍  

159 vote  /vt/--n.选举，投票，表决 复习 2 遍  

160 wool  /wl/--n.羊毛；毛线，绒线 复习 2 遍  
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161 agreeable  /5rbl/--adj.惬意的；同意的 复习 2 遍  

162 assign  /5san/--vt.指派；分配；指定 复习 2 遍  

163 blank  /blæk/--adj.空白的 n.空白 复习 2 遍  

164 cane  /ken/--n.手杖 复习 2 遍  

165 coarse  /ks/--adj.粗的，粗糙的 复习 2 遍  

166 conscience  /5knns/--n.良心，道德心 复习 2 遍  

167 couple  /5kpl/--n.一对；夫妇 复习 2 遍  

168 dairy  /5der/--n.牛奶场；乳制品 复习 2 遍  

169 delicate  /5delkt/--adj.纤细的；易碎的 复习 2 遍  

170 drain  /dren/--vt.排去；放水 n.耗竭 复习 2 遍  

171 especially  /s5pel/--adv.特别，尤其，格外 复习 2 遍  

172 fasten  /5fsn/--vt.&vi.扎牢；扣住 复习 2 遍  

173 fold  /fld/--vt.折叠；合拢 n.褶 复习 2 遍  

174 gay  /e/--adj.快乐的；鲜明的 复习 2 遍  

175 handle  /5hændl/--n.柄，把手 vt.拿，触 复习 2 遍  

176 human  /5hjumn/--n.人 adj.人的，人类的 复习 2 遍  

177 kindly  /5kandl/--adj.和蔼的，温和的，爽快的 复习 2 遍  

178 log  /l/--n.原木，木料 复习 2 遍  

179 merry  /5mer/--adj.欢乐的，愉快的 复习 2 遍  

180 nod  /nd/--n.&vi.点头 复习 2 遍  

181 park  /pk/--n.公园 复习 2 遍  

182 port  /pt/--n.港，港口 复习 2 遍  

183 pronounce  /pr5nans/--vt.发…的音；宣布 复习 2 遍  

184 refuse  /r5fjuz/--vt.拒绝 vt.拒绝 复习 2 遍  

185 sacrifice  /5sækrfas/--n.&vt.牺牲；南祭 复习 2 遍  

186 share  /e/--vt.分享 n.一份 复习 2 遍  

187 southern  /5sn/--adj.南方的，南部的 复习 2 遍  

188 stuff  /stf/--n.材料 vt.装，填，塞 复习 2 遍  

189 test  /test/--n.&vt.测验，考查 复习 2 遍  

190 treasure  /5tre/--n.财富；珍宝 vt.珍视 复习 2 遍  

191 vote  /vt/--n.选举，投票，表决 复习 2 遍  

192 wool  /wl/--n.羊毛；毛线，绒线 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 54：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 agriculture  /5ærklt/--n.农业，农艺；农学 记忆 3 遍  

002 associate  /5set/--vi.交往 n.伙伴，同事 记忆 3 遍  

003 agriculture  /5ærklt/--n.农业，农艺；农学 复习 2 遍  

004 associate  /5set/--vi.交往 n.伙伴，同事 复习 2 遍  

005 blast  /blst/--n.管乐器的声音 记忆 3 遍  

006 canvas  /5kænvs/--n.粗帆布；一块油画布 记忆 3 遍  

007 blast  /blst/--n.管乐器的声音 复习 2 遍  

008 canvas  /5kænvs/--n.粗帆布；一块油画布 复习 2 遍  

009 agriculture  /5ærklt/--n.农业，农艺；农学 复习 2 遍  

010 associate  /5set/--vi.交往 n.伙伴，同事 复习 2 遍  

011 blast  /blst/--n.管乐器的声音 复习 2 遍  

012 canvas  /5kænvs/--n.粗帆布；一块油画布 复习 2 遍  

013 collection  /k5lekn/--n.搜集，收集；收藏品 记忆 3 遍  

014 consent  /kn5sent/--n.同意，赞成 vi.同意 记忆 3 遍  

015 collection  /k5lekn/--n.搜集，收集；收藏品 复习 2 遍  

016 consent  /kn5sent/--n.同意，赞成 vi.同意 复习 2 遍  

017 courage  /5krd/--n.勇气，胆量，胆识 记忆 3 遍  

018 daisy  /5dez/--n.雏菊，一流的人物 记忆 3 遍  

019 courage  /5krd/--n.勇气，胆量，胆识 复习 2 遍  

020 daisy  /5dez/--n.雏菊，一流的人物 复习 2 遍  

021 collection  /k5lekn/--n.搜集，收集；收藏品 复习 2 遍  

022 consent  /kn5sent/--n.同意，赞成 vi.同意 复习 2 遍  

023 courage  /5krd/--n.勇气，胆量，胆识 复习 2 遍  

024 daisy  /5dez/--n.雏菊，一流的人物 复习 2 遍  

025 agriculture  /5ærklt/--n.农业，农艺；农学 复习 2 遍  

026 associate  /5set/--vi.交往 n.伙伴，同事 复习 2 遍  

027 blast  /blst/--n.管乐器的声音 复习 2 遍  

028 canvas  /5kænvs/--n.粗帆布；一块油画布 复习 2 遍  
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029 collection  /k5lekn/--n.搜集，收集；收藏品 复习 2 遍  

030 consent  /kn5sent/--n.同意，赞成 vi.同意 复习 2 遍  

031 courage  /5krd/--n.勇气，胆量，胆识 复习 2 遍  

032 daisy  /5dez/--n.雏菊，一流的人物 复习 2 遍  

033 delightful  /d5latfl/--adj.令人愉快的，可喜的 记忆 3 遍  

034 dread  /dred/--n.畏惧；恐怖 vt.惧怕 记忆 3 遍  

035 delightful  /d5latfl/--adj.令人愉快的，可喜的 复习 2 遍  

036 dread  /dred/--n.畏惧；恐怖 vt.惧怕 复习 2 遍  

037 establish  /s5tæbl/--vt.建立，设立；确立 记忆 3 遍  

038 fate  /fet/--n.命运，天数 记忆 3 遍  

039 establish  /s5tæbl/--vt.建立，设立；确立 复习 2 遍  

040 fate  /fet/--n.命运，天数 复习 2 遍  

041 delightful  /d5latfl/--adj.令人愉快的，可喜的 复习 2 遍  

042 dread  /dred/--n.畏惧；恐怖 vt.惧怕 复习 2 遍  

043 establish  /s5tæbl/--vt.建立，设立；确立 复习 2 遍  

044 fate  /fet/--n.命运，天数 复习 2 遍  

045 folk  /fk/--n.人们，家属，亲属 记忆 3 遍  

046 gaze  /ez/--vi.凝视，盯，注视 记忆 3 遍  

047 folk  /fk/--n.人们，家属，亲属 复习 2 遍  

048 gaze  /ez/--vi.凝视，盯，注视 复习 2 遍  

049 handsome  /5hænsm/--adj.漂亮的，清秀的 记忆 3 遍  

050 hungry  /5hr/--adj.饥饿的；渴望的 记忆 3 遍  

051 handsome  /5hænsm/--adj.漂亮的，清秀的 复习 2 遍  

052 hungry  /5hr/--adj.饥饿的；渴望的 复习 2 遍  

053 folk  /fk/--n.人们，家属，亲属 复习 2 遍  

054 gaze  /ez/--vi.凝视，盯，注视 复习 2 遍  

055 handsome  /5hænsm/--adj.漂亮的，清秀的 复习 2 遍  

056 hungry  /5hr/--adj.饥饿的；渴望的 复习 2 遍  

057 delightful  /d5latfl/--adj.令人愉快的，可喜的 复习 2 遍  

058 dread  /dred/--n.畏惧；恐怖 vt.惧怕 复习 2 遍  

059 establish  /s5tæbl/--vt.建立，设立；确立 复习 2 遍  

060 fate  /fet/--n.命运，天数 复习 2 遍  

061 folk  /fk/--n.人们，家属，亲属 复习 2 遍  
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062 gaze  /ez/--vi.凝视，盯，注视 复习 2 遍  

063 handsome  /5hænsm/--adj.漂亮的，清秀的 复习 2 遍  

064 hungry  /5hr/--adj.饥饿的；渴望的 复习 2 遍  

065 agriculture  /5ærklt/--n.农业，农艺；农学 复习 2 遍  

066 associate  /5set/--vi.交往 n.伙伴，同事 复习 2 遍  

067 blast  /blst/--n.管乐器的声音 复习 2 遍  

068 canvas  /5kænvs/--n.粗帆布；一块油画布 复习 2 遍  

069 collection  /k5lekn/--n.搜集，收集；收藏品 复习 2 遍  

070 consent  /kn5sent/--n.同意，赞成 vi.同意 复习 2 遍  

071 courage  /5krd/--n.勇气，胆量，胆识 复习 2 遍  

072 daisy  /5dez/--n.雏菊，一流的人物 复习 2 遍  

073 delightful  /d5latfl/--adj.令人愉快的，可喜的 复习 2 遍  

074 dread  /dred/--n.畏惧；恐怖 vt.惧怕 复习 2 遍  

075 establish  /s5tæbl/--vt.建立，设立；确立 复习 2 遍  

076 fate  /fet/--n.命运，天数 复习 2 遍  

077 folk  /fk/--n.人们，家属，亲属 复习 2 遍  

078 gaze  /ez/--vi.凝视，盯，注视 复习 2 遍  

079 handsome  /5hænsm/--adj.漂亮的，清秀的 复习 2 遍  

080 hungry  /5hr/--adj.饥饿的；渴望的 复习 2 遍  

081 kindness  /5kandns/--n.仁慈，好意 记忆 3 遍  

082 loose  /lus/--adj.松的；宽松的 记忆 3 遍  

083 kindness  /5kandns/--n.仁慈，好意 复习 2 遍  

084 loose  /lus/--adj.松的；宽松的 复习 2 遍  

085 message  /5mesd/--n.信息，消息；启示 记忆 3 遍  

086 noise  /nz/--n.喧闹声；响声；噪声 记忆 3 遍  

087 message  /5mesd/--n.信息，消息；启示 复习 2 遍  

088 noise  /nz/--n.喧闹声；响声；噪声 复习 2 遍  

089 kindness  /5kandns/--n.仁慈，好意 复习 2 遍  

090 loose  /lus/--adj.松的；宽松的 复习 2 遍  

091 message  /5mesd/--n.信息，消息；启示 复习 2 遍  

092 noise  /nz/--n.喧闹声；响声；噪声 复习 2 遍  

093 particular  /p5tkjl/--adj.特殊的；特定的 记忆 3 遍  

094 portion  /5pn/--n.一部分；一分 记忆 3 遍  
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095 particular  /p5tkjl/--adj.特殊的；特定的 复习 2 遍  

096 portion  /5pn/--n.一部分；一分 复习 2 遍  

097 proof  /pruf/--n.证据；证明；论证 记忆 3 遍  

098 regard  /r5d/--vt.把…看作；尊敬 记忆 3 遍  

099 proof  /pruf/--n.证据；证明；论证 复习 2 遍  

100 regard  /r5d/--vt.把…看作；尊敬 复习 2 遍  

101 particular  /p5tkjl/--adj.特殊的；特定的 复习 2 遍  

102 portion  /5pn/--n.一部分；一分 复习 2 遍  

103 proof  /pruf/--n.证据；证明；论证 复习 2 遍  

104 regard  /r5d/--vt.把…看作；尊敬 复习 2 遍  

105 kindness  /5kandns/--n.仁慈，好意 复习 2 遍  

106 loose  /lus/--adj.松的；宽松的 复习 2 遍  

107 message  /5mesd/--n.信息，消息；启示 复习 2 遍  

108 noise  /nz/--n.喧闹声；响声；噪声 复习 2 遍  

109 particular  /p5tkjl/--adj.特殊的；特定的 复习 2 遍  

110 portion  /5pn/--n.一部分；一分 复习 2 遍  

111 proof  /pruf/--n.证据；证明；论证 复习 2 遍  

112 regard  /r5d/--vt.把…看作；尊敬 复习 2 遍  

113 saddle  /5sædl/--n.鞍子，马鞍 记忆 3 遍  

114 sharp  /p/--adj.锋利的；尖的 记忆 3 遍  

115 saddle  /5sædl/--n.鞍子，马鞍 复习 2 遍  

116 sharp  /p/--adj.锋利的；尖的 复习 2 遍  

117 sow  /sa/--vt.播（种）vi.播种 记忆 3 遍  

118 style  /stal/--n.风格；文体；式样 记忆 3 遍  

119 sow  /sa/--vt.播（种）vi.播种 复习 2 遍  

120 style  /stal/--n.风格；文体；式样 复习 2 遍  

121 saddle  /5sædl/--n.鞍子，马鞍 复习 2 遍  

122 sharp  /p/--adj.锋利的；尖的 复习 2 遍  

123 sow  /sa/--vt.播（种）vi.播种 复习 2 遍  

124 style  /stal/--n.风格；文体；式样 复习 2 遍  

125 theater  /5t(r)/--n.戏院，电影院，剧场，全体观众 记忆 3 遍  

126 treat  /trit/--vt.治疗 记忆 3 遍  

127 theater  /5t(r)/--n.戏院，电影院，剧场，全体观众 复习 2 遍  
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128 treat  /trit/--vt.治疗 复习 2 遍  

129 wage  /wed/--n.工资，报酬 记忆 3 遍  

130 worm  /wm/--n.虫，蠕虫 记忆 3 遍  

131 wage  /wed/--n.工资，报酬 复习 2 遍  

132 worm  /wm/--n.虫，蠕虫 复习 2 遍  

133 theater  /5t(r)/--n.戏院，电影院，剧场，全体观众 复习 2 遍  

134 treat  /trit/--vt.治疗 复习 2 遍  

135 wage  /wed/--n.工资，报酬 复习 2 遍  

136 worm  /wm/--n.虫，蠕虫 复习 2 遍  

137 saddle  /5sædl/--n.鞍子，马鞍 复习 2 遍  

138 sharp  /p/--adj.锋利的；尖的 复习 2 遍  

139 sow  /sa/--vt.播（种）vi.播种 复习 2 遍  

140 style  /stal/--n.风格；文体；式样 复习 2 遍  

141 theater  /5t(r)/--n.戏院，电影院，剧场，全体观众 复习 2 遍  

142 treat  /trit/--vt.治疗 复习 2 遍  

143 wage  /wed/--n.工资，报酬 复习 2 遍  

144 worm  /wm/--n.虫，蠕虫 复习 2 遍  

145 kindness  /5kandns/--n.仁慈，好意 复习 2 遍  

146 loose  /lus/--adj.松的；宽松的 复习 2 遍  

147 message  /5mesd/--n.信息，消息；启示 复习 2 遍  

148 noise  /nz/--n.喧闹声；响声；噪声 复习 2 遍  

149 particular  /p5tkjl/--adj.特殊的；特定的 复习 2 遍  

150 portion  /5pn/--n.一部分；一分 复习 2 遍  

151 proof  /pruf/--n.证据；证明；论证 复习 2 遍  

152 regard  /r5d/--vt.把…看作；尊敬 复习 2 遍  

153 saddle  /5sædl/--n.鞍子，马鞍 复习 2 遍  

154 sharp  /p/--adj.锋利的；尖的 复习 2 遍  

155 sow  /sa/--vt.播（种）vi.播种 复习 2 遍  

156 style  /stal/--n.风格；文体；式样 复习 2 遍  

157 theater  /5t(r)/--n.戏院，电影院，剧场，全体观众 复习 2 遍  

158 treat  /trit/--vt.治疗 复习 2 遍  

159 wage  /wed/--n.工资，报酬 复习 2 遍  

160 worm  /wm/--n.虫，蠕虫 复习 2 遍  
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161 agriculture  /5ærklt/--n.农业，农艺；农学 复习 2 遍  

162 associate  /5set/--vi.交往 n.伙伴，同事 复习 2 遍  

163 blast  /blst/--n.管乐器的声音 复习 2 遍  

164 canvas  /5kænvs/--n.粗帆布；一块油画布 复习 2 遍  

165 collection  /k5lekn/--n.搜集，收集；收藏品 复习 2 遍  

166 consent  /kn5sent/--n.同意，赞成 vi.同意 复习 2 遍  

167 courage  /5krd/--n.勇气，胆量，胆识 复习 2 遍  

168 daisy  /5dez/--n.雏菊，一流的人物 复习 2 遍  

169 delightful  /d5latfl/--adj.令人愉快的，可喜的 复习 2 遍  

170 dread  /dred/--n.畏惧；恐怖 vt.惧怕 复习 2 遍  

171 establish  /s5tæbl/--vt.建立，设立；确立 复习 2 遍  

172 fate  /fet/--n.命运，天数 复习 2 遍  

173 folk  /fk/--n.人们，家属，亲属 复习 2 遍  

174 gaze  /ez/--vi.凝视，盯，注视 复习 2 遍  

175 handsome  /5hænsm/--adj.漂亮的，清秀的 复习 2 遍  

176 hungry  /5hr/--adj.饥饿的；渴望的 复习 2 遍  

177 kindness  /5kandns/--n.仁慈，好意 复习 2 遍  

178 loose  /lus/--adj.松的；宽松的 复习 2 遍  

179 message  /5mesd/--n.信息，消息；启示 复习 2 遍  

180 noise  /nz/--n.喧闹声；响声；噪声 复习 2 遍  

181 particular  /p5tkjl/--adj.特殊的；特定的 复习 2 遍  

182 portion  /5pn/--n.一部分；一分 复习 2 遍  

183 proof  /pruf/--n.证据；证明；论证 复习 2 遍  

184 regard  /r5d/--vt.把…看作；尊敬 复习 2 遍  

185 saddle  /5sædl/--n.鞍子，马鞍 复习 2 遍  

186 sharp  /p/--adj.锋利的；尖的 复习 2 遍  

187 sow  /sa/--vt.播（种）vi.播种 复习 2 遍  

188 style  /stal/--n.风格；文体；式样 复习 2 遍  

189 theater  /5t(r)/--n.戏院，电影院，剧场，全体观众 复习 2 遍  

190 treat  /trit/--vt.治疗 复习 2 遍  

191 wage  /wed/--n.工资，报酬 复习 2 遍  

192 worm  /wm/--n.虫，蠕虫 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 55：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 ahead  /5hed/--adv.在前面，在前头 记忆 3 遍  

002 assume  /5sjum/--vt.假定；承担；呈现 记忆 3 遍  

003 ahead  /5hed/--adv.在前面，在前头 复习 2 遍  

004 assume  /5sjum/--vt.假定；承担；呈现 复习 2 遍  

005 bloody  /5bld/--adj.血腥的，嗜杀的，非常的，有血的 记忆 3 遍  

006 capable  /5kepbl/--adj.有能力的，有才能的 记忆 3 遍  

007 bloody  /5bld/--adj.血腥的，嗜杀的，非常的，有血的 复习 2 遍  

008 capable  /5kepbl/--adj.有能力的，有才能的 复习 2 遍  

009 ahead  /5hed/--adv.在前面，在前头 复习 2 遍  

010 assume  /5sjum/--vt.假定；承担；呈现 复习 2 遍  

011 bloody  /5bld/--adj.血腥的，嗜杀的，非常的，有血的 复习 2 遍  

012 capable  /5kepbl/--adj.有能力的，有才能的 复习 2 遍  

013 colt  /klt/--n.小雄驹 记忆 3 遍  

014 consequence  /5knskwns/--n.结果，后果 记忆 3 遍  

015 colt  /klt/--n.小雄驹 复习 2 遍  

016 consequence  /5knskwns/--n.结果，后果 复习 2 遍  

017 cousin  /5kzn/--n.堂（或表）兄弟（姐妹） 记忆 3 遍  

018 damage  /5dæmd/--vt.损害，毁坏 n.损害 记忆 3 遍  

019 cousin  /5kzn/--n.堂（或表）兄弟（姐妹） 复习 2 遍  

020 damage  /5dæmd/--vt.损害，毁坏 n.损害 复习 2 遍  

021 colt  /klt/--n.小雄驹 复习 2 遍  

022 consequence  /5knskwns/--n.结果，后果 复习 2 遍  

023 cousin  /5kzn/--n.堂（或表）兄弟（姐妹） 复习 2 遍  

024 damage  /5dæmd/--vt.损害，毁坏 n.损害 复习 2 遍  

025 ahead  /5hed/--adv.在前面，在前头 复习 2 遍  

026 assume  /5sjum/--vt.假定；承担；呈现 复习 2 遍  

027 bloody  /5bld/--adj.血腥的，嗜杀的，非常的，有血的 复习 2 遍  

028 capable  /5kepbl/--adj.有能力的，有才能的 复习 2 遍  
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029 colt  /klt/--n.小雄驹 复习 2 遍  

030 consequence  /5knskwns/--n.结果，后果 复习 2 遍  

031 cousin  /5kzn/--n.堂（或表）兄弟（姐妹） 复习 2 遍  

032 damage  /5dæmd/--vt.损害，毁坏 n.损害 复习 2 遍  

033 deliver  /d5lv/--vt.投递，送交；发表 记忆 3 遍  

034 dreadful  /5dredfl/--adj.可怕的；令人敬畏的 记忆 3 遍  

035 deliver  /d5lv/--vt.投递，送交；发表 复习 2 遍  

036 dreadful  /5dredfl/--adj.可怕的；令人敬畏的 复习 2 遍  

037 event  /5vent/--n.事件，大事；事变 记忆 3 遍  

038 fault  /flt/--n.缺点；过失；故障 记忆 3 遍  

039 event  /5vent/--n.事件，大事；事变 复习 2 遍  

040 fault  /flt/--n.缺点；过失；故障 复习 2 遍  

041 deliver  /d5lv/--vt.投递，送交；发表 复习 2 遍  

042 dreadful  /5dredfl/--adj.可怕的；令人敬畏的 复习 2 遍  

043 event  /5vent/--n.事件，大事；事变 复习 2 遍  

044 fault  /flt/--n.缺点；过失；故障 复习 2 遍  

045 fond  /fnd/--adj.喜爱的；爱好的 记忆 3 遍  

046 gem  /dem/--n.宝石，珠宝 记忆 3 遍  

047 fond  /fnd/--adj.喜爱的；爱好的 复习 2 遍  

048 gem  /dem/--n.宝石，珠宝 复习 2 遍  

049 happiness  /5hæpns/--n.幸福，幸运；快乐 记忆 3 遍  

050 idea  /a5d/--n.主意，念头，思想 记忆 3 遍  

051 happiness  /5hæpns/--n.幸福，幸运；快乐 复习 2 遍  

052 idea  /a5d/--n.主意，念头，思想 复习 2 遍  

053 fond  /fnd/--adj.喜爱的；爱好的 复习 2 遍  

054 gem  /dem/--n.宝石，珠宝 复习 2 遍  

055 happiness  /5hæpns/--n.幸福，幸运；快乐 复习 2 遍  

056 idea  /a5d/--n.主意，念头，思想 复习 2 遍  

057 deliver  /d5lv/--vt.投递，送交；发表 复习 2 遍  

058 dreadful  /5dredfl/--adj.可怕的；令人敬畏的 复习 2 遍  

059 event  /5vent/--n.事件，大事；事变 复习 2 遍  

060 fault  /flt/--n.缺点；过失；故障 复习 2 遍  

061 fond  /fnd/--adj.喜爱的；爱好的 复习 2 遍  
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062 gem  /dem/--n.宝石，珠宝 复习 2 遍  

063 happiness  /5hæpns/--n.幸福，幸运；快乐 复习 2 遍  

064 idea  /a5d/--n.主意，念头，思想 复习 2 遍  

065 ahead  /5hed/--adv.在前面，在前头 复习 2 遍  

066 assume  /5sjum/--vt.假定；承担；呈现 复习 2 遍  

067 bloody  /5bld/--adj.血腥的，嗜杀的，非常的，有血的 复习 2 遍  

068 capable  /5kepbl/--adj.有能力的，有才能的 复习 2 遍  

069 colt  /klt/--n.小雄驹 复习 2 遍  

070 consequence  /5knskwns/--n.结果，后果 复习 2 遍  

071 cousin  /5kzn/--n.堂（或表）兄弟（姐妹） 复习 2 遍  

072 damage  /5dæmd/--vt.损害，毁坏 n.损害 复习 2 遍  

073 deliver  /d5lv/--vt.投递，送交；发表 复习 2 遍  

074 dreadful  /5dredfl/--adj.可怕的；令人敬畏的 复习 2 遍  

075 event  /5vent/--n.事件，大事；事变 复习 2 遍  

076 fault  /flt/--n.缺点；过失；故障 复习 2 遍  

077 fond  /fnd/--adj.喜爱的；爱好的 复习 2 遍  

078 gem  /dem/--n.宝石，珠宝 复习 2 遍  

079 happiness  /5hæpns/--n.幸福，幸运；快乐 复习 2 遍  

080 idea  /a5d/--n.主意，念头，思想 复习 2 遍  

081 kingdom  /5kdm/--n.王国；领域，界 记忆 3 遍  

082 lovely  /5lvl/--adj.可爱的；好看的 记忆 3 遍  

083 kingdom  /5kdm/--n.王国；领域，界 复习 2 遍  

084 lovely  /5lvl/--adj.可爱的；好看的 复习 2 遍  

085 metal  /5metl/--n.金属 记忆 3 遍  

086 northern  /5nn/--adj.北方的，北部的 记忆 3 遍  

087 metal  /5metl/--n.金属 复习 2 遍  

088 northern  /5nn/--adj.北方的，北部的 复习 2 遍  

089 kingdom  /5kdm/--n.王国；领域，界 复习 2 遍  

090 lovely  /5lvl/--adj.可爱的；好看的 复习 2 遍  

091 metal  /5metl/--n.金属 复习 2 遍  

092 northern  /5nn/--adj.北方的，北部的 复习 2 遍  

093 partly  /5ptlI/--adv.部分地，不完全地 记忆 3 遍  

094 possess  /p5zes/--vt.占用，拥有（财产） 记忆 3 遍  
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095 partly  /5ptlI/--adv.部分地，不完全地 复习 2 遍  

096 possess  /p5zes/--vt.占用，拥有（财产） 复习 2 遍  

097 property  /5prpt/--n.财产；财产权 记忆 3 遍  

098 region  /5ridn/--n.地区，地带；领域 记忆 3 遍  

099 property  /5prpt/--n.财产；财产权 复习 2 遍  

100 region  /5ridn/--n.地区，地带；领域 复习 2 遍  

101 partly  /5ptlI/--adv.部分地，不完全地 复习 2 遍  

102 possess  /p5zes/--vt.占用，拥有（财产） 复习 2 遍  

103 property  /5prpt/--n.财产；财产权 复习 2 遍  

104 region  /5ridn/--n.地区，地带；领域 复习 2 遍  

105 kingdom  /5kdm/--n.王国；领域，界 复习 2 遍  

106 lovely  /5lvl/--adj.可爱的；好看的 复习 2 遍  

107 metal  /5metl/--n.金属 复习 2 遍  

108 northern  /5nn/--adj.北方的，北部的 复习 2 遍  

109 partly  /5ptlI/--adv.部分地，不完全地 复习 2 遍  

110 possess  /p5zes/--vt.占用，拥有（财产） 复习 2 遍  

111 property  /5prpt/--n.财产；财产权 复习 2 遍  

112 region  /5ridn/--n.地区，地带；领域 复习 2 遍  

113 safety  /5seft/--n.安全，保险 记忆 3 遍  

114 shed  /ed/--n.棚；小屋 记忆 3 遍  

115 safety  /5seft/--n.安全，保险 复习 2 遍  

116 shed  /ed/--n.棚；小屋 复习 2 遍  

117 spare  /spe/--vt.节约 adj.多余的 记忆 3 遍  

118 succeed  /sk5sid/--vt.继…之后 vi.成功 记忆 3 遍  

119 spare  /spe/--vt.节约 adj.多余的 复习 2 遍  

120 succeed  /sk5sid/--vt.继…之后 vi.成功 复习 2 遍  

121 safety  /5seft/--n.安全，保险 复习 2 遍  

122 shed  /ed/--n.棚；小屋 复习 2 遍  

123 spare  /spe/--vt.节约 adj.多余的 复习 2 遍  

124 succeed  /sk5sid/--vt.继…之后 vi.成功 复习 2 遍  

125 thirty  /5t/--num.三十 记忆 3 遍  

126 tremble  /5trembl/--vi.发抖；摇晃 记忆 3 遍  

127 thirty  /5t/--num.三十 复习 2 遍  
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128 tremble  /5trembl/--vi.发抖；摇晃 复习 2 遍  

129 waggon  /5wæn/--n.敞蓬车厢 记忆 3 遍  

130 worse  /ws/--adj.更坏的，更差的 记忆 3 遍  

131 waggon  /5wæn/--n.敞蓬车厢 复习 2 遍  

132 worse  /ws/--adj.更坏的，更差的 复习 2 遍  

133 thirty  /5t/--num.三十 复习 2 遍  

134 tremble  /5trembl/--vi.发抖；摇晃 复习 2 遍  

135 waggon  /5wæn/--n.敞蓬车厢 复习 2 遍  

136 worse  /ws/--adj.更坏的，更差的 复习 2 遍  

137 safety  /5seft/--n.安全，保险 复习 2 遍  

138 shed  /ed/--n.棚；小屋 复习 2 遍  

139 spare  /spe/--vt.节约 adj.多余的 复习 2 遍  

140 succeed  /sk5sid/--vt.继…之后 vi.成功 复习 2 遍  

141 thirty  /5t/--num.三十 复习 2 遍  

142 tremble  /5trembl/--vi.发抖；摇晃 复习 2 遍  

143 waggon  /5wæn/--n.敞蓬车厢 复习 2 遍  

144 worse  /ws/--adj.更坏的，更差的 复习 2 遍  

145 kingdom  /5kdm/--n.王国；领域，界 复习 2 遍  

146 lovely  /5lvl/--adj.可爱的；好看的 复习 2 遍  

147 metal  /5metl/--n.金属 复习 2 遍  

148 northern  /5nn/--adj.北方的，北部的 复习 2 遍  

149 partly  /5ptlI/--adv.部分地，不完全地 复习 2 遍  

150 possess  /p5zes/--vt.占用，拥有（财产） 复习 2 遍  

151 property  /5prpt/--n.财产；财产权 复习 2 遍  

152 region  /5ridn/--n.地区，地带；领域 复习 2 遍  

153 safety  /5seft/--n.安全，保险 复习 2 遍  

154 shed  /ed/--n.棚；小屋 复习 2 遍  

155 spare  /spe/--vt.节约 adj.多余的 复习 2 遍  

156 succeed  /sk5sid/--vt.继…之后 vi.成功 复习 2 遍  

157 thirty  /5t/--num.三十 复习 2 遍  

158 tremble  /5trembl/--vi.发抖；摇晃 复习 2 遍  

159 waggon  /5wæn/--n.敞蓬车厢 复习 2 遍  

160 worse  /ws/--adj.更坏的，更差的 复习 2 遍  
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161 ahead  /5hed/--adv.在前面，在前头 复习 2 遍  

162 assume  /5sjum/--vt.假定；承担；呈现 复习 2 遍  

163 bloody  /5bld/--adj.血腥的，嗜杀的，非常的，有血的 复习 2 遍  

164 capable  /5kepbl/--adj.有能力的，有才能的 复习 2 遍  

165 colt  /klt/--n.小雄驹 复习 2 遍  

166 consequence  /5knskwns/--n.结果，后果 复习 2 遍  

167 cousin  /5kzn/--n.堂（或表）兄弟（姐妹） 复习 2 遍  

168 damage  /5dæmd/--vt.损害，毁坏 n.损害 复习 2 遍  

169 deliver  /d5lv/--vt.投递，送交；发表 复习 2 遍  

170 dreadful  /5dredfl/--adj.可怕的；令人敬畏的 复习 2 遍  

171 event  /5vent/--n.事件，大事；事变 复习 2 遍  

172 fault  /flt/--n.缺点；过失；故障 复习 2 遍  

173 fond  /fnd/--adj.喜爱的；爱好的 复习 2 遍  

174 gem  /dem/--n.宝石，珠宝 复习 2 遍  

175 happiness  /5hæpns/--n.幸福，幸运；快乐 复习 2 遍  

176 idea  /a5d/--n.主意，念头，思想 复习 2 遍  

177 kingdom  /5kdm/--n.王国；领域，界 复习 2 遍  

178 lovely  /5lvl/--adj.可爱的；好看的 复习 2 遍  

179 metal  /5metl/--n.金属 复习 2 遍  

180 northern  /5nn/--adj.北方的，北部的 复习 2 遍  

181 partly  /5ptlI/--adv.部分地，不完全地 复习 2 遍  

182 possess  /p5zes/--vt.占用，拥有（财产） 复习 2 遍  

183 property  /5prpt/--n.财产；财产权 复习 2 遍  

184 region  /5ridn/--n.地区，地带；领域 复习 2 遍  

185 safety  /5seft/--n.安全，保险 复习 2 遍  

186 shed  /ed/--n.棚；小屋 复习 2 遍  

187 spare  /spe/--vt.节约 adj.多余的 复习 2 遍  

188 succeed  /sk5sid/--vt.继…之后 vi.成功 复习 2 遍  

189 thirty  /5t/--num.三十 复习 2 遍  

190 tremble  /5trembl/--vi.发抖；摇晃 复习 2 遍  

191 waggon  /5wæn/--n.敞蓬车厢 复习 2 遍  

192 worse  /ws/--adj.更坏的，更差的 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 56：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 alas  /5ls/--int.唉，哎呀 记忆 3 遍  

002 astonish  /s5tn/--vt.使惊讶 记忆 3 遍  

003 alas  /5ls/--int.唉，哎呀 复习 2 遍  

004 astonish  /s5tn/--vt.使惊讶 复习 2 遍  

005 blush  /bl/--vi.脸红，害臊 n.脸红 记忆 3 遍  

006 cape  /kep/--n.披肩，斗篷；海角 记忆 3 遍  

007 blush  /bl/--vi.脸红，害臊 n.脸红 复习 2 遍  

008 cape  /kep/--n.披肩，斗篷；海角 复习 2 遍  

009 alas  /5ls/--int.唉，哎呀 复习 2 遍  

010 astonish  /s5tn/--vt.使惊讶 复习 2 遍  

011 blush  /bl/--vi.脸红，害臊 n.脸红 复习 2 遍  

012 cape  /kep/--n.披肩，斗篷；海角 复习 2 遍  

013 column  /5klm/--n.柱，支柱，圆柱 记忆 3 遍  

014 consider  /kn5sd/--vt.考虑；把...看作 记忆 3 遍  

015 column  /5klm/--n.柱，支柱，圆柱 复习 2 遍  

016 consider  /kn5sd/--vt.考虑；把...看作 复习 2 遍  

017 coward  /5kad/--n.懦夫；胆怯者 记忆 3 遍  

018 dame  /dem/--n.夫人 记忆 3 遍  

019 coward  /5kad/--n.懦夫；胆怯者 复习 2 遍  

020 dame  /dem/--n.夫人 复习 2 遍  

021 column  /5klm/--n.柱，支柱，圆柱 复习 2 遍  

022 consider  /kn5sd/--vt.考虑；把...看作 复习 2 遍  

023 coward  /5kad/--n.懦夫；胆怯者 复习 2 遍  

024 dame  /dem/--n.夫人 复习 2 遍  

025 alas  /5ls/--int.唉，哎呀 复习 2 遍  

026 astonish  /s5tn/--vt.使惊讶 复习 2 遍  

027 blush  /bl/--vi.脸红，害臊 n.脸红 复习 2 遍  

028 cape  /kep/--n.披肩，斗篷；海角 复习 2 遍  
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029 column  /5klm/--n.柱，支柱，圆柱 复习 2 遍  

030 consider  /kn5sd/--vt.考虑；把...看作 复习 2 遍  

031 coward  /5kad/--n.懦夫；胆怯者 复习 2 遍  

032 dame  /dem/--n.夫人 复习 2 遍  

033 deny  /d5na/--vt.否定；拒绝相信 记忆 3 遍  

034 drill  /drl/--n.；vi.&vt.（军事）操练 记忆 3 遍  

035 deny  /d5na/--vt.否定；拒绝相信 复习 2 遍  

036 drill  /drl/--n.；vi.&vt.（军事）操练 复习 2 遍  

037 everybody  /5evrbd,5evrbd/--pron.每人，人人 记忆 3 遍  

038 favorite  /5fevrt/--adj.最喜爱的（人或物） 记忆 3 遍  

039 everybody  /5evrbd,5evrbd/--pron.每人，人人 复习 2 遍  

040 favorite  /5fevrt/--adj.最喜爱的（人或物） 复习 2 遍  

041 deny  /d5na/--vt.否定；拒绝相信 复习 2 遍  

042 drill  /drl/--n.；vi.&vt.（军事）操练 复习 2 遍  

043 everybody  /5evrbd,5evrbd/--pron.每人，人人 复习 2 遍  

044 favorite  /5fevrt/--adj.最喜爱的（人或物） 复习 2 遍  

045 fool  /ful/--vi.&vt.愚弄，欺骗 记忆 3 遍  

046 ghost  /st/--n.鬼，灵魂；鬼魂 记忆 3 遍  

047 fool  /ful/--vi.&vt.愚弄，欺骗 复习 2 遍  

048 ghost  /st/--n.鬼，灵魂；鬼魂 复习 2 遍  

049 harbor  /5hb/--n.港，避难所 v.包庇，隐匿 记忆 3 遍  

050 idle  /5adl/--adj.空闲的；懒散的 记忆 3 遍  

051 harbor  /5hb/--n.港，避难所 v.包庇，隐匿 复习 2 遍  

052 idle  /5adl/--adj.空闲的；懒散的 复习 2 遍  

053 fool  /ful/--vi.&vt.愚弄，欺骗 复习 2 遍  

054 ghost  /st/--n.鬼，灵魂；鬼魂 复习 2 遍  

055 harbor  /5hb/--n.港，避难所 v.包庇，隐匿 复习 2 遍  

056 idle  /5adl/--adj.空闲的；懒散的 复习 2 遍  

057 deny  /d5na/--vt.否定；拒绝相信 复习 2 遍  

058 drill  /drl/--n.；vi.&vt.（军事）操练 复习 2 遍  

059 everybody  /5evrbd,5evrbd/--pron.每人，人人 复习 2 遍  

060 favorite  /5fevrt/--adj.最喜爱的（人或物） 复习 2 遍  

061 fool  /ful/--vi.&vt.愚弄，欺骗 复习 2 遍  
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062 ghost  /st/--n.鬼，灵魂；鬼魂 复习 2 遍  

063 harbor  /5hb/--n.港，避难所 v.包庇，隐匿 复习 2 遍  

064 idle  /5adl/--adj.空闲的；懒散的 复习 2 遍  

065 alas  /5ls/--int.唉，哎呀 复习 2 遍  

066 astonish  /s5tn/--vt.使惊讶 复习 2 遍  

067 blush  /bl/--vi.脸红，害臊 n.脸红 复习 2 遍  

068 cape  /kep/--n.披肩，斗篷；海角 复习 2 遍  

069 column  /5klm/--n.柱，支柱，圆柱 复习 2 遍  

070 consider  /kn5sd/--vt.考虑；把...看作 复习 2 遍  

071 coward  /5kad/--n.懦夫；胆怯者 复习 2 遍  

072 dame  /dem/--n.夫人 复习 2 遍  

073 deny  /d5na/--vt.否定；拒绝相信 复习 2 遍  

074 drill  /drl/--n.；vi.&vt.（军事）操练 复习 2 遍  

075 everybody  /5evrbd,5evrbd/--pron.每人，人人 复习 2 遍  

076 favorite  /5fevrt/--adj.最喜爱的（人或物） 复习 2 遍  

077 fool  /ful/--vi.&vt.愚弄，欺骗 复习 2 遍  

078 ghost  /st/--n.鬼，灵魂；鬼魂 复习 2 遍  

079 harbor  /5hb/--n.港，避难所 v.包庇，隐匿 复习 2 遍  

080 idle  /5adl/--adj.空闲的；懒散的 复习 2 遍  

081 kitchen  /5ktn/--n.厨房，灶间 记忆 3 遍  

082 lover  /5lv/--n.爱好者；情人；情侣 记忆 3 遍  

083 kitchen  /5ktn/--n.厨房，灶间 复习 2 遍  

084 lover  /5lv/--n.爱好者；情人；情侣 复习 2 遍  

085 midnight  /5md7nat/--n.午夜（晚上十二点钟） 记忆 3 遍  

086 November  /n5vemb/--n.十一月 记忆 3 遍  

087 midnight  /5md7nat/--n.午夜（晚上十二点钟） 复习 2 遍  

088 November  /n5vemb/--n.十一月 复习 2 遍  

089 kitchen  /5ktn/--n.厨房，灶间 复习 2 遍  

090 lover  /5lv/--n.爱好者；情人；情侣 复习 2 遍  

091 midnight  /5md7nat/--n.午夜（晚上十二点钟） 复习 2 遍  

092 November  /n5vemb/--n.十一月 复习 2 遍  

093 pasture  /5pst/--n.牧场；牲畜饲养 记忆 3 遍  

094 possession  /p5zen/--n.所有；拥有；财产 记忆 3 遍  
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095 pasture  /5pst/--n.牧场；牲畜饲养 复习 2 遍  

096 possession  /p5zen/--n.所有；拥有；财产 复习 2 遍  

097 protect  /pr5tekt/--vt.保护 记忆 3 遍  

098 regular  /5rejl/--adj.规则的；整齐的 记忆 3 遍  

099 protect  /pr5tekt/--vt.保护 复习 2 遍  

100 regular  /5rejl/--adj.规则的；整齐的 复习 2 遍  

101 pasture  /5pst/--n.牧场；牲畜饲养 复习 2 遍  

102 possession  /p5zen/--n.所有；拥有；财产 复习 2 遍  

103 protect  /pr5tekt/--vt.保护 复习 2 遍  

104 regular  /5rejl/--adj.规则的；整齐的 复习 2 遍  

105 kitchen  /5ktn/--n.厨房，灶间 复习 2 遍  

106 lover  /5lv/--n.爱好者；情人；情侣 复习 2 遍  

107 midnight  /5md7nat/--n.午夜（晚上十二点钟） 复习 2 遍  

108 November  /n5vemb/--n.十一月 复习 2 遍  

109 pasture  /5pst/--n.牧场；牲畜饲养 复习 2 遍  

110 possession  /p5zen/--n.所有；拥有；财产 复习 2 遍  

111 protect  /pr5tekt/--vt.保护 复习 2 遍  

112 regular  /5rejl/--adj.规则的；整齐的 复习 2 遍  

113 sailor  /5sel/--n.水手，海员，水兵 记忆 3 遍  

114 sheet  /it/--n.被单；纸张；薄板 记忆 3 遍  

115 sailor  /5sel/--n.水手，海员，水兵 复习 2 遍  

116 sheet  /it/--n.被单；纸张；薄板 复习 2 遍  

117 special  /5spel/--adj.特别的；特殊的 记忆 3 遍  

118 success  /sk5ses/--n.成功，成就，胜利 记忆 3 遍  

119 special  /5spel/--adj.特别的；特殊的 复习 2 遍  

120 success  /sk5ses/--n.成功，成就，胜利 复习 2 遍  

121 sailor  /5sel/--n.水手，海员，水兵 复习 2 遍  

122 sheet  /it/--n.被单；纸张；薄板 复习 2 遍  

123 special  /5spel/--adj.特别的；特殊的 复习 2 遍  

124 success  /sk5ses/--n.成功，成就，胜利 复习 2 遍  

125 thorough  /5r/--adj.彻底的；详尽的 记忆 3 遍  

126 trial  /5tral/--n.试，试验；审判 记忆 3 遍  

127 thorough  /5r/--adj.彻底的；详尽的 复习 2 遍  
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128 trial  /5tral/--n.试，试验；审判 复习 2 遍  

129 wagon  /5wæn/--n.篷车；四轮货运马车 记忆 3 遍  

130 worst  /wst/--adj.最坏的 adv.最坏地 记忆 3 遍  

131 wagon  /5wæn/--n.篷车；四轮货运马车 复习 2 遍  

132 worst  /wst/--adj.最坏的 adv.最坏地 复习 2 遍  

133 thorough  /5r/--adj.彻底的；详尽的 复习 2 遍  

134 trial  /5tral/--n.试，试验；审判 复习 2 遍  

135 wagon  /5wæn/--n.篷车；四轮货运马车 复习 2 遍  

136 worst  /wst/--adj.最坏的 adv.最坏地 复习 2 遍  

137 sailor  /5sel/--n.水手，海员，水兵 复习 2 遍  

138 sheet  /it/--n.被单；纸张；薄板 复习 2 遍  

139 special  /5spel/--adj.特别的；特殊的 复习 2 遍  

140 success  /sk5ses/--n.成功，成就，胜利 复习 2 遍  

141 thorough  /5r/--adj.彻底的；详尽的 复习 2 遍  

142 trial  /5tral/--n.试，试验；审判 复习 2 遍  

143 wagon  /5wæn/--n.篷车；四轮货运马车 复习 2 遍  

144 worst  /wst/--adj.最坏的 adv.最坏地 复习 2 遍  

145 kitchen  /5ktn/--n.厨房，灶间 复习 2 遍  

146 lover  /5lv/--n.爱好者；情人；情侣 复习 2 遍  

147 midnight  /5md7nat/--n.午夜（晚上十二点钟） 复习 2 遍  

148 November  /n5vemb/--n.十一月 复习 2 遍  

149 pasture  /5pst/--n.牧场；牲畜饲养 复习 2 遍  

150 possession  /p5zen/--n.所有；拥有；财产 复习 2 遍  

151 protect  /pr5tekt/--vt.保护 复习 2 遍  

152 regular  /5rejl/--adj.规则的；整齐的 复习 2 遍  

153 sailor  /5sel/--n.水手，海员，水兵 复习 2 遍  

154 sheet  /it/--n.被单；纸张；薄板 复习 2 遍  

155 special  /5spel/--adj.特别的；特殊的 复习 2 遍  

156 success  /sk5ses/--n.成功，成就，胜利 复习 2 遍  

157 thorough  /5r/--adj.彻底的；详尽的 复习 2 遍  

158 trial  /5tral/--n.试，试验；审判 复习 2 遍  

159 wagon  /5wæn/--n.篷车；四轮货运马车 复习 2 遍  

160 worst  /wst/--adj.最坏的 adv.最坏地 复习 2 遍  
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161 alas  /5ls/--int.唉，哎呀 复习 2 遍  

162 astonish  /s5tn/--vt.使惊讶 复习 2 遍  

163 blush  /bl/--vi.脸红，害臊 n.脸红 复习 2 遍  

164 cape  /kep/--n.披肩，斗篷；海角 复习 2 遍  

165 column  /5klm/--n.柱，支柱，圆柱 复习 2 遍  

166 consider  /kn5sd/--vt.考虑；把...看作 复习 2 遍  

167 coward  /5kad/--n.懦夫；胆怯者 复习 2 遍  

168 dame  /dem/--n.夫人 复习 2 遍  

169 deny  /d5na/--vt.否定；拒绝相信 复习 2 遍  

170 drill  /drl/--n.；vi.&vt.（军事）操练 复习 2 遍  

171 everybody  /5evrbd,5evrbd/--pron.每人，人人 复习 2 遍  

172 favorite  /5fevrt/--adj.最喜爱的（人或物） 复习 2 遍  

173 fool  /ful/--vi.&vt.愚弄，欺骗 复习 2 遍  

174 ghost  /st/--n.鬼，灵魂；鬼魂 复习 2 遍  

175 harbor  /5hb/--n.港，避难所 v.包庇，隐匿 复习 2 遍  

176 idle  /5adl/--adj.空闲的；懒散的 复习 2 遍  

177 kitchen  /5ktn/--n.厨房，灶间 复习 2 遍  

178 lover  /5lv/--n.爱好者；情人；情侣 复习 2 遍  

179 midnight  /5md7nat/--n.午夜（晚上十二点钟） 复习 2 遍  

180 November  /n5vemb/--n.十一月 复习 2 遍  

181 pasture  /5pst/--n.牧场；牲畜饲养 复习 2 遍  

182 possession  /p5zen/--n.所有；拥有；财产 复习 2 遍  

183 protect  /pr5tekt/--vt.保护 复习 2 遍  

184 regular  /5rejl/--adj.规则的；整齐的 复习 2 遍  

185 sailor  /5sel/--n.水手，海员，水兵 复习 2 遍  

186 sheet  /it/--n.被单；纸张；薄板 复习 2 遍  

187 special  /5spel/--adj.特别的；特殊的 复习 2 遍  

188 success  /sk5ses/--n.成功，成就，胜利 复习 2 遍  

189 thorough  /5r/--adj.彻底的；详尽的 复习 2 遍  

190 trial  /5tral/--n.试，试验；审判 复习 2 遍  

191 wagon  /5wæn/--n.篷车；四轮货运马车 复习 2 遍  

192 worst  /wst/--adj.最坏的 adv.最坏地 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 57：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 aloud  /5lad/--adv.出声地，大声地 记忆 3 遍  

002 attach  /5tæt/--vt.缚，系，贴；附加 记忆 3 遍  

003 aloud  /5lad/--adv.出声地，大声地 复习 2 遍  

004 attach  /5tæt/--vt.缚，系，贴；附加 复习 2 遍  

005 bolt  /blt/--n.螺栓；插销 vt.闩门 记忆 3 遍  

006 capture  /5kæpt/--vt.捕获，俘获；夺得 记忆 3 遍  

007 bolt  /blt/--n.螺栓；插销 vt.闩门 复习 2 遍  

008 capture  /5kæpt/--vt.捕获，俘获；夺得 复习 2 遍  

009 aloud  /5lad/--adv.出声地，大声地 复习 2 遍  

010 attach  /5tæt/--vt.缚，系，贴；附加 复习 2 遍  

011 bolt  /blt/--n.螺栓；插销 vt.闩门 复习 2 遍  

012 capture  /5kæpt/--vt.捕获，俘获；夺得 复习 2 遍  

013 combination  /7kmb5nen/--n.结合，联合；化合 记忆 3 遍  

014 consist  /kn5sst/--vi.由…组成；在于 记忆 3 遍  

015 combination  /7kmb5nen/--n.结合，联合；化合 复习 2 遍  

016 consist  /kn5sst/--vi.由…组成；在于 复习 2 遍  

017 crack  /kræk/--n.裂缝，裂纹 vi.爆裂 记忆 3 遍  

018 damp  /dæmp/--adj.潮湿的，有湿气的 记忆 3 遍  

019 crack  /kræk/--n.裂缝，裂纹 vi.爆裂 复习 2 遍  

020 damp  /dæmp/--adj.潮湿的，有湿气的 复习 2 遍  

021 combination  /7kmb5nen/--n.结合，联合；化合 复习 2 遍  

022 consist  /kn5sst/--vi.由…组成；在于 复习 2 遍  

023 crack  /kræk/--n.裂缝，裂纹 vi.爆裂 复习 2 遍  

024 damp  /dæmp/--adj.潮湿的，有湿气的 复习 2 遍  

025 aloud  /5lad/--adv.出声地，大声地 复习 2 遍  

026 attach  /5tæt/--vt.缚，系，贴；附加 复习 2 遍  

027 bolt  /blt/--n.螺栓；插销 vt.闩门 复习 2 遍  

028 capture  /5kæpt/--vt.捕获，俘获；夺得 复习 2 遍  
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029 combination  /7kmb5nen/--n.结合，联合；化合 复习 2 遍  

030 consist  /kn5sst/--vi.由…组成；在于 复习 2 遍  

031 crack  /kræk/--n.裂缝，裂纹 vi.爆裂 复习 2 遍  

032 damp  /dæmp/--adj.潮湿的，有湿气的 复习 2 遍  

033 depart  /d5pt/--vi.离开，起程；出发 记忆 3 遍  

034 drown  /dran/--vt.&vi.淹死 记忆 3 遍  

035 depart  /d5pt/--vi.离开，起程；出发 复习 2 遍  

036 drown  /dran/--vt.&vi.淹死 复习 2 遍  

037 evil  /5ivl/--adj.邪恶的 n.罪恶 记忆 3 遍  

038 favourite  /5fevrt/--adj.特别受喜爱的 记忆 3 遍  

039 evil  /5ivl/--adj.邪恶的 n.罪恶 复习 2 遍  

040 favourite  /5fevrt/--adj.特别受喜爱的 复习 2 遍  

041 depart  /d5pt/--vi.离开，起程；出发 复习 2 遍  

042 drown  /dran/--vt.&vi.淹死 复习 2 遍  

043 evil  /5ivl/--adj.邪恶的 n.罪恶 复习 2 遍  

044 favourite  /5fevrt/--adj.特别受喜爱的 复习 2 遍  

045 foolish  /5ful/--adj.愚蠢的，傻的 记忆 3 遍  

046 giant  /5dant/--n.巨人；巨物 记忆 3 遍  

047 foolish  /5ful/--adj.愚蠢的，傻的 复习 2 遍  

048 giant  /5dant/--n.巨人；巨物 复习 2 遍  

049 harbour  /5hb/--vt.隐匿，窝藏；怀着 记忆 3 遍  

050 imagine  /5mædn/--vt.想象；设想 记忆 3 遍  

051 harbour  /5hb/--vt.隐匿，窝藏；怀着 复习 2 遍  

052 imagine  /5mædn/--vt.想象；设想 复习 2 遍  

053 foolish  /5ful/--adj.愚蠢的，傻的 复习 2 遍  

054 giant  /5dant/--n.巨人；巨物 复习 2 遍  

055 harbour  /5hb/--vt.隐匿，窝藏；怀着 复习 2 遍  

056 imagine  /5mædn/--vt.想象；设想 复习 2 遍  

057 depart  /d5pt/--vi.离开，起程；出发 复习 2 遍  

058 drown  /dran/--vt.&vi.淹死 复习 2 遍  

059 evil  /5ivl/--adj.邪恶的 n.罪恶 复习 2 遍  

060 favourite  /5fevrt/--adj.特别受喜爱的 复习 2 遍  

061 foolish  /5ful/--adj.愚蠢的，傻的 复习 2 遍  
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062 giant  /5dant/--n.巨人；巨物 复习 2 遍  

063 harbour  /5hb/--vt.隐匿，窝藏；怀着 复习 2 遍  

064 imagine  /5mædn/--vt.想象；设想 复习 2 遍  

065 aloud  /5lad/--adv.出声地，大声地 复习 2 遍  

066 attach  /5tæt/--vt.缚，系，贴；附加 复习 2 遍  

067 bolt  /blt/--n.螺栓；插销 vt.闩门 复习 2 遍  

068 capture  /5kæpt/--vt.捕获，俘获；夺得 复习 2 遍  

069 combination  /7kmb5nen/--n.结合，联合；化合 复习 2 遍  

070 consist  /kn5sst/--vi.由…组成；在于 复习 2 遍  

071 crack  /kræk/--n.裂缝，裂纹 vi.爆裂 复习 2 遍  

072 damp  /dæmp/--adj.潮湿的，有湿气的 复习 2 遍  

073 depart  /d5pt/--vi.离开，起程；出发 复习 2 遍  

074 drown  /dran/--vt.&vi.淹死 复习 2 遍  

075 evil  /5ivl/--adj.邪恶的 n.罪恶 复习 2 遍  

076 favourite  /5fevrt/--adj.特别受喜爱的 复习 2 遍  

077 foolish  /5ful/--adj.愚蠢的，傻的 复习 2 遍  

078 giant  /5dant/--n.巨人；巨物 复习 2 遍  

079 harbour  /5hb/--vt.隐匿，窝藏；怀着 复习 2 遍  

080 imagine  /5mædn/--vt.想象；设想 复习 2 遍  

081 knife  /naf/--n.小刀 记忆 3 遍  

082 lumber  /5lmb/--n.木材；木料；制材 记忆 3 遍  

083 knife  /naf/--n.小刀 复习 2 遍  

084 lumber  /5lmb/--n.木材；木料；制材 复习 2 遍  

085 mighty  /5mat/--adj.强大的；巨大的 记忆 3 遍  

086 nurse  /ns/--n.护士 记忆 3 遍  

087 mighty  /5mat/--adj.强大的；巨大的 复习 2 遍  

088 nurse  /ns/--n.护士 复习 2 遍  

089 knife  /naf/--n.小刀 复习 2 遍  

090 lumber  /5lmb/--n.木材；木料；制材 复习 2 遍  

091 mighty  /5mat/--adj.强大的；巨大的 复习 2 遍  

092 nurse  /ns/--n.护士 复习 2 遍  

093 patient  /5pent/--adj.忍耐的 n.病人 记忆 3 遍  

094 pot  /pt/--n.罐；锅；壶 记忆 3 遍  
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095 patient  /5pent/--adj.忍耐的 n.病人 复习 2 遍  

096 pot  /pt/--n.罐；锅；壶 复习 2 遍  

097 provide  /pr5vad/--vt.提供；装备，供给 记忆 3 遍  

098 rejoice  /r5ds/--vi.欣喜，高兴 记忆 3 遍  

099 provide  /pr5vad/--vt.提供；装备，供给 复习 2 遍  

100 rejoice  /r5ds/--vi.欣喜，高兴 复习 2 遍  

101 patient  /5pent/--adj.忍耐的 n.病人 复习 2 遍  

102 pot  /pt/--n.罐；锅；壶 复习 2 遍  

103 provide  /pr5vad/--vt.提供；装备，供给 复习 2 遍  

104 rejoice  /r5ds/--vi.欣喜，高兴 复习 2 遍  

105 knife  /naf/--n.小刀 复习 2 遍  

106 lumber  /5lmb/--n.木材；木料；制材 复习 2 遍  

107 mighty  /5mat/--adj.强大的；巨大的 复习 2 遍  

108 nurse  /ns/--n.护士 复习 2 遍  

109 patient  /5pent/--adj.忍耐的 n.病人 复习 2 遍  

110 pot  /pt/--n.罐；锅；壶 复习 2 遍  

111 provide  /pr5vad/--vt.提供；装备，供给 复习 2 遍  

112 rejoice  /r5ds/--vi.欣喜，高兴 复习 2 遍  

113 saint  /sent,snt/--n.圣徒；基督教徒 记忆 3 遍  

114 shell  /el/--n.炮弹，猎枪子弹 记忆 3 遍  

115 saint  /sent,snt/--n.圣徒；基督教徒 复习 2 遍  

116 shell  /el/--n.炮弹，猎枪子弹 复习 2 遍  

117 speech  /spit/--n.言语，讲话 记忆 3 遍  

118 sum  /sm/--n.总数；金额 vi.共计 记忆 3 遍  

119 speech  /spit/--n.言语，讲话 复习 2 遍  

120 sum  /sm/--n.总数；金额 vi.共计 复习 2 遍  

121 saint  /sent,snt/--n.圣徒；基督教徒 复习 2 遍  

122 shell  /el/--n.炮弹，猎枪子弹 复习 2 遍  

123 speech  /spit/--n.言语，讲话 复习 2 遍  

124 sum  /sm/--n.总数；金额 vi.共计 复习 2 遍  

125 thread  /red/--n.线 记忆 3 遍  

126 tribe  /trab/--n.部落，宗族 记忆 3 遍  

127 thread  /red/--n.线 复习 2 遍  
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128 tribe  /trab/--n.部落，宗族 复习 2 遍  

129 waist  /west/--n.腰，腰部 记忆 3 遍  

130 worthy  /5w/--adj.有价值的；相称的 记忆 3 遍  

131 waist  /west/--n.腰，腰部 复习 2 遍  

132 worthy  /5w/--adj.有价值的；相称的 复习 2 遍  

133 thread  /red/--n.线 复习 2 遍  

134 tribe  /trab/--n.部落，宗族 复习 2 遍  

135 waist  /west/--n.腰，腰部 复习 2 遍  

136 worthy  /5w/--adj.有价值的；相称的 复习 2 遍  

137 saint  /sent,snt/--n.圣徒；基督教徒 复习 2 遍  

138 shell  /el/--n.炮弹，猎枪子弹 复习 2 遍  

139 speech  /spit/--n.言语，讲话 复习 2 遍  

140 sum  /sm/--n.总数；金额 vi.共计 复习 2 遍  

141 thread  /red/--n.线 复习 2 遍  

142 tribe  /trab/--n.部落，宗族 复习 2 遍  

143 waist  /west/--n.腰，腰部 复习 2 遍  

144 worthy  /5w/--adj.有价值的；相称的 复习 2 遍  

145 knife  /naf/--n.小刀 复习 2 遍  

146 lumber  /5lmb/--n.木材；木料；制材 复习 2 遍  

147 mighty  /5mat/--adj.强大的；巨大的 复习 2 遍  

148 nurse  /ns/--n.护士 复习 2 遍  

149 patient  /5pent/--adj.忍耐的 n.病人 复习 2 遍  

150 pot  /pt/--n.罐；锅；壶 复习 2 遍  

151 provide  /pr5vad/--vt.提供；装备，供给 复习 2 遍  

152 rejoice  /r5ds/--vi.欣喜，高兴 复习 2 遍  

153 saint  /sent,snt/--n.圣徒；基督教徒 复习 2 遍  

154 shell  /el/--n.炮弹，猎枪子弹 复习 2 遍  

155 speech  /spit/--n.言语，讲话 复习 2 遍  

156 sum  /sm/--n.总数；金额 vi.共计 复习 2 遍  

157 thread  /red/--n.线 复习 2 遍  

158 tribe  /trab/--n.部落，宗族 复习 2 遍  

159 waist  /west/--n.腰，腰部 复习 2 遍  

160 worthy  /5w/--adj.有价值的；相称的 复习 2 遍  
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161 aloud  /5lad/--adv.出声地，大声地 复习 2 遍  

162 attach  /5tæt/--vt.缚，系，贴；附加 复习 2 遍  

163 bolt  /blt/--n.螺栓；插销 vt.闩门 复习 2 遍  

164 capture  /5kæpt/--vt.捕获，俘获；夺得 复习 2 遍  

165 combination  /7kmb5nen/--n.结合，联合；化合 复习 2 遍  

166 consist  /kn5sst/--vi.由…组成；在于 复习 2 遍  

167 crack  /kræk/--n.裂缝，裂纹 vi.爆裂 复习 2 遍  

168 damp  /dæmp/--adj.潮湿的，有湿气的 复习 2 遍  

169 depart  /d5pt/--vi.离开，起程；出发 复习 2 遍  

170 drown  /dran/--vt.&vi.淹死 复习 2 遍  

171 evil  /5ivl/--adj.邪恶的 n.罪恶 复习 2 遍  

172 favourite  /5fevrt/--adj.特别受喜爱的 复习 2 遍  

173 foolish  /5ful/--adj.愚蠢的，傻的 复习 2 遍  

174 giant  /5dant/--n.巨人；巨物 复习 2 遍  

175 harbour  /5hb/--vt.隐匿，窝藏；怀着 复习 2 遍  

176 imagine  /5mædn/--vt.想象；设想 复习 2 遍  

177 knife  /naf/--n.小刀 复习 2 遍  

178 lumber  /5lmb/--n.木材；木料；制材 复习 2 遍  

179 mighty  /5mat/--adj.强大的；巨大的 复习 2 遍  

180 nurse  /ns/--n.护士 复习 2 遍  

181 patient  /5pent/--adj.忍耐的 n.病人 复习 2 遍  

182 pot  /pt/--n.罐；锅；壶 复习 2 遍  

183 provide  /pr5vad/--vt.提供；装备，供给 复习 2 遍  

184 rejoice  /r5ds/--vi.欣喜，高兴 复习 2 遍  

185 saint  /sent,snt/--n.圣徒；基督教徒 复习 2 遍  

186 shell  /el/--n.炮弹，猎枪子弹 复习 2 遍  

187 speech  /spit/--n.言语，讲话 复习 2 遍  

188 sum  /sm/--n.总数；金额 vi.共计 复习 2 遍  

189 thread  /red/--n.线 复习 2 遍  

190 tribe  /trab/--n.部落，宗族 复习 2 遍  

191 waist  /west/--n.腰，腰部 复习 2 遍  

192 worthy  /5w/--adj.有价值的；相称的 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 58：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 altar  /5lt/--n.祭坛，圣坛 记忆 3 遍  

002 attain  /5ten/--vt.达到，获得，完成 记忆 3 遍  

003 altar  /5lt/--n.祭坛，圣坛 复习 2 遍  

004 attain  /5ten/--vt.达到，获得，完成 复习 2 遍  

005 bond  /bnd/--n.联结，联系；公债 记忆 3 遍  

006 careless  /5kels/--adj.粗心的 记忆 3 遍  

007 bond  /bnd/--n.联结，联系；公债 复习 2 遍  

008 careless  /5kels/--adj.粗心的 复习 2 遍  

009 altar  /5lt/--n.祭坛，圣坛 复习 2 遍  

010 attain  /5ten/--vt.达到，获得，完成 复习 2 遍  

011 bond  /bnd/--n.联结，联系；公债 复习 2 遍  

012 careless  /5kels/--adj.粗心的 复习 2 遍  

013 combine  /km5ban/--vt.使结合；兼有 记忆 3 遍  

014 constant  /5knstnt/--adj.经常的；永恒的 记忆 3 遍  

015 combine  /km5ban/--vt.使结合；兼有 复习 2 遍  

016 constant  /5knstnt/--adj.经常的；永恒的 复习 2 遍  

017 cradle  /5kredl/--n.摇篮，发源地 记忆 3 遍  

018 danger  /5dend/--n.危险 记忆 3 遍  

019 cradle  /5kredl/--n.摇篮，发源地 复习 2 遍  

020 danger  /5dend/--n.危险 复习 2 遍  

021 combine  /km5ban/--vt.使结合；兼有 复习 2 遍  

022 constant  /5knstnt/--adj.经常的；永恒的 复习 2 遍  

023 cradle  /5kredl/--n.摇篮，发源地 复习 2 遍  

024 danger  /5dend/--n.危险 复习 2 遍  

025 altar  /5lt/--n.祭坛，圣坛 复习 2 遍  

026 attain  /5ten/--vt.达到，获得，完成 复习 2 遍  

027 bond  /bnd/--n.联结，联系；公债 复习 2 遍  

028 careless  /5kels/--adj.粗心的 复习 2 遍  
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029 combine  /km5ban/--vt.使结合；兼有 复习 2 遍  

030 constant  /5knstnt/--adj.经常的；永恒的 复习 2 遍  

031 cradle  /5kredl/--n.摇篮，发源地 复习 2 遍  

032 danger  /5dend/--n.危险 复习 2 遍  

033 depend  /d5pend/--vi.依靠 记忆 3 遍  

034 drum  /drm/--n.鼓；鼓状物，圆桶 记忆 3 遍  

035 depend  /d5pend/--vi.依靠 复习 2 遍  

036 drum  /drm/--n.鼓；鼓状物，圆桶 复习 2 遍  

037 exact  /5zækt/--adj.确切的；精确的 记忆 3 遍  

038 feast  /fist/--n.盛宴，筵席；节日 记忆 3 遍  

039 exact  /5zækt/--adj.确切的；精确的 复习 2 遍  

040 feast  /fist/--n.盛宴，筵席；节日 复习 2 遍  

041 depend  /d5pend/--vi.依靠 复习 2 遍  

042 drum  /drm/--n.鼓；鼓状物，圆桶 复习 2 遍  

043 exact  /5zækt/--adj.确切的；精确的 复习 2 遍  

044 feast  /fist/--n.盛宴，筵席；节日 复习 2 遍  

045 forbid  /f5bd/--vt.禁止；不许 记忆 3 遍  

046 glance  /lns/--vi.看一下 n.一瞥 记忆 3 遍  

047 forbid  /f5bd/--vt.禁止；不许 复习 2 遍  

048 glance  /lns/--vi.看一下 n.一瞥 复习 2 遍  

049 hardly  /5hdl/--adv.几乎不，简直不 记忆 3 遍  

050 immediate  /5midjt/--adj.立即的；直接的 记忆 3 遍  

051 hardly  /5hdl/--adv.几乎不，简直不 复习 2 遍  

052 immediate  /5midjt/--adj.立即的；直接的 复习 2 遍  

053 forbid  /f5bd/--vt.禁止；不许 复习 2 遍  

054 glance  /lns/--vi.看一下 n.一瞥 复习 2 遍  

055 hardly  /5hdl/--adv.几乎不，简直不 复习 2 遍  

056 immediate  /5midjt/--adj.立即的；直接的 复习 2 遍  

057 depend  /d5pend/--vi.依靠 复习 2 遍  

058 drum  /drm/--n.鼓；鼓状物，圆桶 复习 2 遍  

059 exact  /5zækt/--adj.确切的；精确的 复习 2 遍  

060 feast  /fist/--n.盛宴，筵席；节日 复习 2 遍  

061 forbid  /f5bd/--vt.禁止；不许 复习 2 遍  
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062 glance  /lns/--vi.看一下 n.一瞥 复习 2 遍  

063 hardly  /5hdl/--adv.几乎不，简直不 复习 2 遍  

064 immediate  /5midjt/--adj.立即的；直接的 复习 2 遍  

065 altar  /5lt/--n.祭坛，圣坛 复习 2 遍  

066 attain  /5ten/--vt.达到，获得，完成 复习 2 遍  

067 bond  /bnd/--n.联结，联系；公债 复习 2 遍  

068 careless  /5kels/--adj.粗心的 复习 2 遍  

069 combine  /km5ban/--vt.使结合；兼有 复习 2 遍  

070 constant  /5knstnt/--adj.经常的；永恒的 复习 2 遍  

071 cradle  /5kredl/--n.摇篮，发源地 复习 2 遍  

072 danger  /5dend/--n.危险 复习 2 遍  

073 depend  /d5pend/--vi.依靠 复习 2 遍  

074 drum  /drm/--n.鼓；鼓状物，圆桶 复习 2 遍  

075 exact  /5zækt/--adj.确切的；精确的 复习 2 遍  

076 feast  /fist/--n.盛宴，筵席；节日 复习 2 遍  

077 forbid  /f5bd/--vt.禁止；不许 复习 2 遍  

078 glance  /lns/--vi.看一下 n.一瞥 复习 2 遍  

079 hardly  /5hdl/--adv.几乎不，简直不 复习 2 遍  

080 immediate  /5midjt/--adj.立即的；直接的 复习 2 遍  

081 knight  /nat/--n.骑士，武士；爵士 记忆 3 遍  

082 machine  /m5in/--n.机器；机械 记忆 3 遍  

083 knight  /nat/--n.骑士，武士；爵士 复习 2 遍  

084 machine  /m5in/--n.机器；机械 复习 2 遍  

085 mild  /mald/--adj.和缓的；温柔的 记忆 3 遍  

086 nut  /nt/--n.坚果，干果；螺母 记忆 3 遍  

087 mild  /mald/--adj.和缓的；温柔的 复习 2 遍  

088 nut  /nt/--n.坚果，干果；螺母 复习 2 遍  

089 knight  /nat/--n.骑士，武士；爵士 复习 2 遍  

090 machine  /m5in/--n.机器；机械 复习 2 遍  

091 mild  /mald/--adj.和缓的；温柔的 复习 2 遍  

092 nut  /nt/--n.坚果，干果；螺母 复习 2 遍  

093 pattern  /5pætn/--n.型，式样，模，模型 记忆 3 遍  

094 potato  /p5tet/--n.土豆 记忆 3 遍  
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095 pattern  /5pætn/--n.型，式样，模，模型 复习 2 遍  

096 potato  /p5tet/--n.土豆 复习 2 遍  

097 province  /5prvns/--n.领域，范围，职权 记忆 3 遍  

098 remove  /r5muv/--vt.移动，搬开；脱掉 记忆 3 遍  

099 province  /5prvns/--n.领域，范围，职权 复习 2 遍  

100 remove  /r5muv/--vt.移动，搬开；脱掉 复习 2 遍  

101 pattern  /5pætn/--n.型，式样，模，模型 复习 2 遍  

102 potato  /p5tet/--n.土豆 复习 2 遍  

103 province  /5prvns/--n.领域，范围，职权 复习 2 遍  

104 remove  /r5muv/--vt.移动，搬开；脱掉 复习 2 遍  

105 knight  /nat/--n.骑士，武士；爵士 复习 2 遍  

106 machine  /m5in/--n.机器；机械 复习 2 遍  

107 mild  /mald/--adj.和缓的；温柔的 复习 2 遍  

108 nut  /nt/--n.坚果，干果；螺母 复习 2 遍  

109 pattern  /5pætn/--n.型，式样，模，模型 复习 2 遍  

110 potato  /p5tet/--n.土豆 复习 2 遍  

111 province  /5prvns/--n.领域，范围，职权 复习 2 遍  

112 remove  /r5muv/--vt.移动，搬开；脱掉 复习 2 遍  

113 sake  /sek/--n.缘故，理由 记忆 3 遍  

114 shelter  /5elt/--n.隐蔽处；掩蔽，庇护 记忆 3 遍  

115 sake  /sek/--n.缘故，理由 复习 2 遍  

116 shelter  /5elt/--n.隐蔽处；掩蔽，庇护 复习 2 遍  

117 speed  /spid/--n.速度 记忆 3 遍  

118 Sunday  /5snd/--n.星期日，礼拜日 记忆 3 遍  

119 speed  /spid/--n.速度 复习 2 遍  

120 Sunday  /5snd/--n.星期日，礼拜日 复习 2 遍  

121 sake  /sek/--n.缘故，理由 复习 2 遍  

122 shelter  /5elt/--n.隐蔽处；掩蔽，庇护 复习 2 遍  

123 speed  /spid/--n.速度 复习 2 遍  

124 Sunday  /5snd/--n.星期日，礼拜日 复习 2 遍  

125 threaten  /5retn/--vt.&vi.威胁，恐吓 记忆 3 遍  

126 trick  /trk/--n.诡计；计谋 记忆 3 遍  

127 threaten  /5retn/--vt.&vi.威胁，恐吓 复习 2 遍  
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128 trick  /trk/--n.诡计；计谋 复习 2 遍  

129 wake  /wek/--v.醒 记忆 3 遍  

130 wound  /wund/--n.创伤，伤 vt.使受伤 记忆 3 遍  

131 wake  /wek/--v.醒 复习 2 遍  

132 wound  /wund/--n.创伤，伤 vt.使受伤 复习 2 遍  

133 threaten  /5retn/--vt.&vi.威胁，恐吓 复习 2 遍  

134 trick  /trk/--n.诡计；计谋 复习 2 遍  

135 wake  /wek/--v.醒 复习 2 遍  

136 wound  /wund/--n.创伤，伤 vt.使受伤 复习 2 遍  

137 sake  /sek/--n.缘故，理由 复习 2 遍  

138 shelter  /5elt/--n.隐蔽处；掩蔽，庇护 复习 2 遍  

139 speed  /spid/--n.速度 复习 2 遍  

140 Sunday  /5snd/--n.星期日，礼拜日 复习 2 遍  

141 threaten  /5retn/--vt.&vi.威胁，恐吓 复习 2 遍  

142 trick  /trk/--n.诡计；计谋 复习 2 遍  

143 wake  /wek/--v.醒 复习 2 遍  

144 wound  /wund/--n.创伤，伤 vt.使受伤 复习 2 遍  

145 knight  /nat/--n.骑士，武士；爵士 复习 2 遍  

146 machine  /m5in/--n.机器；机械 复习 2 遍  

147 mild  /mald/--adj.和缓的；温柔的 复习 2 遍  

148 nut  /nt/--n.坚果，干果；螺母 复习 2 遍  

149 pattern  /5pætn/--n.型，式样，模，模型 复习 2 遍  

150 potato  /p5tet/--n.土豆 复习 2 遍  

151 province  /5prvns/--n.领域，范围，职权 复习 2 遍  

152 remove  /r5muv/--vt.移动，搬开；脱掉 复习 2 遍  

153 sake  /sek/--n.缘故，理由 复习 2 遍  

154 shelter  /5elt/--n.隐蔽处；掩蔽，庇护 复习 2 遍  

155 speed  /spid/--n.速度 复习 2 遍  

156 Sunday  /5snd/--n.星期日，礼拜日 复习 2 遍  

157 threaten  /5retn/--vt.&vi.威胁，恐吓 复习 2 遍  

158 trick  /trk/--n.诡计；计谋 复习 2 遍  

159 wake  /wek/--v.醒 复习 2 遍  

160 wound  /wund/--n.创伤，伤 vt.使受伤 复习 2 遍  
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161 altar  /5lt/--n.祭坛，圣坛 复习 2 遍  

162 attain  /5ten/--vt.达到，获得，完成 复习 2 遍  

163 bond  /bnd/--n.联结，联系；公债 复习 2 遍  

164 careless  /5kels/--adj.粗心的 复习 2 遍  

165 combine  /km5ban/--vt.使结合；兼有 复习 2 遍  

166 constant  /5knstnt/--adj.经常的；永恒的 复习 2 遍  

167 cradle  /5kredl/--n.摇篮，发源地 复习 2 遍  

168 danger  /5dend/--n.危险 复习 2 遍  

169 depend  /d5pend/--vi.依靠 复习 2 遍  

170 drum  /drm/--n.鼓；鼓状物，圆桶 复习 2 遍  

171 exact  /5zækt/--adj.确切的；精确的 复习 2 遍  

172 feast  /fist/--n.盛宴，筵席；节日 复习 2 遍  

173 forbid  /f5bd/--vt.禁止；不许 复习 2 遍  

174 glance  /lns/--vi.看一下 n.一瞥 复习 2 遍  

175 hardly  /5hdl/--adv.几乎不，简直不 复习 2 遍  

176 immediate  /5midjt/--adj.立即的；直接的 复习 2 遍  

177 knight  /nat/--n.骑士，武士；爵士 复习 2 遍  

178 machine  /m5in/--n.机器；机械 复习 2 遍  

179 mild  /mald/--adj.和缓的；温柔的 复习 2 遍  

180 nut  /nt/--n.坚果，干果；螺母 复习 2 遍  

181 pattern  /5pætn/--n.型，式样，模，模型 复习 2 遍  

182 potato  /p5tet/--n.土豆 复习 2 遍  

183 province  /5prvns/--n.领域，范围，职权 复习 2 遍  

184 remove  /r5muv/--vt.移动，搬开；脱掉 复习 2 遍  

185 sake  /sek/--n.缘故，理由 复习 2 遍  

186 shelter  /5elt/--n.隐蔽处；掩蔽，庇护 复习 2 遍  

187 speed  /spid/--n.速度 复习 2 遍  

188 Sunday  /5snd/--n.星期日，礼拜日 复习 2 遍  

189 threaten  /5retn/--vt.&vi.威胁，恐吓 复习 2 遍  

190 trick  /trk/--n.诡计；计谋 复习 2 遍  

191 wake  /wek/--v.醒 复习 2 遍  

192 wound  /wund/--n.创伤，伤 vt.使受伤 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 59：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 alter  /5lt/--vt.改变，变更；改做 记忆 3 遍  

002 author  /5/--n.创造者，创始人 记忆 3 遍  

003 alter  /5lt/--vt.改变，变更；改做 复习 2 遍  

004 author  /5/--n.创造者，创始人 复习 2 遍  

005 borrow  /5br/--vt.借 记忆 3 遍  

006 carpenter  /5kpnt/--n.木工，木匠 记忆 3 遍  

007 borrow  /5br/--vt.借 复习 2 遍  

008 carpenter  /5kpnt/--n.木工，木匠 复习 2 遍  

009 alter  /5lt/--vt.改变，变更；改做 复习 2 遍  

010 author  /5/--n.创造者，创始人 复习 2 遍  

011 borrow  /5br/--vt.借 复习 2 遍  

012 carpenter  /5kpnt/--n.木工，木匠 复习 2 遍  

013 commence  /k5mens/--vt.开始 vi.获得学位 记忆 3 遍  

014 constitution  /7knst5tjun/--n.（人的）体格，素质 记忆 3 遍  

015 commence  /k5mens/--vt.开始 vi.获得学位 复习 2 遍  

016 constitution  /7knst5tjun/--n.（人的）体格，素质 复习 2 遍  

017 crawl  /krl/--vi.爬，爬行 记忆 3 遍  

018 dangerous  /5dendrs/--adj.危险的 记忆 3 遍  

019 crawl  /krl/--vi.爬，爬行 复习 2 遍  

020 dangerous  /5dendrs/--adj.危险的 复习 2 遍  

021 commence  /k5mens/--vt.开始 vi.获得学位 复习 2 遍  

022 constitution  /7knst5tjun/--n.（人的）体格，素质 复习 2 遍  

023 crawl  /krl/--vi.爬，爬行 复习 2 遍  

024 dangerous  /5dendrs/--adj.危险的 复习 2 遍  

025 alter  /5lt/--vt.改变，变更；改做 复习 2 遍  

026 author  /5/--n.创造者，创始人 复习 2 遍  

027 borrow  /5br/--vt.借 复习 2 遍  

028 carpenter  /5kpnt/--n.木工，木匠 复习 2 遍  
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029 commence  /k5mens/--vt.开始 vi.获得学位 复习 2 遍  

030 constitution  /7knst5tjun/--n.（人的）体格，素质 复习 2 遍  

031 crawl  /krl/--vi.爬，爬行 复习 2 遍  

032 dangerous  /5dendrs/--adj.危险的 复习 2 遍  

033 descend  /d5send/--vi.下来，下降；下倾 记忆 3 遍  

034 duck  /dk/--n.鸭，雌鸭；鸭肉 记忆 3 遍  

035 descend  /d5send/--vi.下来，下降；下倾 复习 2 遍  

036 duck  /dk/--n.鸭，雌鸭；鸭肉 复习 2 遍  

037 exactly  /5zæktl/--adv.确切地，恰恰正是 记忆 3 遍  

038 feather  /5fe/--n.羽毛；翎毛；羽状物 记忆 3 遍  

039 exactly  /5zæktl/--adv.确切地，恰恰正是 复习 2 遍  

040 feather  /5fe/--n.羽毛；翎毛；羽状物 复习 2 遍  

041 descend  /d5send/--vi.下来，下降；下倾 复习 2 遍  

042 duck  /dk/--n.鸭，雌鸭；鸭肉 复习 2 遍  

043 exactly  /5zæktl/--adv.确切地，恰恰正是 复习 2 遍  

044 feather  /5fe/--n.羽毛；翎毛；羽状物 复习 2 遍  

045 forehead  /5frd,5fhed/--n.额头，前部 记忆 3 遍  

046 glorious  /5lrs/--adj.光荣的；壮丽的 记忆 3 遍  

047 forehead  /5frd,5fhed/--n.额头，前部 复习 2 遍  

048 glorious  /5lrs/--adj.光荣的；壮丽的 复习 2 遍  

049 harm  /hm/--n.伤害，损害 vt.损害 记忆 3 遍  

050 impossible  /m5psbl/--adj.不可能的，办不到的 记忆 3 遍  

051 harm  /hm/--n.伤害，损害 vt.损害 复习 2 遍  

052 impossible  /m5psbl/--adj.不可能的，办不到的 复习 2 遍  

053 forehead  /5frd,5fhed/--n.额头，前部 复习 2 遍  

054 glorious  /5lrs/--adj.光荣的；壮丽的 复习 2 遍  

055 harm  /hm/--n.伤害，损害 vt.损害 复习 2 遍  

056 impossible  /m5psbl/--adj.不可能的，办不到的 复习 2 遍  

057 descend  /d5send/--vi.下来，下降；下倾 复习 2 遍  

058 duck  /dk/--n.鸭，雌鸭；鸭肉 复习 2 遍  

059 exactly  /5zæktl/--adv.确切地，恰恰正是 复习 2 遍  

060 feather  /5fe/--n.羽毛；翎毛；羽状物 复习 2 遍  

061 forehead  /5frd,5fhed/--n.额头，前部 复习 2 遍  
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062 glorious  /5lrs/--adj.光荣的；壮丽的 复习 2 遍  

063 harm  /hm/--n.伤害，损害 vt.损害 复习 2 遍  

064 impossible  /m5psbl/--adj.不可能的，办不到的 复习 2 遍  

065 alter  /5lt/--vt.改变，变更；改做 复习 2 遍  

066 author  /5/--n.创造者，创始人 复习 2 遍  

067 borrow  /5br/--vt.借 复习 2 遍  

068 carpenter  /5kpnt/--n.木工，木匠 复习 2 遍  

069 commence  /k5mens/--vt.开始 vi.获得学位 复习 2 遍  

070 constitution  /7knst5tjun/--n.（人的）体格，素质 复习 2 遍  

071 crawl  /krl/--vi.爬，爬行 复习 2 遍  

072 dangerous  /5dendrs/--adj.危险的 复习 2 遍  

073 descend  /d5send/--vi.下来，下降；下倾 复习 2 遍  

074 duck  /dk/--n.鸭，雌鸭；鸭肉 复习 2 遍  

075 exactly  /5zæktl/--adv.确切地，恰恰正是 复习 2 遍  

076 feather  /5fe/--n.羽毛；翎毛；羽状物 复习 2 遍  

077 forehead  /5frd,5fhed/--n.额头，前部 复习 2 遍  

078 glorious  /5lrs/--adj.光荣的；壮丽的 复习 2 遍  

079 harm  /hm/--n.伤害，损害 vt.损害 复习 2 遍  

080 impossible  /m5psbl/--adj.不可能的，办不到的 复习 2 遍  

081 knock  /nk/--vi.敲；击，打 记忆 3 遍  

082 mad  /mæd/--adj.发疯的；疯狂的 记忆 3 遍  

083 knock  /nk/--vi.敲；击，打 复习 2 遍  

084 mad  /mæd/--adj.发疯的；疯狂的 复习 2 遍  

085 million  /5mljn/--num.&n.百万；百万个 记忆 3 遍  

086 o’clock  adv.…点钟 记忆 3 遍  

087 million  /5mljn/--num.&n.百万；百万个 复习 2 遍  

088 o’clock  adv.…点钟 复习 2 遍  

089 knock  /nk/--vi.敲；击，打 复习 2 遍  

090 mad  /mæd/--adj.发疯的；疯狂的 复习 2 遍  

091 million  /5mljn/--num.&n.百万；百万个 复习 2 遍  

092 o’clock  adv.…点钟 复习 2 遍  

093 pearl  /pl/--n.珍珠；珍珠母 记忆 3 遍  

094 pour  /p,p/--vt.灌，倒 vi.倾泻 记忆 3 遍  
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095 pearl  /pl/--n.珍珠；珍珠母 复习 2 遍  

096 pour  /p,p/--vt.灌，倒 vi.倾泻 复习 2 遍  

097 punish  /5pn/--vt.&vi.惩罚；处罚 记忆 3 遍  

098 render  /5rend/--vt.表示，给予；使得 记忆 3 遍  

099 punish  /5pn/--vt.&vi.惩罚；处罚 复习 2 遍  

100 render  /5rend/--vt.表示，给予；使得 复习 2 遍  

101 pearl  /pl/--n.珍珠；珍珠母 复习 2 遍  

102 pour  /p,p/--vt.灌，倒 vi.倾泻 复习 2 遍  

103 punish  /5pn/--vt.&vi.惩罚；处罚 复习 2 遍  

104 render  /5rend/--vt.表示，给予；使得 复习 2 遍  

105 knock  /nk/--vi.敲；击，打 复习 2 遍  

106 mad  /mæd/--adj.发疯的；疯狂的 复习 2 遍  

107 million  /5mljn/--num.&n.百万；百万个 复习 2 遍  

108 o’clock  adv.…点钟 复习 2 遍  

109 pearl  /pl/--n.珍珠；珍珠母 复习 2 遍  

110 pour  /p,p/--vt.灌，倒 vi.倾泻 复习 2 遍  

111 punish  /5pn/--vt.&vi.惩罚；处罚 复习 2 遍  

112 render  /5rend/--vt.表示，给予；使得 复习 2 遍  

113 sale  /sel/--n.卖，销售 记忆 3 遍  

114 shepherd  /5epd/--n.牧羊人，羊倌 记忆 3 遍  

115 sale  /sel/--n.卖，销售 复习 2 遍  

116 shepherd  /5epd/--n.牧羊人，羊倌 复习 2 遍  

117 spell  /spel/--vt.拼写 vi.拼字 记忆 3 遍  

118 sunshine  /5snan/--n.（直射）日光，阳光 记忆 3 遍  

119 spell  /spel/--vt.拼写 vi.拼字 复习 2 遍  

120 sunshine  /5snan/--n.（直射）日光，阳光 复习 2 遍  

121 sale  /sel/--n.卖，销售 复习 2 遍  

122 shepherd  /5epd/--n.牧羊人，羊倌 复习 2 遍  

123 spell  /spel/--vt.拼写 vi.拼字 复习 2 遍  

124 sunshine  /5snan/--n.（直射）日光，阳光 复习 2 遍  

125 throat  /rt/--n.喉咙 记忆 3 遍  

126 trim  /trm/--adj.整齐的 vt.使整齐 记忆 3 遍  

127 throat  /rt/--n.喉咙 复习 2 遍  
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128 trim  /trm/--adj.整齐的 vt.使整齐 复习 2 遍  

129 wander  /5wnd/--vi.徘徊；流浪 vt.漫游 记忆 3 遍  

130 wrap  /ræp/--vt.裹，包，捆 n.披肩 记忆 3 遍  

131 wander  /5wnd/--vi.徘徊；流浪 vt.漫游 复习 2 遍  

132 wrap  /ræp/--vt.裹，包，捆 n.披肩 复习 2 遍  

133 throat  /rt/--n.喉咙 复习 2 遍  

134 trim  /trm/--adj.整齐的 vt.使整齐 复习 2 遍  

135 wander  /5wnd/--vi.徘徊；流浪 vt.漫游 复习 2 遍  

136 wrap  /ræp/--vt.裹，包，捆 n.披肩 复习 2 遍  

137 sale  /sel/--n.卖，销售 复习 2 遍  

138 shepherd  /5epd/--n.牧羊人，羊倌 复习 2 遍  

139 spell  /spel/--vt.拼写 vi.拼字 复习 2 遍  

140 sunshine  /5snan/--n.（直射）日光，阳光 复习 2 遍  

141 throat  /rt/--n.喉咙 复习 2 遍  

142 trim  /trm/--adj.整齐的 vt.使整齐 复习 2 遍  

143 wander  /5wnd/--vi.徘徊；流浪 vt.漫游 复习 2 遍  

144 wrap  /ræp/--vt.裹，包，捆 n.披肩 复习 2 遍  

145 knock  /nk/--vi.敲；击，打 复习 2 遍  

146 mad  /mæd/--adj.发疯的；疯狂的 复习 2 遍  

147 million  /5mljn/--num.&n.百万；百万个 复习 2 遍  

148 o’clock  adv.…点钟 复习 2 遍  

149 pearl  /pl/--n.珍珠；珍珠母 复习 2 遍  

150 pour  /p,p/--vt.灌，倒 vi.倾泻 复习 2 遍  

151 punish  /5pn/--vt.&vi.惩罚；处罚 复习 2 遍  

152 render  /5rend/--vt.表示，给予；使得 复习 2 遍  

153 sale  /sel/--n.卖，销售 复习 2 遍  

154 shepherd  /5epd/--n.牧羊人，羊倌 复习 2 遍  

155 spell  /spel/--vt.拼写 vi.拼字 复习 2 遍  

156 sunshine  /5snan/--n.（直射）日光，阳光 复习 2 遍  

157 throat  /rt/--n.喉咙 复习 2 遍  

158 trim  /trm/--adj.整齐的 vt.使整齐 复习 2 遍  

159 wander  /5wnd/--vi.徘徊；流浪 vt.漫游 复习 2 遍  

160 wrap  /ræp/--vt.裹，包，捆 n.披肩 复习 2 遍  
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161 alter  /5lt/--vt.改变，变更；改做 复习 2 遍  

162 author  /5/--n.创造者，创始人 复习 2 遍  

163 borrow  /5br/--vt.借 复习 2 遍  

164 carpenter  /5kpnt/--n.木工，木匠 复习 2 遍  

165 commence  /k5mens/--vt.开始 vi.获得学位 复习 2 遍  

166 constitution  /7knst5tjun/--n.（人的）体格，素质 复习 2 遍  

167 crawl  /krl/--vi.爬，爬行 复习 2 遍  

168 dangerous  /5dendrs/--adj.危险的 复习 2 遍  

169 descend  /d5send/--vi.下来，下降；下倾 复习 2 遍  

170 duck  /dk/--n.鸭，雌鸭；鸭肉 复习 2 遍  

171 exactly  /5zæktl/--adv.确切地，恰恰正是 复习 2 遍  

172 feather  /5fe/--n.羽毛；翎毛；羽状物 复习 2 遍  

173 forehead  /5frd,5fhed/--n.额头，前部 复习 2 遍  

174 glorious  /5lrs/--adj.光荣的；壮丽的 复习 2 遍  

175 harm  /hm/--n.伤害，损害 vt.损害 复习 2 遍  

176 impossible  /m5psbl/--adj.不可能的，办不到的 复习 2 遍  

177 knock  /nk/--vi.敲；击，打 复习 2 遍  

178 mad  /mæd/--adj.发疯的；疯狂的 复习 2 遍  

179 million  /5mljn/--num.&n.百万；百万个 复习 2 遍  

180 o’clock  adv.…点钟 复习 2 遍  

181 pearl  /pl/--n.珍珠；珍珠母 复习 2 遍  

182 pour  /p,p/--vt.灌，倒 vi.倾泻 复习 2 遍  

183 punish  /5pn/--vt.&vi.惩罚；处罚 复习 2 遍  

184 render  /5rend/--vt.表示，给予；使得 复习 2 遍  

185 sale  /sel/--n.卖，销售 复习 2 遍  

186 shepherd  /5epd/--n.牧羊人，羊倌 复习 2 遍  

187 spell  /spel/--vt.拼写 vi.拼字 复习 2 遍  

188 sunshine  /5snan/--n.（直射）日光，阳光 复习 2 遍  

189 throat  /rt/--n.喉咙 复习 2 遍  

190 trim  /trm/--adj.整齐的 vt.使整齐 复习 2 遍  

191 wander  /5wnd/--vi.徘徊；流浪 vt.漫游 复习 2 遍  

192 wrap  /ræp/--vt.裹，包，捆 n.披肩 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 60：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 altogether  /7lt5e/--adv.完全；总而言之 记忆 3 遍  

002 average  /5ævrd/--n.平均数 adj.平均的 记忆 3 遍  

003 altogether  /7lt5e/--adv.完全；总而言之 复习 2 遍  

004 average  /5ævrd/--n.平均数 adj.平均的 复习 2 遍  

005 bough  /ba/--n.树枝 记忆 3 遍  

006 carpet  /5kpt/--n.毛毯；地毯 记忆 3 遍  

007 bough  /ba/--n.树枝 复习 2 遍  

008 carpet  /5kpt/--n.毛毯；地毯 复习 2 遍  

009 altogether  /7lt5e/--adv.完全；总而言之 复习 2 遍  

010 average  /5ævrd/--n.平均数 adj.平均的 复习 2 遍  

011 bough  /ba/--n.树枝 复习 2 遍  

012 carpet  /5kpt/--n.毛毯；地毯 复习 2 遍  

013 commend  /k5mend/--vt.称赞，表扬；推荐 记忆 3 遍  

014 construct  /kn5strkt/--vt.建造；建设；构筑 记忆 3 遍  

015 commend  /k5mend/--vt.称赞，表扬；推荐 复习 2 遍  

016 construct  /kn5strkt/--vt.建造；建设；构筑 复习 2 遍  

017 cream  /krim/--n.奶油，乳脂；奶油色 记忆 3 遍  

018 darkness  /5dkns/--n.黑暗 记忆 3 遍  

019 cream  /krim/--n.奶油，乳脂；奶油色 复习 2 遍  

020 darkness  /5dkns/--n.黑暗 复习 2 遍  

021 commend  /k5mend/--vt.称赞，表扬；推荐 复习 2 遍  

022 construct  /kn5strkt/--vt.建造；建设；构筑 复习 2 遍  

023 cream  /krim/--n.奶油，乳脂；奶油色 复习 2 遍  

024 darkness  /5dkns/--n.黑暗 复习 2 遍  

025 altogether  /7lt5e/--adv.完全；总而言之 复习 2 遍  

026 average  /5ævrd/--n.平均数 adj.平均的 复习 2 遍  

027 bough  /ba/--n.树枝 复习 2 遍  

028 carpet  /5kpt/--n.毛毯；地毯 复习 2 遍  
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029 commend  /k5mend/--vt.称赞，表扬；推荐 复习 2 遍  

030 construct  /kn5strkt/--vt.建造；建设；构筑 复习 2 遍  

031 cream  /krim/--n.奶油，乳脂；奶油色 复习 2 遍  

032 darkness  /5dkns/--n.黑暗 复习 2 遍  

033 describe  /ds5krab/--vt.形容；描写，描绘 记忆 3 遍  

034 due  /dju/--adj.预期的；应给的 记忆 3 遍  

035 describe  /ds5krab/--vt.形容；描写，描绘 复习 2 遍  

036 due  /dju/--adj.预期的；应给的 复习 2 遍  

037 examine  /5zæmn/--vt.检查；诊察 记忆 3 遍  

038 feature  /5fit/--n.特征，特色；面貌 记忆 3 遍  

039 examine  /5zæmn/--vt.检查；诊察 复习 2 遍  

040 feature  /5fit/--n.特征，特色；面貌 复习 2 遍  

041 describe  /ds5krab/--vt.形容；描写，描绘 复习 2 遍  

042 due  /dju/--adj.预期的；应给的 复习 2 遍  

043 examine  /5zæmn/--vt.检查；诊察 复习 2 遍  

044 feature  /5fit/--n.特征，特色；面貌 复习 2 遍  

045 fork  /fk/--n.叉；餐叉 记忆 3 遍  

046 glory  /5lr/--n.光荣；荣誉的事 记忆 3 遍  

047 fork  /fk/--n.叉；餐叉 复习 2 遍  

048 glory  /5lr/--n.光荣；荣誉的事 复习 2 遍  

049 harry  /5hær/--v.掠夺，骚扰 记忆 3 遍  

050 improve  /m5pruv/--vt.使更好 vi.改善 记忆 3 遍  

051 harry  /5hær/--v.掠夺，骚扰 复习 2 遍  

052 improve  /m5pruv/--vt.使更好 vi.改善 复习 2 遍  

053 fork  /fk/--n.叉；餐叉 复习 2 遍  

054 glory  /5lr/--n.光荣；荣誉的事 复习 2 遍  

055 harry  /5hær/--v.掠夺，骚扰 复习 2 遍  

056 improve  /m5pruv/--vt.使更好 vi.改善 复习 2 遍  

057 describe  /ds5krab/--vt.形容；描写，描绘 复习 2 遍  

058 due  /dju/--adj.预期的；应给的 复习 2 遍  

059 examine  /5zæmn/--vt.检查；诊察 复习 2 遍  

060 feature  /5fit/--n.特征，特色；面貌 复习 2 遍  

061 fork  /fk/--n.叉；餐叉 复习 2 遍  
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062 glory  /5lr/--n.光荣；荣誉的事 复习 2 遍  

063 harry  /5hær/--v.掠夺，骚扰 复习 2 遍  

064 improve  /m5pruv/--vt.使更好 vi.改善 复习 2 遍  

065 altogether  /7lt5e/--adv.完全；总而言之 复习 2 遍  

066 average  /5ævrd/--n.平均数 adj.平均的 复习 2 遍  

067 bough  /ba/--n.树枝 复习 2 遍  

068 carpet  /5kpt/--n.毛毯；地毯 复习 2 遍  

069 commend  /k5mend/--vt.称赞，表扬；推荐 复习 2 遍  

070 construct  /kn5strkt/--vt.建造；建设；构筑 复习 2 遍  

071 cream  /krim/--n.奶油，乳脂；奶油色 复习 2 遍  

072 darkness  /5dkns/--n.黑暗 复习 2 遍  

073 describe  /ds5krab/--vt.形容；描写，描绘 复习 2 遍  

074 due  /dju/--adj.预期的；应给的 复习 2 遍  

075 examine  /5zæmn/--vt.检查；诊察 复习 2 遍  

076 feature  /5fit/--n.特征，特色；面貌 复习 2 遍  

077 fork  /fk/--n.叉；餐叉 复习 2 遍  

078 glory  /5lr/--n.光荣；荣誉的事 复习 2 遍  

079 harry  /5hær/--v.掠夺，骚扰 复习 2 遍  

080 improve  /m5pruv/--vt.使更好 vi.改善 复习 2 遍  

081 knowledge  /5nld/--n.知识，学识；知道 记忆 3 遍  

082 maid  /med/--n.女佣，女仆；少女 记忆 3 遍  

083 knowledge  /5nld/--n.知识，学识；知道 复习 2 遍  

084 maid  /med/--n.女佣，女仆；少女 复习 2 遍  

085 minister  /5mnst/--n.大臣；部长 记忆 3 遍  

086 obey  /5be/--vt.顺从 vi.服从 记忆 3 遍  

087 minister  /5mnst/--n.大臣；部长 复习 2 遍  

088 obey  /5be/--vt.顺从 vi.服从 复习 2 遍  

089 knowledge  /5nld/--n.知识，学识；知道 复习 2 遍  

090 maid  /med/--n.女佣，女仆；少女 复习 2 遍  

091 minister  /5mnst/--n.大臣；部长 复习 2 遍  

092 obey  /5be/--vt.顺从 vi.服从 复习 2 遍  

093 peep  /pip/--vi.（从缝隙中）偷看 记忆 3 遍  

094 praise  /prez/--vt.&n.赞扬，表扬 记忆 3 遍  
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095 peep  /pip/--vi.（从缝隙中）偷看 复习 2 遍  

096 praise  /prez/--vt.&n.赞扬，表扬 复习 2 遍  

097 pupil  /5pjupl,5pjupl/--n.小学生；学生 记忆 3 遍  

098 rent  /rent/--n.租金，租 vi.出租 记忆 3 遍  

099 pupil  /5pjupl,5pjupl/--n.小学生；学生 复习 2 遍  

100 rent  /rent/--n.租金，租 vi.出租 复习 2 遍  

101 peep  /pip/--vi.（从缝隙中）偷看 复习 2 遍  

102 praise  /prez/--vt.&n.赞扬，表扬 复习 2 遍  

103 pupil  /5pjupl,5pjupl/--n.小学生；学生 复习 2 遍  

104 rent  /rent/--n.租金，租 vi.出租 复习 2 遍  

105 knowledge  /5nld/--n.知识，学识；知道 复习 2 遍  

106 maid  /med/--n.女佣，女仆；少女 复习 2 遍  

107 minister  /5mnst/--n.大臣；部长 复习 2 遍  

108 obey  /5be/--vt.顺从 vi.服从 复习 2 遍  

109 peep  /pip/--vi.（从缝隙中）偷看 复习 2 遍  

110 praise  /prez/--vt.&n.赞扬，表扬 复习 2 遍  

111 pupil  /5pjupl,5pjupl/--n.小学生；学生 复习 2 遍  

112 rent  /rent/--n.租金，租 vi.出租 复习 2 遍  

113 satisfy  /5sætsfa/--vt.使满意；使满足 记忆 3 遍  

114 shirt  /t/--n.（男试）衬衫 记忆 3 遍  

115 satisfy  /5sætsfa/--vt.使满意；使满足 复习 2 遍  

116 shirt  /t/--n.（男试）衬衫 复习 2 遍  

117 spite  /spat/--n.恶意，怨恨 记忆 3 遍  

118 superior  /sju5pr/--adj.较高的；优越的 记忆 3 遍  

119 spite  /spat/--n.恶意，怨恨 复习 2 遍  

120 superior  /sju5pr/--adj.较高的；优越的 复习 2 遍  

121 satisfy  /5sætsfa/--vt.使满意；使满足 复习 2 遍  

122 shirt  /t/--n.（男试）衬衫 复习 2 遍  

123 spite  /spat/--n.恶意，怨恨 复习 2 遍  

124 superior  /sju5pr/--adj.较高的；优越的 复习 2 遍  

125 throne  /rn/--n.宝座，御座；王位 记忆 3 遍  

126 troop  /trup/--vi.群集，集合 记忆 3 遍  

127 throne  /rn/--n.宝座，御座；王位 复习 2 遍  
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128 troop  /trup/--vi.群集，集合 复习 2 遍  

129 warn  /wn/--vt.警告，告诫 记忆 3 遍  

130 yield  /jild/--vt.&vi.出产 n.产量 记忆 3 遍  

131 warn  /wn/--vt.警告，告诫 复习 2 遍  

132 yield  /jild/--vt.&vi.出产 n.产量 复习 2 遍  

133 throne  /rn/--n.宝座，御座；王位 复习 2 遍  

134 troop  /trup/--vi.群集，集合 复习 2 遍  

135 warn  /wn/--vt.警告，告诫 复习 2 遍  

136 yield  /jild/--vt.&vi.出产 n.产量 复习 2 遍  

137 satisfy  /5sætsfa/--vt.使满意；使满足 复习 2 遍  

138 shirt  /t/--n.（男试）衬衫 复习 2 遍  

139 spite  /spat/--n.恶意，怨恨 复习 2 遍  

140 superior  /sju5pr/--adj.较高的；优越的 复习 2 遍  

141 throne  /rn/--n.宝座，御座；王位 复习 2 遍  

142 troop  /trup/--vi.群集，集合 复习 2 遍  

143 warn  /wn/--vt.警告，告诫 复习 2 遍  

144 yield  /jild/--vt.&vi.出产 n.产量 复习 2 遍  

145 knowledge  /5nld/--n.知识，学识；知道 复习 2 遍  

146 maid  /med/--n.女佣，女仆；少女 复习 2 遍  

147 minister  /5mnst/--n.大臣；部长 复习 2 遍  

148 obey  /5be/--vt.顺从 vi.服从 复习 2 遍  

149 peep  /pip/--vi.（从缝隙中）偷看 复习 2 遍  

150 praise  /prez/--vt.&n.赞扬，表扬 复习 2 遍  

151 pupil  /5pjupl,5pjupl/--n.小学生；学生 复习 2 遍  

152 rent  /rent/--n.租金，租 vi.出租 复习 2 遍  

153 satisfy  /5sætsfa/--vt.使满意；使满足 复习 2 遍  

154 shirt  /t/--n.（男试）衬衫 复习 2 遍  

155 spite  /spat/--n.恶意，怨恨 复习 2 遍  

156 superior  /sju5pr/--adj.较高的；优越的 复习 2 遍  

157 throne  /rn/--n.宝座，御座；王位 复习 2 遍  

158 troop  /trup/--vi.群集，集合 复习 2 遍  

159 warn  /wn/--vt.警告，告诫 复习 2 遍  

160 yield  /jild/--vt.&vi.出产 n.产量 复习 2 遍  
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161 altogether  /7lt5e/--adv.完全；总而言之 复习 2 遍  

162 average  /5ævrd/--n.平均数 adj.平均的 复习 2 遍  

163 bough  /ba/--n.树枝 复习 2 遍  

164 carpet  /5kpt/--n.毛毯；地毯 复习 2 遍  

165 commend  /k5mend/--vt.称赞，表扬；推荐 复习 2 遍  

166 construct  /kn5strkt/--vt.建造；建设；构筑 复习 2 遍  

167 cream  /krim/--n.奶油，乳脂；奶油色 复习 2 遍  

168 darkness  /5dkns/--n.黑暗 复习 2 遍  

169 describe  /ds5krab/--vt.形容；描写，描绘 复习 2 遍  

170 due  /dju/--adj.预期的；应给的 复习 2 遍  

171 examine  /5zæmn/--vt.检查；诊察 复习 2 遍  

172 feature  /5fit/--n.特征，特色；面貌 复习 2 遍  

173 fork  /fk/--n.叉；餐叉 复习 2 遍  

174 glory  /5lr/--n.光荣；荣誉的事 复习 2 遍  

175 harry  /5hær/--v.掠夺，骚扰 复习 2 遍  

176 improve  /m5pruv/--vt.使更好 vi.改善 复习 2 遍  

177 knowledge  /5nld/--n.知识，学识；知道 复习 2 遍  

178 maid  /med/--n.女佣，女仆；少女 复习 2 遍  

179 minister  /5mnst/--n.大臣；部长 复习 2 遍  

180 obey  /5be/--vt.顺从 vi.服从 复习 2 遍  

181 peep  /pip/--vi.（从缝隙中）偷看 复习 2 遍  

182 praise  /prez/--vt.&n.赞扬，表扬 复习 2 遍  

183 pupil  /5pjupl,5pjupl/--n.小学生；学生 复习 2 遍  

184 rent  /rent/--n.租金，租 vi.出租 复习 2 遍  

185 satisfy  /5sætsfa/--vt.使满意；使满足 复习 2 遍  

186 shirt  /t/--n.（男试）衬衫 复习 2 遍  

187 spite  /spat/--n.恶意，怨恨 复习 2 遍  

188 superior  /sju5pr/--adj.较高的；优越的 复习 2 遍  

189 throne  /rn/--n.宝座，御座；王位 复习 2 遍  

190 troop  /trup/--vi.群集，集合 复习 2 遍  

191 warn  /wn/--vt.警告，告诫 复习 2 遍  

192 yield  /jild/--vt.&vi.出产 n.产量 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 61：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 amaze  /5mez/--vt.使惊奇，使惊愕 记忆 3 遍  

002 awhile  /5wal/--adv.片刻，一会儿 记忆 3 遍  

003 amaze  /5mez/--vt.使惊奇，使惊愕 复习 2 遍  

004 awhile  /5wal/--adv.片刻，一会儿 复习 2 遍  

005 boundary  /5bandr/--n.分界线，边界 记忆 3 遍  

006 cart  /kt/--n.二轮运货马车 记忆 3 遍  

007 boundary  /5bandr/--n.分界线，边界 复习 2 遍  

008 cart  /kt/--n.二轮运货马车 复习 2 遍  

009 amaze  /5mez/--vt.使惊奇，使惊愕 复习 2 遍  

010 awhile  /5wal/--adv.片刻，一会儿 复习 2 遍  

011 boundary  /5bandr/--n.分界线，边界 复习 2 遍  

012 cart  /kt/--n.二轮运货马车 复习 2 遍  

013 commercial  /k5ml/--adj.商业的；商品化的 记忆 3 遍  

014 consult  /kn5slt/--vt.查阅 记忆 3 遍  

015 commercial  /k5ml/--adj.商业的；商品化的 复习 2 遍  

016 consult  /kn5slt/--vt.查阅 复习 2 遍  

017 create  /kr5et/--vt.创造；引起，产生 记忆 3 遍  

018 darling  /5dl/--n.亲爱的人；宠儿 记忆 3 遍  

019 create  /kr5et/--vt.创造；引起，产生 复习 2 遍  

020 darling  /5dl/--n.亲爱的人；宠儿 复习 2 遍  

021 commercial  /k5ml/--adj.商业的；商品化的 复习 2 遍  

022 consult  /kn5slt/--vt.查阅 复习 2 遍  

023 create  /kr5et/--vt.创造；引起，产生 复习 2 遍  

024 darling  /5dl/--n.亲爱的人；宠儿 复习 2 遍  

025 amaze  /5mez/--vt.使惊奇，使惊愕 复习 2 遍  

026 awhile  /5wal/--adv.片刻，一会儿 复习 2 遍  

027 boundary  /5bandr/--n.分界线，边界 复习 2 遍  

028 cart  /kt/--n.二轮运货马车 复习 2 遍  
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029 commercial  /k5ml/--adj.商业的；商品化的 复习 2 遍  

030 consult  /kn5slt/--vt.查阅 复习 2 遍  

031 create  /kr5et/--vt.创造；引起，产生 复习 2 遍  

032 darling  /5dl/--n.亲爱的人；宠儿 复习 2 遍  

033 desert  /d5zt/--vt.遗弃；擅离（职守） 记忆 3 遍  

034 dwell  /dwel/--n.居住 vi.凝思，细想 记忆 3 遍  

035 desert  /d5zt/--vt.遗弃；擅离（职守） 复习 2 遍  

036 dwell  /dwel/--n.居住 vi.凝思，细想 复习 2 遍  

037 example  /5zmpl,5zæm-/--n.例子；榜样 记忆 3 遍  

038 February  /5febrr/--n.二月 记忆 3 遍  

039 example  /5zmpl,5zæm-/--n.例子；榜样 复习 2 遍  

040 February  /5febrr/--n.二月 复习 2 遍  

041 desert  /d5zt/--vt.遗弃；擅离（职守） 复习 2 遍  

042 dwell  /dwel/--n.居住 vi.凝思，细想 复习 2 遍  

043 example  /5zmpl,5zæm-/--n.例子；榜样 复习 2 遍  

044 February  /5febrr/--n.二月 复习 2 遍  

045 fort  /ft/--n.要塞，堡垒 记忆 3 遍  

046 glove  /lv/--n.手套 记忆 3 遍  

047 fort  /ft/--n.要塞，堡垒 复习 2 遍  

048 glove  /lv/--n.手套 复习 2 遍  

049 harvest  /5hvst/--n.收获，收成 vt.收割 记忆 3 遍  

050 include  /n5klud/--vt.包括，包含 记忆 3 遍  

051 harvest  /5hvst/--n.收获，收成 vt.收割 复习 2 遍  

052 include  /n5klud/--vt.包括，包含 复习 2 遍  

053 fort  /ft/--n.要塞，堡垒 复习 2 遍  

054 glove  /lv/--n.手套 复习 2 遍  

055 harvest  /5hvst/--n.收获，收成 vt.收割 复习 2 遍  

056 include  /n5klud/--vt.包括，包含 复习 2 遍  

057 desert  /d5zt/--vt.遗弃；擅离（职守） 复习 2 遍  

058 dwell  /dwel/--n.居住 vi.凝思，细想 复习 2 遍  

059 example  /5zmpl,5zæm-/--n.例子；榜样 复习 2 遍  

060 February  /5febrr/--n.二月 复习 2 遍  

061 fort  /ft/--n.要塞，堡垒 复习 2 遍  
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062 glove  /lv/--n.手套 复习 2 遍  

063 harvest  /5hvst/--n.收获，收成 vt.收割 复习 2 遍  

064 include  /n5klud/--vt.包括，包含 复习 2 遍  

065 amaze  /5mez/--vt.使惊奇，使惊愕 复习 2 遍  

066 awhile  /5wal/--adv.片刻，一会儿 复习 2 遍  

067 boundary  /5bandr/--n.分界线，边界 复习 2 遍  

068 cart  /kt/--n.二轮运货马车 复习 2 遍  

069 commercial  /k5ml/--adj.商业的；商品化的 复习 2 遍  

070 consult  /kn5slt/--vt.查阅 复习 2 遍  

071 create  /kr5et/--vt.创造；引起，产生 复习 2 遍  

072 darling  /5dl/--n.亲爱的人；宠儿 复习 2 遍  

073 desert  /d5zt/--vt.遗弃；擅离（职守） 复习 2 遍  

074 dwell  /dwel/--n.居住 vi.凝思，细想 复习 2 遍  

075 example  /5zmpl,5zæm-/--n.例子；榜样 复习 2 遍  

076 February  /5febrr/--n.二月 复习 2 遍  

077 fort  /ft/--n.要塞，堡垒 复习 2 遍  

078 glove  /lv/--n.手套 复习 2 遍  

079 harvest  /5hvst/--n.收获，收成 vt.收割 复习 2 遍  

080 include  /n5klud/--vt.包括，包含 复习 2 遍  

081 lace  /les/--n.鞋带，系带；花边 记忆 3 遍  

082 maiden  /5medn/--n.少女，未婚女子 记忆 3 遍  

083 lace  /les/--n.鞋带，系带；花边 复习 2 遍  

084 maiden  /5medn/--n.少女，未婚女子 复习 2 遍  

085 mistake  /ms5tek/--n.错误 vi.误解，弄错 记忆 3 遍  

086 oblige  /5blad/--vt.强迫；迫使 记忆 3 遍  

087 mistake  /ms5tek/--n.错误 vi.误解，弄错 复习 2 遍  

088 oblige  /5blad/--vt.强迫；迫使 复习 2 遍  

089 lace  /les/--n.鞋带，系带；花边 复习 2 遍  

090 maiden  /5medn/--n.少女，未婚女子 复习 2 遍  

091 mistake  /ms5tek/--n.错误 vi.误解，弄错 复习 2 遍  

092 oblige  /5blad/--vt.强迫；迫使 复习 2 遍  

093 peer  /p/--vi.凝视；隐约出现 记忆 3 遍  

094 pray  /pre/--vt.&vi.请求；祈祷 记忆 3 遍  
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095 peer  /p/--vi.凝视；隐约出现 复习 2 遍  

096 pray  /pre/--vt.&vi.请求；祈祷 复习 2 遍  

097 purchase  /5pts/--n.买，购买 vt.买 记忆 3 遍  

098 repair  /r5pe/--vt.&n.修理，修补 记忆 3 遍  

099 purchase  /5pts/--n.买，购买 vt.买 复习 2 遍  

100 repair  /r5pe/--vt.&n.修理，修补 复习 2 遍  

101 peer  /p/--vi.凝视；隐约出现 复习 2 遍  

102 pray  /pre/--vt.&vi.请求；祈祷 复习 2 遍  

103 purchase  /5pts/--n.买，购买 vt.买 复习 2 遍  

104 repair  /r5pe/--vt.&n.修理，修补 复习 2 遍  

105 lace  /les/--n.鞋带，系带；花边 复习 2 遍  

106 maiden  /5medn/--n.少女，未婚女子 复习 2 遍  

107 mistake  /ms5tek/--n.错误 vi.误解，弄错 复习 2 遍  

108 oblige  /5blad/--vt.强迫；迫使 复习 2 遍  

109 peer  /p/--vi.凝视；隐约出现 复习 2 遍  

110 pray  /pre/--vt.&vi.请求；祈祷 复习 2 遍  

111 purchase  /5pts/--n.买，购买 vt.买 复习 2 遍  

112 repair  /r5pe/--vt.&n.修理，修补 复习 2 遍  

113 Saturday  /5sætd/--n.星期六 记忆 3 遍  

114 shock  /k/--n.冲击；震惊 vi.震动 记忆 3 遍  

115 Saturday  /5sætd/--n.星期六 复习 2 遍  

116 shock  /k/--n.冲击；震惊 vi.震动 复习 2 遍  

117 splendid  /5splendd/--adj.壮丽的；显著的 记忆 3 遍  

118 supper  /5sp/--n.晚餐 记忆 3 遍  

119 splendid  /5splendd/--adj.壮丽的；显著的 复习 2 遍  

120 supper  /5sp/--n.晚餐 复习 2 遍  

121 Saturday  /5sætd/--n.星期六 复习 2 遍  

122 shock  /k/--n.冲击；震惊 vi.震动 复习 2 遍  

123 splendid  /5splendd/--adj.壮丽的；显著的 复习 2 遍  

124 supper  /5sp/--n.晚餐 复习 2 遍  

125 throughout  /r(:)5at/--prep.遍及 记忆 3 遍  

126 trunk  /trk/--n.象鼻；树干 记忆 3 遍  

127 throughout  /r(:)5at/--prep.遍及 复习 2 遍  
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128 trunk  /trk/--n.象鼻；树干 复习 2 遍  

129 wealth  /wel/--n.财富，财产；丰富 记忆 3 遍  

130 yourself  /j5self,j-,j-/--pron.你自己；你亲自 记忆 3 遍  

131 wealth  /wel/--n.财富，财产；丰富 复习 2 遍  

132 yourself  /j5self,j-,j-/--pron.你自己；你亲自 复习 2 遍  

133 throughout  /r(:)5at/--prep.遍及 复习 2 遍  

134 trunk  /trk/--n.象鼻；树干 复习 2 遍  

135 wealth  /wel/--n.财富，财产；丰富 复习 2 遍  

136 yourself  /j5self,j-,j-/--pron.你自己；你亲自 复习 2 遍  

137 Saturday  /5sætd/--n.星期六 复习 2 遍  

138 shock  /k/--n.冲击；震惊 vi.震动 复习 2 遍  

139 splendid  /5splendd/--adj.壮丽的；显著的 复习 2 遍  

140 supper  /5sp/--n.晚餐 复习 2 遍  

141 throughout  /r(:)5at/--prep.遍及 复习 2 遍  

142 trunk  /trk/--n.象鼻；树干 复习 2 遍  

143 wealth  /wel/--n.财富，财产；丰富 复习 2 遍  

144 yourself  /j5self,j-,j-/--pron.你自己；你亲自 复习 2 遍  

145 lace  /les/--n.鞋带，系带；花边 复习 2 遍  

146 maiden  /5medn/--n.少女，未婚女子 复习 2 遍  

147 mistake  /ms5tek/--n.错误 vi.误解，弄错 复习 2 遍  

148 oblige  /5blad/--vt.强迫；迫使 复习 2 遍  

149 peer  /p/--vi.凝视；隐约出现 复习 2 遍  

150 pray  /pre/--vt.&vi.请求；祈祷 复习 2 遍  

151 purchase  /5pts/--n.买，购买 vt.买 复习 2 遍  

152 repair  /r5pe/--vt.&n.修理，修补 复习 2 遍  

153 Saturday  /5sætd/--n.星期六 复习 2 遍  

154 shock  /k/--n.冲击；震惊 vi.震动 复习 2 遍  

155 splendid  /5splendd/--adj.壮丽的；显著的 复习 2 遍  

156 supper  /5sp/--n.晚餐 复习 2 遍  

157 throughout  /r(:)5at/--prep.遍及 复习 2 遍  

158 trunk  /trk/--n.象鼻；树干 复习 2 遍  

159 wealth  /wel/--n.财富，财产；丰富 复习 2 遍  

160 yourself  /j5self,j-,j-/--pron.你自己；你亲自 复习 2 遍  
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161 amaze  /5mez/--vt.使惊奇，使惊愕 复习 2 遍  

162 awhile  /5wal/--adv.片刻，一会儿 复习 2 遍  

163 boundary  /5bandr/--n.分界线，边界 复习 2 遍  

164 cart  /kt/--n.二轮运货马车 复习 2 遍  

165 commercial  /k5ml/--adj.商业的；商品化的 复习 2 遍  

166 consult  /kn5slt/--vt.查阅 复习 2 遍  

167 create  /kr5et/--vt.创造；引起，产生 复习 2 遍  

168 darling  /5dl/--n.亲爱的人；宠儿 复习 2 遍  

169 desert  /d5zt/--vt.遗弃；擅离（职守） 复习 2 遍  

170 dwell  /dwel/--n.居住 vi.凝思，细想 复习 2 遍  

171 example  /5zmpl,5zæm-/--n.例子；榜样 复习 2 遍  

172 February  /5febrr/--n.二月 复习 2 遍  

173 fort  /ft/--n.要塞，堡垒 复习 2 遍  

174 glove  /lv/--n.手套 复习 2 遍  

175 harvest  /5hvst/--n.收获，收成 vt.收割 复习 2 遍  

176 include  /n5klud/--vt.包括，包含 复习 2 遍  

177 lace  /les/--n.鞋带，系带；花边 复习 2 遍  

178 maiden  /5medn/--n.少女，未婚女子 复习 2 遍  

179 mistake  /ms5tek/--n.错误 vi.误解，弄错 复习 2 遍  

180 oblige  /5blad/--vt.强迫；迫使 复习 2 遍  

181 peer  /p/--vi.凝视；隐约出现 复习 2 遍  

182 pray  /pre/--vt.&vi.请求；祈祷 复习 2 遍  

183 purchase  /5pts/--n.买，购买 vt.买 复习 2 遍  

184 repair  /r5pe/--vt.&n.修理，修补 复习 2 遍  

185 Saturday  /5sætd/--n.星期六 复习 2 遍  

186 shock  /k/--n.冲击；震惊 vi.震动 复习 2 遍  

187 splendid  /5splendd/--adj.壮丽的；显著的 复习 2 遍  

188 supper  /5sp/--n.晚餐 复习 2 遍  

189 throughout  /r(:)5at/--prep.遍及 复习 2 遍  

190 trunk  /trk/--n.象鼻；树干 复习 2 遍  

191 wealth  /wel/--n.财富，财产；丰富 复习 2 遍  

192 yourself  /j5self,j-,j-/--pron.你自己；你亲自 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 62：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 ambition  /æm5bn/--n.雄心，抱负，野心 记忆 3 遍  

002 backward  /5bækwd/--adj.向后的；倒的 adv.倒 记忆 3 遍  

003 ambition  /æm5bn/--n.雄心，抱负，野心 复习 2 遍  

004 backward  /5bækwd/--adj.向后的；倒的 adv.倒 复习 2 遍  

005 bower  /5ba(r)/--n.凉亭，树荫下凉快之处 记忆 3 遍  

006 carve  /kv/--vt.刻，雕刻；切开 记忆 3 遍  

007 bower  /5ba(r)/--n.凉亭，树荫下凉快之处 复习 2 遍  

008 carve  /kv/--vt.刻，雕刻；切开 复习 2 遍  

009 ambition  /æm5bn/--n.雄心，抱负，野心 复习 2 遍  

010 backward  /5bækwd/--adj.向后的；倒的 adv.倒 复习 2 遍  

011 bower  /5ba(r)/--n.凉亭，树荫下凉快之处 复习 2 遍  

012 carve  /kv/--vt.刻，雕刻；切开 复习 2 遍  

013 commission  /k5mn/--n.委托，委任；委托状 记忆 3 遍  

014 content  /kn5tent/--n.内容，目录；容量 记忆 3 遍  

015 commission  /k5mn/--n.委托，委任；委托状 复习 2 遍  

016 content  /kn5tent/--n.内容，目录；容量 复习 2 遍  

017 creature  /5krit/--n.生物，动物，家畜 记忆 3 遍  

018 dart  /dt/--n.飞镖，v.急驰，投射 记忆 3 遍  

019 creature  /5krit/--n.生物，动物，家畜 复习 2 遍  

020 dart  /dt/--n.飞镖，v.急驰，投射 复习 2 遍  

021 commission  /k5mn/--n.委托，委任；委托状 复习 2 遍  

022 content  /kn5tent/--n.内容，目录；容量 复习 2 遍  

023 creature  /5krit/--n.生物，动物，家畜 复习 2 遍  

024 dart  /dt/--n.飞镖，v.急驰，投射 复习 2 遍  

025 ambition  /æm5bn/--n.雄心，抱负，野心 复习 2 遍  

026 backward  /5bækwd/--adj.向后的；倒的 adv.倒 复习 2 遍  

027 bower  /5ba(r)/--n.凉亭，树荫下凉快之处 复习 2 遍  

028 carve  /kv/--vt.刻，雕刻；切开 复习 2 遍  
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029 commission  /k5mn/--n.委托，委任；委托状 复习 2 遍  

030 content  /kn5tent/--n.内容，目录；容量 复习 2 遍  

031 creature  /5krit/--n.生物，动物，家畜 复习 2 遍  

032 dart  /dt/--n.飞镖，v.急驰，投射 复习 2 遍  

033 deserve  /d5zv/--vt.应受，值得 记忆 3 遍  

034 eager  /5i/--adj.渴望的，热切的 记忆 3 遍  

035 deserve  /d5zv/--vt.应受，值得 复习 2 遍  

036 eager  /5i/--adj.渴望的，热切的 复习 2 遍  

037 excellent  /5ekslnt/--adj.极好的，优秀的 记忆 3 遍  

038 feeling  /5fil/--n.感情；感觉，知觉 记忆 3 遍  

039 excellent  /5ekslnt/--adj.极好的，优秀的 复习 2 遍  

040 feeling  /5fil/--n.感情；感觉，知觉 复习 2 遍  

041 deserve  /d5zv/--vt.应受，值得 复习 2 遍  

042 eager  /5i/--adj.渴望的，热切的 复习 2 遍  

043 excellent  /5ekslnt/--adj.极好的，优秀的 复习 2 遍  

044 feeling  /5fil/--n.感情；感觉，知觉 复习 2 遍  

045 fortune  /5ftn/--n.命运，运气；财产 记忆 3 遍  

046 glow  /l/--n.白热光 vi.发白热光 记忆 3 遍  

047 fortune  /5ftn/--n.命运，运气；财产 复习 2 遍  

048 glow  /l/--n.白热光 vi.发白热光 复习 2 遍  

049 haste  /hest/--n.急速，急忙；草率 记忆 3 遍  

050 indicate  /5ndket/--vt.标示，表示；表明 记忆 3 遍  

051 haste  /hest/--n.急速，急忙；草率 复习 2 遍  

052 indicate  /5ndket/--vt.标示，表示；表明 复习 2 遍  

053 fortune  /5ftn/--n.命运，运气；财产 复习 2 遍  

054 glow  /l/--n.白热光 vi.发白热光 复习 2 遍  

055 haste  /hest/--n.急速，急忙；草率 复习 2 遍  

056 indicate  /5ndket/--vt.标示，表示；表明 复习 2 遍  

057 deserve  /d5zv/--vt.应受，值得 复习 2 遍  

058 eager  /5i/--adj.渴望的，热切的 复习 2 遍  

059 excellent  /5ekslnt/--adj.极好的，优秀的 复习 2 遍  

060 feeling  /5fil/--n.感情；感觉，知觉 复习 2 遍  

061 fortune  /5ftn/--n.命运，运气；财产 复习 2 遍  
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062 glow  /l/--n.白热光 vi.发白热光 复习 2 遍  

063 haste  /hest/--n.急速，急忙；草率 复习 2 遍  

064 indicate  /5ndket/--vt.标示，表示；表明 复习 2 遍  

065 ambition  /æm5bn/--n.雄心，抱负，野心 复习 2 遍  

066 backward  /5bækwd/--adj.向后的；倒的 adv.倒 复习 2 遍  

067 bower  /5ba(r)/--n.凉亭，树荫下凉快之处 复习 2 遍  

068 carve  /kv/--vt.刻，雕刻；切开 复习 2 遍  

069 commission  /k5mn/--n.委托，委任；委托状 复习 2 遍  

070 content  /kn5tent/--n.内容，目录；容量 复习 2 遍  

071 creature  /5krit/--n.生物，动物，家畜 复习 2 遍  

072 dart  /dt/--n.飞镖，v.急驰，投射 复习 2 遍  

073 deserve  /d5zv/--vt.应受，值得 复习 2 遍  

074 eager  /5i/--adj.渴望的，热切的 复习 2 遍  

075 excellent  /5ekslnt/--adj.极好的，优秀的 复习 2 遍  

076 feeling  /5fil/--n.感情；感觉，知觉 复习 2 遍  

077 fortune  /5ftn/--n.命运，运气；财产 复习 2 遍  

078 glow  /l/--n.白热光 vi.发白热光 复习 2 遍  

079 haste  /hest/--n.急速，急忙；草率 复习 2 遍  

080 indicate  /5ndket/--vt.标示，表示；表明 复习 2 遍  

081 lack  /læk/--n.，vi.&vt.缺乏，没有 记忆 3 遍  

082 mail  /mel/--n.邮件；邮递 记忆 3 遍  

083 lack  /læk/--n.，vi.&vt.缺乏，没有 复习 2 遍  

084 mail  /mel/--n.邮件；邮递 复习 2 遍  

085 mistress  /5mstrs/--n.女主人；夫人 记忆 3 遍  

086 observe  /b5zv/--vt.&vi.观察 记忆 3 遍  

087 mistress  /5mstrs/--n.女主人；夫人 复习 2 遍  

088 observe  /b5zv/--vt.&vi.观察 复习 2 遍  

089 lack  /læk/--n.，vi.&vt.缺乏，没有 复习 2 遍  

090 mail  /mel/--n.邮件；邮递 复习 2 遍  

091 mistress  /5mstrs/--n.女主人；夫人 复习 2 遍  

092 observe  /b5zv/--vt.&vi.观察 复习 2 遍  

093 pencil  /5pensl/--n.铅笔 记忆 3 遍  

094 prayer  /pre/--n.祈祷，祈求 记忆 3 遍  
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095 pencil  /5pensl/--n.铅笔 复习 2 遍  

096 prayer  /pre/--n.祈祷，祈求 复习 2 遍  

097 purple  /5ppl/--n.紫色 adj.紫的 记忆 3 遍  

098 repeat  /r5pit/--vt.重说，重做 n.重复 记忆 3 遍  

099 purple  /5ppl/--n.紫色 adj.紫的 复习 2 遍  

100 repeat  /r5pit/--vt.重说，重做 n.重复 复习 2 遍  

101 pencil  /5pensl/--n.铅笔 复习 2 遍  

102 prayer  /pre/--n.祈祷，祈求 复习 2 遍  

103 purple  /5ppl/--n.紫色 adj.紫的 复习 2 遍  

104 repeat  /r5pit/--vt.重说，重做 n.重复 复习 2 遍  

105 lack  /læk/--n.，vi.&vt.缺乏，没有 复习 2 遍  

106 mail  /mel/--n.邮件；邮递 复习 2 遍  

107 mistress  /5mstrs/--n.女主人；夫人 复习 2 遍  

108 observe  /b5zv/--vt.&vi.观察 复习 2 遍  

109 pencil  /5pensl/--n.铅笔 复习 2 遍  

110 prayer  /pre/--n.祈祷，祈求 复习 2 遍  

111 purple  /5ppl/--n.紫色 adj.紫的 复习 2 遍  

112 repeat  /r5pit/--vt.重说，重做 n.重复 复习 2 遍  

113 savage  /5sævd/--n.野人 adj.野蛮的 记忆 3 遍  

114 shoot  /ut/--vt.发射；射中 n.发芽 记忆 3 遍  

115 savage  /5sævd/--n.野人 adj.野蛮的 复习 2 遍  

116 shoot  /ut/--vt.发射；射中 n.发芽 复习 2 遍  

117 spoil  /spl/--vt.损坏，糟蹋；宠坏 记忆 3 遍  

118 support  /s5pt/--vt.支撑；支持；维持 记忆 3 遍  

119 spoil  /spl/--vt.损坏，糟蹋；宠坏 复习 2 遍  

120 support  /s5pt/--vt.支撑；支持；维持 复习 2 遍  

121 savage  /5sævd/--n.野人 adj.野蛮的 复习 2 遍  

122 shoot  /ut/--vt.发射；射中 n.发芽 复习 2 遍  

123 spoil  /spl/--vt.损坏，糟蹋；宠坏 复习 2 遍  

124 support  /s5pt/--vt.支撑；支持；维持 复习 2 遍  

125 thunder  /5nd/--n.雷 vi.打雷 vt.吼出 记忆 3 遍  

126 Tuesday  /5tjuzd/--n.星期二 记忆 3 遍  

127 thunder  /5nd/--n.雷 vi.打雷 vt.吼出 复习 2 遍  
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128 Tuesday  /5tjuzd/--n.星期二 复习 2 遍  

129 weary  /5wr/--adj.疲倦的 vt.使疲乏 记忆 3 遍  

130 youth  /ju/--n.青年 记忆 3 遍  

131 weary  /5wr/--adj.疲倦的 vt.使疲乏 复习 2 遍  

132 youth  /ju/--n.青年 复习 2 遍  

133 thunder  /5nd/--n.雷 vi.打雷 vt.吼出 复习 2 遍  

134 Tuesday  /5tjuzd/--n.星期二 复习 2 遍  

135 weary  /5wr/--adj.疲倦的 vt.使疲乏 复习 2 遍  

136 youth  /ju/--n.青年 复习 2 遍  

137 savage  /5sævd/--n.野人 adj.野蛮的 复习 2 遍  

138 shoot  /ut/--vt.发射；射中 n.发芽 复习 2 遍  

139 spoil  /spl/--vt.损坏，糟蹋；宠坏 复习 2 遍  

140 support  /s5pt/--vt.支撑；支持；维持 复习 2 遍  

141 thunder  /5nd/--n.雷 vi.打雷 vt.吼出 复习 2 遍  

142 Tuesday  /5tjuzd/--n.星期二 复习 2 遍  

143 weary  /5wr/--adj.疲倦的 vt.使疲乏 复习 2 遍  

144 youth  /ju/--n.青年 复习 2 遍  

145 lack  /læk/--n.，vi.&vt.缺乏，没有 复习 2 遍  

146 mail  /mel/--n.邮件；邮递 复习 2 遍  

147 mistress  /5mstrs/--n.女主人；夫人 复习 2 遍  

148 observe  /b5zv/--vt.&vi.观察 复习 2 遍  

149 pencil  /5pensl/--n.铅笔 复习 2 遍  

150 prayer  /pre/--n.祈祷，祈求 复习 2 遍  

151 purple  /5ppl/--n.紫色 adj.紫的 复习 2 遍  

152 repeat  /r5pit/--vt.重说，重做 n.重复 复习 2 遍  

153 savage  /5sævd/--n.野人 adj.野蛮的 复习 2 遍  

154 shoot  /ut/--vt.发射；射中 n.发芽 复习 2 遍  

155 spoil  /spl/--vt.损坏，糟蹋；宠坏 复习 2 遍  

156 support  /s5pt/--vt.支撑；支持；维持 复习 2 遍  

157 thunder  /5nd/--n.雷 vi.打雷 vt.吼出 复习 2 遍  

158 Tuesday  /5tjuzd/--n.星期二 复习 2 遍  

159 weary  /5wr/--adj.疲倦的 vt.使疲乏 复习 2 遍  

160 youth  /ju/--n.青年 复习 2 遍  
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161 ambition  /æm5bn/--n.雄心，抱负，野心 复习 2 遍  

162 backward  /5bækwd/--adj.向后的；倒的 adv.倒 复习 2 遍  

163 bower  /5ba(r)/--n.凉亭，树荫下凉快之处 复习 2 遍  

164 carve  /kv/--vt.刻，雕刻；切开 复习 2 遍  

165 commission  /k5mn/--n.委托，委任；委托状 复习 2 遍  

166 content  /kn5tent/--n.内容，目录；容量 复习 2 遍  

167 creature  /5krit/--n.生物，动物，家畜 复习 2 遍  

168 dart  /dt/--n.飞镖，v.急驰，投射 复习 2 遍  

169 deserve  /d5zv/--vt.应受，值得 复习 2 遍  

170 eager  /5i/--adj.渴望的，热切的 复习 2 遍  

171 excellent  /5ekslnt/--adj.极好的，优秀的 复习 2 遍  

172 feeling  /5fil/--n.感情；感觉，知觉 复习 2 遍  

173 fortune  /5ftn/--n.命运，运气；财产 复习 2 遍  

174 glow  /l/--n.白热光 vi.发白热光 复习 2 遍  

175 haste  /hest/--n.急速，急忙；草率 复习 2 遍  

176 indicate  /5ndket/--vt.标示，表示；表明 复习 2 遍  

177 lack  /læk/--n.，vi.&vt.缺乏，没有 复习 2 遍  

178 mail  /mel/--n.邮件；邮递 复习 2 遍  

179 mistress  /5mstrs/--n.女主人；夫人 复习 2 遍  

180 observe  /b5zv/--vt.&vi.观察 复习 2 遍  

181 pencil  /5pensl/--n.铅笔 复习 2 遍  

182 prayer  /pre/--n.祈祷，祈求 复习 2 遍  

183 purple  /5ppl/--n.紫色 adj.紫的 复习 2 遍  

184 repeat  /r5pit/--vt.重说，重做 n.重复 复习 2 遍  

185 savage  /5sævd/--n.野人 adj.野蛮的 复习 2 遍  

186 shoot  /ut/--vt.发射；射中 n.发芽 复习 2 遍  

187 spoil  /spl/--vt.损坏，糟蹋；宠坏 复习 2 遍  

188 support  /s5pt/--vt.支撑；支持；维持 复习 2 遍  

189 thunder  /5nd/--n.雷 vi.打雷 vt.吼出 复习 2 遍  

190 Tuesday  /5tjuzd/--n.星期二 复习 2 遍  

191 weary  /5wr/--adj.疲倦的 vt.使疲乏 复习 2 遍  

192 youth  /ju/--n.青年 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 63：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 abandon  /5bændn/--vt.丢弃；放弃，抛弃 记忆 3 遍  

002 assault  /5slt/--vt.袭击；殴打 n.攻击 记忆 3 遍  

003 abandon  /5bændn/--vt.丢弃；放弃，抛弃 复习 2 遍  

004 assault  /5slt/--vt.袭击；殴打 n.攻击 复习 2 遍  

005 bliss  /bls/--n.福佑，天赐的福 记忆 3 遍  

006 capacity  /k5pæst/--n.容量；能力；能量 记忆 3 遍  

007 bliss  /bls/--n.福佑，天赐的福 复习 2 遍  

008 capacity  /k5pæst/--n.容量；能力；能量 复习 2 遍  

009 abandon  /5bændn/--vt.丢弃；放弃，抛弃 复习 2 遍  

010 assault  /5slt/--vt.袭击；殴打 n.攻击 复习 2 遍  

011 bliss  /bls/--n.福佑，天赐的福 复习 2 遍  

012 capacity  /k5pæst/--n.容量；能力；能量 复习 2 遍  

013 clever  /5klev/--adj.机灵的，聪明的 记忆 3 遍  

014 considerable  /kn5sdrbl/--adj.相当大的；重要的 记忆 3 遍  

015 clever  /5klev/--adj.机灵的，聪明的 复习 2 遍  

016 considerable  /kn5sdrbl/--adj.相当大的；重要的 复习 2 遍  

017 disdain  /ds5den/--v.轻视、鄙视 记忆 3 遍  

018 downward  /5danwd/--adv.向下；…以下 记忆 3 遍  

019 disdain  /ds5den/--v.轻视、鄙视 复习 2 遍  

020 downward  /5danwd/--adv.向下；…以下 复习 2 遍  

021 clever  /5klev/--adj.机灵的，聪明的 复习 2 遍  

022 considerable  /kn5sdrbl/--adj.相当大的；重要的 复习 2 遍  

023 disdain  /ds5den/--v.轻视、鄙视 复习 2 遍  

024 downward  /5danwd/--adv.向下；…以下 复习 2 遍  

025 abandon  /5bændn/--vt.丢弃；放弃，抛弃 复习 2 遍  

026 assault  /5slt/--vt.袭击；殴打 n.攻击 复习 2 遍  

027 bliss  /bls/--n.福佑，天赐的福 复习 2 遍  

028 capacity  /k5pæst/--n.容量；能力；能量 复习 2 遍  
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029 clever  /5klev/--adj.机灵的，聪明的 复习 2 遍  

030 considerable  /kn5sdrbl/--adj.相当大的；重要的 复习 2 遍  

031 disdain  /ds5den/--v.轻视、鄙视 复习 2 遍  

032 downward  /5danwd/--adv.向下；…以下 复习 2 遍  

033 electric  /I5lektrIk/--adj.电的，电动的 记忆 3 遍  

034 estimate  /5estmet/--vt.估计，评价 n.估计 记忆 3 遍  

035 electric  /I5lektrIk/--adj.电的，电动的 复习 2 遍  

036 estimate  /5estmet/--vt.估计，评价 n.估计 复习 2 遍  

037 expose  /ks5pz/--vt.使暴露；揭露 记忆 3 遍  

038 fleece  /flis/--n.生羊皮，羊毛 记忆 3 遍  

039 expose  /ks5pz/--vt.使暴露；揭露 复习 2 遍  

040 fleece  /flis/--n.生羊皮，羊毛 复习 2 遍  

041 electric  /I5lektrIk/--adj.电的，电动的 复习 2 遍  

042 estimate  /5estmet/--vt.估计，评价 n.估计 复习 2 遍  

043 expose  /ks5pz/--vt.使暴露；揭露 复习 2 遍  

044 fleece  /flis/--n.生羊皮，羊毛 复习 2 遍  

045 fully  /5fl/--adv.十分地，完全地 记忆 3 遍  

046 harmony  /5hmn/--n.调合，协调，和谐 记忆 3 遍  

047 fully  /5fl/--adv.十分地，完全地 复习 2 遍  

048 harmony  /5hmn/--n.调合，协调，和谐 复习 2 遍  

049 hut  /ht/--n.小屋；棚屋；茅屋 记忆 3 遍  

050 invention  /n5venn/--n.发明，创造 记忆 3 遍  

051 hut  /ht/--n.小屋；棚屋；茅屋 复习 2 遍  

052 invention  /n5venn/--n.发明，创造 复习 2 遍  

053 fully  /5fl/--adv.十分地，完全地 复习 2 遍  

054 harmony  /5hmn/--n.调合，协调，和谐 复习 2 遍  

055 hut  /ht/--n.小屋；棚屋；茅屋 复习 2 遍  

056 invention  /n5venn/--n.发明，创造 复习 2 遍  

057 electric  /I5lektrIk/--adj.电的，电动的 复习 2 遍  

058 estimate  /5estmet/--vt.估计，评价 n.估计 复习 2 遍  

059 expose  /ks5pz/--vt.使暴露；揭露 复习 2 遍  

060 fleece  /flis/--n.生羊皮，羊毛 复习 2 遍  

061 fully  /5fl/--adv.十分地，完全地 复习 2 遍  
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062 harmony  /5hmn/--n.调合，协调，和谐 复习 2 遍  

063 hut  /ht/--n.小屋；棚屋；茅屋 复习 2 遍  

064 invention  /n5venn/--n.发明，创造 复习 2 遍  

065 abandon  /5bændn/--vt.丢弃；放弃，抛弃 复习 2 遍  

066 assault  /5slt/--vt.袭击；殴打 n.攻击 复习 2 遍  

067 bliss  /bls/--n.福佑，天赐的福 复习 2 遍  

068 capacity  /k5pæst/--n.容量；能力；能量 复习 2 遍  

069 clever  /5klev/--adj.机灵的，聪明的 复习 2 遍  

070 considerable  /kn5sdrbl/--adj.相当大的；重要的 复习 2 遍  

071 disdain  /ds5den/--v.轻视、鄙视 复习 2 遍  

072 downward  /5danwd/--adv.向下；…以下 复习 2 遍  

073 electric  /I5lektrIk/--adj.电的，电动的 复习 2 遍  

074 estimate  /5estmet/--vt.估计，评价 n.估计 复习 2 遍  

075 expose  /ks5pz/--vt.使暴露；揭露 复习 2 遍  

076 fleece  /flis/--n.生羊皮，羊毛 复习 2 遍  

077 fully  /5fl/--adv.十分地，完全地 复习 2 遍  

078 harmony  /5hmn/--n.调合，协调，和谐 复习 2 遍  

079 hut  /ht/--n.小屋；棚屋；茅屋 复习 2 遍  

080 invention  /n5venn/--n.发明，创造 复习 2 遍  

081 link  /lk/--vt.有环连接 n.环 记忆 3 遍  

082 merit  /5mert/--n.长处，优点；功过 记忆 3 遍  

083 link  /lk/--vt.有环连接 n.环 复习 2 遍  

084 merit  /5mert/--n.长处，优点；功过 复习 2 遍  

085 neat  /nit/--adj.整洁的；整齐的 记忆 3 遍  

086 pail  /pel/--n.桶，提桶 记忆 3 遍  

087 neat  /nit/--adj.整洁的；整齐的 复习 2 遍  

088 pail  /pel/--n.桶，提桶 复习 2 遍  

089 link  /lk/--vt.有环连接 n.环 复习 2 遍  

090 merit  /5mert/--n.长处，优点；功过 复习 2 遍  

091 neat  /nit/--adj.整洁的；整齐的 复习 2 遍  

092 pail  /pel/--n.桶，提桶 复习 2 遍  

093 physician  /f5zn/--n.医生，内科医生 记忆 3 遍  

094 prick  /prk/--vt.刺（穿）n.刺孔 记忆 3 遍  
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095 physician  /f5zn/--n.医生，内科医生 复习 2 遍  

096 prick  /prk/--vt.刺（穿）n.刺孔 复习 2 遍  

097 rarely  /5relI/--adv.很少，难得 记忆 3 遍  

098 remains  /rI5mens/--n.剩下的东西，残余 记忆 3 遍  

099 rarely  /5relI/--adv.很少，难得 复习 2 遍  

100 remains  /rI5mens/--n.剩下的东西，残余 复习 2 遍  

101 physician  /f5zn/--n.医生，内科医生 复习 2 遍  

102 prick  /prk/--vt.刺（穿）n.刺孔 复习 2 遍  

103 rarely  /5relI/--adv.很少，难得 复习 2 遍  

104 remains  /rI5mens/--n.剩下的东西，残余 复习 2 遍  

105 link  /lk/--vt.有环连接 n.环 复习 2 遍  

106 merit  /5mert/--n.长处，优点；功过 复习 2 遍  

107 neat  /nit/--adj.整洁的；整齐的 复习 2 遍  

108 pail  /pel/--n.桶，提桶 复习 2 遍  

109 physician  /f5zn/--n.医生，内科医生 复习 2 遍  

110 prick  /prk/--vt.刺（穿）n.刺孔 复习 2 遍  

111 rarely  /5relI/--adv.很少，难得 复习 2 遍  

112 remains  /rI5mens/--n.剩下的东西，残余 复习 2 遍  

113 rip  /rp/--vi.撕啐，扯破，划破 记忆 3 遍  

114 shield  /ild/--n.盾；防护物 vt.保护 记忆 3 遍  

115 rip  /rp/--vi.撕啐，扯破，划破 复习 2 遍  

116 shield  /ild/--n.盾；防护物 vt.保护 复习 2 遍  

117 solid  /5sld/--adj.固体的 n.固体 记忆 3 遍  

118 steamer  /5stim/--n.轮船，汽船 记忆 3 遍  

119 solid  /5sld/--adj.固体的 n.固体 复习 2 遍  

120 steamer  /5stim/--n.轮船，汽船 复习 2 遍  

121 rip  /rp/--vi.撕啐，扯破，划破 复习 2 遍  

122 shield  /ild/--n.盾；防护物 vt.保护 复习 2 遍  

123 solid  /5sld/--adj.固体的 n.固体 复习 2 遍  

124 steamer  /5stim/--n.轮船，汽船 复习 2 遍  

125 sympathy  /5smp/--n.同情；同感；慰问 记忆 3 遍  

126 treatment  /5tritmnt/--n.待遇；治疗，疗法 记忆 3 遍  

127 sympathy  /5smp/--n.同情；同感；慰问 复习 2 遍  
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128 treatment  /5tritmnt/--n.待遇；治疗，疗法 复习 2 遍  

129 vapor  /5vep/--n.蒸汽 记忆 3 遍  

130 wed  /wed/--vt.与...结婚，使结合 记忆 3 遍  

131 vapor  /5vep/--n.蒸汽 复习 2 遍  

132 wed  /wed/--vt.与...结婚，使结合 复习 2 遍  

133 sympathy  /5smp/--n.同情；同感；慰问 复习 2 遍  

134 treatment  /5tritmnt/--n.待遇；治疗，疗法 复习 2 遍  

135 vapor  /5vep/--n.蒸汽 复习 2 遍  

136 wed  /wed/--vt.与...结婚，使结合 复习 2 遍  

137 rip  /rp/--vi.撕啐，扯破，划破 复习 2 遍  

138 shield  /ild/--n.盾；防护物 vt.保护 复习 2 遍  

139 solid  /5sld/--adj.固体的 n.固体 复习 2 遍  

140 steamer  /5stim/--n.轮船，汽船 复习 2 遍  

141 sympathy  /5smp/--n.同情；同感；慰问 复习 2 遍  

142 treatment  /5tritmnt/--n.待遇；治疗，疗法 复习 2 遍  

143 vapor  /5vep/--n.蒸汽 复习 2 遍  

144 wed  /wed/--vt.与...结婚，使结合 复习 2 遍  

145 link  /lk/--vt.有环连接 n.环 复习 2 遍  

146 merit  /5mert/--n.长处，优点；功过 复习 2 遍  

147 neat  /nit/--adj.整洁的；整齐的 复习 2 遍  

148 pail  /pel/--n.桶，提桶 复习 2 遍  

149 physician  /f5zn/--n.医生，内科医生 复习 2 遍  

150 prick  /prk/--vt.刺（穿）n.刺孔 复习 2 遍  

151 rarely  /5relI/--adv.很少，难得 复习 2 遍  

152 remains  /rI5mens/--n.剩下的东西，残余 复习 2 遍  

153 rip  /rp/--vi.撕啐，扯破，划破 复习 2 遍  

154 shield  /ild/--n.盾；防护物 vt.保护 复习 2 遍  

155 solid  /5sld/--adj.固体的 n.固体 复习 2 遍  

156 steamer  /5stim/--n.轮船，汽船 复习 2 遍  

157 sympathy  /5smp/--n.同情；同感；慰问 复习 2 遍  

158 treatment  /5tritmnt/--n.待遇；治疗，疗法 复习 2 遍  

159 vapor  /5vep/--n.蒸汽 复习 2 遍  

160 wed  /wed/--vt.与...结婚，使结合 复习 2 遍  
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161 abandon  /5bændn/--vt.丢弃；放弃，抛弃 复习 2 遍  

162 assault  /5slt/--vt.袭击；殴打 n.攻击 复习 2 遍  

163 bliss  /bls/--n.福佑，天赐的福 复习 2 遍  

164 capacity  /k5pæst/--n.容量；能力；能量 复习 2 遍  

165 clever  /5klev/--adj.机灵的，聪明的 复习 2 遍  

166 considerable  /kn5sdrbl/--adj.相当大的；重要的 复习 2 遍  

167 disdain  /ds5den/--v.轻视、鄙视 复习 2 遍  

168 downward  /5danwd/--adv.向下；…以下 复习 2 遍  

169 electric  /I5lektrIk/--adj.电的，电动的 复习 2 遍  

170 estimate  /5estmet/--vt.估计，评价 n.估计 复习 2 遍  

171 expose  /ks5pz/--vt.使暴露；揭露 复习 2 遍  

172 fleece  /flis/--n.生羊皮，羊毛 复习 2 遍  

173 fully  /5fl/--adv.十分地，完全地 复习 2 遍  

174 harmony  /5hmn/--n.调合，协调，和谐 复习 2 遍  

175 hut  /ht/--n.小屋；棚屋；茅屋 复习 2 遍  

176 invention  /n5venn/--n.发明，创造 复习 2 遍  

177 link  /lk/--vt.有环连接 n.环 复习 2 遍  

178 merit  /5mert/--n.长处，优点；功过 复习 2 遍  

179 neat  /nit/--adj.整洁的；整齐的 复习 2 遍  

180 pail  /pel/--n.桶，提桶 复习 2 遍  

181 physician  /f5zn/--n.医生，内科医生 复习 2 遍  

182 prick  /prk/--vt.刺（穿）n.刺孔 复习 2 遍  

183 rarely  /5relI/--adv.很少，难得 复习 2 遍  

184 remains  /rI5mens/--n.剩下的东西，残余 复习 2 遍  

185 rip  /rp/--vi.撕啐，扯破，划破 复习 2 遍  

186 shield  /ild/--n.盾；防护物 vt.保护 复习 2 遍  

187 solid  /5sld/--adj.固体的 n.固体 复习 2 遍  

188 steamer  /5stim/--n.轮船，汽船 复习 2 遍  

189 sympathy  /5smp/--n.同情；同感；慰问 复习 2 遍  

190 treatment  /5tritmnt/--n.待遇；治疗，疗法 复习 2 遍  

191 vapor  /5vep/--n.蒸汽 复习 2 遍  

192 wed  /wed/--vt.与...结婚，使结合 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 64：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 abhor  /b5h/--v.憎恨，嫌恶 记忆 3 遍  

002 assert  /5st/--vt.断言，宣称；维护 记忆 3 遍  

003 abhor  /b5h/--v.憎恨，嫌恶 复习 2 遍  

004 assert  /5st/--vt.断言，宣称；维护 复习 2 遍  

005 blot  /blt/--n.污点，墨水渍 记忆 3 遍  

006 captive  /5kæptv/--n.俘虏，被监禁的人 记忆 3 遍  

007 blot  /blt/--n.污点，墨水渍 复习 2 遍  

008 captive  /5kæptv/--n.俘虏，被监禁的人 复习 2 遍  

009 abhor  /b5h/--v.憎恨，嫌恶 复习 2 遍  

010 assert  /5st/--vt.断言，宣称；维护 复习 2 遍  

011 blot  /blt/--n.污点，墨水渍 复习 2 遍  

012 captive  /5kæptv/--n.俘虏，被监禁的人 复习 2 遍  

013 clip  /klp/--vt.夹住 n.夹子，钳子 记忆 3 遍  

014 den  /den/--n.窝，兽穴 记忆 3 遍  

015 clip  /klp/--vt.夹住 n.夹子，钳子 复习 2 遍  

016 den  /den/--n.窝，兽穴 复习 2 遍  

017 disgrace  /ds5res/--n.失宠，耻辱，丢脸 记忆 3 遍  

018 draft  /drft/--n.草稿；汇票 vt.起草 记忆 3 遍  

019 disgrace  /ds5res/--n.失宠，耻辱，丢脸 复习 2 遍  

020 draft  /drft/--n.草稿；汇票 vt.起草 复习 2 遍  

021 clip  /klp/--vt.夹住 n.夹子，钳子 复习 2 遍  

022 den  /den/--n.窝，兽穴 复习 2 遍  

023 disgrace  /ds5res/--n.失宠，耻辱，丢脸 复习 2 遍  

024 draft  /drft/--n.草稿；汇票 vt.起草 复习 2 遍  

025 abhor  /b5h/--v.憎恨，嫌恶 复习 2 遍  

026 assert  /5st/--vt.断言，宣称；维护 复习 2 遍  

027 blot  /blt/--n.污点，墨水渍 复习 2 遍  

028 captive  /5kæptv/--n.俘虏，被监禁的人 复习 2 遍  
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029 clip  /klp/--vt.夹住 n.夹子，钳子 复习 2 遍  

030 den  /den/--n.窝，兽穴 复习 2 遍  

031 disgrace  /ds5res/--n.失宠，耻辱，丢脸 复习 2 遍  

032 draft  /drft/--n.草稿；汇票 vt.起草 复习 2 遍  

033 elegant  /5elnt/--adj.（举止、服饰）雅致的 记忆 3 遍  

034 etc.  n.等等 记忆 3 遍  

035 elegant  /5elnt/--adj.（举止、服饰）雅致的 复习 2 遍  

036 etc.  n.等等 复习 2 遍  

037 extent  /ks5tent/--n.广度；范围；程度 记忆 3 遍  

038 fling  /fl/--vi.&vt.（用力）扔，抛 记忆 3 遍  

039 extent  /ks5tent/--n.广度；范围；程度 复习 2 遍  

040 fling  /fl/--vi.&vt.（用力）扔，抛 复习 2 遍  

041 elegant  /5elnt/--adj.（举止、服饰）雅致的 复习 2 遍  

042 etc.  n.等等 复习 2 遍  

043 extent  /ks5tent/--n.广度；范围；程度 复习 2 遍  

044 fling  /fl/--vi.&vt.（用力）扔，抛 复习 2 遍  

045 funeral  /5fjunrl/--n.葬礼，丧礼，丧葬 记忆 3 遍  

046 harness  /5hns/--vt.治理 n.马具，挽具 记忆 3 遍  

047 funeral  /5fjunrl/--n.葬礼，丧礼，丧葬 复习 2 遍  

048 harness  /5hns/--vt.治理 n.马具，挽具 复习 2 遍  

049 ice-cream  n.冰淇淋 记忆 3 遍  

050 invitation  /7nv5ten/--n.请帖；邀请 记忆 3 遍  

051 ice-cream  n.冰淇淋 复习 2 遍  

052 invitation  /7nv5ten/--n.请帖；邀请 复习 2 遍  

053 funeral  /5fjunrl/--n.葬礼，丧礼，丧葬 复习 2 遍  

054 harness  /5hns/--vt.治理 n.马具，挽具 复习 2 遍  

055 ice-cream  n.冰淇淋 复习 2 遍  

056 invitation  /7nv5ten/--n.请帖；邀请 复习 2 遍  

057 elegant  /5elnt/--adj.（举止、服饰）雅致的 复习 2 遍  

058 etc.  n.等等 复习 2 遍  

059 extent  /ks5tent/--n.广度；范围；程度 复习 2 遍  

060 fling  /fl/--vi.&vt.（用力）扔，抛 复习 2 遍  

061 funeral  /5fjunrl/--n.葬礼，丧礼，丧葬 复习 2 遍  
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062 harness  /5hns/--vt.治理 n.马具，挽具 复习 2 遍  

063 ice-cream  n.冰淇淋 复习 2 遍  

064 invitation  /7nv5ten/--n.请帖；邀请 复习 2 遍  

065 abhor  /b5h/--v.憎恨，嫌恶 复习 2 遍  

066 assert  /5st/--vt.断言，宣称；维护 复习 2 遍  

067 blot  /blt/--n.污点，墨水渍 复习 2 遍  

068 captive  /5kæptv/--n.俘虏，被监禁的人 复习 2 遍  

069 clip  /klp/--vt.夹住 n.夹子，钳子 复习 2 遍  

070 den  /den/--n.窝，兽穴 复习 2 遍  

071 disgrace  /ds5res/--n.失宠，耻辱，丢脸 复习 2 遍  

072 draft  /drft/--n.草稿；汇票 vt.起草 复习 2 遍  

073 elegant  /5elnt/--adj.（举止、服饰）雅致的 复习 2 遍  

074 etc.  n.等等 复习 2 遍  

075 extent  /ks5tent/--n.广度；范围；程度 复习 2 遍  

076 fling  /fl/--vi.&vt.（用力）扔，抛 复习 2 遍  

077 funeral  /5fjunrl/--n.葬礼，丧礼，丧葬 复习 2 遍  

078 harness  /5hns/--vt.治理 n.马具，挽具 复习 2 遍  

079 ice-cream  n.冰淇淋 复习 2 遍  

080 invitation  /7nv5ten/--n.请帖；邀请 复习 2 遍  

081 liquid  /5lkwd/--n.液体 adj.液体的 记忆 3 遍  

082 messenger  /5mesnd/--n.送信者，信使 记忆 3 遍  

083 liquid  /5lkwd/--n.液体 adj.液体的 复习 2 遍  

084 messenger  /5mesnd/--n.送信者，信使 复习 2 遍  

085 necessity  /n5sest/--n.必要性；必然性 记忆 3 遍  

086 painter  /5pent/--n.漆工，画家，绘画者 记忆 3 遍  

087 necessity  /n5sest/--n.必要性；必然性 复习 2 遍  

088 painter  /5pent/--n.漆工，画家，绘画者 复习 2 遍  

089 liquid  /5lkwd/--n.液体 adj.液体的 复习 2 遍  

090 messenger  /5mesnd/--n.送信者，信使 复习 2 遍  

091 necessity  /n5sest/--n.必要性；必然性 复习 2 遍  

092 painter  /5pent/--n.漆工，画家，绘画者 复习 2 遍  

093 pierce  /ps/--vt.剌穿 vi.穿入 记忆 3 遍  

094 priest  /prist/--n.教士，牧师，神父 记忆 3 遍  
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095 pierce  /ps/--vt.剌穿 vi.穿入 复习 2 遍  

096 priest  /prist/--n.教士，牧师，神父 复习 2 遍  

097 rattle  /5rætl/--vt.发出格格声 记忆 3 遍  

098 remark  /r5mk/--vt.&vi.&n.评论，谈论 记忆 3 遍  

099 rattle  /5rætl/--vt.发出格格声 复习 2 遍  

100 remark  /r5mk/--vt.&vi.&n.评论，谈论 复习 2 遍  

101 pierce  /ps/--vt.剌穿 vi.穿入 复习 2 遍  

102 priest  /prist/--n.教士，牧师，神父 复习 2 遍  

103 rattle  /5rætl/--vt.发出格格声 复习 2 遍  

104 remark  /r5mk/--vt.&vi.&n.评论，谈论 复习 2 遍  

105 liquid  /5lkwd/--n.液体 adj.液体的 复习 2 遍  

106 messenger  /5mesnd/--n.送信者，信使 复习 2 遍  

107 necessity  /n5sest/--n.必要性；必然性 复习 2 遍  

108 painter  /5pent/--n.漆工，画家，绘画者 复习 2 遍  

109 pierce  /ps/--vt.剌穿 vi.穿入 复习 2 遍  

110 priest  /prist/--n.教士，牧师，神父 复习 2 遍  

111 rattle  /5rætl/--vt.发出格格声 复习 2 遍  

112 remark  /r5mk/--vt.&vi.&n.评论，谈论 复习 2 遍  

113 rival  /5ravl/--n.竞争者 adj.竞争的 记忆 3 遍  

114 shift  /ft/--vt.替换，转移 n.转换 记忆 3 遍  

115 rival  /5ravl/--n.竞争者 adj.竞争的 复习 2 遍  

116 shift  /ft/--vt.替换，转移 n.转换 复习 2 遍  

117 solve  /slv/--vt.解答；解决 记忆 3 遍  

118 steer  /st/--vt.&vi.驾驶 记忆 3 遍  

119 solve  /slv/--vt.解答；解决 复习 2 遍  

120 steer  /st/--vt.&vi.驾驶 复习 2 遍  

121 rival  /5ravl/--n.竞争者 adj.竞争的 复习 2 遍  

122 shift  /ft/--vt.替换，转移 n.转换 复习 2 遍  

123 solve  /slv/--vt.解答；解决 复习 2 遍  

124 steer  /st/--vt.&vi.驾驶 复习 2 遍  

125 tame  /tem/--adj.驯服的 记忆 3 遍  

126 trifle  /5trafl/--vi.玩忽；闲混；嬉耍 记忆 3 遍  

127 tame  /tem/--adj.驯服的 复习 2 遍  
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128 trifle  /5trafl/--vi.玩忽；闲混；嬉耍 复习 2 遍  

129 vapour  /5vep/--n.汽，蒸气 记忆 3 遍  

130 wee  /wi/--adj.很小的，微小的 记忆 3 遍  

131 vapour  /5vep/--n.汽，蒸气 复习 2 遍  

132 wee  /wi/--adj.很小的，微小的 复习 2 遍  

133 tame  /tem/--adj.驯服的 复习 2 遍  

134 trifle  /5trafl/--vi.玩忽；闲混；嬉耍 复习 2 遍  

135 vapour  /5vep/--n.汽，蒸气 复习 2 遍  

136 wee  /wi/--adj.很小的，微小的 复习 2 遍  

137 rival  /5ravl/--n.竞争者 adj.竞争的 复习 2 遍  

138 shift  /ft/--vt.替换，转移 n.转换 复习 2 遍  

139 solve  /slv/--vt.解答；解决 复习 2 遍  

140 steer  /st/--vt.&vi.驾驶 复习 2 遍  

141 tame  /tem/--adj.驯服的 复习 2 遍  

142 trifle  /5trafl/--vi.玩忽；闲混；嬉耍 复习 2 遍  

143 vapour  /5vep/--n.汽，蒸气 复习 2 遍  

144 wee  /wi/--adj.很小的，微小的 复习 2 遍  

145 liquid  /5lkwd/--n.液体 adj.液体的 复习 2 遍  

146 messenger  /5mesnd/--n.送信者，信使 复习 2 遍  

147 necessity  /n5sest/--n.必要性；必然性 复习 2 遍  

148 painter  /5pent/--n.漆工，画家，绘画者 复习 2 遍  

149 pierce  /ps/--vt.剌穿 vi.穿入 复习 2 遍  

150 priest  /prist/--n.教士，牧师，神父 复习 2 遍  

151 rattle  /5rætl/--vt.发出格格声 复习 2 遍  

152 remark  /r5mk/--vt.&vi.&n.评论，谈论 复习 2 遍  

153 rival  /5ravl/--n.竞争者 adj.竞争的 复习 2 遍  

154 shift  /ft/--vt.替换，转移 n.转换 复习 2 遍  

155 solve  /slv/--vt.解答；解决 复习 2 遍  

156 steer  /st/--vt.&vi.驾驶 复习 2 遍  

157 tame  /tem/--adj.驯服的 复习 2 遍  

158 trifle  /5trafl/--vi.玩忽；闲混；嬉耍 复习 2 遍  

159 vapour  /5vep/--n.汽，蒸气 复习 2 遍  

160 wee  /wi/--adj.很小的，微小的 复习 2 遍  
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161 abhor  /b5h/--v.憎恨，嫌恶 复习 2 遍  

162 assert  /5st/--vt.断言，宣称；维护 复习 2 遍  

163 blot  /blt/--n.污点，墨水渍 复习 2 遍  

164 captive  /5kæptv/--n.俘虏，被监禁的人 复习 2 遍  

165 clip  /klp/--vt.夹住 n.夹子，钳子 复习 2 遍  

166 den  /den/--n.窝，兽穴 复习 2 遍  

167 disgrace  /ds5res/--n.失宠，耻辱，丢脸 复习 2 遍  

168 draft  /drft/--n.草稿；汇票 vt.起草 复习 2 遍  

169 elegant  /5elnt/--adj.（举止、服饰）雅致的 复习 2 遍  

170 etc.  n.等等 复习 2 遍  

171 extent  /ks5tent/--n.广度；范围；程度 复习 2 遍  

172 fling  /fl/--vi.&vt.（用力）扔，抛 复习 2 遍  

173 funeral  /5fjunrl/--n.葬礼，丧礼，丧葬 复习 2 遍  

174 harness  /5hns/--vt.治理 n.马具，挽具 复习 2 遍  

175 ice-cream  n.冰淇淋 复习 2 遍  

176 invitation  /7nv5ten/--n.请帖；邀请 复习 2 遍  

177 liquid  /5lkwd/--n.液体 adj.液体的 复习 2 遍  

178 messenger  /5mesnd/--n.送信者，信使 复习 2 遍  

179 necessity  /n5sest/--n.必要性；必然性 复习 2 遍  

180 painter  /5pent/--n.漆工，画家，绘画者 复习 2 遍  

181 pierce  /ps/--vt.剌穿 vi.穿入 复习 2 遍  

182 priest  /prist/--n.教士，牧师，神父 复习 2 遍  

183 rattle  /5rætl/--vt.发出格格声 复习 2 遍  

184 remark  /r5mk/--vt.&vi.&n.评论，谈论 复习 2 遍  

185 rival  /5ravl/--n.竞争者 adj.竞争的 复习 2 遍  

186 shift  /ft/--vt.替换，转移 n.转换 复习 2 遍  

187 solve  /slv/--vt.解答；解决 复习 2 遍  

188 steer  /st/--vt.&vi.驾驶 复习 2 遍  

189 tame  /tem/--adj.驯服的 复习 2 遍  

190 trifle  /5trafl/--vi.玩忽；闲混；嬉耍 复习 2 遍  

191 vapour  /5vep/--n.汽，蒸气 复习 2 遍  

192 wee  /wi/--adj.很小的，微小的 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 65：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 abide  /5bad/--vt.遵守 vt.忍受 记忆 3 遍  

002 assistance  /5sstns/--n.协助，援助 记忆 3 遍  

003 abide  /5bad/--vt.遵守 vt.忍受 复习 2 遍  

004 assistance  /5sstns/--n.协助，援助 复习 2 遍  

005 blunt  /blnt/--adj.钝的，坦率的，麻痹的 记忆 3 遍  

006 career  /k5r/--n.生涯，职业，经历 记忆 3 遍  

007 blunt  /blnt/--adj.钝的，坦率的，麻痹的 复习 2 遍  

008 career  /k5r/--n.生涯，职业，经历 复习 2 遍  

009 abide  /5bad/--vt.遵守 vt.忍受 复习 2 遍  

010 assistance  /5sstns/--n.协助，援助 复习 2 遍  

011 blunt  /blnt/--adj.钝的，坦率的，麻痹的 复习 2 遍  

012 career  /k5r/--n.生涯，职业，经历 复习 2 遍  

013 clover  /5klv/--n.苜蓿 记忆 3 遍  

014 department  /d5ptmnt/--n.部，司，局，处，系 记忆 3 遍  

015 clover  /5klv/--n.苜蓿 复习 2 遍  

016 department  /d5ptmnt/--n.部，司，局，处，系 复习 2 遍  

017 disguise  /ds5az/--vi.隐瞒，掩埋 n.假装 记忆 3 遍  

018 dragon  /5dræn/--n.龙；凶暴的人 记忆 3 遍  

019 disguise  /ds5az/--vi.隐瞒，掩埋 n.假装 复习 2 遍  

020 dragon  /5dræn/--n.龙；凶暴的人 复习 2 遍  

021 clover  /5klv/--n.苜蓿 复习 2 遍  

022 department  /d5ptmnt/--n.部，司，局，处，系 复习 2 遍  

023 disguise  /ds5az/--vi.隐瞒，掩埋 n.假装 复习 2 遍  

024 dragon  /5dræn/--n.龙；凶暴的人 复习 2 遍  

025 abide  /5bad/--vt.遵守 vt.忍受 复习 2 遍  

026 assistance  /5sstns/--n.协助，援助 复习 2 遍  

027 blunt  /blnt/--adj.钝的，坦率的，麻痹的 复习 2 遍  

028 career  /k5r/--n.生涯，职业，经历 复习 2 遍  
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029 clover  /5klv/--n.苜蓿 复习 2 遍  

030 department  /d5ptmnt/--n.部，司，局，处，系 复习 2 遍  

031 disguise  /ds5az/--vi.隐瞒，掩埋 n.假装 复习 2 遍  

032 dragon  /5dræn/--n.龙；凶暴的人 复习 2 遍  

033 element  /5elmnt/--n.元素；要素；成分 记忆 3 遍  

034 eternal  /(:)5tnl/--n.永久的；不朽的 记忆 3 遍  

035 element  /5elmnt/--n.元素；要素；成分 复习 2 遍  

036 eternal  /(:)5tnl/--n.永久的；不朽的 复习 2 遍  

037 extra  /5ekstr/--adj.额外的 adv.特别地 记忆 3 遍  

038 flourish  /5flr/--vi.繁荣，茂盛，兴旺 记忆 3 遍  

039 extra  /5ekstr/--adj.额外的 adv.特别地 复习 2 遍  

040 flourish  /5flr/--vi.繁荣，茂盛，兴旺 复习 2 遍  

041 element  /5elmnt/--n.元素；要素；成分 复习 2 遍  

042 eternal  /(:)5tnl/--n.永久的；不朽的 复习 2 遍  

043 extra  /5ekstr/--adj.额外的 adv.特别地 复习 2 遍  

044 flourish  /5flr/--vi.繁荣，茂盛，兴旺 复习 2 遍  

045 funny  /5fn/--adj.滑稽可笑的 记忆 3 遍  

046 haunt  /hnt/--vt.常去 vi.经常出没 记忆 3 遍  

047 funny  /5fn/--adj.滑稽可笑的 复习 2 遍  

048 haunt  /hnt/--vt.常去 vi.经常出没 复习 2 遍  

049 ignorant  /5nrnt/--adj.不知道的；无知的 记忆 3 遍  

050 isle  /al/--n.岛；小岛 记忆 3 遍  

051 ignorant  /5nrnt/--adj.不知道的；无知的 复习 2 遍  

052 isle  /al/--n.岛；小岛 复习 2 遍  

053 funny  /5fn/--adj.滑稽可笑的 复习 2 遍  

054 haunt  /hnt/--vt.常去 vi.经常出没 复习 2 遍  

055 ignorant  /5nrnt/--adj.不知道的；无知的 复习 2 遍  

056 isle  /al/--n.岛；小岛 复习 2 遍  

057 element  /5elmnt/--n.元素；要素；成分 复习 2 遍  

058 eternal  /(:)5tnl/--n.永久的；不朽的 复习 2 遍  

059 extra  /5ekstr/--adj.额外的 adv.特别地 复习 2 遍  

060 flourish  /5flr/--vi.繁荣，茂盛，兴旺 复习 2 遍  

061 funny  /5fn/--adj.滑稽可笑的 复习 2 遍  
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062 haunt  /hnt/--vt.常去 vi.经常出没 复习 2 遍  

063 ignorant  /5nrnt/--adj.不知道的；无知的 复习 2 遍  

064 isle  /al/--n.岛；小岛 复习 2 遍  

065 abide  /5bad/--vt.遵守 vt.忍受 复习 2 遍  

066 assistance  /5sstns/--n.协助，援助 复习 2 遍  

067 blunt  /blnt/--adj.钝的，坦率的，麻痹的 复习 2 遍  

068 career  /k5r/--n.生涯，职业，经历 复习 2 遍  

069 clover  /5klv/--n.苜蓿 复习 2 遍  

070 department  /d5ptmnt/--n.部，司，局，处，系 复习 2 遍  

071 disguise  /ds5az/--vi.隐瞒，掩埋 n.假装 复习 2 遍  

072 dragon  /5dræn/--n.龙；凶暴的人 复习 2 遍  

073 element  /5elmnt/--n.元素；要素；成分 复习 2 遍  

074 eternal  /(:)5tnl/--n.永久的；不朽的 复习 2 遍  

075 extra  /5ekstr/--adj.额外的 adv.特别地 复习 2 遍  

076 flourish  /5flr/--vi.繁荣，茂盛，兴旺 复习 2 遍  

077 funny  /5fn/--adj.滑稽可笑的 复习 2 遍  

078 haunt  /hnt/--vt.常去 vi.经常出没 复习 2 遍  

079 ignorant  /5nrnt/--adj.不知道的；无知的 复习 2 遍  

080 isle  /al/--n.岛；小岛 复习 2 遍  

081 lively  /5lavl/--adj.活泼的，有生气的 记忆 3 遍  

082 method  /5med/--n.方法，办法；教学法 记忆 3 遍  

083 lively  /5lavl/--adj.活泼的，有生气的 复习 2 遍  

084 method  /5med/--n.方法，办法；教学法 复习 2 遍  

085 neighborhood  /5nebhd/--n.附近，邻近 记忆 3 遍  

086 palm  /pm/--n.手掌，手心；掌状物 记忆 3 遍  

087 neighborhood  /5nebhd/--n.附近，邻近 复习 2 遍  

088 palm  /pm/--n.手掌，手心；掌状物 复习 2 遍  

089 lively  /5lavl/--adj.活泼的，有生气的 复习 2 遍  

090 method  /5med/--n.方法，办法；教学法 复习 2 遍  

091 neighborhood  /5nebhd/--n.附近，邻近 复习 2 遍  

092 palm  /pm/--n.手掌，手心；掌状物 复习 2 遍  

093 pillow  /5pl/--n.枕头 记忆 3 遍  

094 princess  /prn5ses,5prnses/--n.公主，王妃 记忆 3 遍  
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095 pillow  /5pl/--n.枕头 复习 2 遍  

096 princess  /prn5ses,5prnses/--n.公主，王妃 复习 2 遍  

097 raven  /5revn/--n.大乌鸦，掠夺 记忆 3 遍  

098 remarkable  /r5mkbl/--adj.异常的，非凡的 记忆 3 遍  

099 raven  /5revn/--n.大乌鸦，掠夺 复习 2 遍  

100 remarkable  /r5mkbl/--adj.异常的，非凡的 复习 2 遍  

101 pillow  /5pl/--n.枕头 复习 2 遍  

102 princess  /prn5ses,5prnses/--n.公主，王妃 复习 2 遍  

103 raven  /5revn/--n.大乌鸦，掠夺 复习 2 遍  

104 remarkable  /r5mkbl/--adj.异常的，非凡的 复习 2 遍  

105 lively  /5lavl/--adj.活泼的，有生气的 复习 2 遍  

106 method  /5med/--n.方法，办法；教学法 复习 2 遍  

107 neighborhood  /5nebhd/--n.附近，邻近 复习 2 遍  

108 palm  /pm/--n.手掌，手心；掌状物 复习 2 遍  

109 pillow  /5pl/--n.枕头 复习 2 遍  

110 princess  /prn5ses,5prnses/--n.公主，王妃 复习 2 遍  

111 raven  /5revn/--n.大乌鸦，掠夺 复习 2 遍  

112 remarkable  /r5mkbl/--adj.异常的，非凡的 复习 2 遍  

113 roam  /rm/--vt.在…漫步，漫游 记忆 3 遍  

114 shiver  /5v/--vi.颤抖，哆嗦 n.冷颤 记忆 3 遍  

115 roam  /rm/--vt.在…漫步，漫游 复习 2 遍  

116 shiver  /5v/--vi.颤抖，哆嗦 n.冷颤 复习 2 遍  

117 somebody  /5smbd/--pron.某人，有人 记忆 3 遍  

118 stem  /stem/--n.词干；（手表的）转柄 记忆 3 遍  

119 somebody  /5smbd/--pron.某人，有人 复习 2 遍  

120 stem  /stem/--n.词干；（手表的）转柄 复习 2 遍  

121 roam  /rm/--vt.在…漫步，漫游 复习 2 遍  

122 shiver  /5v/--vi.颤抖，哆嗦 n.冷颤 复习 2 遍  

123 somebody  /5smbd/--pron.某人，有人 复习 2 遍  

124 stem  /stem/--n.词干；（手表的）转柄 复习 2 遍  

125 tap  /tæp/--vt.&vi.&n.轻叩 记忆 3 遍  

126 triumph  /5tramf/--n.凯旋；胜利 vi.成功 记忆 3 遍  

127 tap  /tæp/--vt.&vi.&n.轻叩 复习 2 遍  
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128 triumph  /5tramf/--n.凯旋；胜利 vi.成功 复习 2 遍  

129 variety  /v5rat/--n.多样化；种类；变种 记忆 3 遍  

130 whatsoever  /wts5ev(r)/--pron.无论什么 记忆 3 遍  

131 variety  /v5rat/--n.多样化；种类；变种 复习 2 遍  

132 whatsoever  /wts5ev(r)/--pron.无论什么 复习 2 遍  

133 tap  /tæp/--vt.&vi.&n.轻叩 复习 2 遍  

134 triumph  /5tramf/--n.凯旋；胜利 vi.成功 复习 2 遍  

135 variety  /v5rat/--n.多样化；种类；变种 复习 2 遍  

136 whatsoever  /wts5ev(r)/--pron.无论什么 复习 2 遍  

137 roam  /rm/--vt.在…漫步，漫游 复习 2 遍  

138 shiver  /5v/--vi.颤抖，哆嗦 n.冷颤 复习 2 遍  

139 somebody  /5smbd/--pron.某人，有人 复习 2 遍  

140 stem  /stem/--n.词干；（手表的）转柄 复习 2 遍  

141 tap  /tæp/--vt.&vi.&n.轻叩 复习 2 遍  

142 triumph  /5tramf/--n.凯旋；胜利 vi.成功 复习 2 遍  

143 variety  /v5rat/--n.多样化；种类；变种 复习 2 遍  

144 whatsoever  /wts5ev(r)/--pron.无论什么 复习 2 遍  

145 lively  /5lavl/--adj.活泼的，有生气的 复习 2 遍  

146 method  /5med/--n.方法，办法；教学法 复习 2 遍  

147 neighborhood  /5nebhd/--n.附近，邻近 复习 2 遍  

148 palm  /pm/--n.手掌，手心；掌状物 复习 2 遍  

149 pillow  /5pl/--n.枕头 复习 2 遍  

150 princess  /prn5ses,5prnses/--n.公主，王妃 复习 2 遍  

151 raven  /5revn/--n.大乌鸦，掠夺 复习 2 遍  

152 remarkable  /r5mkbl/--adj.异常的，非凡的 复习 2 遍  

153 roam  /rm/--vt.在…漫步，漫游 复习 2 遍  

154 shiver  /5v/--vi.颤抖，哆嗦 n.冷颤 复习 2 遍  

155 somebody  /5smbd/--pron.某人，有人 复习 2 遍  

156 stem  /stem/--n.词干；（手表的）转柄 复习 2 遍  

157 tap  /tæp/--vt.&vi.&n.轻叩 复习 2 遍  

158 triumph  /5tramf/--n.凯旋；胜利 vi.成功 复习 2 遍  

159 variety  /v5rat/--n.多样化；种类；变种 复习 2 遍  

160 whatsoever  /wts5ev(r)/--pron.无论什么 复习 2 遍  
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161 abide  /5bad/--vt.遵守 vt.忍受 复习 2 遍  

162 assistance  /5sstns/--n.协助，援助 复习 2 遍  

163 blunt  /blnt/--adj.钝的，坦率的，麻痹的 复习 2 遍  

164 career  /k5r/--n.生涯，职业，经历 复习 2 遍  

165 clover  /5klv/--n.苜蓿 复习 2 遍  

166 department  /d5ptmnt/--n.部，司，局，处，系 复习 2 遍  

167 disguise  /ds5az/--vi.隐瞒，掩埋 n.假装 复习 2 遍  

168 dragon  /5dræn/--n.龙；凶暴的人 复习 2 遍  

169 element  /5elmnt/--n.元素；要素；成分 复习 2 遍  

170 eternal  /(:)5tnl/--n.永久的；不朽的 复习 2 遍  

171 extra  /5ekstr/--adj.额外的 adv.特别地 复习 2 遍  

172 flourish  /5flr/--vi.繁荣，茂盛，兴旺 复习 2 遍  

173 funny  /5fn/--adj.滑稽可笑的 复习 2 遍  

174 haunt  /hnt/--vt.常去 vi.经常出没 复习 2 遍  

175 ignorant  /5nrnt/--adj.不知道的；无知的 复习 2 遍  

176 isle  /al/--n.岛；小岛 复习 2 遍  

177 lively  /5lavl/--adj.活泼的，有生气的 复习 2 遍  

178 method  /5med/--n.方法，办法；教学法 复习 2 遍  

179 neighborhood  /5nebhd/--n.附近，邻近 复习 2 遍  

180 palm  /pm/--n.手掌，手心；掌状物 复习 2 遍  

181 pillow  /5pl/--n.枕头 复习 2 遍  

182 princess  /prn5ses,5prnses/--n.公主，王妃 复习 2 遍  

183 raven  /5revn/--n.大乌鸦，掠夺 复习 2 遍  

184 remarkable  /r5mkbl/--adj.异常的，非凡的 复习 2 遍  

185 roam  /rm/--vt.在…漫步，漫游 复习 2 遍  

186 shiver  /5v/--vi.颤抖，哆嗦 n.冷颤 复习 2 遍  

187 somebody  /5smbd/--pron.某人，有人 复习 2 遍  

188 stem  /stem/--n.词干；（手表的）转柄 复习 2 遍  

189 tap  /tæp/--vt.&vi.&n.轻叩 复习 2 遍  

190 triumph  /5tramf/--n.凯旋；胜利 vi.成功 复习 2 遍  

191 variety  /v5rat/--n.多样化；种类；变种 复习 2 遍  

192 whatsoever  /wts5ev(r)/--pron.无论什么 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 66：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 ability  /5blt/--n.能力；能耐，本领 记忆 3 遍  

002 association  /7ss5en/--n.协会，团体；联合 记忆 3 遍  

003 ability  /5blt/--n.能力；能耐，本领 复习 2 遍  

004 association  /7ss5en/--n.协会，团体；联合 复习 2 遍  

005 bonnet  /5bnt/--n.圆帽，扁平软帽 记忆 3 遍  

006 cargo  /5k/--n.船货，货物 记忆 3 遍  

007 bonnet  /5bnt/--n.圆帽，扁平软帽 复习 2 遍  

008 cargo  /5k/--n.船货，货物 复习 2 遍  

009 ability  /5blt/--n.能力；能耐，本领 复习 2 遍  

010 association  /7ss5en/--n.协会，团体；联合 复习 2 遍  

011 bonnet  /5bnt/--n.圆帽，扁平软帽 复习 2 遍  

012 cargo  /5k/--n.船货，货物 复习 2 遍  

013 cluck  /klk/--n.咯咯的叫声 记忆 3 遍  

014 deposit  /d5pzt/--vt.使沉淀；存放 记忆 3 遍  

015 cluck  /klk/--n.咯咯的叫声 复习 2 遍  

016 deposit  /d5pzt/--vt.使沉淀；存放 复习 2 遍  

017 dismal  /5dzml/--adj.阴沉的，忧郁的 记忆 3 遍  

018 drawer  /5dr/--n.抽屉 记忆 3 遍  

019 dismal  /5dzml/--adj.阴沉的，忧郁的 复习 2 遍  

020 drawer  /5dr/--n.抽屉 复习 2 遍  

021 cluck  /klk/--n.咯咯的叫声 复习 2 遍  

022 deposit  /d5pzt/--vt.使沉淀；存放 复习 2 遍  

023 dismal  /5dzml/--adj.阴沉的，忧郁的 复习 2 遍  

024 drawer  /5dr/--n.抽屉 复习 2 遍  

025 ability  /5blt/--n.能力；能耐，本领 复习 2 遍  

026 association  /7ss5en/--n.协会，团体；联合 复习 2 遍  

027 bonnet  /5bnt/--n.圆帽，扁平软帽 复习 2 遍  

028 cargo  /5k/--n.船货，货物 复习 2 遍  
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029 cluck  /klk/--n.咯咯的叫声 复习 2 遍  

030 deposit  /d5pzt/--vt.使沉淀；存放 复习 2 遍  

031 dismal  /5dzml/--adj.阴沉的，忧郁的 复习 2 遍  

032 drawer  /5dr/--n.抽屉 复习 2 遍  

033 elephant  /5elfnt/--n.象 记忆 3 遍  

034 eve  /iv/--n.前夜，前夕，前一刻 记忆 3 遍  

035 elephant  /5elfnt/--n.象 复习 2 遍  

036 eve  /iv/--n.前夜，前夕，前一刻 复习 2 遍  

037 extraordinary  /ks5trdnr,ks5trdnr/--adj.非同寻常的，特别的 记忆 3 遍  

038 flowery  /5flar/--adj.多花的，绚丽的，华丽的 记忆 3 遍  

039 extraordinary  /ks5trdnr,ks5trdnr/--adj.非同寻常的，特别的 复习 2 遍  

040 flowery  /5flar/--adj.多花的，绚丽的，华丽的 复习 2 遍  

041 elephant  /5elfnt/--n.象 复习 2 遍  

042 eve  /iv/--n.前夜，前夕，前一刻 复习 2 遍  

043 extraordinary  /ks5trdnr,ks5trdnr/--adj.非同寻常的，特别的 复习 2 遍  

044 flowery  /5flar/--adj.多花的，绚丽的，华丽的 复习 2 遍  

045 furious  /5fjrs/--adj.狂暴的；强烈的 记忆 3 遍  

046 hawk  /hk/--n.鹰，隼 记忆 3 遍  

047 furious  /5fjrs/--adj.狂暴的；强烈的 复习 2 遍  

048 hawk  /hk/--n.鹰，隼 复习 2 遍  

049 image  /5md/--n.像；形象；映象 记忆 3 遍  

050 Italian  /5tæljn/--adj.意大利的 记忆 3 遍  

051 image  /5md/--n.像；形象；映象 复习 2 遍  

052 Italian  /5tæljn/--adj.意大利的 复习 2 遍  

053 furious  /5fjrs/--adj.狂暴的；强烈的 复习 2 遍  

054 hawk  /hk/--n.鹰，隼 复习 2 遍  

055 image  /5md/--n.像；形象；映象 复习 2 遍  

056 Italian  /5tæljn/--adj.意大利的 复习 2 遍  

057 elephant  /5elfnt/--n.象 复习 2 遍  

058 eve  /iv/--n.前夜，前夕，前一刻 复习 2 遍  

059 extraordinary  /ks5trdnr,ks5trdnr/--adj.非同寻常的，特别的 复习 2 遍  

060 flowery  /5flar/--adj.多花的，绚丽的，华丽的 复习 2 遍  

061 furious  /5fjrs/--adj.狂暴的；强烈的 复习 2 遍  
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062 hawk  /hk/--n.鹰，隼 复习 2 遍  

063 image  /5md/--n.像；形象；映象 复习 2 遍  

064 Italian  /5tæljn/--adj.意大利的 复习 2 遍  

065 ability  /5blt/--n.能力；能耐，本领 复习 2 遍  

066 association  /7ss5en/--n.协会，团体；联合 复习 2 遍  

067 bonnet  /5bnt/--n.圆帽，扁平软帽 复习 2 遍  

068 cargo  /5k/--n.船货，货物 复习 2 遍  

069 cluck  /klk/--n.咯咯的叫声 复习 2 遍  

070 deposit  /d5pzt/--vt.使沉淀；存放 复习 2 遍  

071 dismal  /5dzml/--adj.阴沉的，忧郁的 复习 2 遍  

072 drawer  /5dr/--n.抽屉 复习 2 遍  

073 elephant  /5elfnt/--n.象 复习 2 遍  

074 eve  /iv/--n.前夜，前夕，前一刻 复习 2 遍  

075 extraordinary  /ks5trdnr,ks5trdnr/--adj.非同寻常的，特别的 复习 2 遍  

076 flowery  /5flar/--adj.多花的，绚丽的，华丽的 复习 2 遍  

077 furious  /5fjrs/--adj.狂暴的；强烈的 复习 2 遍  

078 hawk  /hk/--n.鹰，隼 复习 2 遍  

079 image  /5md/--n.像；形象；映象 复习 2 遍  

080 Italian  /5tæljn/--adj.意大利的 复习 2 遍  

081 living-room  n.起居室 记忆 3 遍  

082 midst  /5mdst/--n.中部，中间，当中 记忆 3 遍  

083 living-room  n.起居室 复习 2 遍  

084 midst  /5mdst/--n.中部，中间，当中 复习 2 遍  

085 neighbourhood  /5nebhd/--n.邻居关系；邻近 记忆 3 遍  

086 pant  /pænt/--vi.，vt.&n.喘气 记忆 3 遍  

087 neighbourhood  /5nebhd/--n.邻居关系；邻近 复习 2 遍  

088 pant  /pænt/--vi.，vt.&n.喘气 复习 2 遍  

089 living-room  n.起居室 复习 2 遍  

090 midst  /5mdst/--n.中部，中间，当中 复习 2 遍  

091 neighbourhood  /5nebhd/--n.邻居关系；邻近 复习 2 遍  

092 pant  /pænt/--vi.，vt.&n.喘气 复习 2 遍  

093 pit  /pt/--n.坑 记忆 3 遍  

094 principle  /5prnspl/--n.原则，原理；主义 记忆 3 遍  
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095 pit  /pt/--n.坑 复习 2 遍  

096 principle  /5prnspl/--n.原则，原理；主义 复习 2 遍  

097 raw  /r/--adj.未煮过的；未加工的 记忆 3 遍  

098 remedy  /5remd/--n.&vt.治疗；补救 记忆 3 遍  

099 raw  /r/--adj.未煮过的；未加工的 复习 2 遍  

100 remedy  /5remd/--n.&vt.治疗；补救 复习 2 遍  

101 pit  /pt/--n.坑 复习 2 遍  

102 principle  /5prnspl/--n.原则，原理；主义 复习 2 遍  

103 raw  /r/--adj.未煮过的；未加工的 复习 2 遍  

104 remedy  /5remd/--n.&vt.治疗；补救 复习 2 遍  

105 living-room  n.起居室 复习 2 遍  

106 midst  /5mdst/--n.中部，中间，当中 复习 2 遍  

107 neighbourhood  /5nebhd/--n.邻居关系；邻近 复习 2 遍  

108 pant  /pænt/--vi.，vt.&n.喘气 复习 2 遍  

109 pit  /pt/--n.坑 复习 2 遍  

110 principle  /5prnspl/--n.原则，原理；主义 复习 2 遍  

111 raw  /r/--adj.未煮过的；未加工的 复习 2 遍  

112 remedy  /5remd/--n.&vt.治疗；补救 复习 2 遍  

113 robber  /5rb/--n.强盗，盗贼 记忆 3 遍  

114 shriek  /rik/--vi.尖声喊叫 n.尖叫声 记忆 3 遍  

115 robber  /5rb/--n.强盗，盗贼 复习 2 遍  

116 shriek  /rik/--vi.尖声喊叫 n.尖叫声 复习 2 遍  

117 someone  /5smwn/--pron.某人，有人 记忆 3 遍  

118 stern  /stn/--n.艉，船尾；臀部 记忆 3 遍  

119 someone  /5smwn/--pron.某人，有人 复习 2 遍  

120 stern  /stn/--n.艉，船尾；臀部 复习 2 遍  

121 robber  /5rb/--n.强盗，盗贼 复习 2 遍  

122 shriek  /rik/--vi.尖声喊叫 n.尖叫声 复习 2 遍  

123 someone  /5smwn/--pron.某人，有人 复习 2 遍  

124 stern  /stn/--n.艉，船尾；臀部 复习 2 遍  

125 telephone  /5telfn/--n.电话 vi.打电话 记忆 3 遍  

126 trot  /trt/--vi.&n.（马）小跑，慢跑 记忆 3 遍  

127 telephone  /5telfn/--n.电话 vi.打电话 复习 2 遍  
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128 trot  /trt/--vi.&n.（马）小跑，慢跑 复习 2 遍  

129 vary  /5ver/--vt.改变；使多样化 记忆 3 遍  

130 wherever  /wer5ev/--adv.无论在（到）哪里 记忆 3 遍  

131 vary  /5ver/--vt.改变；使多样化 复习 2 遍  

132 wherever  /wer5ev/--adv.无论在（到）哪里 复习 2 遍  

133 telephone  /5telfn/--n.电话 vi.打电话 复习 2 遍  

134 trot  /trt/--vi.&n.（马）小跑，慢跑 复习 2 遍  

135 vary  /5ver/--vt.改变；使多样化 复习 2 遍  

136 wherever  /wer5ev/--adv.无论在（到）哪里 复习 2 遍  

137 robber  /5rb/--n.强盗，盗贼 复习 2 遍  

138 shriek  /rik/--vi.尖声喊叫 n.尖叫声 复习 2 遍  

139 someone  /5smwn/--pron.某人，有人 复习 2 遍  

140 stern  /stn/--n.艉，船尾；臀部 复习 2 遍  

141 telephone  /5telfn/--n.电话 vi.打电话 复习 2 遍  

142 trot  /trt/--vi.&n.（马）小跑，慢跑 复习 2 遍  

143 vary  /5ver/--vt.改变；使多样化 复习 2 遍  

144 wherever  /wer5ev/--adv.无论在（到）哪里 复习 2 遍  

145 living-room  n.起居室 复习 2 遍  

146 midst  /5mdst/--n.中部，中间，当中 复习 2 遍  

147 neighbourhood  /5nebhd/--n.邻居关系；邻近 复习 2 遍  

148 pant  /pænt/--vi.，vt.&n.喘气 复习 2 遍  

149 pit  /pt/--n.坑 复习 2 遍  

150 principle  /5prnspl/--n.原则，原理；主义 复习 2 遍  

151 raw  /r/--adj.未煮过的；未加工的 复习 2 遍  

152 remedy  /5remd/--n.&vt.治疗；补救 复习 2 遍  

153 robber  /5rb/--n.强盗，盗贼 复习 2 遍  

154 shriek  /rik/--vi.尖声喊叫 n.尖叫声 复习 2 遍  

155 someone  /5smwn/--pron.某人，有人 复习 2 遍  

156 stern  /stn/--n.艉，船尾；臀部 复习 2 遍  

157 telephone  /5telfn/--n.电话 vi.打电话 复习 2 遍  

158 trot  /trt/--vi.&n.（马）小跑，慢跑 复习 2 遍  

159 vary  /5ver/--vt.改变；使多样化 复习 2 遍  

160 wherever  /wer5ev/--adv.无论在（到）哪里 复习 2 遍  
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161 ability  /5blt/--n.能力；能耐，本领 复习 2 遍  

162 association  /7ss5en/--n.协会，团体；联合 复习 2 遍  

163 bonnet  /5bnt/--n.圆帽，扁平软帽 复习 2 遍  

164 cargo  /5k/--n.船货，货物 复习 2 遍  

165 cluck  /klk/--n.咯咯的叫声 复习 2 遍  

166 deposit  /d5pzt/--vt.使沉淀；存放 复习 2 遍  

167 dismal  /5dzml/--adj.阴沉的，忧郁的 复习 2 遍  

168 drawer  /5dr/--n.抽屉 复习 2 遍  

169 elephant  /5elfnt/--n.象 复习 2 遍  

170 eve  /iv/--n.前夜，前夕，前一刻 复习 2 遍  

171 extraordinary  /ks5trdnr,ks5trdnr/--adj.非同寻常的，特别的 复习 2 遍  

172 flowery  /5flar/--adj.多花的，绚丽的，华丽的 复习 2 遍  

173 furious  /5fjrs/--adj.狂暴的；强烈的 复习 2 遍  

174 hawk  /hk/--n.鹰，隼 复习 2 遍  

175 image  /5md/--n.像；形象；映象 复习 2 遍  

176 Italian  /5tæljn/--adj.意大利的 复习 2 遍  

177 living-room  n.起居室 复习 2 遍  

178 midst  /5mdst/--n.中部，中间，当中 复习 2 遍  

179 neighbourhood  /5nebhd/--n.邻居关系；邻近 复习 2 遍  

180 pant  /pænt/--vi.，vt.&n.喘气 复习 2 遍  

181 pit  /pt/--n.坑 复习 2 遍  

182 principle  /5prnspl/--n.原则，原理；主义 复习 2 遍  

183 raw  /r/--adj.未煮过的；未加工的 复习 2 遍  

184 remedy  /5remd/--n.&vt.治疗；补救 复习 2 遍  

185 robber  /5rb/--n.强盗，盗贼 复习 2 遍  

186 shriek  /rik/--vi.尖声喊叫 n.尖叫声 复习 2 遍  

187 someone  /5smwn/--pron.某人，有人 复习 2 遍  

188 stern  /stn/--n.艉，船尾；臀部 复习 2 遍  

189 telephone  /5telfn/--n.电话 vi.打电话 复习 2 遍  

190 trot  /trt/--vi.&n.（马）小跑，慢跑 复习 2 遍  

191 vary  /5ver/--vt.改变；使多样化 复习 2 遍  

192 wherever  /wer5ev/--adv.无论在（到）哪里 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 67：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 aboard  /5bd/--adv.上船（飞机、车） 记忆 3 遍  

002 attire  /5ta/--v.穿着，装扮 n.衣服 记忆 3 遍  

003 aboard  /5bd/--adv.上船（飞机、车） 复习 2 遍  

004 attire  /5ta/--v.穿着，装扮 n.衣服 复习 2 遍  

005 bother  /5b/--vt.烦扰，迷惑 n.麻烦 记忆 3 遍  

006 cassette  /k5set/--n.盒式录音带；盒子 记忆 3 遍  

007 bother  /5b/--vt.烦扰，迷惑 n.麻烦 复习 2 遍  

008 cassette  /k5set/--n.盒式录音带；盒子 复习 2 遍  

009 aboard  /5bd/--adv.上船（飞机、车） 复习 2 遍  

010 attire  /5ta/--v.穿着，装扮 n.衣服 复习 2 遍  

011 bother  /5b/--vt.烦扰，迷惑 n.麻烦 复习 2 遍  

012 cassette  /k5set/--n.盒式录音带；盒子 复习 2 遍  

013 cod  /kd/--n.鳕 记忆 3 遍  

014 depth  /dep/--n.深度；深厚；深处 记忆 3 遍  

015 cod  /kd/--n.鳕 复习 2 遍  

016 depth  /dep/--n.深度；深厚；深处 复习 2 遍  

017 dismay  /ds5me/--n.惊慌，沮丧，灰心 记忆 3 遍  

018 drift  /drft/--vi.漂流，漂泊 n.漂流 记忆 3 遍  

019 dismay  /ds5me/--n.惊慌，沮丧，灰心 复习 2 遍  

020 drift  /drft/--vi.漂流，漂泊 n.漂流 复习 2 遍  

021 cod  /kd/--n.鳕 复习 2 遍  

022 depth  /dep/--n.深度；深厚；深处 复习 2 遍  

023 dismay  /ds5me/--n.惊慌，沮丧，灰心 复习 2 遍  

024 drift  /drft/--vi.漂流，漂泊 n.漂流 复习 2 遍  

025 aboard  /5bd/--adv.上船（飞机、车） 复习 2 遍  

026 attire  /5ta/--v.穿着，装扮 n.衣服 复习 2 遍  

027 bother  /5b/--vt.烦扰，迷惑 n.麻烦 复习 2 遍  

028 cassette  /k5set/--n.盒式录音带；盒子 复习 2 遍  
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029 cod  /kd/--n.鳕 复习 2 遍  

030 depth  /dep/--n.深度；深厚；深处 复习 2 遍  

031 dismay  /ds5me/--n.惊慌，沮丧，灰心 复习 2 遍  

032 drift  /drft/--vi.漂流，漂泊 n.漂流 复习 2 遍  

033 elevate  /5elvet/--vt.提高（思想）；抬高 记忆 3 遍  

034 eventually  /I5ventjlI/--adv.终于；最后 记忆 3 遍  

035 elevate  /5elvet/--vt.提高（思想）；抬高 复习 2 遍  

036 eventually  /I5ventjlI/--adv.终于；最后 复习 2 遍  

037 extremely  /ks5triml/--adv.极端，极其，非常 记忆 3 遍  

038 fluid  /5fl(:)d/--n.流体，液体 记忆 3 遍  

039 extremely  /ks5triml/--adv.极端，极其，非常 复习 2 遍  

040 fluid  /5fl(:)d/--n.流体，液体 复习 2 遍  

041 elevate  /5elvet/--vt.提高（思想）；抬高 复习 2 遍  

042 eventually  /I5ventjlI/--adv.终于；最后 复习 2 遍  

043 extremely  /ks5triml/--adv.极端，极其，非常 复习 2 遍  

044 fluid  /5fl(:)d/--n.流体，液体 复习 2 遍  

045 furnace  /5fns/--n.炉子，熔炉；鼓风炉 记忆 3 遍  

046 headmaster  /hed5mst(r)/--n.校长 记忆 3 遍  

047 furnace  /5fns/--n.炉子，熔炉；鼓风炉 复习 2 遍  

048 headmaster  /hed5mst(r)/--n.校长 复习 2 遍  

049 imagination  /7mæd5nen/--n.想象；想象力；空想 记忆 3 遍  

050 Italy  /5tl/--n.意大利 记忆 3 遍  

051 imagination  /7mæd5nen/--n.想象；想象力；空想 复习 2 遍  

052 Italy  /5tl/--n.意大利 复习 2 遍  

053 furnace  /5fns/--n.炉子，熔炉；鼓风炉 复习 2 遍  

054 headmaster  /hed5mst(r)/--n.校长 复习 2 遍  

055 imagination  /7mæd5nen/--n.想象；想象力；空想 复习 2 遍  

056 Italy  /5tl/--n.意大利 复习 2 遍  

057 elevate  /5elvet/--vt.提高（思想）；抬高 复习 2 遍  

058 eventually  /I5ventjlI/--adv.终于；最后 复习 2 遍  

059 extremely  /ks5triml/--adv.极端，极其，非常 复习 2 遍  

060 fluid  /5fl(:)d/--n.流体，液体 复习 2 遍  

061 furnace  /5fns/--n.炉子，熔炉；鼓风炉 复习 2 遍  
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062 headmaster  /hed5mst(r)/--n.校长 复习 2 遍  

063 imagination  /7mæd5nen/--n.想象；想象力；空想 复习 2 遍  

064 Italy  /5tl/--n.意大利 复习 2 遍  

065 aboard  /5bd/--adv.上船（飞机、车） 复习 2 遍  

066 attire  /5ta/--v.穿着，装扮 n.衣服 复习 2 遍  

067 bother  /5b/--vt.烦扰，迷惑 n.麻烦 复习 2 遍  

068 cassette  /k5set/--n.盒式录音带；盒子 复习 2 遍  

069 cod  /kd/--n.鳕 复习 2 遍  

070 depth  /dep/--n.深度；深厚；深处 复习 2 遍  

071 dismay  /ds5me/--n.惊慌，沮丧，灰心 复习 2 遍  

072 drift  /drft/--vi.漂流，漂泊 n.漂流 复习 2 遍  

073 elevate  /5elvet/--vt.提高（思想）；抬高 复习 2 遍  

074 eventually  /I5ventjlI/--adv.终于；最后 复习 2 遍  

075 extremely  /ks5triml/--adv.极端，极其，非常 复习 2 遍  

076 fluid  /5fl(:)d/--n.流体，液体 复习 2 遍  

077 furnace  /5fns/--n.炉子，熔炉；鼓风炉 复习 2 遍  

078 headmaster  /hed5mst(r)/--n.校长 复习 2 遍  

079 imagination  /7mæd5nen/--n.想象；想象力；空想 复习 2 遍  

080 Italy  /5tl/--n.意大利 复习 2 遍  

081 local  /5lkl/--adj.地方的；局部的 记忆 3 遍  

082 military  /5mltr/--adj.军事的；军人的 记忆 3 遍  

083 local  /5lkl/--adj.地方的；局部的 复习 2 遍  

084 military  /5mltr/--adj.军事的；军人的 复习 2 遍  

085 ninety  /5nant/--num.九十，九十个 记忆 3 遍  

086 papa  /p5p/--n.爸爸 记忆 3 遍  

087 ninety  /5nant/--num.九十，九十个 复习 2 遍  

088 papa  /p5p/--n.爸爸 复习 2 遍  

089 local  /5lkl/--adj.地方的；局部的 复习 2 遍  

090 military  /5mltr/--adj.军事的；军人的 复习 2 遍  

091 ninety  /5nant/--num.九十，九十个 复习 2 遍  

092 papa  /p5p/--n.爸爸 复习 2 遍  

093 pitch  /pt/--n.沥青 记忆 3 遍  

094 privilege  /5prvld/--n.特权，优惠 记忆 3 遍  
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095 pitch  /pt/--n.沥青 复习 2 遍  

096 privilege  /5prvld/--n.特权，优惠 复习 2 遍  

097 realize  /5rlaz/--vt.意识到 记忆 3 遍  

098 renew  /r5nju/--vt.使更新 vi.更新 记忆 3 遍  

099 realize  /5rlaz/--vt.意识到 复习 2 遍  

100 renew  /r5nju/--vt.使更新 vi.更新 复习 2 遍  

101 pitch  /pt/--n.沥青 复习 2 遍  

102 privilege  /5prvld/--n.特权，优惠 复习 2 遍  

103 realize  /5rlaz/--vt.意识到 复习 2 遍  

104 renew  /r5nju/--vt.使更新 vi.更新 复习 2 遍  

105 local  /5lkl/--adj.地方的；局部的 复习 2 遍  

106 military  /5mltr/--adj.军事的；军人的 复习 2 遍  

107 ninety  /5nant/--num.九十，九十个 复习 2 遍  

108 papa  /p5p/--n.爸爸 复习 2 遍  

109 pitch  /pt/--n.沥青 复习 2 遍  

110 privilege  /5prvld/--n.特权，优惠 复习 2 遍  

111 realize  /5rlaz/--vt.意识到 复习 2 遍  

112 renew  /r5nju/--vt.使更新 vi.更新 复习 2 遍  

113 robe  /rb/--n.长袍；上衣 记忆 3 遍  

114 shun  /n/--v.避免，闪避 记忆 3 遍  

115 robe  /rb/--n.长袍；上衣 复习 2 遍  

116 shun  /n/--v.避免，闪避 复习 2 遍  

117 somewhere  /5smwe/--adv.在某处 n.某地 记忆 3 遍  

118 sting  /st/--vt.刺；刺痛 vi.&n.刺 记忆 3 遍  

119 somewhere  /5smwe/--adv.在某处 n.某地 复习 2 遍  

120 sting  /st/--vt.刺；刺痛 vi.&n.刺 复习 2 遍  

121 robe  /rb/--n.长袍；上衣 复习 2 遍  

122 shun  /n/--v.避免，闪避 复习 2 遍  

123 somewhere  /5smwe/--adv.在某处 n.某地 复习 2 遍  

124 sting  /st/--vt.刺；刺痛 vi.&n.刺 复习 2 遍  

125 television  /5telvn/--n.电视；电视机 记忆 3 遍  

126 trumpet  /5trmpt/--n.喇叭，小号 记忆 3 遍  

127 television  /5telvn/--n.电视；电视机 复习 2 遍  
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128 trumpet  /5trmpt/--n.喇叭，小号 复习 2 遍  

129 veil  /vel/--n.面纱，面罩；遮蔽物 记忆 3 遍  

130 whirl  /wl/--vt.，vi.&n.（使）旋转 记忆 3 遍  

131 veil  /vel/--n.面纱，面罩；遮蔽物 复习 2 遍  

132 whirl  /wl/--vt.，vi.&n.（使）旋转 复习 2 遍  

133 television  /5telvn/--n.电视；电视机 复习 2 遍  

134 trumpet  /5trmpt/--n.喇叭，小号 复习 2 遍  

135 veil  /vel/--n.面纱，面罩；遮蔽物 复习 2 遍  

136 whirl  /wl/--vt.，vi.&n.（使）旋转 复习 2 遍  

137 robe  /rb/--n.长袍；上衣 复习 2 遍  

138 shun  /n/--v.避免，闪避 复习 2 遍  

139 somewhere  /5smwe/--adv.在某处 n.某地 复习 2 遍  

140 sting  /st/--vt.刺；刺痛 vi.&n.刺 复习 2 遍  

141 television  /5telvn/--n.电视；电视机 复习 2 遍  

142 trumpet  /5trmpt/--n.喇叭，小号 复习 2 遍  

143 veil  /vel/--n.面纱，面罩；遮蔽物 复习 2 遍  

144 whirl  /wl/--vt.，vi.&n.（使）旋转 复习 2 遍  

145 local  /5lkl/--adj.地方的；局部的 复习 2 遍  

146 military  /5mltr/--adj.军事的；军人的 复习 2 遍  

147 ninety  /5nant/--num.九十，九十个 复习 2 遍  

148 papa  /p5p/--n.爸爸 复习 2 遍  

149 pitch  /pt/--n.沥青 复习 2 遍  

150 privilege  /5prvld/--n.特权，优惠 复习 2 遍  

151 realize  /5rlaz/--vt.意识到 复习 2 遍  

152 renew  /r5nju/--vt.使更新 vi.更新 复习 2 遍  

153 robe  /rb/--n.长袍；上衣 复习 2 遍  

154 shun  /n/--v.避免，闪避 复习 2 遍  

155 somewhere  /5smwe/--adv.在某处 n.某地 复习 2 遍  

156 sting  /st/--vt.刺；刺痛 vi.&n.刺 复习 2 遍  

157 television  /5telvn/--n.电视；电视机 复习 2 遍  

158 trumpet  /5trmpt/--n.喇叭，小号 复习 2 遍  

159 veil  /vel/--n.面纱，面罩；遮蔽物 复习 2 遍  

160 whirl  /wl/--vt.，vi.&n.（使）旋转 复习 2 遍  
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161 aboard  /5bd/--adv.上船（飞机、车） 复习 2 遍  

162 attire  /5ta/--v.穿着，装扮 n.衣服 复习 2 遍  

163 bother  /5b/--vt.烦扰，迷惑 n.麻烦 复习 2 遍  

164 cassette  /k5set/--n.盒式录音带；盒子 复习 2 遍  

165 cod  /kd/--n.鳕 复习 2 遍  

166 depth  /dep/--n.深度；深厚；深处 复习 2 遍  

167 dismay  /ds5me/--n.惊慌，沮丧，灰心 复习 2 遍  

168 drift  /drft/--vi.漂流，漂泊 n.漂流 复习 2 遍  

169 elevate  /5elvet/--vt.提高（思想）；抬高 复习 2 遍  

170 eventually  /I5ventjlI/--adv.终于；最后 复习 2 遍  

171 extremely  /ks5triml/--adv.极端，极其，非常 复习 2 遍  

172 fluid  /5fl(:)d/--n.流体，液体 复习 2 遍  

173 furnace  /5fns/--n.炉子，熔炉；鼓风炉 复习 2 遍  

174 headmaster  /hed5mst(r)/--n.校长 复习 2 遍  

175 imagination  /7mæd5nen/--n.想象；想象力；空想 复习 2 遍  

176 Italy  /5tl/--n.意大利 复习 2 遍  

177 local  /5lkl/--adj.地方的；局部的 复习 2 遍  

178 military  /5mltr/--adj.军事的；军人的 复习 2 遍  

179 ninety  /5nant/--num.九十，九十个 复习 2 遍  

180 papa  /p5p/--n.爸爸 复习 2 遍  

181 pitch  /pt/--n.沥青 复习 2 遍  

182 privilege  /5prvld/--n.特权，优惠 复习 2 遍  

183 realize  /5rlaz/--vt.意识到 复习 2 遍  

184 renew  /r5nju/--vt.使更新 vi.更新 复习 2 遍  

185 robe  /rb/--n.长袍；上衣 复习 2 遍  

186 shun  /n/--v.避免，闪避 复习 2 遍  

187 somewhere  /5smwe/--adv.在某处 n.某地 复习 2 遍  

188 sting  /st/--vt.刺；刺痛 vi.&n.刺 复习 2 遍  

189 television  /5telvn/--n.电视；电视机 复习 2 遍  

190 trumpet  /5trmpt/--n.喇叭，小号 复习 2 遍  

191 veil  /vel/--n.面纱，面罩；遮蔽物 复习 2 遍  

192 whirl  /wl/--vt.，vi.&n.（使）旋转 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 68：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 abode  /5bd/--n.住处，住所 记忆 3 遍  

002 attract  /5trækt/--vt.吸引；引起，诱惑 记忆 3 遍  

003 abode  /5bd/--n.住处，住所 复习 2 遍  

004 attract  /5trækt/--vt.吸引；引起，诱惑 复习 2 遍  

005 boundless  /5bandlIs/--adj.无限的，无边无际的 记忆 3 遍  

006 cathedral  /k5idrl/--n.总教堂；大教堂 记忆 3 遍  

007 boundless  /5bandlIs/--adj.无限的，无边无际的 复习 2 遍  

008 cathedral  /k5idrl/--n.总教堂；大教堂 复习 2 遍  

009 abode  /5bd/--n.住处，住所 复习 2 遍  

010 attract  /5trækt/--vt.吸引；引起，诱惑 复习 2 遍  

011 boundless  /5bandlIs/--adj.无限的，无边无际的 复习 2 遍  

012 cathedral  /k5idrl/--n.总教堂；大教堂 复习 2 遍  

013 colonist  /5klnst/--n.移民；殖民地居民 记忆 3 遍  

014 description  /ds5krpn/--n.描写，形容；种类 记忆 3 遍  

015 colonist  /5klnst/--n.移民；殖民地居民 复习 2 遍  

016 description  /ds5krpn/--n.描写，形容；种类 复习 2 遍  

017 dismiss  /ds5ms/--vt.打发走；开除 记忆 3 遍  

018 drip  /drp/--vi.滴下；漏水 n.水滴 记忆 3 遍  

019 dismiss  /ds5ms/--vt.打发走；开除 复习 2 遍  

020 drip  /drp/--vi.滴下；漏水 n.水滴 复习 2 遍  

021 colonist  /5klnst/--n.移民；殖民地居民 复习 2 遍  

022 description  /ds5krpn/--n.描写，形容；种类 复习 2 遍  

023 dismiss  /ds5ms/--vt.打发走；开除 复习 2 遍  

024 drip  /drp/--vi.滴下；漏水 n.水滴 复习 2 遍  

025 abode  /5bd/--n.住处，住所 复习 2 遍  

026 attract  /5trækt/--vt.吸引；引起，诱惑 复习 2 遍  

027 boundless  /5bandlIs/--adj.无限的，无边无际的 复习 2 遍  

028 cathedral  /k5idrl/--n.总教堂；大教堂 复习 2 遍  
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029 colonist  /5klnst/--n.移民；殖民地居民 复习 2 遍  

030 description  /ds5krpn/--n.描写，形容；种类 复习 2 遍  

031 dismiss  /ds5ms/--vt.打发走；开除 复习 2 遍  

032 drip  /drp/--vi.滴下；漏水 n.水滴 复习 2 遍  

033 elsewhere  /5els5hwe/--adv.在别处，向别处 记忆 3 遍  

034 everlasting  /7ev5lst/--adj.永久的；持久的 记忆 3 遍  

035 elsewhere  /5els5hwe/--adv.在别处，向别处 复习 2 遍  

036 everlasting  /7ev5lst/--adj.永久的；持久的 复习 2 遍  

037 fable  /5febl/--n.寓言；虚构的故事 记忆 3 遍  

038 flutter  /5flt/--vi.（鸟）振翼；飘动 记忆 3 遍  

039 fable  /5febl/--n.寓言；虚构的故事 复习 2 遍  

040 flutter  /5flt/--vi.（鸟）振翼；飘动 复习 2 遍  

041 elsewhere  /5els5hwe/--adv.在别处，向别处 复习 2 遍  

042 everlasting  /7ev5lst/--adj.永久的；持久的 复习 2 遍  

043 fable  /5febl/--n.寓言；虚构的故事 复习 2 遍  

044 flutter  /5flt/--vi.（鸟）振翼；飘动 复习 2 遍  

045 fury  /5fjr/--n.狂怒，暴怒；猛烈 记忆 3 遍  

046 heal  /hil/--vt.治愈；使和解 记忆 3 遍  

047 fury  /5fjr/--n.狂怒，暴怒；猛烈 复习 2 遍  

048 heal  /hil/--vt.治愈；使和解 复习 2 遍  

049 immense  /5mens/--adj.巨大的；极好的 记忆 3 遍  

050 ivory  /5avr/--n.象牙；牙质；乳白色 记忆 3 遍  

051 immense  /5mens/--adj.巨大的；极好的 复习 2 遍  

052 ivory  /5avr/--n.象牙；牙质；乳白色 复习 2 遍  

053 fury  /5fjr/--n.狂怒，暴怒；猛烈 复习 2 遍  

054 heal  /hil/--vt.治愈；使和解 复习 2 遍  

055 immense  /5mens/--adj.巨大的；极好的 复习 2 遍  

056 ivory  /5avr/--n.象牙；牙质；乳白色 复习 2 遍  

057 elsewhere  /5els5hwe/--adv.在别处，向别处 复习 2 遍  

058 everlasting  /7ev5lst/--adj.永久的；持久的 复习 2 遍  

059 fable  /5febl/--n.寓言；虚构的故事 复习 2 遍  

060 flutter  /5flt/--vi.（鸟）振翼；飘动 复习 2 遍  

061 fury  /5fjr/--n.狂怒，暴怒；猛烈 复习 2 遍  
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062 heal  /hil/--vt.治愈；使和解 复习 2 遍  

063 immense  /5mens/--adj.巨大的；极好的 复习 2 遍  

064 ivory  /5avr/--n.象牙；牙质；乳白色 复习 2 遍  

065 abode  /5bd/--n.住处，住所 复习 2 遍  

066 attract  /5trækt/--vt.吸引；引起，诱惑 复习 2 遍  

067 boundless  /5bandlIs/--adj.无限的，无边无际的 复习 2 遍  

068 cathedral  /k5idrl/--n.总教堂；大教堂 复习 2 遍  

069 colonist  /5klnst/--n.移民；殖民地居民 复习 2 遍  

070 description  /ds5krpn/--n.描写，形容；种类 复习 2 遍  

071 dismiss  /ds5ms/--vt.打发走；开除 复习 2 遍  

072 drip  /drp/--vi.滴下；漏水 n.水滴 复习 2 遍  

073 elsewhere  /5els5hwe/--adv.在别处，向别处 复习 2 遍  

074 everlasting  /7ev5lst/--adj.永久的；持久的 复习 2 遍  

075 fable  /5febl/--n.寓言；虚构的故事 复习 2 遍  

076 flutter  /5flt/--vi.（鸟）振翼；飘动 复习 2 遍  

077 fury  /5fjr/--n.狂怒，暴怒；猛烈 复习 2 遍  

078 heal  /hil/--vt.治愈；使和解 复习 2 遍  

079 immense  /5mens/--adj.巨大的；极好的 复习 2 遍  

080 ivory  /5avr/--n.象牙；牙质；乳白色 复习 2 遍  

081 locate  /l5ket/--vt.探明，找出，查出 记忆 3 遍  

082 mingle  /5ml/--vt.使混合 vi.混合起来 记忆 3 遍  

083 locate  /l5ket/--vt.探明，找出，查出 复习 2 遍  

084 mingle  /5ml/--vt.使混合 vi.混合起来 复习 2 遍  

085 ninth  /nan/--num.第九；九分之一 记忆 3 遍  

086 paradise  /5pærdaz/--n.伊甸乐园；天堂 记忆 3 遍  

087 ninth  /nan/--num.第九；九分之一 复习 2 遍  

088 paradise  /5pærdaz/--n.伊甸乐园；天堂 复习 2 遍  

089 locate  /l5ket/--vt.探明，找出，查出 复习 2 遍  

090 mingle  /5ml/--vt.使混合 vi.混合起来 复习 2 遍  

091 ninth  /nan/--num.第九；九分之一 复习 2 遍  

092 paradise  /5pærdaz/--n.伊甸乐园；天堂 复习 2 遍  

093 plague  /ple/--n.瘟疫，鼠疫；天灾 记忆 3 遍  

094 problem  /5prblm/--n.问题；习题，问题 记忆 3 遍  
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095 plague  /ple/--n.瘟疫，鼠疫；天灾 复习 2 遍  

096 problem  /5prblm/--n.问题；习题，问题 复习 2 遍  

097 realm  /relm/--n.王国，国土；领域 记忆 3 遍  

098 renovation  /7ren5ven/--n.革新，刷新，修理 记忆 3 遍  

099 realm  /relm/--n.王国，国土；领域 复习 2 遍  

100 renovation  /7ren5ven/--n.革新，刷新，修理 复习 2 遍  

101 plague  /ple/--n.瘟疫，鼠疫；天灾 复习 2 遍  

102 problem  /5prblm/--n.问题；习题，问题 复习 2 遍  

103 realm  /relm/--n.王国，国土；领域 复习 2 遍  

104 renovation  /7ren5ven/--n.革新，刷新，修理 复习 2 遍  

105 locate  /l5ket/--vt.探明，找出，查出 复习 2 遍  

106 mingle  /5ml/--vt.使混合 vi.混合起来 复习 2 遍  

107 ninth  /nan/--num.第九；九分之一 复习 2 遍  

108 paradise  /5pærdaz/--n.伊甸乐园；天堂 复习 2 遍  

109 plague  /ple/--n.瘟疫，鼠疫；天灾 复习 2 遍  

110 problem  /5prblm/--n.问题；习题，问题 复习 2 遍  

111 realm  /relm/--n.王国，国土；领域 复习 2 遍  

112 renovation  /7ren5ven/--n.革新，刷新，修理 复习 2 遍  

113 route  /rut/--n.路；路线 记忆 3 遍  

114 sickness  /5skns/--n.疾病 记忆 3 遍  

115 route  /rut/--n.路；路线 复习 2 遍  

116 sickness  /5skns/--n.疾病 复习 2 遍  

117 soup  /sup/--n.汤 记忆 3 遍  

118 stoop  /stup/--vi.俯身；弯身 n.弯腰 记忆 3 遍  

119 soup  /sup/--n.汤 复习 2 遍  

120 stoop  /stup/--vi.俯身；弯身 n.弯腰 复习 2 遍  

121 route  /rut/--n.路；路线 复习 2 遍  

122 sickness  /5skns/--n.疾病 复习 2 遍  

123 soup  /sup/--n.汤 复习 2 遍  

124 stoop  /stup/--vi.俯身；弯身 n.弯腰 复习 2 遍  

125 temper  /5temp/--n.韧度；心情，情绪 记忆 3 遍  

126 tumble  /5tmbl/--vi.摔倒，跌倒；打滚 记忆 3 遍  

127 temper  /5temp/--n.韧度；心情，情绪 复习 2 遍  
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128 tumble  /5tmbl/--vi.摔倒，跌倒；打滚 复习 2 遍  

129 vein  /ven/--n.静脉，血管，矿脉 记忆 3 遍  

130 whither  /w/--adv.到哪里 记忆 3 遍  

131 vein  /ven/--n.静脉，血管，矿脉 复习 2 遍  

132 whither  /w/--adv.到哪里 复习 2 遍  

133 temper  /5temp/--n.韧度；心情，情绪 复习 2 遍  

134 tumble  /5tmbl/--vi.摔倒，跌倒；打滚 复习 2 遍  

135 vein  /ven/--n.静脉，血管，矿脉 复习 2 遍  

136 whither  /w/--adv.到哪里 复习 2 遍  

137 route  /rut/--n.路；路线 复习 2 遍  

138 sickness  /5skns/--n.疾病 复习 2 遍  

139 soup  /sup/--n.汤 复习 2 遍  

140 stoop  /stup/--vi.俯身；弯身 n.弯腰 复习 2 遍  

141 temper  /5temp/--n.韧度；心情，情绪 复习 2 遍  

142 tumble  /5tmbl/--vi.摔倒，跌倒；打滚 复习 2 遍  

143 vein  /ven/--n.静脉，血管，矿脉 复习 2 遍  

144 whither  /w/--adv.到哪里 复习 2 遍  

145 locate  /l5ket/--vt.探明，找出，查出 复习 2 遍  

146 mingle  /5ml/--vt.使混合 vi.混合起来 复习 2 遍  

147 ninth  /nan/--num.第九；九分之一 复习 2 遍  

148 paradise  /5pærdaz/--n.伊甸乐园；天堂 复习 2 遍  

149 plague  /ple/--n.瘟疫，鼠疫；天灾 复习 2 遍  

150 problem  /5prblm/--n.问题；习题，问题 复习 2 遍  

151 realm  /relm/--n.王国，国土；领域 复习 2 遍  

152 renovation  /7ren5ven/--n.革新，刷新，修理 复习 2 遍  

153 route  /rut/--n.路；路线 复习 2 遍  

154 sickness  /5skns/--n.疾病 复习 2 遍  

155 soup  /sup/--n.汤 复习 2 遍  

156 stoop  /stup/--vi.俯身；弯身 n.弯腰 复习 2 遍  

157 temper  /5temp/--n.韧度；心情，情绪 复习 2 遍  

158 tumble  /5tmbl/--vi.摔倒，跌倒；打滚 复习 2 遍  

159 vein  /ven/--n.静脉，血管，矿脉 复习 2 遍  

160 whither  /w/--adv.到哪里 复习 2 遍  
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161 abode  /5bd/--n.住处，住所 复习 2 遍  

162 attract  /5trækt/--vt.吸引；引起，诱惑 复习 2 遍  

163 boundless  /5bandlIs/--adj.无限的，无边无际的 复习 2 遍  

164 cathedral  /k5idrl/--n.总教堂；大教堂 复习 2 遍  

165 colonist  /5klnst/--n.移民；殖民地居民 复习 2 遍  

166 description  /ds5krpn/--n.描写，形容；种类 复习 2 遍  

167 dismiss  /ds5ms/--vt.打发走；开除 复习 2 遍  

168 drip  /drp/--vi.滴下；漏水 n.水滴 复习 2 遍  

169 elsewhere  /5els5hwe/--adv.在别处，向别处 复习 2 遍  

170 everlasting  /7ev5lst/--adj.永久的；持久的 复习 2 遍  

171 fable  /5febl/--n.寓言；虚构的故事 复习 2 遍  

172 flutter  /5flt/--vi.（鸟）振翼；飘动 复习 2 遍  

173 fury  /5fjr/--n.狂怒，暴怒；猛烈 复习 2 遍  

174 heal  /hil/--vt.治愈；使和解 复习 2 遍  

175 immense  /5mens/--adj.巨大的；极好的 复习 2 遍  

176 ivory  /5avr/--n.象牙；牙质；乳白色 复习 2 遍  

177 locate  /l5ket/--vt.探明，找出，查出 复习 2 遍  

178 mingle  /5ml/--vt.使混合 vi.混合起来 复习 2 遍  

179 ninth  /nan/--num.第九；九分之一 复习 2 遍  

180 paradise  /5pærdaz/--n.伊甸乐园；天堂 复习 2 遍  

181 plague  /ple/--n.瘟疫，鼠疫；天灾 复习 2 遍  

182 problem  /5prblm/--n.问题；习题，问题 复习 2 遍  

183 realm  /relm/--n.王国，国土；领域 复习 2 遍  

184 renovation  /7ren5ven/--n.革新，刷新，修理 复习 2 遍  

185 route  /rut/--n.路；路线 复习 2 遍  

186 sickness  /5skns/--n.疾病 复习 2 遍  

187 soup  /sup/--n.汤 复习 2 遍  

188 stoop  /stup/--vi.俯身；弯身 n.弯腰 复习 2 遍  

189 temper  /5temp/--n.韧度；心情，情绪 复习 2 遍  

190 tumble  /5tmbl/--vi.摔倒，跌倒；打滚 复习 2 遍  

191 vein  /ven/--n.静脉，血管，矿脉 复习 2 遍  

192 whither  /w/--adv.到哪里 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 69：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 accent  /5æksnt/--n.口音，腔调；重音 记忆 3 遍  

002 attractive  /5træktv/--adj.有吸引力的 记忆 3 遍  

003 accent  /5æksnt/--n.口音，腔调；重音 复习 2 遍  

004 attractive  /5træktv/--adj.有吸引力的 复习 2 遍  

005 bounty  /5bant/--n.慷慨，宽大，恩惠 记忆 3 遍  

006 catholic  /5kælk/--adj.天主教的 n.天主教徒 记忆 3 遍  

007 bounty  /5bant/--n.慷慨，宽大，恩惠 复习 2 遍  

008 catholic  /5kælk/--adj.天主教的 n.天主教徒 复习 2 遍  

009 accent  /5æksnt/--n.口音，腔调；重音 复习 2 遍  

010 attractive  /5træktv/--adj.有吸引力的 复习 2 遍  

011 bounty  /5bant/--n.慷慨，宽大，恩惠 复习 2 遍  

012 catholic  /5kælk/--adj.天主教的 n.天主教徒 复习 2 遍  

013 colored  /5kld/--adj.染色的 记忆 3 遍  

014 design  /d5zan/--vt.设计 n.设计；图样 记忆 3 遍  

015 colored  /5kld/--adj.染色的 复习 2 遍  

016 design  /d5zan/--vt.设计 n.设计；图样 复习 2 遍  

017 disperse  /ds5ps/--vt.（使）分散；驱散 记忆 3 遍  

018 driver  /5drav/--n.驾驶员，司机 记忆 3 遍  

019 disperse  /ds5ps/--vt.（使）分散；驱散 复习 2 遍  

020 driver  /5drav/--n.驾驶员，司机 复习 2 遍  

021 colored  /5kld/--adj.染色的 复习 2 遍  

022 design  /d5zan/--vt.设计 n.设计；图样 复习 2 遍  

023 disperse  /ds5ps/--vt.（使）分散；驱散 复习 2 遍  

024 driver  /5drav/--n.驾驶员，司机 复习 2 遍  

025 accent  /5æksnt/--n.口音，腔调；重音 复习 2 遍  

026 attractive  /5træktv/--adj.有吸引力的 复习 2 遍  

027 bounty  /5bant/--n.慷慨，宽大，恩惠 复习 2 遍  

028 catholic  /5kælk/--adj.天主教的 n.天主教徒 复习 2 遍  
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029 colored  /5kld/--adj.染色的 复习 2 遍  

030 design  /d5zan/--vt.设计 n.设计；图样 复习 2 遍  

031 disperse  /ds5ps/--vt.（使）分散；驱散 复习 2 遍  

032 driver  /5drav/--n.驾驶员，司机 复习 2 遍  

033 embrace  /m5bres/--vt.包括，包含；包围 记忆 3 遍  

034 everyone  /5evrwn/--pron.每人，人人 记忆 3 遍  

035 embrace  /m5bres/--vt.包括，包含；包围 复习 2 遍  

036 everyone  /5evrwn/--pron.每人，人人 复习 2 遍  

037 factory  /5fæktr/--n.工厂，制造厂 记忆 3 遍  

038 foam  /fm/--n.泡沫；泡沫塑料 记忆 3 遍  

039 factory  /5fæktr/--n.工厂，制造厂 复习 2 遍  

040 foam  /fm/--n.泡沫；泡沫塑料 复习 2 遍  

041 embrace  /m5bres/--vt.包括，包含；包围 复习 2 遍  

042 everyone  /5evrwn/--pron.每人，人人 复习 2 遍  

043 factory  /5fæktr/--n.工厂，制造厂 复习 2 遍  

044 foam  /fm/--n.泡沫；泡沫塑料 复习 2 遍  

045 gallop  /5ælp/--n./v.（马）飞奔，疾驰 记忆 3 遍  

046 hearth  /h/--n.壁炉地面；炉边 记忆 3 遍  

047 gallop  /5ælp/--n./v.（马）飞奔，疾驰 复习 2 遍  

048 hearth  /h/--n.壁炉地面；炉边 复习 2 遍  

049 immortal  /5mtl/--adj.不朽的；永生的 记忆 3 遍  

050 jar  /d/--n.坛子；罐子；缸 记忆 3 遍  

051 immortal  /5mtl/--adj.不朽的；永生的 复习 2 遍  

052 jar  /d/--n.坛子；罐子；缸 复习 2 遍  

053 gallop  /5ælp/--n./v.（马）飞奔，疾驰 复习 2 遍  

054 hearth  /h/--n.壁炉地面；炉边 复习 2 遍  

055 immortal  /5mtl/--adj.不朽的；永生的 复习 2 遍  

056 jar  /d/--n.坛子；罐子；缸 复习 2 遍  

057 embrace  /m5bres/--vt.包括，包含；包围 复习 2 遍  

058 everyone  /5evrwn/--pron.每人，人人 复习 2 遍  

059 factory  /5fæktr/--n.工厂，制造厂 复习 2 遍  

060 foam  /fm/--n.泡沫；泡沫塑料 复习 2 遍  

061 gallop  /5ælp/--n./v.（马）飞奔，疾驰 复习 2 遍  
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062 hearth  /h/--n.壁炉地面；炉边 复习 2 遍  

063 immortal  /5mtl/--adj.不朽的；永生的 复习 2 遍  

064 jar  /d/--n.坛子；罐子；缸 复习 2 遍  

065 accent  /5æksnt/--n.口音，腔调；重音 复习 2 遍  

066 attractive  /5træktv/--adj.有吸引力的 复习 2 遍  

067 bounty  /5bant/--n.慷慨，宽大，恩惠 复习 2 遍  

068 catholic  /5kælk/--adj.天主教的 n.天主教徒 复习 2 遍  

069 colored  /5kld/--adj.染色的 复习 2 遍  

070 design  /d5zan/--vt.设计 n.设计；图样 复习 2 遍  

071 disperse  /ds5ps/--vt.（使）分散；驱散 复习 2 遍  

072 driver  /5drav/--n.驾驶员，司机 复习 2 遍  

073 embrace  /m5bres/--vt.包括，包含；包围 复习 2 遍  

074 everyone  /5evrwn/--pron.每人，人人 复习 2 遍  

075 factory  /5fæktr/--n.工厂，制造厂 复习 2 遍  

076 foam  /fm/--n.泡沫；泡沫塑料 复习 2 遍  

077 gallop  /5ælp/--n./v.（马）飞奔，疾驰 复习 2 遍  

078 hearth  /h/--n.壁炉地面；炉边 复习 2 遍  

079 immortal  /5mtl/--adj.不朽的；永生的 复习 2 遍  

080 jar  /d/--n.坛子；罐子；缸 复习 2 遍  

081 lofty  /5l(:)ft/--adj.高耸的；高尚的 记忆 3 遍  

082 mirror  /5mr/--n.镜子 vt.反映，反射 记忆 3 遍  

083 lofty  /5l(:)ft/--adj.高耸的；高尚的 复习 2 遍  

084 mirror  /5mr/--n.镜子 vt.反映，反射 复习 2 遍  

085 notion  /5nn/--n.概念，意念；看法 记忆 3 遍  

086 parcel  /5psl/--n.包裹 记忆 3 遍  

087 notion  /5nn/--n.概念，意念；看法 复习 2 遍  

088 parcel  /5psl/--n.包裹 复习 2 遍  

089 lofty  /5l(:)ft/--adj.高耸的；高尚的 复习 2 遍  

090 mirror  /5mr/--n.镜子 vt.反映，反射 复习 2 遍  

091 notion  /5nn/--n.概念，意念；看法 复习 2 遍  

092 parcel  /5psl/--n.包裹 复习 2 遍  

093 plead  /plid/--vt.为…辩护 vi.抗辩 记忆 3 遍  

094 process  /pr5ses/--n.过程；制作法；工序 记忆 3 遍  
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095 plead  /plid/--vt.为…辩护 vi.抗辩 复习 2 遍  

096 process  /pr5ses/--n.过程；制作法；工序 复习 2 遍  

097 reap  /rip/--vt.&vi.收割，收获 记忆 3 遍  

098 repent  /r5pent/--vi.悔悟，悔改 vt.后悔 记忆 3 遍  

099 reap  /rip/--vt.&vi.收割，收获 复习 2 遍  

100 repent  /r5pent/--vi.悔悟，悔改 vt.后悔 复习 2 遍  

101 plead  /plid/--vt.为…辩护 vi.抗辩 复习 2 遍  

102 process  /pr5ses/--n.过程；制作法；工序 复习 2 遍  

103 reap  /rip/--vt.&vi.收割，收获 复习 2 遍  

104 repent  /r5pent/--vi.悔悟，悔改 vt.后悔 复习 2 遍  

105 lofty  /5l(:)ft/--adj.高耸的；高尚的 复习 2 遍  

106 mirror  /5mr/--n.镜子 vt.反映，反射 复习 2 遍  

107 notion  /5nn/--n.概念，意念；看法 复习 2 遍  

108 parcel  /5psl/--n.包裹 复习 2 遍  

109 plead  /plid/--vt.为…辩护 vi.抗辩 复习 2 遍  

110 process  /pr5ses/--n.过程；制作法；工序 复习 2 遍  

111 reap  /rip/--vt.&vi.收割，收获 复习 2 遍  

112 repent  /r5pent/--vi.悔悟，悔改 vt.后悔 复习 2 遍  

113 rubber  /5rb/--n.橡皮 记忆 3 遍  

114 similar  /5sml/--adj.相似的，类似的 记忆 3 遍  

115 rubber  /5rb/--n.橡皮 复习 2 遍  

116 similar  /5sml/--adj.相似的，类似的 复习 2 遍  

117 source  /ss/--n.来源；根源 记忆 3 遍  

118 stormy  /5stm/--adj.有暴风雨的；激烈的 记忆 3 遍  

119 source  /ss/--n.来源；根源 复习 2 遍  

120 stormy  /5stm/--adj.有暴风雨的；激烈的 复习 2 遍  

121 rubber  /5rb/--n.橡皮 复习 2 遍  

122 similar  /5sml/--adj.相似的，类似的 复习 2 遍  

123 source  /ss/--n.来源；根源 复习 2 遍  

124 stormy  /5stm/--adj.有暴风雨的；激烈的 复习 2 遍  

125 temperate  /5temprt/--adj.自制的 记忆 3 遍  

126 tune  /tjun/--n.调子；和谐 vt.调谐 记忆 3 遍  

127 temperate  /5temprt/--adj.自制的 复习 2 遍  
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128 tune  /tjun/--n.调子；和谐 vt.调谐 复习 2 遍  

129 velvet  /5velvt/--n.丝绒，天鹅绒 记忆 3 遍  

130 widow  /5wd/--n.寡妇 记忆 3 遍  

131 velvet  /5velvt/--n.丝绒，天鹅绒 复习 2 遍  

132 widow  /5wd/--n.寡妇 复习 2 遍  

133 temperate  /5temprt/--adj.自制的 复习 2 遍  

134 tune  /tjun/--n.调子；和谐 vt.调谐 复习 2 遍  

135 velvet  /5velvt/--n.丝绒，天鹅绒 复习 2 遍  

136 widow  /5wd/--n.寡妇 复习 2 遍  

137 rubber  /5rb/--n.橡皮 复习 2 遍  

138 similar  /5sml/--adj.相似的，类似的 复习 2 遍  

139 source  /ss/--n.来源；根源 复习 2 遍  

140 stormy  /5stm/--adj.有暴风雨的；激烈的 复习 2 遍  

141 temperate  /5temprt/--adj.自制的 复习 2 遍  

142 tune  /tjun/--n.调子；和谐 vt.调谐 复习 2 遍  

143 velvet  /5velvt/--n.丝绒，天鹅绒 复习 2 遍  

144 widow  /5wd/--n.寡妇 复习 2 遍  

145 lofty  /5l(:)ft/--adj.高耸的；高尚的 复习 2 遍  

146 mirror  /5mr/--n.镜子 vt.反映，反射 复习 2 遍  

147 notion  /5nn/--n.概念，意念；看法 复习 2 遍  

148 parcel  /5psl/--n.包裹 复习 2 遍  

149 plead  /plid/--vt.为…辩护 vi.抗辩 复习 2 遍  

150 process  /pr5ses/--n.过程；制作法；工序 复习 2 遍  

151 reap  /rip/--vt.&vi.收割，收获 复习 2 遍  

152 repent  /r5pent/--vi.悔悟，悔改 vt.后悔 复习 2 遍  

153 rubber  /5rb/--n.橡皮 复习 2 遍  

154 similar  /5sml/--adj.相似的，类似的 复习 2 遍  

155 source  /ss/--n.来源；根源 复习 2 遍  

156 stormy  /5stm/--adj.有暴风雨的；激烈的 复习 2 遍  

157 temperate  /5temprt/--adj.自制的 复习 2 遍  

158 tune  /tjun/--n.调子；和谐 vt.调谐 复习 2 遍  

159 velvet  /5velvt/--n.丝绒，天鹅绒 复习 2 遍  

160 widow  /5wd/--n.寡妇 复习 2 遍  
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161 accent  /5æksnt/--n.口音，腔调；重音 复习 2 遍  

162 attractive  /5træktv/--adj.有吸引力的 复习 2 遍  

163 bounty  /5bant/--n.慷慨，宽大，恩惠 复习 2 遍  

164 catholic  /5kælk/--adj.天主教的 n.天主教徒 复习 2 遍  

165 colored  /5kld/--adj.染色的 复习 2 遍  

166 design  /d5zan/--vt.设计 n.设计；图样 复习 2 遍  

167 disperse  /ds5ps/--vt.（使）分散；驱散 复习 2 遍  

168 driver  /5drav/--n.驾驶员，司机 复习 2 遍  

169 embrace  /m5bres/--vt.包括，包含；包围 复习 2 遍  

170 everyone  /5evrwn/--pron.每人，人人 复习 2 遍  

171 factory  /5fæktr/--n.工厂，制造厂 复习 2 遍  

172 foam  /fm/--n.泡沫；泡沫塑料 复习 2 遍  

173 gallop  /5ælp/--n./v.（马）飞奔，疾驰 复习 2 遍  

174 hearth  /h/--n.壁炉地面；炉边 复习 2 遍  

175 immortal  /5mtl/--adj.不朽的；永生的 复习 2 遍  

176 jar  /d/--n.坛子；罐子；缸 复习 2 遍  

177 lofty  /5l(:)ft/--adj.高耸的；高尚的 复习 2 遍  

178 mirror  /5mr/--n.镜子 vt.反映，反射 复习 2 遍  

179 notion  /5nn/--n.概念，意念；看法 复习 2 遍  

180 parcel  /5psl/--n.包裹 复习 2 遍  

181 plead  /plid/--vt.为…辩护 vi.抗辩 复习 2 遍  

182 process  /pr5ses/--n.过程；制作法；工序 复习 2 遍  

183 reap  /rip/--vt.&vi.收割，收获 复习 2 遍  

184 repent  /r5pent/--vi.悔悟，悔改 vt.后悔 复习 2 遍  

185 rubber  /5rb/--n.橡皮 复习 2 遍  

186 similar  /5sml/--adj.相似的，类似的 复习 2 遍  

187 source  /ss/--n.来源；根源 复习 2 遍  

188 stormy  /5stm/--adj.有暴风雨的；激烈的 复习 2 遍  

189 temperate  /5temprt/--adj.自制的 复习 2 遍  

190 tune  /tjun/--n.调子；和谐 vt.调谐 复习 2 遍  

191 velvet  /5velvt/--n.丝绒，天鹅绒 复习 2 遍  

192 widow  /5wd/--n.寡妇 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 70：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 accord  /5kd/--vt.使一致；给予 记忆 3 遍  

002 audience  /5djns/--n.听众，观众，读者 记忆 3 遍  

003 accord  /5kd/--vt.使一致；给予 复习 2 遍  

004 audience  /5djns/--n.听众，观众，读者 复习 2 遍  

005 bowel  /5bal/--n.肠 记忆 3 遍  

006 ceiling  /5sil/--n.天花板；顶逢 记忆 3 遍  

007 bowel  /5bal/--n.肠 复习 2 遍  

008 ceiling  /5sil/--n.天花板；顶逢 复习 2 遍  

009 accord  /5kd/--vt.使一致；给予 复习 2 遍  

010 audience  /5djns/--n.听众，观众，读者 复习 2 遍  

011 bowel  /5bal/--n.肠 复习 2 遍  

012 ceiling  /5sil/--n.天花板；顶逢 复习 2 遍  

013 coloured  /5kld/--adj.有色的，着色的 记忆 3 遍  

014 despair  /ds5pe/--n.绝望；失望 记忆 3 遍  

015 coloured  /5kld/--adj.有色的，着色的 复习 2 遍  

016 despair  /ds5pe/--n.绝望；失望 复习 2 遍  

017 display  /dI5sple/--vt.陈列，展览；显示 记忆 3 遍  

018 droop  /drup/--vi.&vt.（使）垂下 记忆 3 遍  

019 display  /dI5sple/--vt.陈列，展览；显示 复习 2 遍  

020 droop  /drup/--vi.&vt.（使）垂下 复习 2 遍  

021 coloured  /5kld/--adj.有色的，着色的 复习 2 遍  

022 despair  /ds5pe/--n.绝望；失望 复习 2 遍  

023 display  /dI5sple/--vt.陈列，展览；显示 复习 2 遍  

024 droop  /drup/--vi.&vt.（使）垂下 复习 2 遍  

025 accord  /5kd/--vt.使一致；给予 复习 2 遍  

026 audience  /5djns/--n.听众，观众，读者 复习 2 遍  

027 bowel  /5bal/--n.肠 复习 2 遍  

028 ceiling  /5sil/--n.天花板；顶逢 复习 2 遍  
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029 coloured  /5kld/--adj.有色的，着色的 复习 2 遍  

030 despair  /ds5pe/--n.绝望；失望 复习 2 遍  

031 display  /dI5sple/--vt.陈列，展览；显示 复习 2 遍  

032 droop  /drup/--vi.&vt.（使）垂下 复习 2 遍  

033 emperor  /5empr/--n.皇帝 记忆 3 遍  

034 everywhere  /5evrhwe/--adv.到处，无论哪里 记忆 3 遍  

035 emperor  /5empr/--n.皇帝 复习 2 遍  

036 everywhere  /5evrhwe/--adv.到处，无论哪里 复习 2 遍  

037 falsehood  /5flshd/--n.谎言，虚假 记忆 3 遍  

038 fog  /f/--n.雾 记忆 3 遍  

039 falsehood  /5flshd/--n.谎言，虚假 复习 2 遍  

040 fog  /f/--n.雾 复习 2 遍  

041 emperor  /5empr/--n.皇帝 复习 2 遍  

042 everywhere  /5evrhwe/--adv.到处，无论哪里 复习 2 遍  

043 falsehood  /5flshd/--n.谎言，虚假 复习 2 遍  

044 fog  /f/--n.雾 复习 2 遍  

045 gas  /æs/--n.煤气；气体；汽油 记忆 3 遍  

046 heave  /hiv/--vt.（用力地）举起；抛 记忆 3 遍  

047 gas  /æs/--n.煤气；气体；汽油 复习 2 遍  

048 heave  /hiv/--vt.（用力地）举起；抛 复习 2 遍  

049 import  /m5pt/--vt.&n.输入，进口 记忆 3 遍  

050 jaw  /d/--n.颚；上下颚，口部 记忆 3 遍  

051 import  /m5pt/--vt.&n.输入，进口 复习 2 遍  

052 jaw  /d/--n.颚；上下颚，口部 复习 2 遍  

053 gas  /æs/--n.煤气；气体；汽油 复习 2 遍  

054 heave  /hiv/--vt.（用力地）举起；抛 复习 2 遍  

055 import  /m5pt/--vt.&n.输入，进口 复习 2 遍  

056 jaw  /d/--n.颚；上下颚，口部 复习 2 遍  

057 emperor  /5empr/--n.皇帝 复习 2 遍  

058 everywhere  /5evrhwe/--adv.到处，无论哪里 复习 2 遍  

059 falsehood  /5flshd/--n.谎言，虚假 复习 2 遍  

060 fog  /f/--n.雾 复习 2 遍  

061 gas  /æs/--n.煤气；气体；汽油 复习 2 遍  
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062 heave  /hiv/--vt.（用力地）举起；抛 复习 2 遍  

063 import  /m5pt/--vt.&n.输入，进口 复习 2 遍  

064 jaw  /d/--n.颚；上下颚，口部 复习 2 遍  

065 accord  /5kd/--vt.使一致；给予 复习 2 遍  

066 audience  /5djns/--n.听众，观众，读者 复习 2 遍  

067 bowel  /5bal/--n.肠 复习 2 遍  

068 ceiling  /5sil/--n.天花板；顶逢 复习 2 遍  

069 coloured  /5kld/--adj.有色的，着色的 复习 2 遍  

070 despair  /ds5pe/--n.绝望；失望 复习 2 遍  

071 display  /dI5sple/--vt.陈列，展览；显示 复习 2 遍  

072 droop  /drup/--vi.&vt.（使）垂下 复习 2 遍  

073 emperor  /5empr/--n.皇帝 复习 2 遍  

074 everywhere  /5evrhwe/--adv.到处，无论哪里 复习 2 遍  

075 falsehood  /5flshd/--n.谎言，虚假 复习 2 遍  

076 fog  /f/--n.雾 复习 2 遍  

077 gas  /æs/--n.煤气；气体；汽油 复习 2 遍  

078 heave  /hiv/--vt.（用力地）举起；抛 复习 2 遍  

079 import  /m5pt/--vt.&n.输入，进口 复习 2 遍  

080 jaw  /d/--n.颚；上下颚，口部 复习 2 遍  

081 lone  /ln/--adj.孤独的；孤立的 记忆 3 遍  

082 mirth  /m/--n.欢乐，欢笑 记忆 3 遍  

083 lone  /ln/--adj.孤独的；孤立的 复习 2 遍  

084 mirth  /m/--n.欢乐，欢笑 复习 2 遍  

085 numerous  /5njumrs/--adj.为数众多的；许多 记忆 3 遍  

086 parlor  /5pl/--n.客厅 记忆 3 遍  

087 numerous  /5njumrs/--adj.为数众多的；许多 复习 2 遍  

088 parlor  /5pl/--n.客厅 复习 2 遍  

089 lone  /ln/--adj.孤独的；孤立的 复习 2 遍  

090 mirth  /m/--n.欢乐，欢笑 复习 2 遍  

091 numerous  /5njumrs/--adj.为数众多的；许多 复习 2 遍  

092 parlor  /5pl/--n.客厅 复习 2 遍  

093 pledge  /pled/--n.誓言 vt.使发誓 记忆 3 遍  

094 proclaim  /pr5klem/--vt.宣告，宣布；表明 记忆 3 遍  
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095 pledge  /pled/--n.誓言 vt.使发誓 复习 2 遍  

096 proclaim  /pr5klem/--vt.宣告，宣布；表明 复习 2 遍  

097 rebel  /5rebl/--vi.造反 n.造反者 记忆 3 遍  

098 repose  /r5pz/--v.躺着休息，安睡 记忆 3 遍  

099 rebel  /5rebl/--vi.造反 n.造反者 复习 2 遍  

100 repose  /r5pz/--v.躺着休息，安睡 复习 2 遍  

101 pledge  /pled/--n.誓言 vt.使发誓 复习 2 遍  

102 proclaim  /pr5klem/--vt.宣告，宣布；表明 复习 2 遍  

103 rebel  /5rebl/--vi.造反 n.造反者 复习 2 遍  

104 repose  /r5pz/--v.躺着休息，安睡 复习 2 遍  

105 lone  /ln/--adj.孤独的；孤立的 复习 2 遍  

106 mirth  /m/--n.欢乐，欢笑 复习 2 遍  

107 numerous  /5njumrs/--adj.为数众多的；许多 复习 2 遍  

108 parlor  /5pl/--n.客厅 复习 2 遍  

109 pledge  /pled/--n.誓言 vt.使发誓 复习 2 遍  

110 proclaim  /pr5klem/--vt.宣告，宣布；表明 复习 2 遍  

111 rebel  /5rebl/--vi.造反 n.造反者 复习 2 遍  

112 repose  /r5pz/--v.躺着休息，安睡 复习 2 遍  

113 rug  /r/--n.小地毯；毛毯 记忆 3 遍  

114 simply  /5smpl/--adv.简单地；仅仅 记忆 3 遍  

115 rug  /r/--n.小地毯；毛毯 复习 2 遍  

116 simply  /5smpl/--adv.简单地；仅仅 复习 2 遍  

117 spade  /sped/--n.铲，铁锹 记忆 3 遍  

118 stout  /stat/--adj.矮胖的；坚固的 记忆 3 遍  

119 spade  /sped/--n.铲，铁锹 复习 2 遍  

120 stout  /stat/--adj.矮胖的；坚固的 复习 2 遍  

121 rug  /r/--n.小地毯；毛毯 复习 2 遍  

122 simply  /5smpl/--adv.简单地；仅仅 复习 2 遍  

123 spade  /sped/--n.铲，铁锹 复习 2 遍  

124 stout  /stat/--adj.矮胖的；坚固的 复习 2 遍  

125 temperature  /5temprIt(r)/--n.温度 记忆 3 遍  

126 turkey  /5tk/--n.火鸡；火鸡肉 记忆 3 遍  

127 temperature  /5temprIt(r)/--n.温度 复习 2 遍  
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128 turkey  /5tk/--n.火鸡；火鸡肉 复习 2 遍  

129 venture  /5vent/--n.&vi.冒险 vt.敢于 记忆 3 遍  

130 width  /wd/--n.宽阔，广阔；宽度 记忆 3 遍  

131 venture  /5vent/--n.&vi.冒险 vt.敢于 复习 2 遍  

132 width  /wd/--n.宽阔，广阔；宽度 复习 2 遍  

133 temperature  /5temprIt(r)/--n.温度 复习 2 遍  

134 turkey  /5tk/--n.火鸡；火鸡肉 复习 2 遍  

135 venture  /5vent/--n.&vi.冒险 vt.敢于 复习 2 遍  

136 width  /wd/--n.宽阔，广阔；宽度 复习 2 遍  

137 rug  /r/--n.小地毯；毛毯 复习 2 遍  

138 simply  /5smpl/--adv.简单地；仅仅 复习 2 遍  

139 spade  /sped/--n.铲，铁锹 复习 2 遍  

140 stout  /stat/--adj.矮胖的；坚固的 复习 2 遍  

141 temperature  /5temprIt(r)/--n.温度 复习 2 遍  

142 turkey  /5tk/--n.火鸡；火鸡肉 复习 2 遍  

143 venture  /5vent/--n.&vi.冒险 vt.敢于 复习 2 遍  

144 width  /wd/--n.宽阔，广阔；宽度 复习 2 遍  

145 lone  /ln/--adj.孤独的；孤立的 复习 2 遍  

146 mirth  /m/--n.欢乐，欢笑 复习 2 遍  

147 numerous  /5njumrs/--adj.为数众多的；许多 复习 2 遍  

148 parlor  /5pl/--n.客厅 复习 2 遍  

149 pledge  /pled/--n.誓言 vt.使发誓 复习 2 遍  

150 proclaim  /pr5klem/--vt.宣告，宣布；表明 复习 2 遍  

151 rebel  /5rebl/--vi.造反 n.造反者 复习 2 遍  

152 repose  /r5pz/--v.躺着休息，安睡 复习 2 遍  

153 rug  /r/--n.小地毯；毛毯 复习 2 遍  

154 simply  /5smpl/--adv.简单地；仅仅 复习 2 遍  

155 spade  /sped/--n.铲，铁锹 复习 2 遍  

156 stout  /stat/--adj.矮胖的；坚固的 复习 2 遍  

157 temperature  /5temprIt(r)/--n.温度 复习 2 遍  

158 turkey  /5tk/--n.火鸡；火鸡肉 复习 2 遍  

159 venture  /5vent/--n.&vi.冒险 vt.敢于 复习 2 遍  

160 width  /wd/--n.宽阔，广阔；宽度 复习 2 遍  
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161 accord  /5kd/--vt.使一致；给予 复习 2 遍  

162 audience  /5djns/--n.听众，观众，读者 复习 2 遍  

163 bowel  /5bal/--n.肠 复习 2 遍  

164 ceiling  /5sil/--n.天花板；顶逢 复习 2 遍  

165 coloured  /5kld/--adj.有色的，着色的 复习 2 遍  

166 despair  /ds5pe/--n.绝望；失望 复习 2 遍  

167 display  /dI5sple/--vt.陈列，展览；显示 复习 2 遍  

168 droop  /drup/--vi.&vt.（使）垂下 复习 2 遍  

169 emperor  /5empr/--n.皇帝 复习 2 遍  

170 everywhere  /5evrhwe/--adv.到处，无论哪里 复习 2 遍  

171 falsehood  /5flshd/--n.谎言，虚假 复习 2 遍  

172 fog  /f/--n.雾 复习 2 遍  

173 gas  /æs/--n.煤气；气体；汽油 复习 2 遍  

174 heave  /hiv/--vt.（用力地）举起；抛 复习 2 遍  

175 import  /m5pt/--vt.&n.输入，进口 复习 2 遍  

176 jaw  /d/--n.颚；上下颚，口部 复习 2 遍  

177 lone  /ln/--adj.孤独的；孤立的 复习 2 遍  

178 mirth  /m/--n.欢乐，欢笑 复习 2 遍  

179 numerous  /5njumrs/--adj.为数众多的；许多 复习 2 遍  

180 parlor  /5pl/--n.客厅 复习 2 遍  

181 pledge  /pled/--n.誓言 vt.使发誓 复习 2 遍  

182 proclaim  /pr5klem/--vt.宣告，宣布；表明 复习 2 遍  

183 rebel  /5rebl/--vi.造反 n.造反者 复习 2 遍  

184 repose  /r5pz/--v.躺着休息，安睡 复习 2 遍  

185 rug  /r/--n.小地毯；毛毯 复习 2 遍  

186 simply  /5smpl/--adv.简单地；仅仅 复习 2 遍  

187 spade  /sped/--n.铲，铁锹 复习 2 遍  

188 stout  /stat/--adj.矮胖的；坚固的 复习 2 遍  

189 temperature  /5temprIt(r)/--n.温度 复习 2 遍  

190 turkey  /5tk/--n.火鸡；火鸡肉 复习 2 遍  

191 venture  /5vent/--n.&vi.冒险 vt.敢于 复习 2 遍  

192 width  /wd/--n.宽阔，广阔；宽度 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 71：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 achieve  /5tiv/--vt.完成，实现；达到 记忆 3 遍  

002 awaken  /5wekn/--vt.vi.唤醒，醒来，唤起 记忆 3 遍  

003 achieve  /5tiv/--vt.完成，实现；达到 复习 2 遍  

004 awaken  /5wekn/--vt.vi.唤醒，醒来，唤起 复习 2 遍  

005 brace  /bres/--n.支架；固定器（矫形） 记忆 3 遍  

006 celestial  /s5lestjl,s5lestl/--adj.天体的，天上的 记忆 3 遍  

007 brace  /bres/--n.支架；固定器（矫形） 复习 2 遍  

008 celestial  /s5lestjl,s5lestl/--adj.天体的，天上的 复习 2 遍  

009 achieve  /5tiv/--vt.完成，实现；达到 复习 2 遍  

010 awaken  /5wekn/--vt.vi.唤醒，醒来，唤起 复习 2 遍  

011 brace  /bres/--n.支架；固定器（矫形） 复习 2 遍  

012 celestial  /s5lestjl,s5lestl/--adj.天体的，天上的 复习 2 遍  

013 comb  /km/--n.梳子 记忆 3 遍  

014 despise  /ds5paz/--vt.鄙视，蔑视 记忆 3 遍  

015 comb  /km/--n.梳子 复习 2 遍  

016 despise  /ds5paz/--vt.鄙视，蔑视 复习 2 遍  

017 displease  /ds5pliz/--vt.使不愉快，使生气 记忆 3 遍  

018 drowsy  /5draz/--adj.昏昏欲睡的 记忆 3 遍  

019 displease  /ds5pliz/--vt.使不愉快，使生气 复习 2 遍  

020 drowsy  /5draz/--adj.昏昏欲睡的 复习 2 遍  

021 comb  /km/--n.梳子 复习 2 遍  

022 despise  /ds5paz/--vt.鄙视，蔑视 复习 2 遍  

023 displease  /ds5pliz/--vt.使不愉快，使生气 复习 2 遍  

024 drowsy  /5draz/--adj.昏昏欲睡的 复习 2 遍  

025 achieve  /5tiv/--vt.完成，实现；达到 复习 2 遍  

026 awaken  /5wekn/--vt.vi.唤醒，醒来，唤起 复习 2 遍  

027 brace  /bres/--n.支架；固定器（矫形） 复习 2 遍  

028 celestial  /s5lestjl,s5lestl/--adj.天体的，天上的 复习 2 遍  
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029 comb  /km/--n.梳子 复习 2 遍  

030 despise  /ds5paz/--vt.鄙视，蔑视 复习 2 遍  

031 displease  /ds5pliz/--vt.使不愉快，使生气 复习 2 遍  

032 drowsy  /5draz/--adj.昏昏欲睡的 复习 2 遍  

033 employee  /7empl5i,m5pl/--n.受雇者，雇员，雇工 记忆 3 遍  

034 evidence  /5evdns/--n.根据；证据，证人 记忆 3 遍  

035 employee  /7empl5i,m5pl/--n.受雇者，雇员，雇工 复习 2 遍  

036 evidence  /5evdns/--n.根据；证据，证人 复习 2 遍  

037 famine  /5fæmn/--n.饥荒；严重的缺乏 记忆 3 遍  

038 follower  /5fl/--n.追随者；信徒 记忆 3 遍  

039 famine  /5fæmn/--n.饥荒；严重的缺乏 复习 2 遍  

040 follower  /5fl/--n.追随者；信徒 复习 2 遍  

041 employee  /7empl5i,m5pl/--n.受雇者，雇员，雇工 复习 2 遍  

042 evidence  /5evdns/--n.根据；证据，证人 复习 2 遍  

043 famine  /5fæmn/--n.饥荒；严重的缺乏 复习 2 遍  

044 follower  /5fl/--n.追随者；信徒 复习 2 遍  

045 generation  /7den5ren/--n.一代，一代人；产生 记忆 3 遍  

046 hedge  /hed/--n.篱笆，树篱；障碍物 记忆 3 遍  

047 generation  /7den5ren/--n.一代，一代人；产生 复习 2 遍  

048 hedge  /hed/--n.篱笆，树篱；障碍物 复习 2 遍  

049 importance  /m5ptns/--n.重要；重要性 记忆 3 遍  

050 jealous  /5dels/--adj.妒忌的；猜疑的 记忆 3 遍  

051 importance  /m5ptns/--n.重要；重要性 复习 2 遍  

052 jealous  /5dels/--adj.妒忌的；猜疑的 复习 2 遍  

053 generation  /7den5ren/--n.一代，一代人；产生 复习 2 遍  

054 hedge  /hed/--n.篱笆，树篱；障碍物 复习 2 遍  

055 importance  /m5ptns/--n.重要；重要性 复习 2 遍  

056 jealous  /5dels/--adj.妒忌的；猜疑的 复习 2 遍  

057 employee  /7empl5i,m5pl/--n.受雇者，雇员，雇工 复习 2 遍  

058 evidence  /5evdns/--n.根据；证据，证人 复习 2 遍  

059 famine  /5fæmn/--n.饥荒；严重的缺乏 复习 2 遍  

060 follower  /5fl/--n.追随者；信徒 复习 2 遍  

061 generation  /7den5ren/--n.一代，一代人；产生 复习 2 遍  
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062 hedge  /hed/--n.篱笆，树篱；障碍物 复习 2 遍  

063 importance  /m5ptns/--n.重要；重要性 复习 2 遍  

064 jealous  /5dels/--adj.妒忌的；猜疑的 复习 2 遍  

065 achieve  /5tiv/--vt.完成，实现；达到 复习 2 遍  

066 awaken  /5wekn/--vt.vi.唤醒，醒来，唤起 复习 2 遍  

067 brace  /bres/--n.支架；固定器（矫形） 复习 2 遍  

068 celestial  /s5lestjl,s5lestl/--adj.天体的，天上的 复习 2 遍  

069 comb  /km/--n.梳子 复习 2 遍  

070 despise  /ds5paz/--vt.鄙视，蔑视 复习 2 遍  

071 displease  /ds5pliz/--vt.使不愉快，使生气 复习 2 遍  

072 drowsy  /5draz/--adj.昏昏欲睡的 复习 2 遍  

073 employee  /7empl5i,m5pl/--n.受雇者，雇员，雇工 复习 2 遍  

074 evidence  /5evdns/--n.根据；证据，证人 复习 2 遍  

075 famine  /5fæmn/--n.饥荒；严重的缺乏 复习 2 遍  

076 follower  /5fl/--n.追随者；信徒 复习 2 遍  

077 generation  /7den5ren/--n.一代，一代人；产生 复习 2 遍  

078 hedge  /hed/--n.篱笆，树篱；障碍物 复习 2 遍  

079 importance  /m5ptns/--n.重要；重要性 复习 2 遍  

080 jealous  /5dels/--adj.妒忌的；猜疑的 复习 2 遍  

081 luck  /lk/--n.运气 记忆 3 遍  

082 mischief  /5mstf/--n.损害，伤害，淘气，恶作剧，灾祸 记忆 3 遍  

083 luck  /lk/--n.运气 复习 2 遍  

084 mischief  /5mstf/--n.损害，伤害，淘气，恶作剧，灾祸 复习 2 遍  

085 oat  /t/--n.燕麦，麦片粥 记忆 3 遍  

086 parlour  /5pl/--n.客厅，会客室，特别室 记忆 3 遍  

087 oat  /t/--n.燕麦，麦片粥 复习 2 遍  

088 parlour  /5pl/--n.客厅，会客室，特别室 复习 2 遍  

089 luck  /lk/--n.运气 复习 2 遍  

090 mischief  /5mstf/--n.损害，伤害，淘气，恶作剧，灾祸 复习 2 遍  

091 oat  /t/--n.燕麦，麦片粥 复习 2 遍  

092 parlour  /5pl/--n.客厅，会客室，特别室 复习 2 遍  

093 plot  /plt/--n.小块土地 vt.密谋 记忆 3 遍  

094 progress  /5prres/--n.前进，进展；进步 记忆 3 遍  
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095 plot  /plt/--n.小块土地 vt.密谋 复习 2 遍  

096 progress  /5prres/--n.前进，进展；进步 复习 2 遍  

097 receipt  /r5sit/--n.收到；收条，收据 记忆 3 遍  

098 representative  /7repr5zenttv/--adj.代表性的 n.代表 记忆 3 遍  

099 receipt  /r5sit/--n.收到；收条，收据 复习 2 遍  

100 representative  /7repr5zenttv/--adj.代表性的 n.代表 复习 2 遍  

101 plot  /plt/--n.小块土地 vt.密谋 复习 2 遍  

102 progress  /5prres/--n.前进，进展；进步 复习 2 遍  

103 receipt  /r5sit/--n.收到；收条，收据 复习 2 遍  

104 representative  /7repr5zenttv/--adj.代表性的 n.代表 复习 2 遍  

105 luck  /lk/--n.运气 复习 2 遍  

106 mischief  /5mstf/--n.损害，伤害，淘气，恶作剧，灾祸 复习 2 遍  

107 oat  /t/--n.燕麦，麦片粥 复习 2 遍  

108 parlour  /5pl/--n.客厅，会客室，特别室 复习 2 遍  

109 plot  /plt/--n.小块土地 vt.密谋 复习 2 遍  

110 progress  /5prres/--n.前进，进展；进步 复习 2 遍  

111 receipt  /r5sit/--n.收到；收条，收据 复习 2 遍  

112 representative  /7repr5zenttv/--adj.代表性的 n.代表 复习 2 遍  

113 ruler  /5rul/--n.尺 记忆 3 遍  

114 sincere  /sn5s/--adj.真诚的；真挚的 记忆 3 遍  

115 ruler  /5rul/--n.尺 复习 2 遍  

116 sincere  /sn5s/--adj.真诚的；真挚的 复习 2 遍  

117 spark  /spk/--n.火花，火星 记忆 3 遍  

118 stove  /stv/--n.炉，火炉，电炉 记忆 3 遍  

119 spark  /spk/--n.火花，火星 复习 2 遍  

120 stove  /stv/--n.炉，火炉，电炉 复习 2 遍  

121 ruler  /5rul/--n.尺 复习 2 遍  

122 sincere  /sn5s/--adj.真诚的；真挚的 复习 2 遍  

123 spark  /spk/--n.火花，火星 复习 2 遍  

124 stove  /stv/--n.炉，火炉，电炉 复习 2 遍  

125 tempt  /tempt/--vt.引诱，诱惑，劝诱 记忆 3 遍  

126 TV  n.电视 记忆 3 遍  

127 tempt  /tempt/--vt.引诱，诱惑，劝诱 复习 2 遍  
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128 TV  n.电视 复习 2 遍  

129 verse  /vs/--n.诗，韵文；诗行 记忆 3 遍  

130 wilderness  /5wldns/--n.荒地 记忆 3 遍  

131 verse  /vs/--n.诗，韵文；诗行 复习 2 遍  

132 wilderness  /5wldns/--n.荒地 复习 2 遍  

133 tempt  /tempt/--vt.引诱，诱惑，劝诱 复习 2 遍  

134 TV  n.电视 复习 2 遍  

135 verse  /vs/--n.诗，韵文；诗行 复习 2 遍  

136 wilderness  /5wldns/--n.荒地 复习 2 遍  

137 ruler  /5rul/--n.尺 复习 2 遍  

138 sincere  /sn5s/--adj.真诚的；真挚的 复习 2 遍  

139 spark  /spk/--n.火花，火星 复习 2 遍  

140 stove  /stv/--n.炉，火炉，电炉 复习 2 遍  

141 tempt  /tempt/--vt.引诱，诱惑，劝诱 复习 2 遍  

142 TV  n.电视 复习 2 遍  

143 verse  /vs/--n.诗，韵文；诗行 复习 2 遍  

144 wilderness  /5wldns/--n.荒地 复习 2 遍  

145 luck  /lk/--n.运气 复习 2 遍  

146 mischief  /5mstf/--n.损害，伤害，淘气，恶作剧，灾祸 复习 2 遍  

147 oat  /t/--n.燕麦，麦片粥 复习 2 遍  

148 parlour  /5pl/--n.客厅，会客室，特别室 复习 2 遍  

149 plot  /plt/--n.小块土地 vt.密谋 复习 2 遍  

150 progress  /5prres/--n.前进，进展；进步 复习 2 遍  

151 receipt  /r5sit/--n.收到；收条，收据 复习 2 遍  

152 representative  /7repr5zenttv/--adj.代表性的 n.代表 复习 2 遍  

153 ruler  /5rul/--n.尺 复习 2 遍  

154 sincere  /sn5s/--adj.真诚的；真挚的 复习 2 遍  

155 spark  /spk/--n.火花，火星 复习 2 遍  

156 stove  /stv/--n.炉，火炉，电炉 复习 2 遍  

157 tempt  /tempt/--vt.引诱，诱惑，劝诱 复习 2 遍  

158 TV  n.电视 复习 2 遍  

159 verse  /vs/--n.诗，韵文；诗行 复习 2 遍  

160 wilderness  /5wldns/--n.荒地 复习 2 遍  
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161 achieve  /5tiv/--vt.完成，实现；达到 复习 2 遍  

162 awaken  /5wekn/--vt.vi.唤醒，醒来，唤起 复习 2 遍  

163 brace  /bres/--n.支架；固定器（矫形） 复习 2 遍  

164 celestial  /s5lestjl,s5lestl/--adj.天体的，天上的 复习 2 遍  

165 comb  /km/--n.梳子 复习 2 遍  

166 despise  /ds5paz/--vt.鄙视，蔑视 复习 2 遍  

167 displease  /ds5pliz/--vt.使不愉快，使生气 复习 2 遍  

168 drowsy  /5draz/--adj.昏昏欲睡的 复习 2 遍  

169 employee  /7empl5i,m5pl/--n.受雇者，雇员，雇工 复习 2 遍  

170 evidence  /5evdns/--n.根据；证据，证人 复习 2 遍  

171 famine  /5fæmn/--n.饥荒；严重的缺乏 复习 2 遍  

172 follower  /5fl/--n.追随者；信徒 复习 2 遍  

173 generation  /7den5ren/--n.一代，一代人；产生 复习 2 遍  

174 hedge  /hed/--n.篱笆，树篱；障碍物 复习 2 遍  

175 importance  /m5ptns/--n.重要；重要性 复习 2 遍  

176 jealous  /5dels/--adj.妒忌的；猜疑的 复习 2 遍  

177 luck  /lk/--n.运气 复习 2 遍  

178 mischief  /5mstf/--n.损害，伤害，淘气，恶作剧，灾祸 复习 2 遍  

179 oat  /t/--n.燕麦，麦片粥 复习 2 遍  

180 parlour  /5pl/--n.客厅，会客室，特别室 复习 2 遍  

181 plot  /plt/--n.小块土地 vt.密谋 复习 2 遍  

182 progress  /5prres/--n.前进，进展；进步 复习 2 遍  

183 receipt  /r5sit/--n.收到；收条，收据 复习 2 遍  

184 representative  /7repr5zenttv/--adj.代表性的 n.代表 复习 2 遍  

185 ruler  /5rul/--n.尺 复习 2 遍  

186 sincere  /sn5s/--adj.真诚的；真挚的 复习 2 遍  

187 spark  /spk/--n.火花，火星 复习 2 遍  

188 stove  /stv/--n.炉，火炉，电炉 复习 2 遍  

189 tempt  /tempt/--vt.引诱，诱惑，劝诱 复习 2 遍  

190 TV  n.电视 复习 2 遍  

191 verse  /vs/--n.诗，韵文；诗行 复习 2 遍  

192 wilderness  /5wldns/--n.荒地 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 72：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 acknowledge  /k5nld/--vt.承认；告知收到 记忆 3 遍  

002 awe  //--v.敬畏 记忆 3 遍  

003 acknowledge  /k5nld/--vt.承认；告知收到 复习 2 遍  

004 awe  //--v.敬畏 复习 2 遍  

005 braid  /bred/--n.辫子，穗带 记忆 3 遍  

006 cement  /s5ment/--vt.粘结 vi.粘紧 记忆 3 遍  

007 braid  /bred/--n.辫子，穗带 复习 2 遍  

008 cement  /s5ment/--vt.粘结 vi.粘紧 复习 2 遍  

009 acknowledge  /k5nld/--vt.承认；告知收到 复习 2 遍  

010 awe  //--v.敬畏 复习 2 遍  

011 braid  /bred/--n.辫子，穗带 复习 2 遍  

012 cement  /s5ment/--vt.粘结 vi.粘紧 复习 2 遍  

013 combat  /5kmbt/--vt.跟…战斗 vi.格斗 记忆 3 遍  

014 destruction  /ds5trkn/--n.破坏，毁灭，消灭 记忆 3 遍  

015 combat  /5kmbt/--vt.跟…战斗 vi.格斗 复习 2 遍  

016 destruction  /ds5trkn/--n.破坏，毁灭，消灭 复习 2 遍  

017 dispose  /ds5pz/--vi.去掉，丢掉；销毁 记忆 3 遍  

018 drug  /dr/--n.药，药物，药材 记忆 3 遍  

019 dispose  /ds5pz/--vi.去掉，丢掉；销毁 复习 2 遍  

020 drug  /dr/--n.药，药物，药材 复习 2 遍  

021 combat  /5kmbt/--vt.跟…战斗 vi.格斗 复习 2 遍  

022 destruction  /ds5trkn/--n.破坏，毁灭，消灭 复习 2 遍  

023 dispose  /ds5pz/--vi.去掉，丢掉；销毁 复习 2 遍  

024 drug  /dr/--n.药，药物，药材 复习 2 遍  

025 acknowledge  /k5nld/--vt.承认；告知收到 复习 2 遍  

026 awe  //--v.敬畏 复习 2 遍  

027 braid  /bred/--n.辫子，穗带 复习 2 遍  

028 cement  /s5ment/--vt.粘结 vi.粘紧 复习 2 遍  
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029 combat  /5kmbt/--vt.跟…战斗 vi.格斗 复习 2 遍  

030 destruction  /ds5trkn/--n.破坏，毁灭，消灭 复习 2 遍  

031 dispose  /ds5pz/--vi.去掉，丢掉；销毁 复习 2 遍  

032 drug  /dr/--n.药，药物，药材 复习 2 遍  

033 enable  /5nebl/--vt.使能够，使可能 记忆 3 遍  

034 evident  /5evdnt/--adj.明显的，明白的 记忆 3 遍  

035 enable  /5nebl/--vt.使能够，使可能 复习 2 遍  

036 evident  /5evdnt/--adj.明显的，明白的 复习 2 遍  

037 fatal  /5fetl/--adj.致命的；命运的 记忆 3 遍  

038 folly  /5fl/--n.愚蠢 记忆 3 遍  

039 fatal  /5fetl/--adj.致命的；命运的 复习 2 遍  

040 folly  /5fl/--n.愚蠢 复习 2 遍  

041 enable  /5nebl/--vt.使能够，使可能 复习 2 遍  

042 evident  /5evdnt/--adj.明显的，明白的 复习 2 遍  

043 fatal  /5fetl/--adj.致命的；命运的 复习 2 遍  

044 folly  /5fl/--n.愚蠢 复习 2 遍  

045 generous  /5denrs/--adj.慷慨的；宽厚的 记忆 3 遍  

046 heed  /hid/--v.注意到，关心 记忆 3 遍  

047 generous  /5denrs/--adj.慷慨的；宽厚的 复习 2 遍  

048 heed  /hid/--v.注意到，关心 复习 2 遍  

049 incline  /n5klan/--n.斜坡 vt.使倾斜 记忆 3 遍  

050 jewel  /5dul/--n.宝石；宝石饰物 记忆 3 遍  

051 incline  /n5klan/--n.斜坡 vt.使倾斜 复习 2 遍  

052 jewel  /5dul/--n.宝石；宝石饰物 复习 2 遍  

053 generous  /5denrs/--adj.慷慨的；宽厚的 复习 2 遍  

054 heed  /hid/--v.注意到，关心 复习 2 遍  

055 incline  /n5klan/--n.斜坡 vt.使倾斜 复习 2 遍  

056 jewel  /5dul/--n.宝石；宝石饰物 复习 2 遍  

057 enable  /5nebl/--vt.使能够，使可能 复习 2 遍  

058 evident  /5evdnt/--adj.明显的，明白的 复习 2 遍  

059 fatal  /5fetl/--adj.致命的；命运的 复习 2 遍  

060 folly  /5fl/--n.愚蠢 复习 2 遍  

061 generous  /5denrs/--adj.慷慨的；宽厚的 复习 2 遍  
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062 heed  /hid/--v.注意到，关心 复习 2 遍  

063 incline  /n5klan/--n.斜坡 vt.使倾斜 复习 2 遍  

064 jewel  /5dul/--n.宝石；宝石饰物 复习 2 遍  

065 acknowledge  /k5nld/--vt.承认；告知收到 复习 2 遍  

066 awe  //--v.敬畏 复习 2 遍  

067 braid  /bred/--n.辫子，穗带 复习 2 遍  

068 cement  /s5ment/--vt.粘结 vi.粘紧 复习 2 遍  

069 combat  /5kmbt/--vt.跟…战斗 vi.格斗 复习 2 遍  

070 destruction  /ds5trkn/--n.破坏，毁灭，消灭 复习 2 遍  

071 dispose  /ds5pz/--vi.去掉，丢掉；销毁 复习 2 遍  

072 drug  /dr/--n.药，药物，药材 复习 2 遍  

073 enable  /5nebl/--vt.使能够，使可能 复习 2 遍  

074 evident  /5evdnt/--adj.明显的，明白的 复习 2 遍  

075 fatal  /5fetl/--adj.致命的；命运的 复习 2 遍  

076 folly  /5fl/--n.愚蠢 复习 2 遍  

077 generous  /5denrs/--adj.慷慨的；宽厚的 复习 2 遍  

078 heed  /hid/--v.注意到，关心 复习 2 遍  

079 incline  /n5klan/--n.斜坡 vt.使倾斜 复习 2 遍  

080 jewel  /5dul/--n.宝石；宝石饰物 复习 2 遍  

081 lunch  /lnt/--n.午餐，（美）便餐 记忆 3 遍  

082 misery  /5mzr/--n.痛苦，悲惨，不幸 记忆 3 遍  

083 lunch  /lnt/--n.午餐，（美）便餐 复习 2 遍  

084 misery  /5mzr/--n.痛苦，悲惨，不幸 复习 2 遍  

085 occupation  /7kj5pen/--n.占领，占据；职业 记忆 3 遍  

086 particularly  /p5tIkjllI/--adv.特别，尤其，格外 记忆 3 遍  

087 occupation  /7kj5pen/--n.占领，占据；职业 复习 2 遍  

088 particularly  /p5tIkjllI/--adv.特别，尤其，格外 复习 2 遍  

089 lunch  /lnt/--n.午餐，（美）便餐 复习 2 遍  

090 misery  /5mzr/--n.痛苦，悲惨，不幸 复习 2 遍  

091 occupation  /7kj5pen/--n.占领，占据；职业 复习 2 遍  

092 particularly  /p5tIkjllI/--adv.特别，尤其，格外 复习 2 遍  

093 plough  /pla/--n.犁 vt.&vi.犁，耕 记忆 3 遍  

094 prophet  /5prft/--n.预言家，先知 记忆 3 遍  
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095 plough  /pla/--n.犁 vt.&vi.犁，耕 复习 2 遍  

096 prophet  /5prft/--n.预言家，先知 复习 2 遍  

097 recent  /5risnt/--adj.新近的，最近的 记忆 3 遍  

098 reproach  /r5prt/--vt.&n.责备，指责 记忆 3 遍  

099 recent  /5risnt/--adj.新近的，最近的 复习 2 遍  

100 reproach  /r5prt/--vt.&n.责备，指责 复习 2 遍  

101 plough  /pla/--n.犁 vt.&vi.犁，耕 复习 2 遍  

102 prophet  /5prft/--n.预言家，先知 复习 2 遍  

103 recent  /5risnt/--adj.新近的，最近的 复习 2 遍  

104 reproach  /r5prt/--vt.&n.责备，指责 复习 2 遍  

105 lunch  /lnt/--n.午餐，（美）便餐 复习 2 遍  

106 misery  /5mzr/--n.痛苦，悲惨，不幸 复习 2 遍  

107 occupation  /7kj5pen/--n.占领，占据；职业 复习 2 遍  

108 particularly  /p5tIkjllI/--adv.特别，尤其，格外 复习 2 遍  

109 plough  /pla/--n.犁 vt.&vi.犁，耕 复习 2 遍  

110 prophet  /5prft/--n.预言家，先知 复习 2 遍  

111 recent  /5risnt/--adj.新近的，最近的 复习 2 遍  

112 reproach  /r5prt/--vt.&n.责备，指责 复习 2 遍  

113 rural  /5rr()l/--adj.农村的，田园的 记忆 3 遍  

114 sire  /5sa/--n.陛下，殿下，父 记忆 3 遍  

115 rural  /5rr()l/--adj.农村的，田园的 复习 2 遍  

116 sire  /5sa/--n.陛下，殿下，父 复习 2 遍  

117 sparkle  /5spkl/--vi.发火花 vt.使闪耀 记忆 3 遍  

118 strain  /stren/--vt.拉紧 vi.尽力 记忆 3 遍  

119 sparkle  /5spkl/--vi.发火花 vt.使闪耀 复习 2 遍  

120 strain  /stren/--vt.拉紧 vi.尽力 复习 2 遍  

121 rural  /5rr()l/--adj.农村的，田园的 复习 2 遍  

122 sire  /5sa/--n.陛下，殿下，父 复习 2 遍  

123 sparkle  /5spkl/--vi.发火花 vt.使闪耀 复习 2 遍  

124 strain  /stren/--vt.拉紧 vi.尽力 复习 2 遍  

125 tenth  /ten/--num.第十；十分之一 记忆 3 遍  

126 twig  /tw/--n.小枝，嫩枝，v.理解 记忆 3 遍  

127 tenth  /ten/--num.第十；十分之一 复习 2 遍  
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128 twig  /tw/--n.小枝，嫩枝，v.理解 复习 2 遍  

129 vest  /vest/--n.汗衫；背心；内衣 记忆 3 遍  

130 willow  /5wl/--n.柳树，柳木 记忆 3 遍  

131 vest  /vest/--n.汗衫；背心；内衣 复习 2 遍  

132 willow  /5wl/--n.柳树，柳木 复习 2 遍  

133 tenth  /ten/--num.第十；十分之一 复习 2 遍  

134 twig  /tw/--n.小枝，嫩枝，v.理解 复习 2 遍  

135 vest  /vest/--n.汗衫；背心；内衣 复习 2 遍  

136 willow  /5wl/--n.柳树，柳木 复习 2 遍  

137 rural  /5rr()l/--adj.农村的，田园的 复习 2 遍  

138 sire  /5sa/--n.陛下，殿下，父 复习 2 遍  

139 sparkle  /5spkl/--vi.发火花 vt.使闪耀 复习 2 遍  

140 strain  /stren/--vt.拉紧 vi.尽力 复习 2 遍  

141 tenth  /ten/--num.第十；十分之一 复习 2 遍  

142 twig  /tw/--n.小枝，嫩枝，v.理解 复习 2 遍  

143 vest  /vest/--n.汗衫；背心；内衣 复习 2 遍  

144 willow  /5wl/--n.柳树，柳木 复习 2 遍  

145 lunch  /lnt/--n.午餐，（美）便餐 复习 2 遍  

146 misery  /5mzr/--n.痛苦，悲惨，不幸 复习 2 遍  

147 occupation  /7kj5pen/--n.占领，占据；职业 复习 2 遍  

148 particularly  /p5tIkjllI/--adv.特别，尤其，格外 复习 2 遍  

149 plough  /pla/--n.犁 vt.&vi.犁，耕 复习 2 遍  

150 prophet  /5prft/--n.预言家，先知 复习 2 遍  

151 recent  /5risnt/--adj.新近的，最近的 复习 2 遍  

152 reproach  /r5prt/--vt.&n.责备，指责 复习 2 遍  

153 rural  /5rr()l/--adj.农村的，田园的 复习 2 遍  

154 sire  /5sa/--n.陛下，殿下，父 复习 2 遍  

155 sparkle  /5spkl/--vi.发火花 vt.使闪耀 复习 2 遍  

156 strain  /stren/--vt.拉紧 vi.尽力 复习 2 遍  

157 tenth  /ten/--num.第十；十分之一 复习 2 遍  

158 twig  /tw/--n.小枝，嫩枝，v.理解 复习 2 遍  

159 vest  /vest/--n.汗衫；背心；内衣 复习 2 遍  

160 willow  /5wl/--n.柳树，柳木 复习 2 遍  
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161 acknowledge  /k5nld/--vt.承认；告知收到 复习 2 遍  

162 awe  //--v.敬畏 复习 2 遍  

163 braid  /bred/--n.辫子，穗带 复习 2 遍  

164 cement  /s5ment/--vt.粘结 vi.粘紧 复习 2 遍  

165 combat  /5kmbt/--vt.跟…战斗 vi.格斗 复习 2 遍  

166 destruction  /ds5trkn/--n.破坏，毁灭，消灭 复习 2 遍  

167 dispose  /ds5pz/--vi.去掉，丢掉；销毁 复习 2 遍  

168 drug  /dr/--n.药，药物，药材 复习 2 遍  

169 enable  /5nebl/--vt.使能够，使可能 复习 2 遍  

170 evident  /5evdnt/--adj.明显的，明白的 复习 2 遍  

171 fatal  /5fetl/--adj.致命的；命运的 复习 2 遍  

172 folly  /5fl/--n.愚蠢 复习 2 遍  

173 generous  /5denrs/--adj.慷慨的；宽厚的 复习 2 遍  

174 heed  /hid/--v.注意到，关心 复习 2 遍  

175 incline  /n5klan/--n.斜坡 vt.使倾斜 复习 2 遍  

176 jewel  /5dul/--n.宝石；宝石饰物 复习 2 遍  

177 lunch  /lnt/--n.午餐，（美）便餐 复习 2 遍  

178 misery  /5mzr/--n.痛苦，悲惨，不幸 复习 2 遍  

179 occupation  /7kj5pen/--n.占领，占据；职业 复习 2 遍  

180 particularly  /p5tIkjllI/--adv.特别，尤其，格外 复习 2 遍  

181 plough  /pla/--n.犁 vt.&vi.犁，耕 复习 2 遍  

182 prophet  /5prft/--n.预言家，先知 复习 2 遍  

183 recent  /5risnt/--adj.新近的，最近的 复习 2 遍  

184 reproach  /r5prt/--vt.&n.责备，指责 复习 2 遍  

185 rural  /5rr()l/--adj.农村的，田园的 复习 2 遍  

186 sire  /5sa/--n.陛下，殿下，父 复习 2 遍  

187 sparkle  /5spkl/--vi.发火花 vt.使闪耀 复习 2 遍  

188 strain  /stren/--vt.拉紧 vi.尽力 复习 2 遍  

189 tenth  /ten/--num.第十；十分之一 复习 2 遍  

190 twig  /tw/--n.小枝，嫩枝，v.理解 复习 2 遍  

191 vest  /vest/--n.汗衫；背心；内衣 复习 2 遍  

192 willow  /5wl/--n.柳树，柳木 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 73：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 admiration  /7ædm5ren/--n.羡慕，钦佩；赞赏 记忆 3 遍  

002 babble  /5bæbl/--v.说蠢话，牙牙学语 记忆 3 遍  

003 admiration  /7ædm5ren/--n.羡慕，钦佩；赞赏 复习 2 遍  

004 babble  /5bæbl/--v.说蠢话，牙牙学语 复习 2 遍  

005 briar  /5bra/--n.蔷薇属植物 记忆 3 遍  

006 ceremony  /5sermn/--n.典礼，仪式；礼节 记忆 3 遍  

007 briar  /5bra/--n.蔷薇属植物 复习 2 遍  

008 ceremony  /5sermn/--n.典礼，仪式；礼节 复习 2 遍  

009 admiration  /7ædm5ren/--n.羡慕，钦佩；赞赏 复习 2 遍  

010 babble  /5bæbl/--v.说蠢话，牙牙学语 复习 2 遍  

011 briar  /5bra/--n.蔷薇属植物 复习 2 遍  

012 ceremony  /5sermn/--n.典礼，仪式；礼节 复习 2 遍  

013 commander  /k5mnd/--n.司令官，指挥员 记忆 3 遍  

014 develop  /d5velp/--vt.使（颜色等）显现 记忆 3 遍  

015 commander  /k5mnd/--n.司令官，指挥员 复习 2 遍  

016 develop  /d5velp/--vt.使（颜色等）显现 复习 2 遍  

017 dispute  /ds5pjut/--vi.争论，争执 n.争论 记忆 3 遍  

018 drunk  /drk/--adj.醉的；陶醉的 记忆 3 遍  

019 dispute  /ds5pjut/--vi.争论，争执 n.争论 复习 2 遍  

020 drunk  /drk/--adj.醉的；陶醉的 复习 2 遍  

021 commander  /k5mnd/--n.司令官，指挥员 复习 2 遍  

022 develop  /d5velp/--vt.使（颜色等）显现 复习 2 遍  

023 dispute  /ds5pjut/--vi.争论，争执 n.争论 复习 2 遍  

024 drunk  /drk/--adj.醉的；陶醉的 复习 2 遍  

025 admiration  /7ædm5ren/--n.羡慕，钦佩；赞赏 复习 2 遍  

026 babble  /5bæbl/--v.说蠢话，牙牙学语 复习 2 遍  

027 briar  /5bra/--n.蔷薇属植物 复习 2 遍  

028 ceremony  /5sermn/--n.典礼，仪式；礼节 复习 2 遍  
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029 commander  /k5mnd/--n.司令官，指挥员 复习 2 遍  

030 develop  /d5velp/--vt.使（颜色等）显现 复习 2 遍  

031 dispute  /ds5pjut/--vi.争论，争执 n.争论 复习 2 遍  

032 drunk  /drk/--adj.醉的；陶醉的 复习 2 遍  

033 enclose  /n5klz/--vt.围住，圈起；附上 记忆 3 遍  

034 ewe  /ju/--n.母羊 记忆 3 遍  

035 enclose  /n5klz/--vt.围住，圈起；附上 复习 2 遍  

036 ewe  /ju/--n.母羊 复习 2 遍  

037 favorable  /5ferbl/--adj.称赞的 记忆 3 遍  

038 footstep  /5ftstep/--n.脚步；脚步声；足迹 记忆 3 遍  

039 favorable  /5ferbl/--adj.称赞的 复习 2 遍  

040 footstep  /5ftstep/--n.脚步；脚步声；足迹 复习 2 遍  

041 enclose  /n5klz/--vt.围住，圈起；附上 复习 2 遍  

042 ewe  /ju/--n.母羊 复习 2 遍  

043 favorable  /5ferbl/--adj.称赞的 复习 2 遍  

044 footstep  /5ftstep/--n.脚步；脚步声；足迹 复习 2 遍  

045 gently  /5dentl/--adv.温柔地；柔和地 记忆 3 遍  

046 heir  /e/--n.后嗣，继承人 记忆 3 遍  

047 gently  /5dentl/--adv.温柔地；柔和地 复习 2 遍  

048 heir  /e/--n.后嗣，继承人 复习 2 遍  

049 inclose  /In5ks/--vt.围起来，附上 记忆 3 遍  

050 job  /db/--n.工作 记忆 3 遍  

051 inclose  /In5ks/--vt.围起来，附上 复习 2 遍  

052 job  /db/--n.工作 复习 2 遍  

053 gently  /5dentl/--adv.温柔地；柔和地 复习 2 遍  

054 heir  /e/--n.后嗣，继承人 复习 2 遍  

055 inclose  /In5ks/--vt.围起来，附上 复习 2 遍  

056 job  /db/--n.工作 复习 2 遍  

057 enclose  /n5klz/--vt.围住，圈起；附上 复习 2 遍  

058 ewe  /ju/--n.母羊 复习 2 遍  

059 favorable  /5ferbl/--adj.称赞的 复习 2 遍  

060 footstep  /5ftstep/--n.脚步；脚步声；足迹 复习 2 遍  

061 gently  /5dentl/--adv.温柔地；柔和地 复习 2 遍  
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062 heir  /e/--n.后嗣，继承人 复习 2 遍  

063 inclose  /In5ks/--vt.围起来，附上 复习 2 遍  

064 job  /db/--n.工作 复习 2 遍  

065 admiration  /7ædm5ren/--n.羡慕，钦佩；赞赏 复习 2 遍  

066 babble  /5bæbl/--v.说蠢话，牙牙学语 复习 2 遍  

067 briar  /5bra/--n.蔷薇属植物 复习 2 遍  

068 ceremony  /5sermn/--n.典礼，仪式；礼节 复习 2 遍  

069 commander  /k5mnd/--n.司令官，指挥员 复习 2 遍  

070 develop  /d5velp/--vt.使（颜色等）显现 复习 2 遍  

071 dispute  /ds5pjut/--vi.争论，争执 n.争论 复习 2 遍  

072 drunk  /drk/--adj.醉的；陶醉的 复习 2 遍  

073 enclose  /n5klz/--vt.围住，圈起；附上 复习 2 遍  

074 ewe  /ju/--n.母羊 复习 2 遍  

075 favorable  /5ferbl/--adj.称赞的 复习 2 遍  

076 footstep  /5ftstep/--n.脚步；脚步声；足迹 复习 2 遍  

077 gently  /5dentl/--adv.温柔地；柔和地 复习 2 遍  

078 heir  /e/--n.后嗣，继承人 复习 2 遍  

079 inclose  /In5ks/--vt.围起来，附上 复习 2 遍  

080 job  /db/--n.工作 复习 2 遍  

081 luxury  /5lkr/--n.奢侈，奢华；奢侈品 记忆 3 遍  

082 mist  /mst/--n.薄雾 记忆 3 遍  

083 luxury  /5lkr/--n.奢侈，奢华；奢侈品 复习 2 遍  

084 mist  /mst/--n.薄雾 复习 2 遍  

085 odor  /5d/--n.气味 记忆 3 遍  

086 partner  /5ptn/--n.伙伴；搭挡；配偶 记忆 3 遍  

087 odor  /5d/--n.气味 复习 2 遍  

088 partner  /5ptn/--n.伙伴；搭挡；配偶 复习 2 遍  

089 luxury  /5lkr/--n.奢侈，奢华；奢侈品 复习 2 遍  

090 mist  /mst/--n.薄雾 复习 2 遍  

091 odor  /5d/--n.气味 复习 2 遍  

092 partner  /5ptn/--n.伙伴；搭挡；配偶 复习 2 遍  

093 plow  /pla/--n.犁 vt.&vi.犁，耕 记忆 3 遍  

094 proportion  /pr5pn/--n.比，比率，部分 记忆 3 遍  
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095 plow  /pla/--n.犁 vt.&vi.犁，耕 复习 2 遍  

096 proportion  /pr5pn/--n.比，比率，部分 复习 2 遍  

097 recess  /r5ses/--n.壁凹（墙上装架子，柜子等凹处），休假 记忆 3 遍  

098 republic  /r5pblk/--n.共和国 记忆 3 遍  

099 recess  /r5ses/--n.壁凹（墙上装架子，柜子等凹处），休假 复习 2 遍  

100 republic  /r5pblk/--n.共和国 复习 2 遍  

101 plow  /pla/--n.犁 vt.&vi.犁，耕 复习 2 遍  

102 proportion  /pr5pn/--n.比，比率，部分 复习 2 遍  

103 recess  /r5ses/--n.壁凹（墙上装架子，柜子等凹处），休假 复习 2 遍  

104 republic  /r5pblk/--n.共和国 复习 2 遍  

105 luxury  /5lkr/--n.奢侈，奢华；奢侈品 复习 2 遍  

106 mist  /mst/--n.薄雾 复习 2 遍  

107 odor  /5d/--n.气味 复习 2 遍  

108 partner  /5ptn/--n.伙伴；搭挡；配偶 复习 2 遍  

109 plow  /pla/--n.犁 vt.&vi.犁，耕 复习 2 遍  

110 proportion  /pr5pn/--n.比，比率，部分 复习 2 遍  

111 recess  /r5ses/--n.壁凹（墙上装架子，柜子等凹处），休假 复习 2 遍  

112 republic  /r5pblk/--n.共和国 复习 2 遍  

113 rust  /rst/--n.锈 vi.生锈，氧化 记忆 3 遍  

114 situated  /5stjetd/--adj.位于…的 记忆 3 遍  

115 rust  /rst/--n.锈 vi.生锈，氧化 复习 2 遍  

116 situated  /5stjetd/--adj.位于…的 复习 2 遍  

117 sparrow  /5spær/--n.麻雀 记忆 3 遍  

118 strait  /stret/--n.海峡 记忆 3 遍  

119 sparrow  /5spær/--n.麻雀 复习 2 遍  

120 strait  /stret/--n.海峡 复习 2 遍  

121 rust  /rst/--n.锈 vi.生锈，氧化 复习 2 遍  

122 situated  /5stjetd/--adj.位于…的 复习 2 遍  

123 sparrow  /5spær/--n.麻雀 复习 2 遍  

124 strait  /stret/--n.海峡 复习 2 遍  

125 territory  /5tertr/--n.领土，版图；领域 记忆 3 遍  

126 twilight  /5twalat/--n.黎明，黄昏；曙光 记忆 3 遍  

127 territory  /5tertr/--n.领土，版图；领域 复习 2 遍  
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128 twilight  /5twalat/--n.黎明，黄昏；曙光 复习 2 遍  

129 vex  /veks/--vt.使烦恼，使恼火 记忆 3 遍  

130 wink  /wk/--vi.眨眼；使眼色 记忆 3 遍  

131 vex  /veks/--vt.使烦恼，使恼火 复习 2 遍  

132 wink  /wk/--vi.眨眼；使眼色 复习 2 遍  

133 territory  /5tertr/--n.领土，版图；领域 复习 2 遍  

134 twilight  /5twalat/--n.黎明，黄昏；曙光 复习 2 遍  

135 vex  /veks/--vt.使烦恼，使恼火 复习 2 遍  

136 wink  /wk/--vi.眨眼；使眼色 复习 2 遍  

137 rust  /rst/--n.锈 vi.生锈，氧化 复习 2 遍  

138 situated  /5stjetd/--adj.位于…的 复习 2 遍  

139 sparrow  /5spær/--n.麻雀 复习 2 遍  

140 strait  /stret/--n.海峡 复习 2 遍  

141 territory  /5tertr/--n.领土，版图；领域 复习 2 遍  

142 twilight  /5twalat/--n.黎明，黄昏；曙光 复习 2 遍  

143 vex  /veks/--vt.使烦恼，使恼火 复习 2 遍  

144 wink  /wk/--vi.眨眼；使眼色 复习 2 遍  

145 luxury  /5lkr/--n.奢侈，奢华；奢侈品 复习 2 遍  

146 mist  /mst/--n.薄雾 复习 2 遍  

147 odor  /5d/--n.气味 复习 2 遍  

148 partner  /5ptn/--n.伙伴；搭挡；配偶 复习 2 遍  

149 plow  /pla/--n.犁 vt.&vi.犁，耕 复习 2 遍  

150 proportion  /pr5pn/--n.比，比率，部分 复习 2 遍  

151 recess  /r5ses/--n.壁凹（墙上装架子，柜子等凹处），休假 复习 2 遍  

152 republic  /r5pblk/--n.共和国 复习 2 遍  

153 rust  /rst/--n.锈 vi.生锈，氧化 复习 2 遍  

154 situated  /5stjetd/--adj.位于…的 复习 2 遍  

155 sparrow  /5spær/--n.麻雀 复习 2 遍  

156 strait  /stret/--n.海峡 复习 2 遍  

157 territory  /5tertr/--n.领土，版图；领域 复习 2 遍  

158 twilight  /5twalat/--n.黎明，黄昏；曙光 复习 2 遍  

159 vex  /veks/--vt.使烦恼，使恼火 复习 2 遍  

160 wink  /wk/--vi.眨眼；使眼色 复习 2 遍  
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161 admiration  /7ædm5ren/--n.羡慕，钦佩；赞赏 复习 2 遍  

162 babble  /5bæbl/--v.说蠢话，牙牙学语 复习 2 遍  

163 briar  /5bra/--n.蔷薇属植物 复习 2 遍  

164 ceremony  /5sermn/--n.典礼，仪式；礼节 复习 2 遍  

165 commander  /k5mnd/--n.司令官，指挥员 复习 2 遍  

166 develop  /d5velp/--vt.使（颜色等）显现 复习 2 遍  

167 dispute  /ds5pjut/--vi.争论，争执 n.争论 复习 2 遍  

168 drunk  /drk/--adj.醉的；陶醉的 复习 2 遍  

169 enclose  /n5klz/--vt.围住，圈起；附上 复习 2 遍  

170 ewe  /ju/--n.母羊 复习 2 遍  

171 favorable  /5ferbl/--adj.称赞的 复习 2 遍  

172 footstep  /5ftstep/--n.脚步；脚步声；足迹 复习 2 遍  

173 gently  /5dentl/--adv.温柔地；柔和地 复习 2 遍  

174 heir  /e/--n.后嗣，继承人 复习 2 遍  

175 inclose  /In5ks/--vt.围起来，附上 复习 2 遍  

176 job  /db/--n.工作 复习 2 遍  

177 luxury  /5lkr/--n.奢侈，奢华；奢侈品 复习 2 遍  

178 mist  /mst/--n.薄雾 复习 2 遍  

179 odor  /5d/--n.气味 复习 2 遍  

180 partner  /5ptn/--n.伙伴；搭挡；配偶 复习 2 遍  

181 plow  /pla/--n.犁 vt.&vi.犁，耕 复习 2 遍  

182 proportion  /pr5pn/--n.比，比率，部分 复习 2 遍  

183 recess  /r5ses/--n.壁凹（墙上装架子，柜子等凹处），休假 复习 2 遍  

184 republic  /r5pblk/--n.共和国 复习 2 遍  

185 rust  /rst/--n.锈 vi.生锈，氧化 复习 2 遍  

186 situated  /5stjetd/--adj.位于…的 复习 2 遍  

187 sparrow  /5spær/--n.麻雀 复习 2 遍  

188 strait  /stret/--n.海峡 复习 2 遍  

189 territory  /5tertr/--n.领土，版图；领域 复习 2 遍  

190 twilight  /5twalat/--n.黎明，黄昏；曙光 复习 2 遍  

191 vex  /veks/--vt.使烦恼，使恼火 复习 2 遍  

192 wink  /wk/--vi.眨眼；使眼色 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 74：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 adore  /5d/--vt.崇拜；很喜欢 记忆 3 遍  

002 babe  /beb/--n.小孩，缺乏经验的人 记忆 3 遍  

003 adore  /5d/--vt.崇拜；很喜欢 复习 2 遍  

004 babe  /beb/--n.小孩，缺乏经验的人 复习 2 遍  

005 brier  /5bra(r)/--n.蔷薇属植物 记忆 3 遍  

006 chalk  /tk/--n.白垩；粉笔 记忆 3 遍  

007 brier  /5bra(r)/--n.蔷薇属植物 复习 2 遍  

008 chalk  /tk/--n.白垩；粉笔 复习 2 遍  

009 adore  /5d/--vt.崇拜；很喜欢 复习 2 遍  

010 babe  /beb/--n.小孩，缺乏经验的人 复习 2 遍  

011 brier  /5bra(r)/--n.蔷薇属植物 复习 2 遍  

012 chalk  /tk/--n.白垩；粉笔 复习 2 遍  

013 commissioner  /k5mn/--n.地方长官 记忆 3 遍  

014 device  /d5vas/--n.器械，装置；设计 记忆 3 遍  

015 commissioner  /k5mn/--n.地方长官 复习 2 遍  

016 device  /d5vas/--n.器械，装置；设计 复习 2 遍  

017 dissolve  /d5zlv/--vt.解除（婚约等） 记忆 3 遍  

018 duke  /djuk/--n.公爵 记忆 3 遍  

019 dissolve  /d5zlv/--vt.解除（婚约等） 复习 2 遍  

020 duke  /djuk/--n.公爵 复习 2 遍  

021 commissioner  /k5mn/--n.地方长官 复习 2 遍  

022 device  /d5vas/--n.器械，装置；设计 复习 2 遍  

023 dissolve  /d5zlv/--vt.解除（婚约等） 复习 2 遍  

024 duke  /djuk/--n.公爵 复习 2 遍  

025 adore  /5d/--vt.崇拜；很喜欢 复习 2 遍  

026 babe  /beb/--n.小孩，缺乏经验的人 复习 2 遍  

027 brier  /5bra(r)/--n.蔷薇属植物 复习 2 遍  

028 chalk  /tk/--n.白垩；粉笔 复习 2 遍  



版权所有，侵权必究 
 

170

029 commissioner  /k5mn/--n.地方长官 复习 2 遍  

030 device  /d5vas/--n.器械，装置；设计 复习 2 遍  

031 dissolve  /d5zlv/--vt.解除（婚约等） 复习 2 遍  

032 duke  /djuk/--n.公爵 复习 2 遍  

033 encounter  /n5kant/--vt.遭遇，遇到 n.遭遇 记忆 3 遍  

034 exalt  /5zlt,e-/--v.（高度）赞扬，歌颂 记忆 3 遍  

035 encounter  /n5kant/--vt.遭遇，遇到 n.遭遇 复习 2 遍  

036 exalt  /5zlt,e-/--v.（高度）赞扬，歌颂 复习 2 遍  

037 favourable  /5ferbl/--adj.有利的；赞成的 记忆 3 遍  

038 forbidden  /f5bdn/--adj.被禁止的，严禁的 记忆 3 遍  

039 favourable  /5ferbl/--adj.有利的；赞成的 复习 2 遍  

040 forbidden  /f5bdn/--adj.被禁止的，严禁的 复习 2 遍  

041 encounter  /n5kant/--vt.遭遇，遇到 n.遭遇 复习 2 遍  

042 exalt  /5zlt,e-/--v.（高度）赞扬，歌颂 复习 2 遍  

043 favourable  /5ferbl/--adj.有利的；赞成的 复习 2 遍  

044 forbidden  /f5bdn/--adj.被禁止的，严禁的 复习 2 遍  

045 glide  /lad/--vi.滑动；消逝 n.滑行 记忆 3 遍  

046 hell  /hel/--n.地狱；极大的痛苦 记忆 3 遍  

047 glide  /lad/--vi.滑动；消逝 n.滑行 复习 2 遍  

048 hell  /hel/--n.地狱；极大的痛苦 复习 2 遍  

049 independent  /nd5pendnt/--adj.独立的；自主的 记忆 3 遍  

050 joint  /dnt/--n.接头，接缝；关节 记忆 3 遍  

051 independent  /nd5pendnt/--adj.独立的；自主的 复习 2 遍  

052 joint  /dnt/--n.接头，接缝；关节 复习 2 遍  

053 glide  /lad/--vi.滑动；消逝 n.滑行 复习 2 遍  

054 hell  /hel/--n.地狱；极大的痛苦 复习 2 遍  

055 independent  /nd5pendnt/--adj.独立的；自主的 复习 2 遍  

056 joint  /dnt/--n.接头，接缝；关节 复习 2 遍  

057 encounter  /n5kant/--vt.遭遇，遇到 n.遭遇 复习 2 遍  

058 exalt  /5zlt,e-/--v.（高度）赞扬，歌颂 复习 2 遍  

059 favourable  /5ferbl/--adj.有利的；赞成的 复习 2 遍  

060 forbidden  /f5bdn/--adj.被禁止的，严禁的 复习 2 遍  

061 glide  /lad/--vi.滑动；消逝 n.滑行 复习 2 遍  
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062 hell  /hel/--n.地狱；极大的痛苦 复习 2 遍  

063 independent  /nd5pendnt/--adj.独立的；自主的 复习 2 遍  

064 joint  /dnt/--n.接头，接缝；关节 复习 2 遍  

065 adore  /5d/--vt.崇拜；很喜欢 复习 2 遍  

066 babe  /beb/--n.小孩，缺乏经验的人 复习 2 遍  

067 brier  /5bra(r)/--n.蔷薇属植物 复习 2 遍  

068 chalk  /tk/--n.白垩；粉笔 复习 2 遍  

069 commissioner  /k5mn/--n.地方长官 复习 2 遍  

070 device  /d5vas/--n.器械，装置；设计 复习 2 遍  

071 dissolve  /d5zlv/--vt.解除（婚约等） 复习 2 遍  

072 duke  /djuk/--n.公爵 复习 2 遍  

073 encounter  /n5kant/--vt.遭遇，遇到 n.遭遇 复习 2 遍  

074 exalt  /5zlt,e-/--v.（高度）赞扬，歌颂 复习 2 遍  

075 favourable  /5ferbl/--adj.有利的；赞成的 复习 2 遍  

076 forbidden  /f5bdn/--adj.被禁止的，严禁的 复习 2 遍  

077 glide  /lad/--vi.滑动；消逝 n.滑行 复习 2 遍  

078 hell  /hel/--n.地狱；极大的痛苦 复习 2 遍  

079 independent  /nd5pendnt/--adj.独立的；自主的 复习 2 遍  

080 joint  /dnt/--n.接头，接缝；关节 复习 2 遍  

081 machinery  /m5inr/--n.（总称）机器；机构 记忆 3 遍  

082 mode  /md/--n.方式，样式 记忆 3 遍  

083 machinery  /m5inr/--n.（总称）机器；机构 复习 2 遍  

084 mode  /md/--n.方式，样式 复习 2 遍  

085 odour  /5d/--n.气味，香气；味道 记忆 3 遍  

086 passage  /5pæsd/--n.通过；通路，通道 记忆 3 遍  

087 odour  /5d/--n.气味，香气；味道 复习 2 遍  

088 passage  /5pæsd/--n.通过；通路，通道 复习 2 遍  

089 machinery  /m5inr/--n.（总称）机器；机构 复习 2 遍  

090 mode  /md/--n.方式，样式 复习 2 遍  

091 odour  /5d/--n.气味，香气；味道 复习 2 遍  

092 passage  /5pæsd/--n.通过；通路，通道 复习 2 遍  

093 plum  /plm/--n.美差；肥缺 记忆 3 遍  

094 propose  /pr5pz/--vt.提议 vi.求婚 记忆 3 遍  
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095 plum  /plm/--n.美差；肥缺 复习 2 遍  

096 propose  /pr5pz/--vt.提议 vi.求婚 复习 2 遍  

097 recognize  /5reknaz/--vt.认识，认出；承认 记忆 3 遍  

098 rescue  /5reskju/--vt.&n.营救；援救 记忆 3 遍  

099 recognize  /5reknaz/--vt.认识，认出；承认 复习 2 遍  

100 rescue  /5reskju/--vt.&n.营救；援救 复习 2 遍  

101 plum  /plm/--n.美差；肥缺 复习 2 遍  

102 propose  /pr5pz/--vt.提议 vi.求婚 复习 2 遍  

103 recognize  /5reknaz/--vt.认识，认出；承认 复习 2 遍  

104 rescue  /5reskju/--vt.&n.营救；援救 复习 2 遍  

105 machinery  /m5inr/--n.（总称）机器；机构 复习 2 遍  

106 mode  /md/--n.方式，样式 复习 2 遍  

107 odour  /5d/--n.气味，香气；味道 复习 2 遍  

108 passage  /5pæsd/--n.通过；通路，通道 复习 2 遍  

109 plum  /plm/--n.美差；肥缺 复习 2 遍  

110 propose  /pr5pz/--vt.提议 vi.求婚 复习 2 遍  

111 recognize  /5reknaz/--vt.认识，认出；承认 复习 2 遍  

112 rescue  /5reskju/--vt.&n.营救；援救 复习 2 遍  

113 sacred  /5sekrd/--adj.上帝的；神圣的 记忆 3 遍  

114 sixteenth  /5sks5tin/--num.第十六，十六分之一 记忆 3 遍  

115 sacred  /5sekrd/--adj.上帝的；神圣的 复习 2 遍  

116 sixteenth  /5sks5tin/--num.第十六，十六分之一 复习 2 遍  

117 speaker  /5spik/--n.场声器 记忆 3 遍  

118 strawberry  /5strbr/--n.草莓 记忆 3 遍  

119 speaker  /5spik/--n.场声器 复习 2 遍  

120 strawberry  /5strbr/--n.草莓 复习 2 遍  

121 sacred  /5sekrd/--adj.上帝的；神圣的 复习 2 遍  

122 sixteenth  /5sks5tin/--num.第十六，十六分之一 复习 2 遍  

123 speaker  /5spik/--n.场声器 复习 2 遍  

124 strawberry  /5strbr/--n.草莓 复习 2 遍  

125 text  /tekst/--n.课文；课本 记忆 3 遍  

126 twin  /twn/--adj.孪生的 n.孪生儿 记忆 3 遍  

127 text  /tekst/--n.课文；课本 复习 2 遍  
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128 twin  /twn/--adj.孪生的 n.孪生儿 复习 2 遍  

129 vice  /vas/--n.罪恶；恶习；缺点 记忆 3 遍  

130 witch  /wt/--n.巫婆，女巫 记忆 3 遍  

131 vice  /vas/--n.罪恶；恶习；缺点 复习 2 遍  

132 witch  /wt/--n.巫婆，女巫 复习 2 遍  

133 text  /tekst/--n.课文；课本 复习 2 遍  

134 twin  /twn/--adj.孪生的 n.孪生儿 复习 2 遍  

135 vice  /vas/--n.罪恶；恶习；缺点 复习 2 遍  

136 witch  /wt/--n.巫婆，女巫 复习 2 遍  

137 sacred  /5sekrd/--adj.上帝的；神圣的 复习 2 遍  

138 sixteenth  /5sks5tin/--num.第十六，十六分之一 复习 2 遍  

139 speaker  /5spik/--n.场声器 复习 2 遍  

140 strawberry  /5strbr/--n.草莓 复习 2 遍  

141 text  /tekst/--n.课文；课本 复习 2 遍  

142 twin  /twn/--adj.孪生的 n.孪生儿 复习 2 遍  

143 vice  /vas/--n.罪恶；恶习；缺点 复习 2 遍  

144 witch  /wt/--n.巫婆，女巫 复习 2 遍  

145 machinery  /m5inr/--n.（总称）机器；机构 复习 2 遍  

146 mode  /md/--n.方式，样式 复习 2 遍  

147 odour  /5d/--n.气味，香气；味道 复习 2 遍  

148 passage  /5pæsd/--n.通过；通路，通道 复习 2 遍  

149 plum  /plm/--n.美差；肥缺 复习 2 遍  

150 propose  /pr5pz/--vt.提议 vi.求婚 复习 2 遍  

151 recognize  /5reknaz/--vt.认识，认出；承认 复习 2 遍  

152 rescue  /5reskju/--vt.&n.营救；援救 复习 2 遍  

153 sacred  /5sekrd/--adj.上帝的；神圣的 复习 2 遍  

154 sixteenth  /5sks5tin/--num.第十六，十六分之一 复习 2 遍  

155 speaker  /5spik/--n.场声器 复习 2 遍  

156 strawberry  /5strbr/--n.草莓 复习 2 遍  

157 text  /tekst/--n.课文；课本 复习 2 遍  

158 twin  /twn/--adj.孪生的 n.孪生儿 复习 2 遍  

159 vice  /vas/--n.罪恶；恶习；缺点 复习 2 遍  

160 witch  /wt/--n.巫婆，女巫 复习 2 遍  
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161 adore  /5d/--vt.崇拜；很喜欢 复习 2 遍  

162 babe  /beb/--n.小孩，缺乏经验的人 复习 2 遍  

163 brier  /5bra(r)/--n.蔷薇属植物 复习 2 遍  

164 chalk  /tk/--n.白垩；粉笔 复习 2 遍  

165 commissioner  /k5mn/--n.地方长官 复习 2 遍  

166 device  /d5vas/--n.器械，装置；设计 复习 2 遍  

167 dissolve  /d5zlv/--vt.解除（婚约等） 复习 2 遍  

168 duke  /djuk/--n.公爵 复习 2 遍  

169 encounter  /n5kant/--vt.遭遇，遇到 n.遭遇 复习 2 遍  

170 exalt  /5zlt,e-/--v.（高度）赞扬，歌颂 复习 2 遍  

171 favourable  /5ferbl/--adj.有利的；赞成的 复习 2 遍  

172 forbidden  /f5bdn/--adj.被禁止的，严禁的 复习 2 遍  

173 glide  /lad/--vi.滑动；消逝 n.滑行 复习 2 遍  

174 hell  /hel/--n.地狱；极大的痛苦 复习 2 遍  

175 independent  /nd5pendnt/--adj.独立的；自主的 复习 2 遍  

176 joint  /dnt/--n.接头，接缝；关节 复习 2 遍  

177 machinery  /m5inr/--n.（总称）机器；机构 复习 2 遍  

178 mode  /md/--n.方式，样式 复习 2 遍  

179 odour  /5d/--n.气味，香气；味道 复习 2 遍  

180 passage  /5pæsd/--n.通过；通路，通道 复习 2 遍  

181 plum  /plm/--n.美差；肥缺 复习 2 遍  

182 propose  /pr5pz/--vt.提议 vi.求婚 复习 2 遍  

183 recognize  /5reknaz/--vt.认识，认出；承认 复习 2 遍  

184 rescue  /5reskju/--vt.&n.营救；援救 复习 2 遍  

185 sacred  /5sekrd/--adj.上帝的；神圣的 复习 2 遍  

186 sixteenth  /5sks5tin/--num.第十六，十六分之一 复习 2 遍  

187 speaker  /5spik/--n.场声器 复习 2 遍  

188 strawberry  /5strbr/--n.草莓 复习 2 遍  

189 text  /tekst/--n.课文；课本 复习 2 遍  

190 twin  /twn/--adj.孪生的 n.孪生儿 复习 2 遍  

191 vice  /vas/--n.罪恶；恶习；缺点 复习 2 遍  

192 witch  /wt/--n.巫婆，女巫 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 75：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 adorn  /5dn/--v.装饰 记忆 3 遍  

002 bacon  /5bekn/--n.咸猪肉，熏猪肉 记忆 3 遍  

003 adorn  /5dn/--v.装饰 复习 2 遍  

004 bacon  /5bekn/--n.咸猪肉，熏猪肉 复习 2 遍  

005 brighten  /5bratn/--vt.使发光；使快活 记忆 3 遍  

006 champion  /5tæmpjn/--n.斗士；提倡者 记忆 3 遍  

007 brighten  /5bratn/--vt.使发光；使快活 复习 2 遍  

008 champion  /5tæmpjn/--n.斗士；提倡者 复习 2 遍  

009 adorn  /5dn/--v.装饰 复习 2 遍  

010 bacon  /5bekn/--n.咸猪肉，熏猪肉 复习 2 遍  

011 brighten  /5bratn/--vt.使发光；使快活 复习 2 遍  

012 champion  /5tæmpjn/--n.斗士；提倡者 复习 2 遍  

013 communication  /k7mjun5ken/--n.通讯；传达；交通 记忆 3 遍  

014 devote  /d5vt/--vt.将…奉献，致力于 记忆 3 遍  

015 communication  /k7mjun5ken/--n.通讯；传达；交通 复习 2 遍  

016 devote  /d5vt/--vt.将…奉献，致力于 复习 2 遍  

017 distinct  /ds5tkt/--adj.独特的 记忆 3 遍  

018 dull  /dl/--adj.枯燥的；不鲜明的 记忆 3 遍  

019 distinct  /ds5tkt/--adj.独特的 复习 2 遍  

020 dull  /dl/--adj.枯燥的；不鲜明的 复习 2 遍  

021 communication  /k7mjun5ken/--n.通讯；传达；交通 复习 2 遍  

022 devote  /d5vt/--vt.将…奉献，致力于 复习 2 遍  

023 distinct  /ds5tkt/--adj.独特的 复习 2 遍  

024 dull  /dl/--adj.枯燥的；不鲜明的 复习 2 遍  

025 adorn  /5dn/--v.装饰 复习 2 遍  

026 bacon  /5bekn/--n.咸猪肉，熏猪肉 复习 2 遍  

027 brighten  /5bratn/--vt.使发光；使快活 复习 2 遍  

028 champion  /5tæmpjn/--n.斗士；提倡者 复习 2 遍  
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029 communication  /k7mjun5ken/--n.通讯；传达；交通 复习 2 遍  

030 devote  /d5vt/--vt.将…奉献，致力于 复习 2 遍  

031 distinct  /ds5tkt/--adj.独特的 复习 2 遍  

032 dull  /dl/--adj.枯燥的；不鲜明的 复习 2 遍  

033 encourage  /n5krd/--vt.鼓励，支持，助长 记忆 3 遍  

034 examination  /7zæm5nen/--n.检查；考试 记忆 3 遍  

035 encourage  /n5krd/--vt.鼓励，支持，助长 复习 2 遍  

036 examination  /7zæm5nen/--n.检查；考试 复习 2 遍  

037 fearful  /5ffl/--adj.害怕的，可怕的 记忆 3 遍  

038 ford  /fd/--n.浅滩，水浅可涉处 v.涉水 记忆 3 遍  

039 fearful  /5ffl/--adj.害怕的，可怕的 复习 2 遍  

040 ford  /fd/--n.浅滩，水浅可涉处 v.涉水 复习 2 遍  

041 encourage  /n5krd/--vt.鼓励，支持，助长 复习 2 遍  

042 examination  /7zæm5nen/--n.检查；考试 复习 2 遍  

043 fearful  /5ffl/--adj.害怕的，可怕的 复习 2 遍  

044 ford  /fd/--n.浅滩，水浅可涉处 v.涉水 复习 2 遍  

045 glitter  /5lt/--vi.闪闪发光 n.闪光 记忆 3 遍  

046 henceforth  /hens5f/--adv.今后，从今以后 记忆 3 遍  

047 glitter  /5lt/--vi.闪闪发光 n.闪光 复习 2 遍  

048 henceforth  /hens5f/--adv.今后，从今以后 复习 2 遍  

049 India  /5ndj/--n.印度 记忆 3 遍  

050 joke  /dk/--n.笑话 vi.说笑话 记忆 3 遍  

051 India  /5ndj/--n.印度 复习 2 遍  

052 joke  /dk/--n.笑话 vi.说笑话 复习 2 遍  

053 glitter  /5lt/--vi.闪闪发光 n.闪光 复习 2 遍  

054 henceforth  /hens5f/--adv.今后，从今以后 复习 2 遍  

055 India  /5ndj/--n.印度 复习 2 遍  

056 joke  /dk/--n.笑话 vi.说笑话 复习 2 遍  

057 encourage  /n5krd/--vt.鼓励，支持，助长 复习 2 遍  

058 examination  /7zæm5nen/--n.检查；考试 复习 2 遍  

059 fearful  /5ffl/--adj.害怕的，可怕的 复习 2 遍  

060 ford  /fd/--n.浅滩，水浅可涉处 v.涉水 复习 2 遍  

061 glitter  /5lt/--vi.闪闪发光 n.闪光 复习 2 遍  
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062 henceforth  /hens5f/--adv.今后，从今以后 复习 2 遍  

063 India  /5ndj/--n.印度 复习 2 遍  

064 joke  /dk/--n.笑话 vi.说笑话 复习 2 遍  

065 adorn  /5dn/--v.装饰 复习 2 遍  

066 bacon  /5bekn/--n.咸猪肉，熏猪肉 复习 2 遍  

067 brighten  /5bratn/--vt.使发光；使快活 复习 2 遍  

068 champion  /5tæmpjn/--n.斗士；提倡者 复习 2 遍  

069 communication  /k7mjun5ken/--n.通讯；传达；交通 复习 2 遍  

070 devote  /d5vt/--vt.将…奉献，致力于 复习 2 遍  

071 distinct  /ds5tkt/--adj.独特的 复习 2 遍  

072 dull  /dl/--adj.枯燥的；不鲜明的 复习 2 遍  

073 encourage  /n5krd/--vt.鼓励，支持，助长 复习 2 遍  

074 examination  /7zæm5nen/--n.检查；考试 复习 2 遍  

075 fearful  /5ffl/--adj.害怕的，可怕的 复习 2 遍  

076 ford  /fd/--n.浅滩，水浅可涉处 v.涉水 复习 2 遍  

077 glitter  /5lt/--vi.闪闪发光 n.闪光 复习 2 遍  

078 henceforth  /hens5f/--adv.今后，从今以后 复习 2 遍  

079 India  /5ndj/--n.印度 复习 2 遍  

080 joke  /dk/--n.笑话 vi.说笑话 复习 2 遍  

081 madam  /5mædm/--n.夫人，女士，太太 记忆 3 遍  

082 moderate  /5mdrt/--adj.温和的；有节制的 记忆 3 遍  

083 madam  /5mædm/--n.夫人，女士，太太 复习 2 遍  

084 moderate  /5mdrt/--adj.温和的；有节制的 复习 2 遍  

085 offence  /5fens/--n.犯罪，犯规；冒犯 记忆 3 遍  

086 passenger  /5pæsnd/--n.乘客；旅客 记忆 3 遍  

087 offence  /5fens/--n.犯罪，犯规；冒犯 复习 2 遍  

088 passenger  /5pæsnd/--n.乘客；旅客 复习 2 遍  

089 madam  /5mædm/--n.夫人，女士，太太 复习 2 遍  

090 moderate  /5mdrt/--adj.温和的；有节制的 复习 2 遍  

091 offence  /5fens/--n.犯罪，犯规；冒犯 复习 2 遍  

092 passenger  /5pæsnd/--n.乘客；旅客 复习 2 遍  

093 plunge  /plnd/--vt.投入 记忆 3 遍  

094 prospect  /5prspekt/--n.展望；前景，前程 记忆 3 遍  
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095 plunge  /plnd/--vt.投入 复习 2 遍  

096 prospect  /5prspekt/--n.展望；前景，前程 复习 2 遍  

097 recommend  /rek5mend/--vt.推荐，介绍；劝告 记忆 3 遍  

098 reserve  /r5zv/--vt.储备，保留；预定 记忆 3 遍  

099 recommend  /rek5mend/--vt.推荐，介绍；劝告 复习 2 遍  

100 reserve  /r5zv/--vt.储备，保留；预定 复习 2 遍  

101 plunge  /plnd/--vt.投入 复习 2 遍  

102 prospect  /5prspekt/--n.展望；前景，前程 复习 2 遍  

103 recommend  /rek5mend/--vt.推荐，介绍；劝告 复习 2 遍  

104 reserve  /r5zv/--vt.储备，保留；预定 复习 2 遍  

105 madam  /5mædm/--n.夫人，女士，太太 复习 2 遍  

106 moderate  /5mdrt/--adj.温和的；有节制的 复习 2 遍  

107 offence  /5fens/--n.犯罪，犯规；冒犯 复习 2 遍  

108 passenger  /5pæsnd/--n.乘客；旅客 复习 2 遍  

109 plunge  /plnd/--vt.投入 复习 2 遍  

110 prospect  /5prspekt/--n.展望；前景，前程 复习 2 遍  

111 recommend  /rek5mend/--vt.推荐，介绍；劝告 复习 2 遍  

112 reserve  /r5zv/--vt.储备，保留；预定 复习 2 遍  

113 salary  /5sælr/--n.薪金，薪水 记忆 3 遍  

114 sixty  /5skst/--num.六十 记忆 3 遍  

115 salary  /5sælr/--n.薪金，薪水 复习 2 遍  

116 sixty  /5skst/--num.六十 复习 2 遍  

117 spear  /sp/--n.矛，梭镖 记忆 3 遍  

118 stray  /stre/--vi.迷路 adj.迷路的 记忆 3 遍  

119 spear  /sp/--n.矛，梭镖 复习 2 遍  

120 stray  /stre/--vi.迷路 adj.迷路的 复习 2 遍  

121 salary  /5sælr/--n.薪金，薪水 复习 2 遍  

122 sixty  /5skst/--num.六十 复习 2 遍  

123 spear  /sp/--n.矛，梭镖 复习 2 遍  

124 stray  /stre/--vi.迷路 adj.迷路的 复习 2 遍  

125 thence  /ens/--adv.由彼处，从那里 记忆 3 遍  

126 twinkle  /5twkl/--vi.&vt.闪闪发光 记忆 3 遍  

127 thence  /ens/--adv.由彼处，从那里 复习 2 遍  



版权所有，侵权必究 
 

179

128 twinkle  /5twkl/--vi.&vt.闪闪发光 复习 2 遍  

129 vigor  /5v/--n.精力，活力 记忆 3 遍  

130 withdraw  /w5dr/--vt.收回；撤回 vi.撤退 记忆 3 遍  

131 vigor  /5v/--n.精力，活力 复习 2 遍  

132 withdraw  /w5dr/--vt.收回；撤回 vi.撤退 复习 2 遍  

133 thence  /ens/--adv.由彼处，从那里 复习 2 遍  

134 twinkle  /5twkl/--vi.&vt.闪闪发光 复习 2 遍  

135 vigor  /5v/--n.精力，活力 复习 2 遍  

136 withdraw  /w5dr/--vt.收回；撤回 vi.撤退 复习 2 遍  

137 salary  /5sælr/--n.薪金，薪水 复习 2 遍  

138 sixty  /5skst/--num.六十 复习 2 遍  

139 spear  /sp/--n.矛，梭镖 复习 2 遍  

140 stray  /stre/--vi.迷路 adj.迷路的 复习 2 遍  

141 thence  /ens/--adv.由彼处，从那里 复习 2 遍  

142 twinkle  /5twkl/--vi.&vt.闪闪发光 复习 2 遍  

143 vigor  /5v/--n.精力，活力 复习 2 遍  

144 withdraw  /w5dr/--vt.收回；撤回 vi.撤退 复习 2 遍  

145 madam  /5mædm/--n.夫人，女士，太太 复习 2 遍  

146 moderate  /5mdrt/--adj.温和的；有节制的 复习 2 遍  

147 offence  /5fens/--n.犯罪，犯规；冒犯 复习 2 遍  

148 passenger  /5pæsnd/--n.乘客；旅客 复习 2 遍  

149 plunge  /plnd/--vt.投入 复习 2 遍  

150 prospect  /5prspekt/--n.展望；前景，前程 复习 2 遍  

151 recommend  /rek5mend/--vt.推荐，介绍；劝告 复习 2 遍  

152 reserve  /r5zv/--vt.储备，保留；预定 复习 2 遍  

153 salary  /5sælr/--n.薪金，薪水 复习 2 遍  

154 sixty  /5skst/--num.六十 复习 2 遍  

155 spear  /sp/--n.矛，梭镖 复习 2 遍  

156 stray  /stre/--vi.迷路 adj.迷路的 复习 2 遍  

157 thence  /ens/--adv.由彼处，从那里 复习 2 遍  

158 twinkle  /5twkl/--vi.&vt.闪闪发光 复习 2 遍  

159 vigor  /5v/--n.精力，活力 复习 2 遍  

160 withdraw  /w5dr/--vt.收回；撤回 vi.撤退 复习 2 遍  
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161 adorn  /5dn/--v.装饰 复习 2 遍  

162 bacon  /5bekn/--n.咸猪肉，熏猪肉 复习 2 遍  

163 brighten  /5bratn/--vt.使发光；使快活 复习 2 遍  

164 champion  /5tæmpjn/--n.斗士；提倡者 复习 2 遍  

165 communication  /k7mjun5ken/--n.通讯；传达；交通 复习 2 遍  

166 devote  /d5vt/--vt.将…奉献，致力于 复习 2 遍  

167 distinct  /ds5tkt/--adj.独特的 复习 2 遍  

168 dull  /dl/--adj.枯燥的；不鲜明的 复习 2 遍  

169 encourage  /n5krd/--vt.鼓励，支持，助长 复习 2 遍  

170 examination  /7zæm5nen/--n.检查；考试 复习 2 遍  

171 fearful  /5ffl/--adj.害怕的，可怕的 复习 2 遍  

172 ford  /fd/--n.浅滩，水浅可涉处 v.涉水 复习 2 遍  

173 glitter  /5lt/--vi.闪闪发光 n.闪光 复习 2 遍  

174 henceforth  /hens5f/--adv.今后，从今以后 复习 2 遍  

175 India  /5ndj/--n.印度 复习 2 遍  

176 joke  /dk/--n.笑话 vi.说笑话 复习 2 遍  

177 madam  /5mædm/--n.夫人，女士，太太 复习 2 遍  

178 moderate  /5mdrt/--adj.温和的；有节制的 复习 2 遍  

179 offence  /5fens/--n.犯罪，犯规；冒犯 复习 2 遍  

180 passenger  /5pæsnd/--n.乘客；旅客 复习 2 遍  

181 plunge  /plnd/--vt.投入 复习 2 遍  

182 prospect  /5prspekt/--n.展望；前景，前程 复习 2 遍  

183 recommend  /rek5mend/--vt.推荐，介绍；劝告 复习 2 遍  

184 reserve  /r5zv/--vt.储备，保留；预定 复习 2 遍  

185 salary  /5sælr/--n.薪金，薪水 复习 2 遍  

186 sixty  /5skst/--num.六十 复习 2 遍  

187 spear  /sp/--n.矛，梭镖 复习 2 遍  

188 stray  /stre/--vi.迷路 adj.迷路的 复习 2 遍  

189 thence  /ens/--adv.由彼处，从那里 复习 2 遍  

190 twinkle  /5twkl/--vi.&vt.闪闪发光 复习 2 遍  

191 vigor  /5v/--n.精力，活力 复习 2 遍  

192 withdraw  /w5dr/--vt.收回；撤回 vi.撤退 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 76：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 agent  /5ednt/--n.代理人，代理商 记忆 3 遍  

002 badminton  /5bædmntn/--n.羽毛球 记忆 3 遍  

003 agent  /5ednt/--n.代理人，代理商 复习 2 遍  

004 badminton  /5bædmntn/--n.羽毛球 复习 2 遍  

005 brilliant  /5brljnt/--adj.光辉的；卓越的 记忆 3 遍  

006 chapter  /5tæpt/--n.章，回，篇 记忆 3 遍  

007 brilliant  /5brljnt/--adj.光辉的；卓越的 复习 2 遍  

008 chapter  /5tæpt/--n.章，回，篇 复习 2 遍  

009 agent  /5ednt/--n.代理人，代理商 复习 2 遍  

010 badminton  /5bædmntn/--n.羽毛球 复习 2 遍  

011 brilliant  /5brljnt/--adj.光辉的；卓越的 复习 2 遍  

012 chapter  /5tæpt/--n.章，回，篇 复习 2 遍  

013 community  /k5mjunt/--n.社区；社会；公社 记忆 3 遍  

014 devour  /d5va/--vt.吞食；吞灭，毁灭 记忆 3 遍  

015 community  /k5mjunt/--n.社区；社会；公社 复习 2 遍  

016 devour  /d5va/--vt.吞食；吞灭，毁灭 复习 2 遍  

017 distinguish  /ds5tw/--vt.区别，辨别，认别 记忆 3 遍  

018 dumb  /dm/--adj.哑的；无言的 记忆 3 遍  

019 distinguish  /ds5tw/--vt.区别，辨别，认别 复习 2 遍  

020 dumb  /dm/--adj.哑的；无言的 复习 2 遍  

021 community  /k5mjunt/--n.社区；社会；公社 复习 2 遍  

022 devour  /d5va/--vt.吞食；吞灭，毁灭 复习 2 遍  

023 distinguish  /ds5tw/--vt.区别，辨别，认别 复习 2 遍  

024 dumb  /dm/--adj.哑的；无言的 复习 2 遍  

025 agent  /5ednt/--n.代理人，代理商 复习 2 遍  

026 badminton  /5bædmntn/--n.羽毛球 复习 2 遍  

027 brilliant  /5brljnt/--adj.光辉的；卓越的 复习 2 遍  

028 chapter  /5tæpt/--n.章，回，篇 复习 2 遍  
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029 community  /k5mjunt/--n.社区；社会；公社 复习 2 遍  

030 devour  /d5va/--vt.吞食；吞灭，毁灭 复习 2 遍  

031 distinguish  /ds5tw/--vt.区别，辨别，认别 复习 2 遍  

032 dumb  /dm/--adj.哑的；无言的 复习 2 遍  

033 endeavor  /n5dev/--n.努力，事业，vi.试图；努力 记忆 3 遍  

034 exceed  /k5sid/--vt.超过，胜过；超出 记忆 3 遍  

035 endeavor  /n5dev/--n.努力，事业，vi.试图；努力 复习 2 遍  

036 exceed  /k5sid/--vt.超过，胜过；超出 复习 2 遍  

037 fee  /fi/--n.费，酬金；赏金 记忆 3 遍  

038 foreigner  /5frn/--n.外国人 记忆 3 遍  

039 fee  /fi/--n.费，酬金；赏金 复习 2 遍  

040 foreigner  /5frn/--n.外国人 复习 2 遍  

041 endeavor  /n5dev/--n.努力，事业，vi.试图；努力 复习 2 遍  

042 exceed  /k5sid/--vt.超过，胜过；超出 复习 2 遍  

043 fee  /fi/--n.费，酬金；赏金 复习 2 遍  

044 foreigner  /5frn/--n.外国人 复习 2 遍  

045 globe  /lb/--n.球；球状物；地球 记忆 3 遍  

046 hind  /hand/--adj.后面的，后部的 记忆 3 遍  

047 globe  /lb/--n.球；球状物；地球 复习 2 遍  

048 hind  /hand/--adj.后面的，后部的 复习 2 遍  

049 individual  /7nd5vdjl/--adj.特殊的 记忆 3 遍  

050 keen  /kin/--adj.热心的；激烈的 记忆 3 遍  

051 individual  /7nd5vdjl/--adj.特殊的 复习 2 遍  

052 keen  /kin/--adj.热心的；激烈的 复习 2 遍  

053 globe  /lb/--n.球；球状物；地球 复习 2 遍  

054 hind  /hand/--adj.后面的，后部的 复习 2 遍  

055 individual  /7nd5vdjl/--adj.特殊的 复习 2 遍  

056 keen  /kin/--adj.热心的；激烈的 复习 2 遍  

057 endeavor  /n5dev/--n.努力，事业，vi.试图；努力 复习 2 遍  

058 exceed  /k5sid/--vt.超过，胜过；超出 复习 2 遍  

059 fee  /fi/--n.费，酬金；赏金 复习 2 遍  

060 foreigner  /5frn/--n.外国人 复习 2 遍  

061 globe  /lb/--n.球；球状物；地球 复习 2 遍  
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062 hind  /hand/--adj.后面的，后部的 复习 2 遍  

063 individual  /7nd5vdjl/--adj.特殊的 复习 2 遍  

064 keen  /kin/--adj.热心的；激烈的 复习 2 遍  

065 agent  /5ednt/--n.代理人，代理商 复习 2 遍  

066 badminton  /5bædmntn/--n.羽毛球 复习 2 遍  

067 brilliant  /5brljnt/--adj.光辉的；卓越的 复习 2 遍  

068 chapter  /5tæpt/--n.章，回，篇 复习 2 遍  

069 community  /k5mjunt/--n.社区；社会；公社 复习 2 遍  

070 devour  /d5va/--vt.吞食；吞灭，毁灭 复习 2 遍  

071 distinguish  /ds5tw/--vt.区别，辨别，认别 复习 2 遍  

072 dumb  /dm/--adj.哑的；无言的 复习 2 遍  

073 endeavor  /n5dev/--n.努力，事业，vi.试图；努力 复习 2 遍  

074 exceed  /k5sid/--vt.超过，胜过；超出 复习 2 遍  

075 fee  /fi/--n.费，酬金；赏金 复习 2 遍  

076 foreigner  /5frn/--n.外国人 复习 2 遍  

077 globe  /lb/--n.球；球状物；地球 复习 2 遍  

078 hind  /hand/--adj.后面的，后部的 复习 2 遍  

079 individual  /7nd5vdjl/--adj.特殊的 复习 2 遍  

080 keen  /kin/--adj.热心的；激烈的 复习 2 遍  

081 madame  /5mædm/--n.夫人 记忆 3 遍  

082 modest  /5mdst/--adj.有节制的；谦虚的 记忆 3 遍  

083 madame  /5mædm/--n.夫人 复习 2 遍  

084 modest  /5mdst/--adj.有节制的；谦虚的 复习 2 遍  

085 offend  /5fend/--vt.冒犯 vi.犯过错 记忆 3 遍  

086 passion  /5pæn/--n.激情，热情；爱好 记忆 3 遍  

087 offend  /5fend/--vt.冒犯 vi.犯过错 复习 2 遍  

088 passion  /5pæn/--n.激情，热情；爱好 复习 2 遍  

089 madame  /5mædm/--n.夫人 复习 2 遍  

090 modest  /5mdst/--adj.有节制的；谦虚的 复习 2 遍  

091 offend  /5fend/--vt.冒犯 vi.犯过错 复习 2 遍  

092 passion  /5pæn/--n.激情，热情；爱好 复习 2 遍  

093 poem  /5pm/--n.诗，韵文；诗体文 记忆 3 遍  

094 prosperous  /5prsprs/--adj.繁荣的，昌盛的 记忆 3 遍  
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095 poem  /5pm/--n.诗，韵文；诗体文 复习 2 遍  

096 prosperous  /5prsprs/--adj.繁荣的，昌盛的 复习 2 遍  

097 reduce  /r5djus/--vt.缩减；减少 记忆 3 遍  

098 residence  /5rezdns/--n.居住；驻扎；住处 记忆 3 遍  

099 reduce  /r5djus/--vt.缩减；减少 复习 2 遍  

100 residence  /5rezdns/--n.居住；驻扎；住处 复习 2 遍  

101 poem  /5pm/--n.诗，韵文；诗体文 复习 2 遍  

102 prosperous  /5prsprs/--adj.繁荣的，昌盛的 复习 2 遍  

103 reduce  /r5djus/--vt.缩减；减少 复习 2 遍  

104 residence  /5rezdns/--n.居住；驻扎；住处 复习 2 遍  

105 madame  /5mædm/--n.夫人 复习 2 遍  

106 modest  /5mdst/--adj.有节制的；谦虚的 复习 2 遍  

107 offend  /5fend/--vt.冒犯 vi.犯过错 复习 2 遍  

108 passion  /5pæn/--n.激情，热情；爱好 复习 2 遍  

109 poem  /5pm/--n.诗，韵文；诗体文 复习 2 遍  

110 prosperous  /5prsprs/--adj.繁荣的，昌盛的 复习 2 遍  

111 reduce  /r5djus/--vt.缩减；减少 复习 2 遍  

112 residence  /5rezdns/--n.居住；驻扎；住处 复习 2 遍  

113 sandy  /5sænd/--n.沙的，含沙的 记忆 3 遍  

114 skate  /sket,skt/--v.滑冰 记忆 3 遍  

115 sandy  /5sænd/--n.沙的，含沙的 复习 2 遍  

116 skate  /sket,skt/--v.滑冰 复习 2 遍  

117 spelling  /5spel/--n.拼字，拼法，拼写法 记忆 3 遍  

118 strife  /straf/--n.冲突，竞争 记忆 3 遍  

119 spelling  /5spel/--n.拼字，拼法，拼写法 复习 2 遍  

120 strife  /straf/--n.冲突，竞争 复习 2 遍  

121 sandy  /5sænd/--n.沙的，含沙的 复习 2 遍  

122 skate  /sket,skt/--v.滑冰 复习 2 遍  

123 spelling  /5spel/--n.拼字，拼法，拼写法 复习 2 遍  

124 strife  /straf/--n.冲突，竞争 复习 2 遍  

125 thereof  /er5v,-5f/--adv.它的，其；由此 记忆 3 遍  

126 twist  /twst/--vt.捻；拧 vi.&n.扭弯 记忆 3 遍  

127 thereof  /er5v,-5f/--adv.它的，其；由此 复习 2 遍  
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128 twist  /twst/--vt.捻；拧 vi.&n.扭弯 复习 2 遍  

129 vigour  /5v/--n.活力，精力；元气 记忆 3 遍  

130 wither  /5w/--vi.枯萎 vt.使衰弱 记忆 3 遍  

131 vigour  /5v/--n.活力，精力；元气 复习 2 遍  

132 wither  /5w/--vi.枯萎 vt.使衰弱 复习 2 遍  

133 thereof  /er5v,-5f/--adv.它的，其；由此 复习 2 遍  

134 twist  /twst/--vt.捻；拧 vi.&n.扭弯 复习 2 遍  

135 vigour  /5v/--n.活力，精力；元气 复习 2 遍  

136 wither  /5w/--vi.枯萎 vt.使衰弱 复习 2 遍  

137 sandy  /5sænd/--n.沙的，含沙的 复习 2 遍  

138 skate  /sket,skt/--v.滑冰 复习 2 遍  

139 spelling  /5spel/--n.拼字，拼法，拼写法 复习 2 遍  

140 strife  /straf/--n.冲突，竞争 复习 2 遍  

141 thereof  /er5v,-5f/--adv.它的，其；由此 复习 2 遍  

142 twist  /twst/--vt.捻；拧 vi.&n.扭弯 复习 2 遍  

143 vigour  /5v/--n.活力，精力；元气 复习 2 遍  

144 wither  /5w/--vi.枯萎 vt.使衰弱 复习 2 遍  

145 madame  /5mædm/--n.夫人 复习 2 遍  

146 modest  /5mdst/--adj.有节制的；谦虚的 复习 2 遍  

147 offend  /5fend/--vt.冒犯 vi.犯过错 复习 2 遍  

148 passion  /5pæn/--n.激情，热情；爱好 复习 2 遍  

149 poem  /5pm/--n.诗，韵文；诗体文 复习 2 遍  

150 prosperous  /5prsprs/--adj.繁荣的，昌盛的 复习 2 遍  

151 reduce  /r5djus/--vt.缩减；减少 复习 2 遍  

152 residence  /5rezdns/--n.居住；驻扎；住处 复习 2 遍  

153 sandy  /5sænd/--n.沙的，含沙的 复习 2 遍  

154 skate  /sket,skt/--v.滑冰 复习 2 遍  

155 spelling  /5spel/--n.拼字，拼法，拼写法 复习 2 遍  

156 strife  /straf/--n.冲突，竞争 复习 2 遍  

157 thereof  /er5v,-5f/--adv.它的，其；由此 复习 2 遍  

158 twist  /twst/--vt.捻；拧 vi.&n.扭弯 复习 2 遍  

159 vigour  /5v/--n.活力，精力；元气 复习 2 遍  

160 wither  /5w/--vi.枯萎 vt.使衰弱 复习 2 遍  
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161 agent  /5ednt/--n.代理人，代理商 复习 2 遍  

162 badminton  /5bædmntn/--n.羽毛球 复习 2 遍  

163 brilliant  /5brljnt/--adj.光辉的；卓越的 复习 2 遍  

164 chapter  /5tæpt/--n.章，回，篇 复习 2 遍  

165 community  /k5mjunt/--n.社区；社会；公社 复习 2 遍  

166 devour  /d5va/--vt.吞食；吞灭，毁灭 复习 2 遍  

167 distinguish  /ds5tw/--vt.区别，辨别，认别 复习 2 遍  

168 dumb  /dm/--adj.哑的；无言的 复习 2 遍  

169 endeavor  /n5dev/--n.努力，事业，vi.试图；努力 复习 2 遍  

170 exceed  /k5sid/--vt.超过，胜过；超出 复习 2 遍  

171 fee  /fi/--n.费，酬金；赏金 复习 2 遍  

172 foreigner  /5frn/--n.外国人 复习 2 遍  

173 globe  /lb/--n.球；球状物；地球 复习 2 遍  

174 hind  /hand/--adj.后面的，后部的 复习 2 遍  

175 individual  /7nd5vdjl/--adj.特殊的 复习 2 遍  

176 keen  /kin/--adj.热心的；激烈的 复习 2 遍  

177 madame  /5mædm/--n.夫人 复习 2 遍  

178 modest  /5mdst/--adj.有节制的；谦虚的 复习 2 遍  

179 offend  /5fend/--vt.冒犯 vi.犯过错 复习 2 遍  

180 passion  /5pæn/--n.激情，热情；爱好 复习 2 遍  

181 poem  /5pm/--n.诗，韵文；诗体文 复习 2 遍  

182 prosperous  /5prsprs/--adj.繁荣的，昌盛的 复习 2 遍  

183 reduce  /r5djus/--vt.缩减；减少 复习 2 遍  

184 residence  /5rezdns/--n.居住；驻扎；住处 复习 2 遍  

185 sandy  /5sænd/--n.沙的，含沙的 复习 2 遍  

186 skate  /sket,skt/--v.滑冰 复习 2 遍  

187 spelling  /5spel/--n.拼字，拼法，拼写法 复习 2 遍  

188 strife  /straf/--n.冲突，竞争 复习 2 遍  

189 thereof  /er5v,-5f/--adv.它的，其；由此 复习 2 遍  

190 twist  /twst/--vt.捻；拧 vi.&n.扭弯 复习 2 遍  

191 vigour  /5v/--n.活力，精力；元气 复习 2 遍  

192 wither  /5w/--vi.枯萎 vt.使衰弱 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 77：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 agony  /5æn/--n.极度痛苦 记忆 3 遍  

002 baker  /5bek/--n.面包师 记忆 3 遍  

003 agony  /5æn/--n.极度痛苦 复习 2 遍  

004 baker  /5bek/--n.面包师 复习 2 遍  

005 brim  /brm/--n.边，边缘；帽沿 记忆 3 遍  

006 charter  /5tt/--vt.租 n.宪章；契据 记忆 3 遍  

007 brim  /brm/--n.边，边缘；帽沿 复习 2 遍  

008 charter  /5tt/--vt.租 n.宪章；契据 复习 2 遍  

009 agony  /5æn/--n.极度痛苦 复习 2 遍  

010 baker  /5bek/--n.面包师 复习 2 遍  

011 brim  /brm/--n.边，边缘；帽沿 复习 2 遍  

012 charter  /5tt/--vt.租 n.宪章；契据 复习 2 遍  

013 comparison  /km5pærsn/--n.比较，对照；比似 记忆 3 遍  

014 differ  /5df/--vi.不同，相异 记忆 3 遍  

015 comparison  /km5pærsn/--n.比较，对照；比似 复习 2 遍  

016 differ  /5df/--vi.不同，相异 复习 2 遍  

017 distress  /ds5tres/--n.忧虑，悲伤；不幸 记忆 3 遍  

018 dungeon  /5dndn/--n.地牢 记忆 3 遍  

019 distress  /ds5tres/--n.忧虑，悲伤；不幸 复习 2 遍  

020 dungeon  /5dndn/--n.地牢 复习 2 遍  

021 comparison  /km5pærsn/--n.比较，对照；比似 复习 2 遍  

022 differ  /5df/--vi.不同，相异 复习 2 遍  

023 distress  /ds5tres/--n.忧虑，悲伤；不幸 复习 2 遍  

024 dungeon  /5dndn/--n.地牢 复习 2 遍  

025 agony  /5æn/--n.极度痛苦 复习 2 遍  

026 baker  /5bek/--n.面包师 复习 2 遍  

027 brim  /brm/--n.边，边缘；帽沿 复习 2 遍  

028 charter  /5tt/--vt.租 n.宪章；契据 复习 2 遍  
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029 comparison  /km5pærsn/--n.比较，对照；比似 复习 2 遍  

030 differ  /5df/--vi.不同，相异 复习 2 遍  

031 distress  /ds5tres/--n.忧虑，悲伤；不幸 复习 2 遍  

032 dungeon  /5dndn/--n.地牢 复习 2 遍  

033 endeavour  /n5dev/--vi.&n.努力，尽力 记忆 3 遍  

034 excel  /k5sel/--vt.胜过 vi.杰出 记忆 3 遍  

035 endeavour  /n5dev/--vi.&n.努力，尽力 复习 2 遍  

036 excel  /k5sel/--vt.胜过 vi.杰出 复习 2 遍  

037 feeble  /5fibl/--adj.虚弱的；微弱的 记忆 3 遍  

038 foremost  /5fmst/--adj.最初的；第一流的 记忆 3 遍  

039 feeble  /5fibl/--adj.虚弱的；微弱的 复习 2 遍  

040 foremost  /5fmst/--adj.最初的；第一流的 复习 2 遍  

041 endeavour  /n5dev/--vi.&n.努力，尽力 复习 2 遍  

042 excel  /k5sel/--vt.胜过 vi.杰出 复习 2 遍  

043 feeble  /5fibl/--adj.虚弱的；微弱的 复习 2 遍  

044 foremost  /5fmst/--adj.最初的；第一流的 复习 2 遍  

045 good-bye  interj.再见 记忆 3 遍  

046 hither  /5h/--adj.这边的，在这边的 记忆 3 遍  

047 good-bye  interj.再见 复习 2 遍  

048 hither  /5h/--adj.这边的，在这边的 复习 2 遍  

049 infant  /5nfnt/--n.婴儿 adj.婴儿的 记忆 3 遍  

050 kettle  /5ketl/--n.水壶，水锅 记忆 3 遍  

051 infant  /5nfnt/--n.婴儿 adj.婴儿的 复习 2 遍  

052 kettle  /5ketl/--n.水壶，水锅 复习 2 遍  

053 good-bye  interj.再见 复习 2 遍  

054 hither  /5h/--adj.这边的，在这边的 复习 2 遍  

055 infant  /5nfnt/--n.婴儿 adj.婴儿的 复习 2 遍  

056 kettle  /5ketl/--n.水壶，水锅 复习 2 遍  

057 endeavour  /n5dev/--vi.&n.努力，尽力 复习 2 遍  

058 excel  /k5sel/--vt.胜过 vi.杰出 复习 2 遍  

059 feeble  /5fibl/--adj.虚弱的；微弱的 复习 2 遍  

060 foremost  /5fmst/--adj.最初的；第一流的 复习 2 遍  

061 good-bye  interj.再见 复习 2 遍  
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062 hither  /5h/--adj.这边的，在这边的 复习 2 遍  

063 infant  /5nfnt/--n.婴儿 adj.婴儿的 复习 2 遍  

064 kettle  /5ketl/--n.水壶，水锅 复习 2 遍  

065 agony  /5æn/--n.极度痛苦 复习 2 遍  

066 baker  /5bek/--n.面包师 复习 2 遍  

067 brim  /brm/--n.边，边缘；帽沿 复习 2 遍  

068 charter  /5tt/--vt.租 n.宪章；契据 复习 2 遍  

069 comparison  /km5pærsn/--n.比较，对照；比似 复习 2 遍  

070 differ  /5df/--vi.不同，相异 复习 2 遍  

071 distress  /ds5tres/--n.忧虑，悲伤；不幸 复习 2 遍  

072 dungeon  /5dndn/--n.地牢 复习 2 遍  

073 endeavour  /n5dev/--vi.&n.努力，尽力 复习 2 遍  

074 excel  /k5sel/--vt.胜过 vi.杰出 复习 2 遍  

075 feeble  /5fibl/--adj.虚弱的；微弱的 复习 2 遍  

076 foremost  /5fmst/--adj.最初的；第一流的 复习 2 遍  

077 good-bye  interj.再见 复习 2 遍  

078 hither  /5h/--adj.这边的，在这边的 复习 2 遍  

079 infant  /5nfnt/--n.婴儿 adj.婴儿的 复习 2 遍  

080 kettle  /5ketl/--n.水壶，水锅 复习 2 遍  

081 magic  /5mædk/--n.魔法，巫术；戏法 记忆 3 遍  

082 monarch  /5mnk/--n.君主，最高统治者 记忆 3 遍  

083 magic  /5mædk/--n.魔法，巫术；戏法 复习 2 遍  

084 monarch  /5mnk/--n.君主，最高统治者 复习 2 遍  

085 offense  /5fens/--n.错事，得罪 记忆 3 遍  

086 pat  /pæt/--vt.&vi.轻拍；抚摩 记忆 3 遍  

087 offense  /5fens/--n.错事，得罪 复习 2 遍  

088 pat  /pæt/--vt.&vi.轻拍；抚摩 复习 2 遍  

089 magic  /5mædk/--n.魔法，巫术；戏法 复习 2 遍  

090 monarch  /5mnk/--n.君主，最高统治者 复习 2 遍  

091 offense  /5fens/--n.错事，得罪 复习 2 遍  

092 pat  /pæt/--vt.&vi.轻拍；抚摩 复习 2 遍  

093 poison  /5pzn/--vt.使中毒 记忆 3 遍  

094 protection  /pr5tekn/--n.保护，警戒 记忆 3 遍  
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095 poison  /5pzn/--vt.使中毒 复习 2 遍  

096 protection  /pr5tekn/--n.保护，警戒 复习 2 遍  

097 reed  /rid/--n.芦笛，牧笛 记忆 3 遍  

098 resign  /r5zan/--vt.使顺从，使听任于 记忆 3 遍  

099 reed  /rid/--n.芦笛，牧笛 复习 2 遍  

100 resign  /r5zan/--vt.使顺从，使听任于 复习 2 遍  

101 poison  /5pzn/--vt.使中毒 复习 2 遍  

102 protection  /pr5tekn/--n.保护，警戒 复习 2 遍  

103 reed  /rid/--n.芦笛，牧笛 复习 2 遍  

104 resign  /r5zan/--vt.使顺从，使听任于 复习 2 遍  

105 magic  /5mædk/--n.魔法，巫术；戏法 复习 2 遍  

106 monarch  /5mnk/--n.君主，最高统治者 复习 2 遍  

107 offense  /5fens/--n.错事，得罪 复习 2 遍  

108 pat  /pæt/--vt.&vi.轻拍；抚摩 复习 2 遍  

109 poison  /5pzn/--vt.使中毒 复习 2 遍  

110 protection  /pr5tekn/--n.保护，警戒 复习 2 遍  

111 reed  /rid/--n.芦笛，牧笛 复习 2 遍  

112 resign  /r5zan/--vt.使顺从，使听任于 复习 2 遍  

113 satisfaction  /7sæts5fækn/--n.满意；快事；赔偿 记忆 3 遍  

114 skill  /skl/--n.技能，技巧；熟练 记忆 3 遍  

115 satisfaction  /7sæts5fækn/--n.满意；快事；赔偿 复习 2 遍  

116 skill  /skl/--n.技能，技巧；熟练 复习 2 遍  

117 sphere  /sf/--n.球，圆体；范围 记忆 3 遍  

118 strive  /strav/--vi.努力，奋斗，力求 记忆 3 遍  

119 sphere  /sf/--n.球，圆体；范围 复习 2 遍  

120 strive  /strav/--vi.努力，奋斗，力求 复习 2 遍  

121 satisfaction  /7sæts5fækn/--n.满意；快事；赔偿 复习 2 遍  

122 skill  /skl/--n.技能，技巧；熟练 复习 2 遍  

123 sphere  /sf/--n.球，圆体；范围 复习 2 遍  

124 strive  /strav/--vi.努力，奋斗，力求 复习 2 遍  

125 thief  /if/--n.窃贼，偷窃犯 记忆 3 遍  

126 type  /tap/--n.类型；样式 记忆 3 遍  

127 thief  /if/--n.窃贼，偷窃犯 复习 2 遍  
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128 type  /tap/--n.类型；样式 复习 2 遍  

129 violence  /5valns/--n.猛烈，激烈；暴力 记忆 3 遍  

130 woe  /w/--n.悲哀，悲痛，苦恼 记忆 3 遍  

131 violence  /5valns/--n.猛烈，激烈；暴力 复习 2 遍  

132 woe  /w/--n.悲哀，悲痛，苦恼 复习 2 遍  

133 thief  /if/--n.窃贼，偷窃犯 复习 2 遍  

134 type  /tap/--n.类型；样式 复习 2 遍  

135 violence  /5valns/--n.猛烈，激烈；暴力 复习 2 遍  

136 woe  /w/--n.悲哀，悲痛，苦恼 复习 2 遍  

137 satisfaction  /7sæts5fækn/--n.满意；快事；赔偿 复习 2 遍  

138 skill  /skl/--n.技能，技巧；熟练 复习 2 遍  

139 sphere  /sf/--n.球，圆体；范围 复习 2 遍  

140 strive  /strav/--vi.努力，奋斗，力求 复习 2 遍  

141 thief  /if/--n.窃贼，偷窃犯 复习 2 遍  

142 type  /tap/--n.类型；样式 复习 2 遍  

143 violence  /5valns/--n.猛烈，激烈；暴力 复习 2 遍  

144 woe  /w/--n.悲哀，悲痛，苦恼 复习 2 遍  

145 magic  /5mædk/--n.魔法，巫术；戏法 复习 2 遍  

146 monarch  /5mnk/--n.君主，最高统治者 复习 2 遍  

147 offense  /5fens/--n.错事，得罪 复习 2 遍  

148 pat  /pæt/--vt.&vi.轻拍；抚摩 复习 2 遍  

149 poison  /5pzn/--vt.使中毒 复习 2 遍  

150 protection  /pr5tekn/--n.保护，警戒 复习 2 遍  

151 reed  /rid/--n.芦笛，牧笛 复习 2 遍  

152 resign  /r5zan/--vt.使顺从，使听任于 复习 2 遍  

153 satisfaction  /7sæts5fækn/--n.满意；快事；赔偿 复习 2 遍  

154 skill  /skl/--n.技能，技巧；熟练 复习 2 遍  

155 sphere  /sf/--n.球，圆体；范围 复习 2 遍  

156 strive  /strav/--vi.努力，奋斗，力求 复习 2 遍  

157 thief  /if/--n.窃贼，偷窃犯 复习 2 遍  

158 type  /tap/--n.类型；样式 复习 2 遍  

159 violence  /5valns/--n.猛烈，激烈；暴力 复习 2 遍  

160 woe  /w/--n.悲哀，悲痛，苦恼 复习 2 遍  
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161 agony  /5æn/--n.极度痛苦 复习 2 遍  

162 baker  /5bek/--n.面包师 复习 2 遍  

163 brim  /brm/--n.边，边缘；帽沿 复习 2 遍  

164 charter  /5tt/--vt.租 n.宪章；契据 复习 2 遍  

165 comparison  /km5pærsn/--n.比较，对照；比似 复习 2 遍  

166 differ  /5df/--vi.不同，相异 复习 2 遍  

167 distress  /ds5tres/--n.忧虑，悲伤；不幸 复习 2 遍  

168 dungeon  /5dndn/--n.地牢 复习 2 遍  

169 endeavour  /n5dev/--vi.&n.努力，尽力 复习 2 遍  

170 excel  /k5sel/--vt.胜过 vi.杰出 复习 2 遍  

171 feeble  /5fibl/--adj.虚弱的；微弱的 复习 2 遍  

172 foremost  /5fmst/--adj.最初的；第一流的 复习 2 遍  

173 good-bye  interj.再见 复习 2 遍  

174 hither  /5h/--adj.这边的，在这边的 复习 2 遍  

175 infant  /5nfnt/--n.婴儿 adj.婴儿的 复习 2 遍  

176 kettle  /5ketl/--n.水壶，水锅 复习 2 遍  

177 magic  /5mædk/--n.魔法，巫术；戏法 复习 2 遍  

178 monarch  /5mnk/--n.君主，最高统治者 复习 2 遍  

179 offense  /5fens/--n.错事，得罪 复习 2 遍  

180 pat  /pæt/--vt.&vi.轻拍；抚摩 复习 2 遍  

181 poison  /5pzn/--vt.使中毒 复习 2 遍  

182 protection  /pr5tekn/--n.保护，警戒 复习 2 遍  

183 reed  /rid/--n.芦笛，牧笛 复习 2 遍  

184 resign  /r5zan/--vt.使顺从，使听任于 复习 2 遍  

185 satisfaction  /7sæts5fækn/--n.满意；快事；赔偿 复习 2 遍  

186 skill  /skl/--n.技能，技巧；熟练 复习 2 遍  

187 sphere  /sf/--n.球，圆体；范围 复习 2 遍  

188 strive  /strav/--vi.努力，奋斗，力求 复习 2 遍  

189 thief  /if/--n.窃贼，偷窃犯 复习 2 遍  

190 type  /tap/--n.类型；样式 复习 2 遍  

191 violence  /5valns/--n.猛烈，激烈；暴力 复习 2 遍  

192 woe  /w/--n.悲哀，悲痛，苦恼 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 78：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 agricultural  /7ær5kltrl/--adj.农业的 记忆 3 遍  

002 banana  /b5nn/--n.香蕉 记忆 3 遍  

003 agricultural  /7ær5kltrl/--adj.农业的 复习 2 遍  

004 banana  /b5nn/--n.香蕉 复习 2 遍  

005 brood  /brud/--vt.沉思 vi.郁闭地沉思 记忆 3 遍  

006 chatter  /5tæt/--vi.&n.喋喋不休 记忆 3 遍  

007 brood  /brud/--vt.沉思 vi.郁闭地沉思 复习 2 遍  

008 chatter  /5tæt/--vi.&n.喋喋不休 复习 2 遍  

009 agricultural  /7ær5kltrl/--adj.农业的 复习 2 遍  

010 banana  /b5nn/--n.香蕉 复习 2 遍  

011 brood  /brud/--vt.沉思 vi.郁闭地沉思 复习 2 遍  

012 chatter  /5tæt/--vi.&n.喋喋不休 复习 2 遍  

013 complaint  /km5plent/--n.疾病，病痛；主诉 记忆 3 遍  

014 difficulty  /5dfklt/--adj.困难；难事；困境 记忆 3 遍  

015 complaint  /km5plent/--n.疾病，病痛；主诉 复习 2 遍  

016 difficulty  /5dfklt/--adj.困难；难事；困境 复习 2 遍  

017 disturb  /ds5tb/--vt.打扰，扰乱；弄乱 记忆 3 遍  

018 dusty  /5dst/--adj.灰尘多的，无聊的，含糊的，粉末状的 记忆 3 遍  

019 disturb  /ds5tb/--vt.打扰，扰乱；弄乱 复习 2 遍  

020 dusty  /5dst/--adj.灰尘多的，无聊的，含糊的，粉末状的 复习 2 遍  

021 complaint  /km5plent/--n.疾病，病痛；主诉 复习 2 遍  

022 difficulty  /5dfklt/--adj.困难；难事；困境 复习 2 遍  

023 disturb  /ds5tb/--vt.打扰，扰乱；弄乱 复习 2 遍  

024 dusty  /5dst/--adj.灰尘多的，无聊的，含糊的，粉末状的 复习 2 遍  

025 agricultural  /7ær5kltrl/--adj.农业的 复习 2 遍  

026 banana  /b5nn/--n.香蕉 复习 2 遍  

027 brood  /brud/--vt.沉思 vi.郁闭地沉思 复习 2 遍  

028 chatter  /5tæt/--vi.&n.喋喋不休 复习 2 遍  
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029 complaint  /km5plent/--n.疾病，病痛；主诉 复习 2 遍  

030 difficulty  /5dfklt/--adj.困难；难事；困境 复习 2 遍  

031 disturb  /ds5tb/--vt.打扰，扰乱；弄乱 复习 2 遍  

032 dusty  /5dst/--adj.灰尘多的，无聊的，含糊的，粉末状的 复习 2 遍  

033 endless  /5endls/--adj.无止境的 记忆 3 遍  

034 exception  /k5sepn/--n.例外，除外 记忆 3 遍  

035 endless  /5endls/--adj.无止境的 复习 2 遍  

036 exception  /k5sepn/--n.例外，除外 复习 2 遍  

037 feign  /fen/--v.假装，伪装 记忆 3 遍  

038 forenoon  /5fnun/--n.午前，上午 记忆 3 遍  

039 feign  /fen/--v.假装，伪装 复习 2 遍  

040 forenoon  /5fnun/--n.午前，上午 复习 2 遍  

041 endless  /5endls/--adj.无止境的 复习 2 遍  

042 exception  /k5sepn/--n.例外，除外 复习 2 遍  

043 feign  /fen/--v.假装，伪装 复习 2 遍  

044 forenoon  /5fnun/--n.午前，上午 复习 2 遍  

045 goodly  /5dl/--adj.漂亮的，可观的 记忆 3 遍  

046 hog  /h;(?@)h/--n.猪，贪婪者，象猪般的人 记忆 3 遍  

047 goodly  /5dl/--adj.漂亮的，可观的 复习 2 遍  

048 hog  /h;(?@)h/--n.猪，贪婪者，象猪般的人 复习 2 遍  

049 information  /7nf5men/--n.消息，信息；通知 记忆 3 遍  

050 kitten  /5ktn/--n.小猫 记忆 3 遍  

051 information  /7nf5men/--n.消息，信息；通知 复习 2 遍  

052 kitten  /5ktn/--n.小猫 复习 2 遍  

053 goodly  /5dl/--adj.漂亮的，可观的 复习 2 遍  

054 hog  /h;(?@)h/--n.猪，贪婪者，象猪般的人 复习 2 遍  

055 information  /7nf5men/--n.消息，信息；通知 复习 2 遍  

056 kitten  /5ktn/--n.小猫 复习 2 遍  

057 endless  /5endls/--adj.无止境的 复习 2 遍  

058 exception  /k5sepn/--n.例外，除外 复习 2 遍  

059 feign  /fen/--v.假装，伪装 复习 2 遍  

060 forenoon  /5fnun/--n.午前，上午 复习 2 遍  

061 goodly  /5dl/--adj.漂亮的，可观的 复习 2 遍  
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062 hog  /h;(?@)h/--n.猪，贪婪者，象猪般的人 复习 2 遍  

063 information  /7nf5men/--n.消息，信息；通知 复习 2 遍  

064 kitten  /5ktn/--n.小猫 复习 2 遍  

065 agricultural  /7ær5kltrl/--adj.农业的 复习 2 遍  

066 banana  /b5nn/--n.香蕉 复习 2 遍  

067 brood  /brud/--vt.沉思 vi.郁闭地沉思 复习 2 遍  

068 chatter  /5tæt/--vi.&n.喋喋不休 复习 2 遍  

069 complaint  /km5plent/--n.疾病，病痛；主诉 复习 2 遍  

070 difficulty  /5dfklt/--adj.困难；难事；困境 复习 2 遍  

071 disturb  /ds5tb/--vt.打扰，扰乱；弄乱 复习 2 遍  

072 dusty  /5dst/--adj.灰尘多的，无聊的，含糊的，粉末状的 复习 2 遍  

073 endless  /5endls/--adj.无止境的 复习 2 遍  

074 exception  /k5sepn/--n.例外，除外 复习 2 遍  

075 feign  /fen/--v.假装，伪装 复习 2 遍  

076 forenoon  /5fnun/--n.午前，上午 复习 2 遍  

077 goodly  /5dl/--adj.漂亮的，可观的 复习 2 遍  

078 hog  /h;(?@)h/--n.猪，贪婪者，象猪般的人 复习 2 遍  

079 information  /7nf5men/--n.消息，信息；通知 复习 2 遍  

080 kitten  /5ktn/--n.小猫 复习 2 遍  

081 magnificent  /mæ5nfsnt/--adj.华丽的，豪华的 记忆 3 遍  

082 monument  /5mnjmnt/--n.纪念碑；纪念物 记忆 3 遍  

083 magnificent  /mæ5nfsnt/--adj.华丽的，豪华的 复习 2 遍  

084 monument  /5mnjmnt/--n.纪念碑；纪念物 复习 2 遍  

085 official  /5fl/--adj.官方的，正式的 记忆 3 遍  

086 patch  /pæt/--n.补钉；小块土地 记忆 3 遍  

087 official  /5fl/--adj.官方的，正式的 复习 2 遍  

088 patch  /pæt/--n.补钉；小块土地 复习 2 遍  

089 magnificent  /mæ5nfsnt/--adj.华丽的，豪华的 复习 2 遍  

090 monument  /5mnjmnt/--n.纪念碑；纪念物 复习 2 遍  

091 official  /5fl/--adj.官方的，正式的 复习 2 遍  

092 patch  /pæt/--n.补钉；小块土地 复习 2 遍  

093 policy  /5pls/--n.政策，方针 记忆 3 遍  

094 provision  /pr5vn/--n.规定，条款，条项 记忆 3 遍  
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095 policy  /5pls/--n.政策，方针 复习 2 遍  

096 provision  /pr5vn/--n.规定，条款，条项 复习 2 遍  

097 reel  /ril/--vt.卷，绕 记忆 3 遍  

098 resolve  /r5zlv/--vt.解决；决心 n.决心 记忆 3 遍  

099 reel  /ril/--vt.卷，绕 复习 2 遍  

100 resolve  /r5zlv/--vt.解决；决心 n.决心 复习 2 遍  

101 policy  /5pls/--n.政策，方针 复习 2 遍  

102 provision  /pr5vn/--n.规定，条款，条项 复习 2 遍  

103 reel  /ril/--vt.卷，绕 复习 2 遍  

104 resolve  /r5zlv/--vt.解决；决心 n.决心 复习 2 遍  

105 magnificent  /mæ5nfsnt/--adj.华丽的，豪华的 复习 2 遍  

106 monument  /5mnjmnt/--n.纪念碑；纪念物 复习 2 遍  

107 official  /5fl/--adj.官方的，正式的 复习 2 遍  

108 patch  /pæt/--n.补钉；小块土地 复习 2 遍  

109 policy  /5pls/--n.政策，方针 复习 2 遍  

110 provision  /pr5vn/--n.规定，条款，条项 复习 2 遍  

111 reel  /ril/--vt.卷，绕 复习 2 遍  

112 resolve  /r5zlv/--vt.解决；决心 n.决心 复习 2 遍  

113 savings  /5sevIz/--n.储金 记忆 3 遍  

114 skip  /skp/--vi.跳，蹦 vt.跳过 记忆 3 遍  

115 savings  /5sevIz/--n.储金 复习 2 遍  

116 skip  /skp/--vi.跳，蹦 vt.跳过 复习 2 遍  

117 spice  /spas/--n.香料，调味品；香气 记忆 3 遍  

118 stump  /stmp/--n.残株，树桩，烟蒂，讲演台 记忆 3 遍  

119 spice  /spas/--n.香料，调味品；香气 复习 2 遍  

120 stump  /stmp/--n.残株，树桩，烟蒂，讲演台 复习 2 遍  

121 savings  /5sevIz/--n.储金 复习 2 遍  

122 skip  /skp/--vi.跳，蹦 vt.跳过 复习 2 遍  

123 spice  /spas/--n.香料，调味品；香气 复习 2 遍  

124 stump  /stmp/--n.残株，树桩，烟蒂，讲演台 复习 2 遍  

125 thirst  /st/--n.渴，口渴；渴望 记忆 3 遍  

126 underneath  /7nd5ni/--adv.在下面，在底下 记忆 3 遍  

127 thirst  /st/--n.渴，口渴；渴望 复习 2 遍  
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128 underneath  /7nd5ni/--adv.在下面，在底下 复习 2 遍  

129 violent  /5valnt/--adj.猛烈的；狂暴的 记忆 3 遍  

130 wont  /wnt/--n.习惯 记忆 3 遍  

131 violent  /5valnt/--adj.猛烈的；狂暴的 复习 2 遍  

132 wont  /wnt/--n.习惯 复习 2 遍  

133 thirst  /st/--n.渴，口渴；渴望 复习 2 遍  

134 underneath  /7nd5ni/--adv.在下面，在底下 复习 2 遍  

135 violent  /5valnt/--adj.猛烈的；狂暴的 复习 2 遍  

136 wont  /wnt/--n.习惯 复习 2 遍  

137 savings  /5sevIz/--n.储金 复习 2 遍  

138 skip  /skp/--vi.跳，蹦 vt.跳过 复习 2 遍  

139 spice  /spas/--n.香料，调味品；香气 复习 2 遍  

140 stump  /stmp/--n.残株，树桩，烟蒂，讲演台 复习 2 遍  

141 thirst  /st/--n.渴，口渴；渴望 复习 2 遍  

142 underneath  /7nd5ni/--adv.在下面，在底下 复习 2 遍  

143 violent  /5valnt/--adj.猛烈的；狂暴的 复习 2 遍  

144 wont  /wnt/--n.习惯 复习 2 遍  

145 magnificent  /mæ5nfsnt/--adj.华丽的，豪华的 复习 2 遍  

146 monument  /5mnjmnt/--n.纪念碑；纪念物 复习 2 遍  

147 official  /5fl/--adj.官方的，正式的 复习 2 遍  

148 patch  /pæt/--n.补钉；小块土地 复习 2 遍  

149 policy  /5pls/--n.政策，方针 复习 2 遍  

150 provision  /pr5vn/--n.规定，条款，条项 复习 2 遍  

151 reel  /ril/--vt.卷，绕 复习 2 遍  

152 resolve  /r5zlv/--vt.解决；决心 n.决心 复习 2 遍  

153 savings  /5sevIz/--n.储金 复习 2 遍  

154 skip  /skp/--vi.跳，蹦 vt.跳过 复习 2 遍  

155 spice  /spas/--n.香料，调味品；香气 复习 2 遍  

156 stump  /stmp/--n.残株，树桩，烟蒂，讲演台 复习 2 遍  

157 thirst  /st/--n.渴，口渴；渴望 复习 2 遍  

158 underneath  /7nd5ni/--adv.在下面，在底下 复习 2 遍  

159 violent  /5valnt/--adj.猛烈的；狂暴的 复习 2 遍  

160 wont  /wnt/--n.习惯 复习 2 遍  
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161 agricultural  /7ær5kltrl/--adj.农业的 复习 2 遍  

162 banana  /b5nn/--n.香蕉 复习 2 遍  

163 brood  /brud/--vt.沉思 vi.郁闭地沉思 复习 2 遍  

164 chatter  /5tæt/--vi.&n.喋喋不休 复习 2 遍  

165 complaint  /km5plent/--n.疾病，病痛；主诉 复习 2 遍  

166 difficulty  /5dfklt/--adj.困难；难事；困境 复习 2 遍  

167 disturb  /ds5tb/--vt.打扰，扰乱；弄乱 复习 2 遍  

168 dusty  /5dst/--adj.灰尘多的，无聊的，含糊的，粉末状的 复习 2 遍  

169 endless  /5endls/--adj.无止境的 复习 2 遍  

170 exception  /k5sepn/--n.例外，除外 复习 2 遍  

171 feign  /fen/--v.假装，伪装 复习 2 遍  

172 forenoon  /5fnun/--n.午前，上午 复习 2 遍  

173 goodly  /5dl/--adj.漂亮的，可观的 复习 2 遍  

174 hog  /h;(?@)h/--n.猪，贪婪者，象猪般的人 复习 2 遍  

175 information  /7nf5men/--n.消息，信息；通知 复习 2 遍  

176 kitten  /5ktn/--n.小猫 复习 2 遍  

177 magnificent  /mæ5nfsnt/--adj.华丽的，豪华的 复习 2 遍  

178 monument  /5mnjmnt/--n.纪念碑；纪念物 复习 2 遍  

179 official  /5fl/--adj.官方的，正式的 复习 2 遍  

180 patch  /pæt/--n.补钉；小块土地 复习 2 遍  

181 policy  /5pls/--n.政策，方针 复习 2 遍  

182 provision  /pr5vn/--n.规定，条款，条项 复习 2 遍  

183 reel  /ril/--vt.卷，绕 复习 2 遍  

184 resolve  /r5zlv/--vt.解决；决心 n.决心 复习 2 遍  

185 savings  /5sevIz/--n.储金 复习 2 遍  

186 skip  /skp/--vi.跳，蹦 vt.跳过 复习 2 遍  

187 spice  /spas/--n.香料，调味品；香气 复习 2 遍  

188 stump  /stmp/--n.残株，树桩，烟蒂，讲演台 复习 2 遍  

189 thirst  /st/--n.渴，口渴；渴望 复习 2 遍  

190 underneath  /7nd5ni/--adv.在下面，在底下 复习 2 遍  

191 violent  /5valnt/--adj.猛烈的；狂暴的 复习 2 遍  

192 wont  /wnt/--n.习惯 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 79：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 airport  /5ept/--n.机场，航空站 记忆 3 遍  

002 barley  /5bl/--n.大麦 记忆 3 遍  

003 airport  /5ept/--n.机场，航空站 复习 2 遍  

004 barley  /5bl/--n.大麦 复习 2 遍  

005 bruise  /bruz/--n.青肿，伤痕；擦伤 记忆 3 遍  

006 cheat  /tit/--vt.骗取；哄 vi.行骗 记忆 3 遍  

007 bruise  /bruz/--n.青肿，伤痕；擦伤 复习 2 遍  

008 cheat  /tit/--vt.骗取；哄 vi.行骗 复习 2 遍  

009 airport  /5ept/--n.机场，航空站 复习 2 遍  

010 barley  /5bl/--n.大麦 复习 2 遍  

011 bruise  /bruz/--n.青肿，伤痕；擦伤 复习 2 遍  

012 cheat  /tit/--vt.骗取；哄 vi.行骗 复习 2 遍  

013 compose  /km5pz/--vt.创作（乐曲）vi.作曲 记忆 3 遍  

014 dignity  /5dnt/--adj.尊贵；（举止）庄严 记忆 3 遍  

015 compose  /km5pz/--vt.创作（乐曲）vi.作曲 复习 2 遍  

016 dignity  /5dnt/--adj.尊贵；（举止）庄严 复习 2 遍  

017 ditch  /dt/--n.沟，沟渠，渠道 记忆 3 遍  

018 dwarf  /dwf/--n.矮子，侏儒 记忆 3 遍  

019 ditch  /dt/--n.沟，沟渠，渠道 复习 2 遍  

020 dwarf  /dwf/--n.矮子，侏儒 复习 2 遍  

021 compose  /km5pz/--vt.创作（乐曲）vi.作曲 复习 2 遍  

022 dignity  /5dnt/--adj.尊贵；（举止）庄严 复习 2 遍  

023 ditch  /dt/--n.沟，沟渠，渠道 复习 2 遍  

024 dwarf  /dwf/--n.矮子，侏儒 复习 2 遍  

025 airport  /5ept/--n.机场，航空站 复习 2 遍  

026 barley  /5bl/--n.大麦 复习 2 遍  

027 bruise  /bruz/--n.青肿，伤痕；擦伤 复习 2 遍  

028 cheat  /tit/--vt.骗取；哄 vi.行骗 复习 2 遍  
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029 compose  /km5pz/--vt.创作（乐曲）vi.作曲 复习 2 遍  

030 dignity  /5dnt/--adj.尊贵；（举止）庄严 复习 2 遍  

031 ditch  /dt/--n.沟，沟渠，渠道 复习 2 遍  

032 dwarf  /dwf/--n.矮子，侏儒 复习 2 遍  

033 endure  /n5dj/--vt.忍受；容忍 记忆 3 遍  

034 excess  /k5ses,5ekses/--n.超越；过量；过度 记忆 3 遍  

035 endure  /n5dj/--vt.忍受；容忍 复习 2 遍  

036 excess  /k5ses,5ekses/--n.超越；过量；过度 复习 2 遍  

037 felt  /felt/--n.毛毯，毡 记忆 3 遍  

038 forever  /f5rev/--adv.永远，总是，老是 记忆 3 遍  

039 felt  /felt/--n.毛毯，毡 复习 2 遍  

040 forever  /f5rev/--adv.永远，总是，老是 复习 2 遍  

041 endure  /n5dj/--vt.忍受；容忍 复习 2 遍  

042 excess  /k5ses,5ekses/--n.超越；过量；过度 复习 2 遍  

043 felt  /felt/--n.毛毯，毡 复习 2 遍  

044 forever  /f5rev/--adv.永远，总是，老是 复习 2 遍  

045 goodness  /5dns/--n.优良，德性，仁慈 记忆 3 遍  

046 honorable  /5nrbl/--adj.值得尊敬的，荣耀的，高贵的 记忆 3 遍  

047 goodness  /5dns/--n.优良，德性，仁慈 复习 2 遍  

048 honorable  /5nrbl/--adj.值得尊敬的，荣耀的，高贵的 复习 2 遍  

049 injure  /5nd/--vt.伤害，损害，损伤 记忆 3 遍  

050 knit  /nt/--vt.把…编结 vi.编织 记忆 3 遍  

051 injure  /5nd/--vt.伤害，损害，损伤 复习 2 遍  

052 knit  /nt/--vt.把…编结 vi.编织 复习 2 遍  

053 goodness  /5dns/--n.优良，德性，仁慈 复习 2 遍  

054 honorable  /5nrbl/--adj.值得尊敬的，荣耀的，高贵的 复习 2 遍  

055 injure  /5nd/--vt.伤害，损害，损伤 复习 2 遍  

056 knit  /nt/--vt.把…编结 vi.编织 复习 2 遍  

057 endure  /n5dj/--vt.忍受；容忍 复习 2 遍  

058 excess  /k5ses,5ekses/--n.超越；过量；过度 复习 2 遍  

059 felt  /felt/--n.毛毯，毡 复习 2 遍  

060 forever  /f5rev/--adv.永远，总是，老是 复习 2 遍  

061 goodness  /5dns/--n.优良，德性，仁慈 复习 2 遍  
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062 honorable  /5nrbl/--adj.值得尊敬的，荣耀的，高贵的 复习 2 遍  

063 injure  /5nd/--vt.伤害，损害，损伤 复习 2 遍  

064 knit  /nt/--vt.把…编结 vi.编织 复习 2 遍  

065 airport  /5ept/--n.机场，航空站 复习 2 遍  

066 barley  /5bl/--n.大麦 复习 2 遍  

067 bruise  /bruz/--n.青肿，伤痕；擦伤 复习 2 遍  

068 cheat  /tit/--vt.骗取；哄 vi.行骗 复习 2 遍  

069 compose  /km5pz/--vt.创作（乐曲）vi.作曲 复习 2 遍  

070 dignity  /5dnt/--adj.尊贵；（举止）庄严 复习 2 遍  

071 ditch  /dt/--n.沟，沟渠，渠道 复习 2 遍  

072 dwarf  /dwf/--n.矮子，侏儒 复习 2 遍  

073 endure  /n5dj/--vt.忍受；容忍 复习 2 遍  

074 excess  /k5ses,5ekses/--n.超越；过量；过度 复习 2 遍  

075 felt  /felt/--n.毛毯，毡 复习 2 遍  

076 forever  /f5rev/--adv.永远，总是，老是 复习 2 遍  

077 goodness  /5dns/--n.优良，德性，仁慈 复习 2 遍  

078 honorable  /5nrbl/--adj.值得尊敬的，荣耀的，高贵的 复习 2 遍  

079 injure  /5nd/--vt.伤害，损害，损伤 复习 2 遍  

080 knit  /nt/--vt.把…编结 vi.编织 复习 2 遍  

081 majesty  /5mædst/--n.威严，尊严；陛下 记忆 3 遍  

082 moral  /5mrl/--adj.道德的；合乎道德的 记忆 3 遍  

083 majesty  /5mædst/--n.威严，尊严；陛下 复习 2 遍  

084 moral  /5mrl/--adj.道德的；合乎道德的 复习 2 遍  

085 okay  /5ke/--（缩作OK）adj.&adv.对，好 记忆 3 遍  

086 patience  /5pens/--n.忍耐，容忍，耐心 记忆 3 遍  

087 okay  /5ke/--（缩作OK）adj.&adv.对，好 复习 2 遍  

088 patience  /5pens/--n.忍耐，容忍，耐心 复习 2 遍  

089 majesty  /5mædst/--n.威严，尊严；陛下 复习 2 遍  

090 moral  /5mrl/--adj.道德的；合乎道德的 复习 2 遍  

091 okay  /5ke/--（缩作OK）adj.&adv.对，好 复习 2 遍  

092 patience  /5pens/--n.忍耐，容忍，耐心 复习 2 遍  

093 polish  /5pl/--vt.磨光；使优美 记忆 3 遍  

094 provoke  /pr5vk/--vt.对…挑衅；激发 记忆 3 遍  
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095 polish  /5pl/--vt.磨光；使优美 复习 2 遍  

096 provoke  /pr5vk/--vt.对…挑衅；激发 复习 2 遍  

097 refer  /r5f/--vt.把...提交 vi.提出 记忆 3 遍  

098 resort  /r5zt/--vi.&n.求助，凭借 记忆 3 遍  

099 refer  /r5f/--vt.把...提交 vi.提出 复习 2 遍  

100 resort  /r5zt/--vi.&n.求助，凭借 复习 2 遍  

101 polish  /5pl/--vt.磨光；使优美 复习 2 遍  

102 provoke  /pr5vk/--vt.对…挑衅；激发 复习 2 遍  

103 refer  /r5f/--vt.把...提交 vi.提出 复习 2 遍  

104 resort  /r5zt/--vi.&n.求助，凭借 复习 2 遍  

105 majesty  /5mædst/--n.威严，尊严；陛下 复习 2 遍  

106 moral  /5mrl/--adj.道德的；合乎道德的 复习 2 遍  

107 okay  /5ke/--（缩作OK）adj.&adv.对，好 复习 2 遍  

108 patience  /5pens/--n.忍耐，容忍，耐心 复习 2 遍  

109 polish  /5pl/--vt.磨光；使优美 复习 2 遍  

110 provoke  /pr5vk/--vt.对…挑衅；激发 复习 2 遍  

111 refer  /r5f/--vt.把...提交 vi.提出 复习 2 遍  

112 resort  /r5zt/--vi.&n.求助，凭借 复习 2 遍  

113 scare  /ske/--vt.惊吓 vi.受惊 记忆 3 遍  

114 sleepy  /5slip/--adj.想睡的；寂静的 记忆 3 遍  

115 scare  /ske/--vt.惊吓 vi.受惊 复习 2 遍  

116 sleepy  /5slip/--adj.想睡的；寂静的 复习 2 遍  

117 spin  /spn/--vt.纺；使旋转 n.旋转 记忆 3 遍  

118 subdue  /sb5dju/--vt.使屈服，征服 记忆 3 遍  

119 spin  /spn/--vt.纺；使旋转 n.旋转 复习 2 遍  

120 subdue  /sb5dju/--vt.使屈服，征服 复习 2 遍  

121 scare  /ske/--vt.惊吓 vi.受惊 复习 2 遍  

122 sleepy  /5slip/--adj.想睡的；寂静的 复习 2 遍  

123 spin  /spn/--vt.纺；使旋转 n.旋转 复习 2 遍  

124 subdue  /sb5dju/--vt.使屈服，征服 复习 2 遍  

125 thirteen  /55tin/--num.十三，十三个 记忆 3 遍  

126 understanding  /7nd5stænd/--n.理解；理解力；协定 记忆 3 遍  

127 thirteen  /55tin/--num.十三，十三个 复习 2 遍  
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128 understanding  /7nd5stænd/--n.理解；理解力；协定 复习 2 遍  

129 violet  /5valt/--n.紫罗兰 记忆 3 遍  

130 worker  /5wk/--n.工人 记忆 3 遍  

131 violet  /5valt/--n.紫罗兰 复习 2 遍  

132 worker  /5wk/--n.工人 复习 2 遍  

133 thirteen  /55tin/--num.十三，十三个 复习 2 遍  

134 understanding  /7nd5stænd/--n.理解；理解力；协定 复习 2 遍  

135 violet  /5valt/--n.紫罗兰 复习 2 遍  

136 worker  /5wk/--n.工人 复习 2 遍  

137 scare  /ske/--vt.惊吓 vi.受惊 复习 2 遍  

138 sleepy  /5slip/--adj.想睡的；寂静的 复习 2 遍  

139 spin  /spn/--vt.纺；使旋转 n.旋转 复习 2 遍  

140 subdue  /sb5dju/--vt.使屈服，征服 复习 2 遍  

141 thirteen  /55tin/--num.十三，十三个 复习 2 遍  

142 understanding  /7nd5stænd/--n.理解；理解力；协定 复习 2 遍  

143 violet  /5valt/--n.紫罗兰 复习 2 遍  

144 worker  /5wk/--n.工人 复习 2 遍  

145 majesty  /5mædst/--n.威严，尊严；陛下 复习 2 遍  

146 moral  /5mrl/--adj.道德的；合乎道德的 复习 2 遍  

147 okay  /5ke/--（缩作OK）adj.&adv.对，好 复习 2 遍  

148 patience  /5pens/--n.忍耐，容忍，耐心 复习 2 遍  

149 polish  /5pl/--vt.磨光；使优美 复习 2 遍  

150 provoke  /pr5vk/--vt.对…挑衅；激发 复习 2 遍  

151 refer  /r5f/--vt.把...提交 vi.提出 复习 2 遍  

152 resort  /r5zt/--vi.&n.求助，凭借 复习 2 遍  

153 scare  /ske/--vt.惊吓 vi.受惊 复习 2 遍  

154 sleepy  /5slip/--adj.想睡的；寂静的 复习 2 遍  

155 spin  /spn/--vt.纺；使旋转 n.旋转 复习 2 遍  

156 subdue  /sb5dju/--vt.使屈服，征服 复习 2 遍  

157 thirteen  /55tin/--num.十三，十三个 复习 2 遍  

158 understanding  /7nd5stænd/--n.理解；理解力；协定 复习 2 遍  

159 violet  /5valt/--n.紫罗兰 复习 2 遍  

160 worker  /5wk/--n.工人 复习 2 遍  
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161 airport  /5ept/--n.机场，航空站 复习 2 遍  

162 barley  /5bl/--n.大麦 复习 2 遍  

163 bruise  /bruz/--n.青肿，伤痕；擦伤 复习 2 遍  

164 cheat  /tit/--vt.骗取；哄 vi.行骗 复习 2 遍  

165 compose  /km5pz/--vt.创作（乐曲）vi.作曲 复习 2 遍  

166 dignity  /5dnt/--adj.尊贵；（举止）庄严 复习 2 遍  

167 ditch  /dt/--n.沟，沟渠，渠道 复习 2 遍  

168 dwarf  /dwf/--n.矮子，侏儒 复习 2 遍  

169 endure  /n5dj/--vt.忍受；容忍 复习 2 遍  

170 excess  /k5ses,5ekses/--n.超越；过量；过度 复习 2 遍  

171 felt  /felt/--n.毛毯，毡 复习 2 遍  

172 forever  /f5rev/--adv.永远，总是，老是 复习 2 遍  

173 goodness  /5dns/--n.优良，德性，仁慈 复习 2 遍  

174 honorable  /5nrbl/--adj.值得尊敬的，荣耀的，高贵的 复习 2 遍  

175 injure  /5nd/--vt.伤害，损害，损伤 复习 2 遍  

176 knit  /nt/--vt.把…编结 vi.编织 复习 2 遍  

177 majesty  /5mædst/--n.威严，尊严；陛下 复习 2 遍  

178 moral  /5mrl/--adj.道德的；合乎道德的 复习 2 遍  

179 okay  /5ke/--（缩作OK）adj.&adv.对，好 复习 2 遍  

180 patience  /5pens/--n.忍耐，容忍，耐心 复习 2 遍  

181 polish  /5pl/--vt.磨光；使优美 复习 2 遍  

182 provoke  /pr5vk/--vt.对…挑衅；激发 复习 2 遍  

183 refer  /r5f/--vt.把...提交 vi.提出 复习 2 遍  

184 resort  /r5zt/--vi.&n.求助，凭借 复习 2 遍  

185 scare  /ske/--vt.惊吓 vi.受惊 复习 2 遍  

186 sleepy  /5slip/--adj.想睡的；寂静的 复习 2 遍  

187 spin  /spn/--vt.纺；使旋转 n.旋转 复习 2 遍  

188 subdue  /sb5dju/--vt.使屈服，征服 复习 2 遍  

189 thirteen  /55tin/--num.十三，十三个 复习 2 遍  

190 understanding  /7nd5stænd/--n.理解；理解力；协定 复习 2 遍  

191 violet  /5valt/--n.紫罗兰 复习 2 遍  

192 worker  /5wk/--n.工人 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 80：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 ambitious  /æm5bs/--adj.有雄心的；热望的 记忆 3 遍  

002 basis  /5bess/--n.基础，根据 记忆 3 遍  

003 ambitious  /æm5bs/--adj.有雄心的；热望的 复习 2 遍  

004 basis  /5bess/--n.基础，根据 复习 2 遍  

005 brute  /brut/--n.禽兽，畜生 记忆 3 遍  

006 childhood  /5taldhd/--n.幼年（时代），童年 记忆 3 遍  

007 brute  /brut/--n.禽兽，畜生 复习 2 遍  

008 childhood  /5taldhd/--n.幼年（时代），童年 复习 2 遍  

009 ambitious  /æm5bs/--adj.有雄心的；热望的 复习 2 遍  

010 basis  /5bess/--n.基础，根据 复习 2 遍  

011 brute  /brut/--n.禽兽，畜生 复习 2 遍  

012 childhood  /5taldhd/--n.幼年（时代），童年 复习 2 遍  

013 composition  /kmp5zn/--n.组成，构成，结构 记忆 3 遍  

014 dim  /dm/--adj.昏暗的；朦胧的 记忆 3 遍  

015 composition  /kmp5zn/--n.组成，构成，结构 复习 2 遍  

016 dim  /dm/--adj.昏暗的；朦胧的 复习 2 遍  

017 dive  /dav/--vi.跳水；潜水；俯冲 记忆 3 遍  

018 dwelling  /5dwel/--n.住处，寓所 记忆 3 遍  

019 dive  /dav/--vi.跳水；潜水；俯冲 复习 2 遍  

020 dwelling  /5dwel/--n.住处，寓所 复习 2 遍  

021 composition  /kmp5zn/--n.组成，构成，结构 复习 2 遍  

022 dim  /dm/--adj.昏暗的；朦胧的 复习 2 遍  

023 dive  /dav/--vi.跳水；潜水；俯冲 复习 2 遍  

024 dwelling  /5dwel/--n.住处，寓所 复习 2 遍  

025 ambitious  /æm5bs/--adj.有雄心的；热望的 复习 2 遍  

026 basis  /5bess/--n.基础，根据 复习 2 遍  

027 brute  /brut/--n.禽兽，畜生 复习 2 遍  

028 childhood  /5taldhd/--n.幼年（时代），童年 复习 2 遍  
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029 composition  /kmp5zn/--n.组成，构成，结构 复习 2 遍  

030 dim  /dm/--adj.昏暗的；朦胧的 复习 2 遍  

031 dive  /dav/--vi.跳水；潜水；俯冲 复习 2 遍  

032 dwelling  /5dwel/--n.住处，寓所 复习 2 遍  

033 energy  /5end/--n.活力；精力；能 记忆 3 遍  

034 excite  /k5sat/--vt.使兴奋；使激动 记忆 3 遍  

035 energy  /5end/--n.活力；精力；能 复习 2 遍  

036 excite  /k5sat/--vt.使兴奋；使激动 复习 2 遍  

037 female  /5fimel/--n.雌性的动物；女子 记忆 3 遍  

038 forgive  /f5v/--vt.原谅，饶恕，宽恕 记忆 3 遍  

039 female  /5fimel/--n.雌性的动物；女子 复习 2 遍  

040 forgive  /f5v/--vt.原谅，饶恕，宽恕 复习 2 遍  

041 energy  /5end/--n.活力；精力；能 复习 2 遍  

042 excite  /k5sat/--vt.使兴奋；使激动 复习 2 遍  

043 female  /5fimel/--n.雌性的动物；女子 复习 2 遍  

044 forgive  /f5v/--vt.原谅，饶恕，宽恕 复习 2 遍  

045 goods  /dz/--n.商品；货物 记忆 3 遍  

046 hood  /hd/--n.头巾，兜帽 记忆 3 遍  

047 goods  /dz/--n.商品；货物 复习 2 遍  

048 hood  /hd/--n.头巾，兜帽 复习 2 遍  

049 ink  /k/--n.墨水，油墨 记忆 3 遍  

050 knot  /nt/--n.（绳的）结，（树的）节 记忆 3 遍  

051 ink  /k/--n.墨水，油墨 复习 2 遍  

052 knot  /nt/--n.（绳的）结，（树的）节 复习 2 遍  

053 goods  /dz/--n.商品；货物 复习 2 遍  

054 hood  /hd/--n.头巾，兜帽 复习 2 遍  

055 ink  /k/--n.墨水，油墨 复习 2 遍  

056 knot  /nt/--n.（绳的）结，（树的）节 复习 2 遍  

057 energy  /5end/--n.活力；精力；能 复习 2 遍  

058 excite  /k5sat/--vt.使兴奋；使激动 复习 2 遍  

059 female  /5fimel/--n.雌性的动物；女子 复习 2 遍  

060 forgive  /f5v/--vt.原谅，饶恕，宽恕 复习 2 遍  

061 goods  /dz/--n.商品；货物 复习 2 遍  
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062 hood  /hd/--n.头巾，兜帽 复习 2 遍  

063 ink  /k/--n.墨水，油墨 复习 2 遍  

064 knot  /nt/--n.（绳的）结，（树的）节 复习 2 遍  

065 ambitious  /æm5bs/--adj.有雄心的；热望的 复习 2 遍  

066 basis  /5bess/--n.基础，根据 复习 2 遍  

067 brute  /brut/--n.禽兽，畜生 复习 2 遍  

068 childhood  /5taldhd/--n.幼年（时代），童年 复习 2 遍  

069 composition  /kmp5zn/--n.组成，构成，结构 复习 2 遍  

070 dim  /dm/--adj.昏暗的；朦胧的 复习 2 遍  

071 dive  /dav/--vi.跳水；潜水；俯冲 复习 2 遍  

072 dwelling  /5dwel/--n.住处，寓所 复习 2 遍  

073 energy  /5end/--n.活力；精力；能 复习 2 遍  

074 excite  /k5sat/--vt.使兴奋；使激动 复习 2 遍  

075 female  /5fimel/--n.雌性的动物；女子 复习 2 遍  

076 forgive  /f5v/--vt.原谅，饶恕，宽恕 复习 2 遍  

077 goods  /dz/--n.商品；货物 复习 2 遍  

078 hood  /hd/--n.头巾，兜帽 复习 2 遍  

079 ink  /k/--n.墨水，油墨 复习 2 遍  

080 knot  /nt/--n.（绳的）结，（树的）节 复习 2 遍  

081 majority  /m5drt/--n.多数；大多数 记忆 3 遍  

082 moreover  /m5rv/--adv.再者，加之，此外 记忆 3 遍  

083 majority  /m5drt/--n.多数；大多数 复习 2 遍  

084 moreover  /m5rv/--adv.再者，加之，此外 复习 2 遍  

085 olive  /5lv/--n.橄榄，橄榄树 记忆 3 遍  

086 pause  /pz/--vi.&n.中止；暂停 记忆 3 遍  

087 olive  /5lv/--n.橄榄，橄榄树 复习 2 遍  

088 pause  /pz/--vi.&n.中止；暂停 复习 2 遍  

089 majority  /m5drt/--n.多数；大多数 复习 2 遍  

090 moreover  /m5rv/--adv.再者，加之，此外 复习 2 遍  

091 olive  /5lv/--n.橄榄，橄榄树 复习 2 遍  

092 pause  /pz/--vi.&n.中止；暂停 复习 2 遍  

093 polite  /p5lat/--adj.有礼貌的；有教养的 记忆 3 遍  

094 publish  /5pbl/--vt.&vi.出版；发行 记忆 3 遍  
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095 polite  /p5lat/--adj.有礼貌的；有教养的 复习 2 遍  

096 publish  /5pbl/--vt.&vi.出版；发行 复习 2 遍  

097 refine  /r5fan/--vt.&vi.精炼，提纯 记忆 3 遍  

098 restless  /5restls/--adj.不安定的，焦虑的 记忆 3 遍  

099 refine  /r5fan/--vt.&vi.精炼，提纯 复习 2 遍  

100 restless  /5restls/--adj.不安定的，焦虑的 复习 2 遍  

101 polite  /p5lat/--adj.有礼貌的；有教养的 复习 2 遍  

102 publish  /5pbl/--vt.&vi.出版；发行 复习 2 遍  

103 refine  /r5fan/--vt.&vi.精炼，提纯 复习 2 遍  

104 restless  /5restls/--adj.不安定的，焦虑的 复习 2 遍  

105 majority  /m5drt/--n.多数；大多数 复习 2 遍  

106 moreover  /m5rv/--adv.再者，加之，此外 复习 2 遍  

107 olive  /5lv/--n.橄榄，橄榄树 复习 2 遍  

108 pause  /pz/--vi.&n.中止；暂停 复习 2 遍  

109 polite  /p5lat/--adj.有礼貌的；有教养的 复习 2 遍  

110 publish  /5pbl/--vt.&vi.出版；发行 复习 2 遍  

111 refine  /r5fan/--vt.&vi.精炼，提纯 复习 2 遍  

112 restless  /5restls/--adj.不安定的，焦虑的 复习 2 遍  

113 scarlet  /5sklt/--n.猩红色 adj.猩红的 记忆 3 遍  

114 sleeve  /sliv/--n.袖子，袖套 记忆 3 遍  

115 scarlet  /5sklt/--n.猩红色 adj.猩红的 复习 2 遍  

116 sleeve  /sliv/--n.袖子，袖套 复习 2 遍  

117 split  /splt/--n.分裂，分化；派系 记忆 3 遍  

118 submit  /sb5mt/--vt.使服从 vi.服从 记忆 3 遍  

119 split  /splt/--n.分裂，分化；派系 复习 2 遍  

120 submit  /sb5mt/--vt.使服从 vi.服从 复习 2 遍  

121 scarlet  /5sklt/--n.猩红色 adj.猩红的 复习 2 遍  

122 sleeve  /sliv/--n.袖子，袖套 复习 2 遍  

123 split  /splt/--n.分裂，分化；派系 复习 2 遍  

124 submit  /sb5mt/--vt.使服从 vi.服从 复习 2 遍  

125 thorn  /n/--n.刺，棘；荆棘；蒺藜 记忆 3 遍  

126 undertake  /7nd5tek/--vt.约定，保证；从事 记忆 3 遍  

127 thorn  /n/--n.刺，棘；荆棘；蒺藜 复习 2 遍  
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128 undertake  /7nd5tek/--vt.约定，保证；从事 复习 2 遍  

129 virgin  /5vdn/--n.处女 adj.处女的 记忆 3 遍  

130 works  n.工事；工程 记忆 3 遍  

131 virgin  /5vdn/--n.处女 adj.处女的 复习 2 遍  

132 works  n.工事；工程 复习 2 遍  

133 thorn  /n/--n.刺，棘；荆棘；蒺藜 复习 2 遍  

134 undertake  /7nd5tek/--vt.约定，保证；从事 复习 2 遍  

135 virgin  /5vdn/--n.处女 adj.处女的 复习 2 遍  

136 works  n.工事；工程 复习 2 遍  

137 scarlet  /5sklt/--n.猩红色 adj.猩红的 复习 2 遍  

138 sleeve  /sliv/--n.袖子，袖套 复习 2 遍  

139 split  /splt/--n.分裂，分化；派系 复习 2 遍  

140 submit  /sb5mt/--vt.使服从 vi.服从 复习 2 遍  

141 thorn  /n/--n.刺，棘；荆棘；蒺藜 复习 2 遍  

142 undertake  /7nd5tek/--vt.约定，保证；从事 复习 2 遍  

143 virgin  /5vdn/--n.处女 adj.处女的 复习 2 遍  

144 works  n.工事；工程 复习 2 遍  

145 majority  /m5drt/--n.多数；大多数 复习 2 遍  

146 moreover  /m5rv/--adv.再者，加之，此外 复习 2 遍  

147 olive  /5lv/--n.橄榄，橄榄树 复习 2 遍  

148 pause  /pz/--vi.&n.中止；暂停 复习 2 遍  

149 polite  /p5lat/--adj.有礼貌的；有教养的 复习 2 遍  

150 publish  /5pbl/--vt.&vi.出版；发行 复习 2 遍  

151 refine  /r5fan/--vt.&vi.精炼，提纯 复习 2 遍  

152 restless  /5restls/--adj.不安定的，焦虑的 复习 2 遍  

153 scarlet  /5sklt/--n.猩红色 adj.猩红的 复习 2 遍  

154 sleeve  /sliv/--n.袖子，袖套 复习 2 遍  

155 split  /splt/--n.分裂，分化；派系 复习 2 遍  

156 submit  /sb5mt/--vt.使服从 vi.服从 复习 2 遍  

157 thorn  /n/--n.刺，棘；荆棘；蒺藜 复习 2 遍  

158 undertake  /7nd5tek/--vt.约定，保证；从事 复习 2 遍  

159 virgin  /5vdn/--n.处女 adj.处女的 复习 2 遍  

160 works  n.工事；工程 复习 2 遍  
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161 ambitious  /æm5bs/--adj.有雄心的；热望的 复习 2 遍  

162 basis  /5bess/--n.基础，根据 复习 2 遍  

163 brute  /brut/--n.禽兽，畜生 复习 2 遍  

164 childhood  /5taldhd/--n.幼年（时代），童年 复习 2 遍  

165 composition  /kmp5zn/--n.组成，构成，结构 复习 2 遍  

166 dim  /dm/--adj.昏暗的；朦胧的 复习 2 遍  

167 dive  /dav/--vi.跳水；潜水；俯冲 复习 2 遍  

168 dwelling  /5dwel/--n.住处，寓所 复习 2 遍  

169 energy  /5end/--n.活力；精力；能 复习 2 遍  

170 excite  /k5sat/--vt.使兴奋；使激动 复习 2 遍  

171 female  /5fimel/--n.雌性的动物；女子 复习 2 遍  

172 forgive  /f5v/--vt.原谅，饶恕，宽恕 复习 2 遍  

173 goods  /dz/--n.商品；货物 复习 2 遍  

174 hood  /hd/--n.头巾，兜帽 复习 2 遍  

175 ink  /k/--n.墨水，油墨 复习 2 遍  

176 knot  /nt/--n.（绳的）结，（树的）节 复习 2 遍  

177 majority  /m5drt/--n.多数；大多数 复习 2 遍  

178 moreover  /m5rv/--adv.再者，加之，此外 复习 2 遍  

179 olive  /5lv/--n.橄榄，橄榄树 复习 2 遍  

180 pause  /pz/--vi.&n.中止；暂停 复习 2 遍  

181 polite  /p5lat/--adj.有礼貌的；有教养的 复习 2 遍  

182 publish  /5pbl/--vt.&vi.出版；发行 复习 2 遍  

183 refine  /r5fan/--vt.&vi.精炼，提纯 复习 2 遍  

184 restless  /5restls/--adj.不安定的，焦虑的 复习 2 遍  

185 scarlet  /5sklt/--n.猩红色 adj.猩红的 复习 2 遍  

186 sleeve  /sliv/--n.袖子，袖套 复习 2 遍  

187 split  /splt/--n.分裂，分化；派系 复习 2 遍  

188 submit  /sb5mt/--vt.使服从 vi.服从 复习 2 遍  

189 thorn  /n/--n.刺，棘；荆棘；蒺藜 复习 2 遍  

190 undertake  /7nd5tek/--vt.约定，保证；从事 复习 2 遍  

191 virgin  /5vdn/--n.处女 adj.处女的 复习 2 遍  

192 works  n.工事；工程 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 81：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 amendment  /5mendmnt/--n.改正，修正 记忆 3 遍  

002 bedroom  /5bedrm/--n.卧室 记忆 3 遍  

003 amendment  /5mendmnt/--n.改正，修正 复习 2 遍  

004 bedroom  /5bedrm/--n.卧室 复习 2 遍  

005 bucket  /5bkt/--n.水桶；吊桶；铲斗 记忆 3 遍  

006 chime  /tam/--n.鸣，钟，和谐 记忆 3 遍  

007 bucket  /5bkt/--n.水桶；吊桶；铲斗 复习 2 遍  

008 chime  /tam/--n.鸣，钟，和谐 复习 2 遍  

009 amendment  /5mendmnt/--n.改正，修正 复习 2 遍  

010 bedroom  /5bedrm/--n.卧室 复习 2 遍  

011 bucket  /5bkt/--n.水桶；吊桶；铲斗 复习 2 遍  

012 chime  /tam/--n.鸣，钟，和谐 复习 2 遍  

013 comprehend  /7kmpr5hend/--vt.了解，理解，领会 记忆 3 遍  

014 dime  /dam/--n.一角 记忆 3 遍  

015 comprehend  /7kmpr5hend/--vt.了解，理解，领会 复习 2 遍  

016 dime  /dam/--n.一角 复习 2 遍  

017 division  /d5vn/--n.分，分配；除法 记忆 3 遍  

018 dye  /da/--vt.染，把...染上颜色 记忆 3 遍  

019 division  /d5vn/--n.分，分配；除法 复习 2 遍  

020 dye  /da/--vt.染，把...染上颜色 复习 2 遍  

021 comprehend  /7kmpr5hend/--vt.了解，理解，领会 复习 2 遍  

022 dime  /dam/--n.一角 复习 2 遍  

023 division  /d5vn/--n.分，分配；除法 复习 2 遍  

024 dye  /da/--vt.染，把...染上颜色 复习 2 遍  

025 amendment  /5mendmnt/--n.改正，修正 复习 2 遍  

026 bedroom  /5bedrm/--n.卧室 复习 2 遍  

027 bucket  /5bkt/--n.水桶；吊桶；铲斗 复习 2 遍  

028 chime  /tam/--n.鸣，钟，和谐 复习 2 遍  
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029 comprehend  /7kmpr5hend/--vt.了解，理解，领会 复习 2 遍  

030 dime  /dam/--n.一角 复习 2 遍  

031 division  /d5vn/--n.分，分配；除法 复习 2 遍  

032 dye  /da/--vt.染，把...染上颜色 复习 2 遍  

033 engineer  /7end5n/--n.工程师，技师 记忆 3 遍  

034 exclaim  /ks5klem/--vi.呼喊；惊叫 记忆 3 遍  

035 engineer  /7end5n/--n.工程师，技师 复习 2 遍  

036 exclaim  /ks5klem/--vi.呼喊；惊叫 复习 2 遍  

037 fern  /fn/--n.羊齿植物，蕨 记忆 3 遍  

038 forsake  /f5sek/--vt.遗弃，抛弃，摒绝 记忆 3 遍  

039 fern  /fn/--n.羊齿植物，蕨 复习 2 遍  

040 forsake  /f5sek/--vt.遗弃，抛弃，摒绝 复习 2 遍  

041 engineer  /7end5n/--n.工程师，技师 复习 2 遍  

042 exclaim  /ks5klem/--vi.呼喊；惊叫 复习 2 遍  

043 fern  /fn/--n.羊齿植物，蕨 复习 2 遍  

044 forsake  /f5sek/--vt.遗弃，抛弃，摒绝 复习 2 遍  

045 govern  /5vn/--vt.统治，治理；支配 记忆 3 遍  

046 hoof  /huf/--n.（牛马的）蹄 记忆 3 遍  

047 govern  /5vn/--vt.统治，治理；支配 复习 2 遍  

048 hoof  /huf/--n.（牛马的）蹄 复习 2 遍  

049 inn  /n/--n.小旅馆，客栈 记忆 3 遍  

050 ladder  /5læd/--n.梯子，梯状物 记忆 3 遍  

051 inn  /n/--n.小旅馆，客栈 复习 2 遍  

052 ladder  /5læd/--n.梯子，梯状物 复习 2 遍  

053 govern  /5vn/--vt.统治，治理；支配 复习 2 遍  

054 hoof  /huf/--n.（牛马的）蹄 复习 2 遍  

055 inn  /n/--n.小旅馆，客栈 复习 2 遍  

056 ladder  /5læd/--n.梯子，梯状物 复习 2 遍  

057 engineer  /7end5n/--n.工程师，技师 复习 2 遍  

058 exclaim  /ks5klem/--vi.呼喊；惊叫 复习 2 遍  

059 fern  /fn/--n.羊齿植物，蕨 复习 2 遍  

060 forsake  /f5sek/--vt.遗弃，抛弃，摒绝 复习 2 遍  

061 govern  /5vn/--vt.统治，治理；支配 复习 2 遍  
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062 hoof  /huf/--n.（牛马的）蹄 复习 2 遍  

063 inn  /n/--n.小旅馆，客栈 复习 2 遍  

064 ladder  /5læd/--n.梯子，梯状物 复习 2 遍  

065 amendment  /5mendmnt/--n.改正，修正 复习 2 遍  

066 bedroom  /5bedrm/--n.卧室 复习 2 遍  

067 bucket  /5bkt/--n.水桶；吊桶；铲斗 复习 2 遍  

068 chime  /tam/--n.鸣，钟，和谐 复习 2 遍  

069 comprehend  /7kmpr5hend/--vt.了解，理解，领会 复习 2 遍  

070 dime  /dam/--n.一角 复习 2 遍  

071 division  /d5vn/--n.分，分配；除法 复习 2 遍  

072 dye  /da/--vt.染，把...染上颜色 复习 2 遍  

073 engineer  /7end5n/--n.工程师，技师 复习 2 遍  

074 exclaim  /ks5klem/--vi.呼喊；惊叫 复习 2 遍  

075 fern  /fn/--n.羊齿植物，蕨 复习 2 遍  

076 forsake  /f5sek/--vt.遗弃，抛弃，摒绝 复习 2 遍  

077 govern  /5vn/--vt.统治，治理；支配 复习 2 遍  

078 hoof  /huf/--n.（牛马的）蹄 复习 2 遍  

079 inn  /n/--n.小旅馆，客栈 复习 2 遍  

080 ladder  /5læd/--n.梯子，梯状物 复习 2 遍  

081 maker  /5mek/--n.制造者，上帝，发期票的人 记忆 3 遍  

082 moss  /ms/--n.苔藓，地衣 记忆 3 遍  

083 maker  /5mek/--n.制造者，上帝，发期票的人 复习 2 遍  

084 moss  /ms/--n.苔藓，地衣 复习 2 遍  

085 onward  /5nwd/--adj.向前的，前进的 记忆 3 遍  

086 paw  /p/--n.脚爪 记忆 3 遍  

087 onward  /5nwd/--adj.向前的，前进的 复习 2 遍  

088 paw  /p/--n.脚爪 复习 2 遍  

089 maker  /5mek/--n.制造者，上帝，发期票的人 复习 2 遍  

090 moss  /ms/--n.苔藓，地衣 复习 2 遍  

091 onward  /5nwd/--adj.向前的，前进的 复习 2 遍  

092 paw  /p/--n.脚爪 复习 2 遍  

093 pony  /5pn/--n.小马 记忆 3 遍  

094 pudding  /5pd/--n.布丁 记忆 3 遍  
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095 pony  /5pn/--n.小马 复习 2 遍  

096 pudding  /5pd/--n.布丁 复习 2 遍  

097 refuge  /5refjud/--n.避难，庇护；庇护者 记忆 3 遍  

098 restrain  /rs5tren/--vt.抑制，制止，遏制 记忆 3 遍  

099 refuge  /5refjud/--n.避难，庇护；庇护者 复习 2 遍  

100 restrain  /rs5tren/--vt.抑制，制止，遏制 复习 2 遍  

101 pony  /5pn/--n.小马 复习 2 遍  

102 pudding  /5pd/--n.布丁 复习 2 遍  

103 refuge  /5refjud/--n.避难，庇护；庇护者 复习 2 遍  

104 restrain  /rs5tren/--vt.抑制，制止，遏制 复习 2 遍  

105 maker  /5mek/--n.制造者，上帝，发期票的人 复习 2 遍  

106 moss  /ms/--n.苔藓，地衣 复习 2 遍  

107 onward  /5nwd/--adj.向前的，前进的 复习 2 遍  

108 paw  /p/--n.脚爪 复习 2 遍  

109 pony  /5pn/--n.小马 复习 2 遍  

110 pudding  /5pd/--n.布丁 复习 2 遍  

111 refuge  /5refjud/--n.避难，庇护；庇护者 复习 2 遍  

112 restrain  /rs5tren/--vt.抑制，制止，遏制 复习 2 遍  

113 schoolhouse  /5skulhas/--n.校舍 记忆 3 遍  

114 slender  /5slend/--adj.细长的；微薄的 记忆 3 遍  

115 schoolhouse  /5skulhas/--n.校舍 复习 2 遍  

116 slender  /5slend/--adj.细长的；微薄的 复习 2 遍  

117 spray  /spre/--vt.&vi.向...喷射；喷 记忆 3 遍  

118 substance  /5sbstns/--n.物质；实质；本旨 记忆 3 遍  

119 spray  /spre/--vt.&vi.向...喷射；喷 复习 2 遍  

120 substance  /5sbstns/--n.物质；实质；本旨 复习 2 遍  

121 schoolhouse  /5skulhas/--n.校舍 复习 2 遍  

122 slender  /5slend/--adj.细长的；微薄的 复习 2 遍  

123 spray  /spre/--vt.&vi.向...喷射；喷 复习 2 遍  

124 substance  /5sbstns/--n.物质；实质；本旨 复习 2 遍  

125 throng  /r/--n.群，人群 vt.挤满 记忆 3 遍  

126 unfortunate  /n5ftnt/--adj.不幸的；可取的 记忆 3 遍  

127 throng  /r/--n.群，人群 vt.挤满 复习 2 遍  
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128 unfortunate  /n5ftnt/--adj.不幸的；可取的 复习 2 遍  

129 vision  /5vn/--n.视力；眼光，想象力 记忆 3 遍  

130 worry  /5wr/--vt.（使）担忧 记忆 3 遍  

131 vision  /5vn/--n.视力；眼光，想象力 复习 2 遍  

132 worry  /5wr/--vt.（使）担忧 复习 2 遍  

133 throng  /r/--n.群，人群 vt.挤满 复习 2 遍  

134 unfortunate  /n5ftnt/--adj.不幸的；可取的 复习 2 遍  

135 vision  /5vn/--n.视力；眼光，想象力 复习 2 遍  

136 worry  /5wr/--vt.（使）担忧 复习 2 遍  

137 schoolhouse  /5skulhas/--n.校舍 复习 2 遍  

138 slender  /5slend/--adj.细长的；微薄的 复习 2 遍  

139 spray  /spre/--vt.&vi.向...喷射；喷 复习 2 遍  

140 substance  /5sbstns/--n.物质；实质；本旨 复习 2 遍  

141 throng  /r/--n.群，人群 vt.挤满 复习 2 遍  

142 unfortunate  /n5ftnt/--adj.不幸的；可取的 复习 2 遍  

143 vision  /5vn/--n.视力；眼光，想象力 复习 2 遍  

144 worry  /5wr/--vt.（使）担忧 复习 2 遍  

145 maker  /5mek/--n.制造者，上帝，发期票的人 复习 2 遍  

146 moss  /ms/--n.苔藓，地衣 复习 2 遍  

147 onward  /5nwd/--adj.向前的，前进的 复习 2 遍  

148 paw  /p/--n.脚爪 复习 2 遍  

149 pony  /5pn/--n.小马 复习 2 遍  

150 pudding  /5pd/--n.布丁 复习 2 遍  

151 refuge  /5refjud/--n.避难，庇护；庇护者 复习 2 遍  

152 restrain  /rs5tren/--vt.抑制，制止，遏制 复习 2 遍  

153 schoolhouse  /5skulhas/--n.校舍 复习 2 遍  

154 slender  /5slend/--adj.细长的；微薄的 复习 2 遍  

155 spray  /spre/--vt.&vi.向...喷射；喷 复习 2 遍  

156 substance  /5sbstns/--n.物质；实质；本旨 复习 2 遍  

157 throng  /r/--n.群，人群 vt.挤满 复习 2 遍  

158 unfortunate  /n5ftnt/--adj.不幸的；可取的 复习 2 遍  

159 vision  /5vn/--n.视力；眼光，想象力 复习 2 遍  

160 worry  /5wr/--vt.（使）担忧 复习 2 遍  
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161 amendment  /5mendmnt/--n.改正，修正 复习 2 遍  

162 bedroom  /5bedrm/--n.卧室 复习 2 遍  

163 bucket  /5bkt/--n.水桶；吊桶；铲斗 复习 2 遍  

164 chime  /tam/--n.鸣，钟，和谐 复习 2 遍  

165 comprehend  /7kmpr5hend/--vt.了解，理解，领会 复习 2 遍  

166 dime  /dam/--n.一角 复习 2 遍  

167 division  /d5vn/--n.分，分配；除法 复习 2 遍  

168 dye  /da/--vt.染，把...染上颜色 复习 2 遍  

169 engineer  /7end5n/--n.工程师，技师 复习 2 遍  

170 exclaim  /ks5klem/--vi.呼喊；惊叫 复习 2 遍  

171 fern  /fn/--n.羊齿植物，蕨 复习 2 遍  

172 forsake  /f5sek/--vt.遗弃，抛弃，摒绝 复习 2 遍  

173 govern  /5vn/--vt.统治，治理；支配 复习 2 遍  

174 hoof  /huf/--n.（牛马的）蹄 复习 2 遍  

175 inn  /n/--n.小旅馆，客栈 复习 2 遍  

176 ladder  /5læd/--n.梯子，梯状物 复习 2 遍  

177 maker  /5mek/--n.制造者，上帝，发期票的人 复习 2 遍  

178 moss  /ms/--n.苔藓，地衣 复习 2 遍  

179 onward  /5nwd/--adj.向前的，前进的 复习 2 遍  

180 paw  /p/--n.脚爪 复习 2 遍  

181 pony  /5pn/--n.小马 复习 2 遍  

182 pudding  /5pd/--n.布丁 复习 2 遍  

183 refuge  /5refjud/--n.避难，庇护；庇护者 复习 2 遍  

184 restrain  /rs5tren/--vt.抑制，制止，遏制 复习 2 遍  

185 schoolhouse  /5skulhas/--n.校舍 复习 2 遍  

186 slender  /5slend/--adj.细长的；微薄的 复习 2 遍  

187 spray  /spre/--vt.&vi.向...喷射；喷 复习 2 遍  

188 substance  /5sbstns/--n.物质；实质；本旨 复习 2 遍  

189 throng  /r/--n.群，人群 vt.挤满 复习 2 遍  

190 unfortunate  /n5ftnt/--adj.不幸的；可取的 复习 2 遍  

191 vision  /5vn/--n.视力；眼光，想象力 复习 2 遍  

192 worry  /5wr/--vt.（使）担忧 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 82：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 amuse  /5mjuz/--vt.娱乐；逗...乐 记忆 3 遍  

002 behalf  /b5hf/--n.利益，维护，支持 记忆 3 遍  

003 amuse  /5mjuz/--vt.娱乐；逗...乐 复习 2 遍  

004 behalf  /b5hf/--n.利益，维护，支持 复习 2 遍  

005 bugle  /5bjul/--n.军号，喇叭 记忆 3 遍  

006 chin  /tn/--n.颏，下巴 记忆 3 遍  

007 bugle  /5bjul/--n.军号，喇叭 复习 2 遍  

008 chin  /tn/--n.颏，下巴 复习 2 遍  

009 amuse  /5mjuz/--vt.娱乐；逗...乐 复习 2 遍  

010 behalf  /b5hf/--n.利益，维护，支持 复习 2 遍  

011 bugle  /5bjul/--n.军号，喇叭 复习 2 遍  

012 chin  /tn/--n.颏，下巴 复习 2 遍  

013 computer  /km5pjut/--n.计算机，电脑 记忆 3 遍  

014 dip  /dp/--vt.浸；蘸 记忆 3 遍  

015 computer  /km5pjut/--n.计算机，电脑 复习 2 遍  

016 dip  /dp/--vt.浸；蘸 复习 2 遍  

017 divorce  /d5vs/--n.离婚，离异 vi.离婚 记忆 3 遍  

018 dying  /5da/--adj.垂死的；临终的 记忆 3 遍  

019 divorce  /d5vs/--n.离婚，离异 vi.离婚 复习 2 遍  

020 dying  /5da/--adj.垂死的；临终的 复习 2 遍  

021 computer  /km5pjut/--n.计算机，电脑 复习 2 遍  

022 dip  /dp/--vt.浸；蘸 复习 2 遍  

023 divorce  /d5vs/--n.离婚，离异 vi.离婚 复习 2 遍  

024 dying  /5da/--adj.垂死的；临终的 复习 2 遍  

025 amuse  /5mjuz/--vt.娱乐；逗...乐 复习 2 遍  

026 behalf  /b5hf/--n.利益，维护，支持 复习 2 遍  

027 bugle  /5bjul/--n.军号，喇叭 复习 2 遍  

028 chin  /tn/--n.颏，下巴 复习 2 遍  
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029 computer  /km5pjut/--n.计算机，电脑 复习 2 遍  

030 dip  /dp/--vt.浸；蘸 复习 2 遍  

031 divorce  /d5vs/--n.离婚，离异 vi.离婚 复习 2 遍  

032 dying  /5da/--adj.垂死的；临终的 复习 2 遍  

033 enlarge  /n5ld/--vt.扩大，扩展；放大 记忆 3 遍  

034 exclusive  /ks5klusv/--adj.除外的；孤傲的 记忆 3 遍  

035 enlarge  /n5ld/--vt.扩大，扩展；放大 复习 2 遍  

036 exclusive  /ks5klusv/--adj.除外的；孤傲的 复习 2 遍  

037 fertile  /5ftal;5ftl/--adj.肥沃的；多产的 记忆 3 遍  

038 fortunate  /5ftnt/--adj.幸运的，侥幸的 记忆 3 遍  

039 fertile  /5ftal;5ftl/--adj.肥沃的；多产的 复习 2 遍  

040 fortunate  /5ftnt/--adj.幸运的，侥幸的 复习 2 遍  

041 enlarge  /n5ld/--vt.扩大，扩展；放大 复习 2 遍  

042 exclusive  /ks5klusv/--adj.除外的；孤傲的 复习 2 遍  

043 fertile  /5ftal;5ftl/--adj.肥沃的；多产的 复习 2 遍  

044 fortunate  /5ftnt/--adj.幸运的，侥幸的 复习 2 遍  

045 gracious  /5res/--adj.谦和的 记忆 3 遍  

046 hop  /hp/--vi.跳舞；（人）单足跳 记忆 3 遍  

047 gracious  /5res/--adj.谦和的 复习 2 遍  

048 hop  /hp/--vi.跳舞；（人）单足跳 复习 2 遍  

049 innocent  /5nsnt/--adj.清白的，幼稚的 记忆 3 遍  

050 lame  /lem/--adj.跛的，瘸的 记忆 3 遍  

051 innocent  /5nsnt/--adj.清白的，幼稚的 复习 2 遍  

052 lame  /lem/--adj.跛的，瘸的 复习 2 遍  

053 gracious  /5res/--adj.谦和的 复习 2 遍  

054 hop  /hp/--vi.跳舞；（人）单足跳 复习 2 遍  

055 innocent  /5nsnt/--adj.清白的，幼稚的 复习 2 遍  

056 lame  /lem/--adj.跛的，瘸的 复习 2 遍  

057 enlarge  /n5ld/--vt.扩大，扩展；放大 复习 2 遍  

058 exclusive  /ks5klusv/--adj.除外的；孤傲的 复习 2 遍  

059 fertile  /5ftal;5ftl/--adj.肥沃的；多产的 复习 2 遍  

060 fortunate  /5ftnt/--adj.幸运的，侥幸的 复习 2 遍  

061 gracious  /5res/--adj.谦和的 复习 2 遍  
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062 hop  /hp/--vi.跳舞；（人）单足跳 复习 2 遍  

063 innocent  /5nsnt/--adj.清白的，幼稚的 复习 2 遍  

064 lame  /lem/--adj.跛的，瘸的 复习 2 遍  

065 amuse  /5mjuz/--vt.娱乐；逗...乐 复习 2 遍  

066 behalf  /b5hf/--n.利益，维护，支持 复习 2 遍  

067 bugle  /5bjul/--n.军号，喇叭 复习 2 遍  

068 chin  /tn/--n.颏，下巴 复习 2 遍  

069 computer  /km5pjut/--n.计算机，电脑 复习 2 遍  

070 dip  /dp/--vt.浸；蘸 复习 2 遍  

071 divorce  /d5vs/--n.离婚，离异 vi.离婚 复习 2 遍  

072 dying  /5da/--adj.垂死的；临终的 复习 2 遍  

073 enlarge  /n5ld/--vt.扩大，扩展；放大 复习 2 遍  

074 exclusive  /ks5klusv/--adj.除外的；孤傲的 复习 2 遍  

075 fertile  /5ftal;5ftl/--adj.肥沃的；多产的 复习 2 遍  

076 fortunate  /5ftnt/--adj.幸运的，侥幸的 复习 2 遍  

077 gracious  /5res/--adj.谦和的 复习 2 遍  

078 hop  /hp/--vi.跳舞；（人）单足跳 复习 2 遍  

079 innocent  /5nsnt/--adj.清白的，幼稚的 复习 2 遍  

080 lame  /lem/--adj.跛的，瘸的 复习 2 遍  

081 male  /mel/--adj.男的，雄的 n.男子 记忆 3 遍  

082 motive  /5mtv/--adj.发动的，运动的 记忆 3 遍  

083 male  /mel/--adj.男的，雄的 n.男子 复习 2 遍  

084 motive  /5mtv/--adj.发动的，运动的 复习 2 遍  

085 oppose  /5pz/--vt.反对；反抗 记忆 3 遍  

086 payment  /5pemnt/--n.支付，支付的款项 记忆 3 遍  

087 oppose  /5pz/--vt.反对；反抗 复习 2 遍  

088 payment  /5pemnt/--n.支付，支付的款项 复习 2 遍  

089 male  /mel/--adj.男的，雄的 n.男子 复习 2 遍  

090 motive  /5mtv/--adj.发动的，运动的 复习 2 遍  

091 oppose  /5pz/--vt.反对；反抗 复习 2 遍  

092 payment  /5pemnt/--n.支付，支付的款项 复习 2 遍  

093 pool  /pul/--n.小池；水塘 记忆 3 遍  

094 puff  /pf/--n.（一）喷，（一）吹 记忆 3 遍  
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095 pool  /pul/--n.小池；水塘 复习 2 遍  

096 puff  /pf/--n.（一）喷，（一）吹 复习 2 遍  

097 register  /5redst/--n.&vt.登记，注册 记忆 3 遍  

098 retain  /r5ten/--vt.保持，保留，保有 记忆 3 遍  

099 register  /5redst/--n.&vt.登记，注册 复习 2 遍  

100 retain  /r5ten/--vt.保持，保留，保有 复习 2 遍  

101 pool  /pul/--n.小池；水塘 复习 2 遍  

102 puff  /pf/--n.（一）喷，（一）吹 复习 2 遍  

103 register  /5redst/--n.&vt.登记，注册 复习 2 遍  

104 retain  /r5ten/--vt.保持，保留，保有 复习 2 遍  

105 male  /mel/--adj.男的，雄的 n.男子 复习 2 遍  

106 motive  /5mtv/--adj.发动的，运动的 复习 2 遍  

107 oppose  /5pz/--vt.反对；反抗 复习 2 遍  

108 payment  /5pemnt/--n.支付，支付的款项 复习 2 遍  

109 pool  /pul/--n.小池；水塘 复习 2 遍  

110 puff  /pf/--n.（一）喷，（一）吹 复习 2 遍  

111 register  /5redst/--n.&vt.登记，注册 复习 2 遍  

112 retain  /r5ten/--vt.保持，保留，保有 复习 2 遍  

113 science  /5sans/--n.科学 记忆 3 遍  

114 slide  /slad/--vi.滑动 记忆 3 遍  

115 science  /5sans/--n.科学 复习 2 遍  

116 slide  /slad/--vi.滑动 复习 2 遍  

117 sprinkle  /5sprkl/--n.洒，撒；小雨 记忆 3 遍  

118 successful  /sk5sesfl/--adj.成功的，结果良好的 记忆 3 遍  

119 sprinkle  /5sprkl/--n.洒，撒；小雨 复习 2 遍  

120 successful  /sk5sesfl/--adj.成功的，结果良好的 复习 2 遍  

121 science  /5sans/--n.科学 复习 2 遍  

122 slide  /slad/--vi.滑动 复习 2 遍  

123 sprinkle  /5sprkl/--n.洒，撒；小雨 复习 2 遍  

124 successful  /sk5sesfl/--adj.成功的，结果良好的 复习 2 遍  

125 thrust  /rst/--vt.，vi.&n.刺，戳，插 记忆 3 遍  

126 uniform  /5junfm/--adj.一样的 n.制服 记忆 3 遍  

127 thrust  /rst/--vt.，vi.&n.刺，戳，插 复习 2 遍  
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128 uniform  /5junfm/--adj.一样的 n.制服 复习 2 遍  

129 volume  /5vljum/--n.卷，册；容积；音量 记忆 3 遍  

130 worship  /5wp/--vt.崇拜 vi.做礼拜 记忆 3 遍  

131 volume  /5vljum/--n.卷，册；容积；音量 复习 2 遍  

132 worship  /5wp/--vt.崇拜 vi.做礼拜 复习 2 遍  

133 thrust  /rst/--vt.，vi.&n.刺，戳，插 复习 2 遍  

134 uniform  /5junfm/--adj.一样的 n.制服 复习 2 遍  

135 volume  /5vljum/--n.卷，册；容积；音量 复习 2 遍  

136 worship  /5wp/--vt.崇拜 vi.做礼拜 复习 2 遍  

137 science  /5sans/--n.科学 复习 2 遍  

138 slide  /slad/--vi.滑动 复习 2 遍  

139 sprinkle  /5sprkl/--n.洒，撒；小雨 复习 2 遍  

140 successful  /sk5sesfl/--adj.成功的，结果良好的 复习 2 遍  

141 thrust  /rst/--vt.，vi.&n.刺，戳，插 复习 2 遍  

142 uniform  /5junfm/--adj.一样的 n.制服 复习 2 遍  

143 volume  /5vljum/--n.卷，册；容积；音量 复习 2 遍  

144 worship  /5wp/--vt.崇拜 vi.做礼拜 复习 2 遍  

145 male  /mel/--adj.男的，雄的 n.男子 复习 2 遍  

146 motive  /5mtv/--adj.发动的，运动的 复习 2 遍  

147 oppose  /5pz/--vt.反对；反抗 复习 2 遍  

148 payment  /5pemnt/--n.支付，支付的款项 复习 2 遍  

149 pool  /pul/--n.小池；水塘 复习 2 遍  

150 puff  /pf/--n.（一）喷，（一）吹 复习 2 遍  

151 register  /5redst/--n.&vt.登记，注册 复习 2 遍  

152 retain  /r5ten/--vt.保持，保留，保有 复习 2 遍  

153 science  /5sans/--n.科学 复习 2 遍  

154 slide  /slad/--vi.滑动 复习 2 遍  

155 sprinkle  /5sprkl/--n.洒，撒；小雨 复习 2 遍  

156 successful  /sk5sesfl/--adj.成功的，结果良好的 复习 2 遍  

157 thrust  /rst/--vt.，vi.&n.刺，戳，插 复习 2 遍  

158 uniform  /5junfm/--adj.一样的 n.制服 复习 2 遍  

159 volume  /5vljum/--n.卷，册；容积；音量 复习 2 遍  

160 worship  /5wp/--vt.崇拜 vi.做礼拜 复习 2 遍  
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161 amuse  /5mjuz/--vt.娱乐；逗...乐 复习 2 遍  

162 behalf  /b5hf/--n.利益，维护，支持 复习 2 遍  

163 bugle  /5bjul/--n.军号，喇叭 复习 2 遍  

164 chin  /tn/--n.颏，下巴 复习 2 遍  

165 computer  /km5pjut/--n.计算机，电脑 复习 2 遍  

166 dip  /dp/--vt.浸；蘸 复习 2 遍  

167 divorce  /d5vs/--n.离婚，离异 vi.离婚 复习 2 遍  

168 dying  /5da/--adj.垂死的；临终的 复习 2 遍  

169 enlarge  /n5ld/--vt.扩大，扩展；放大 复习 2 遍  

170 exclusive  /ks5klusv/--adj.除外的；孤傲的 复习 2 遍  

171 fertile  /5ftal;5ftl/--adj.肥沃的；多产的 复习 2 遍  

172 fortunate  /5ftnt/--adj.幸运的，侥幸的 复习 2 遍  

173 gracious  /5res/--adj.谦和的 复习 2 遍  

174 hop  /hp/--vi.跳舞；（人）单足跳 复习 2 遍  

175 innocent  /5nsnt/--adj.清白的，幼稚的 复习 2 遍  

176 lame  /lem/--adj.跛的，瘸的 复习 2 遍  

177 male  /mel/--adj.男的，雄的 n.男子 复习 2 遍  

178 motive  /5mtv/--adj.发动的，运动的 复习 2 遍  

179 oppose  /5pz/--vt.反对；反抗 复习 2 遍  

180 payment  /5pemnt/--n.支付，支付的款项 复习 2 遍  

181 pool  /pul/--n.小池；水塘 复习 2 遍  

182 puff  /pf/--n.（一）喷，（一）吹 复习 2 遍  

183 register  /5redst/--n.&vt.登记，注册 复习 2 遍  

184 retain  /r5ten/--vt.保持，保留，保有 复习 2 遍  

185 science  /5sans/--n.科学 复习 2 遍  

186 slide  /slad/--vi.滑动 复习 2 遍  

187 sprinkle  /5sprkl/--n.洒，撒；小雨 复习 2 遍  

188 successful  /sk5sesfl/--adj.成功的，结果良好的 复习 2 遍  

189 thrust  /rst/--vt.，vi.&n.刺，戳，插 复习 2 遍  

190 uniform  /5junfm/--adj.一样的 n.制服 复习 2 遍  

191 volume  /5vljum/--n.卷，册；容积；音量 复习 2 遍  

192 worship  /5wp/--vt.崇拜 vi.做礼拜 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 83：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 ancestor  /5ænsst/--n.祖宗，祖先 记忆 3 遍  

002 behave  /b5hev/--vi.表现，举止；运转 记忆 3 遍  

003 ancestor  /5ænsst/--n.祖宗，祖先 复习 2 遍  

004 behave  /b5hev/--vi.表现，举止；运转 复习 2 遍  

005 builder  /5bld/--n.建立者 记忆 3 遍  

006 chip  /tp/--n.薄片，碎片 记忆 3 遍  

007 builder  /5bld/--n.建立者 复习 2 遍  

008 chip  /tp/--n.薄片，碎片 复习 2 遍  

009 ancestor  /5ænsst/--n.祖宗，祖先 复习 2 遍  

010 behave  /b5hev/--vi.表现，举止；运转 复习 2 遍  

011 builder  /5bld/--n.建立者 复习 2 遍  

012 chip  /tp/--n.薄片，碎片 复习 2 遍  

013 comrade  /5kmrd/--n.同志，亲密的同伴 记忆 3 遍  

014 director  /d5rekt,da5rekt/--n.指导者；理事；导演 记忆 3 遍  

015 comrade  /5kmrd/--n.同志，亲密的同伴 复习 2 遍  

016 director  /d5rekt,da5rekt/--n.指导者；理事；导演 复习 2 遍  

017 dock  /dk/--vt.把…引入船坞 记忆 3 遍  

018 earl  /l/--n.伯爵 记忆 3 遍  

019 dock  /dk/--vt.把…引入船坞 复习 2 遍  

020 earl  /l/--n.伯爵 复习 2 遍  

021 comrade  /5kmrd/--n.同志，亲密的同伴 复习 2 遍  

022 director  /d5rekt,da5rekt/--n.指导者；理事；导演 复习 2 遍  

023 dock  /dk/--vt.把…引入船坞 复习 2 遍  

024 earl  /l/--n.伯爵 复习 2 遍  

025 ancestor  /5ænsst/--n.祖宗，祖先 复习 2 遍  

026 behave  /b5hev/--vi.表现，举止；运转 复习 2 遍  

027 builder  /5bld/--n.建立者 复习 2 遍  

028 chip  /tp/--n.薄片，碎片 复习 2 遍  
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029 comrade  /5kmrd/--n.同志，亲密的同伴 复习 2 遍  

030 director  /d5rekt,da5rekt/--n.指导者；理事；导演 复习 2 遍  

031 dock  /dk/--vt.把…引入船坞 复习 2 遍  

032 earl  /l/--n.伯爵 复习 2 遍  

033 enormous  /5nms/--adj.巨大的，庞大的 记忆 3 遍  

034 execute  /5ekskjut/--vt.将…处死；实施 记忆 3 遍  

035 enormous  /5nms/--adj.巨大的，庞大的 复习 2 遍  

036 execute  /5ekskjut/--vt.将…处死；实施 复习 2 遍  

037 festival  /5festvl/--n.节日；音乐节 记忆 3 遍  

038 foul  /fal/--adj.肮脏的；丑恶的 记忆 3 遍  

039 festival  /5festvl/--n.节日；音乐节 复习 2 遍  

040 foul  /fal/--adj.肮脏的；丑恶的 复习 2 遍  

041 enormous  /5nms/--adj.巨大的，庞大的 复习 2 遍  

042 execute  /5ekskjut/--vt.将…处死；实施 复习 2 遍  

043 festival  /5festvl/--n.节日；音乐节 复习 2 遍  

044 foul  /fal/--adj.肮脏的；丑恶的 复习 2 遍  

045 gradual  /5rædjl/--adj.逐渐的；渐进的 记忆 3 遍  

046 horrible  /5hrbl/--adj.可怕的；极讨厌的 记忆 3 遍  

047 gradual  /5rædjl/--adj.逐渐的；渐进的 复习 2 遍  

048 horrible  /5hrbl/--adj.可怕的；极讨厌的 复习 2 遍  

049 inquire  /n5kwa/--vt.打听，询问；调查 记忆 3 遍  

050 lane  /len/--n.（乡间）小路；跑道 记忆 3 遍  

051 inquire  /n5kwa/--vt.打听，询问；调查 复习 2 遍  

052 lane  /len/--n.（乡间）小路；跑道 复习 2 遍  

053 gradual  /5rædjl/--adj.逐渐的；渐进的 复习 2 遍  

054 horrible  /5hrbl/--adj.可怕的；极讨厌的 复习 2 遍  

055 inquire  /n5kwa/--vt.打听，询问；调查 复习 2 遍  

056 lane  /len/--n.（乡间）小路；跑道 复习 2 遍  

057 enormous  /5nms/--adj.巨大的，庞大的 复习 2 遍  

058 execute  /5ekskjut/--vt.将…处死；实施 复习 2 遍  

059 festival  /5festvl/--n.节日；音乐节 复习 2 遍  

060 foul  /fal/--adj.肮脏的；丑恶的 复习 2 遍  

061 gradual  /5rædjl/--adj.逐渐的；渐进的 复习 2 遍  
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062 horrible  /5hrbl/--adj.可怕的；极讨厌的 复习 2 遍  

063 inquire  /n5kwa/--vt.打听，询问；调查 复习 2 遍  

064 lane  /len/--n.（乡间）小路；跑道 复习 2 遍  

065 ancestor  /5ænsst/--n.祖宗，祖先 复习 2 遍  

066 behave  /b5hev/--vi.表现，举止；运转 复习 2 遍  

067 builder  /5bld/--n.建立者 复习 2 遍  

068 chip  /tp/--n.薄片，碎片 复习 2 遍  

069 comrade  /5kmrd/--n.同志，亲密的同伴 复习 2 遍  

070 director  /d5rekt,da5rekt/--n.指导者；理事；导演 复习 2 遍  

071 dock  /dk/--vt.把…引入船坞 复习 2 遍  

072 earl  /l/--n.伯爵 复习 2 遍  

073 enormous  /5nms/--adj.巨大的，庞大的 复习 2 遍  

074 execute  /5ekskjut/--vt.将…处死；实施 复习 2 遍  

075 festival  /5festvl/--n.节日；音乐节 复习 2 遍  

076 foul  /fal/--adj.肮脏的；丑恶的 复习 2 遍  

077 gradual  /5rædjl/--adj.逐渐的；渐进的 复习 2 遍  

078 horrible  /5hrbl/--adj.可怕的；极讨厌的 复习 2 遍  

079 inquire  /n5kwa/--vt.打听，询问；调查 复习 2 遍  

080 lane  /len/--n.（乡间）小路；跑道 复习 2 遍  

081 mama  /m5m/--n.妈妈 记忆 3 遍  

082 movement  /5muvmnt/--n.动作，活动；移动 记忆 3 遍  

083 mama  /m5m/--n.妈妈 复习 2 遍  

084 movement  /5muvmnt/--n.动作，活动；移动 复习 2 遍  

085 ordinary  /5dnr/--adj.平常的；平凡的 记忆 3 遍  

086 pea  /pi/--n.豌豆；豌豆属植物 记忆 3 遍  

087 ordinary  /5dnr/--adj.平常的；平凡的 复习 2 遍  

088 pea  /pi/--n.豌豆；豌豆属植物 复习 2 遍  

089 mama  /m5m/--n.妈妈 复习 2 遍  

090 movement  /5muvmnt/--n.动作，活动；移动 复习 2 遍  

091 ordinary  /5dnr/--adj.平常的；平凡的 复习 2 遍  

092 pea  /pi/--n.豌豆；豌豆属植物 复习 2 遍  

093 pope  /pup/--n.（罗马天主教的）教皇 记忆 3 遍  

094 pump  /pmp/--n.泵 vt.用抽机抽 记忆 3 遍  
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095 pope  /pup/--n.（罗马天主教的）教皇 复习 2 遍  

096 pump  /pmp/--n.泵 vt.用抽机抽 复习 2 遍  

097 regret  /r5ret/--vt.&vi.遗憾，抱歉 记忆 3 遍  

098 retell  /5ri5tel/--vt.再讲，重述，复述 记忆 3 遍  

099 regret  /r5ret/--vt.&vi.遗憾，抱歉 复习 2 遍  

100 retell  /5ri5tel/--vt.再讲，重述，复述 复习 2 遍  

101 pope  /pup/--n.（罗马天主教的）教皇 复习 2 遍  

102 pump  /pmp/--n.泵 vt.用抽机抽 复习 2 遍  

103 regret  /r5ret/--vt.&vi.遗憾，抱歉 复习 2 遍  

104 retell  /5ri5tel/--vt.再讲，重述，复述 复习 2 遍  

105 mama  /m5m/--n.妈妈 复习 2 遍  

106 movement  /5muvmnt/--n.动作，活动；移动 复习 2 遍  

107 ordinary  /5dnr/--adj.平常的；平凡的 复习 2 遍  

108 pea  /pi/--n.豌豆；豌豆属植物 复习 2 遍  

109 pope  /pup/--n.（罗马天主教的）教皇 复习 2 遍  

110 pump  /pmp/--n.泵 vt.用抽机抽 复习 2 遍  

111 regret  /r5ret/--vt.&vi.遗憾，抱歉 复习 2 遍  

112 retell  /5ri5tel/--vt.再讲，重述，复述 复习 2 遍  

113 scold  /skld/--vt.斥责，责备 记忆 3 遍  

114 slipper  /5slp/--n.拖鞋，便鞋 记忆 3 遍  

115 scold  /skld/--vt.斥责，责备 复习 2 遍  

116 slipper  /5slp/--n.拖鞋，便鞋 复习 2 遍  

117 squirrel  /5skwrl/--n.松鼠 记忆 3 遍  

118 suffice  /s5fas/--vi.足够；有能力 记忆 3 遍  

119 squirrel  /5skwrl/--n.松鼠 复习 2 遍  

120 suffice  /s5fas/--vi.足够；有能力 复习 2 遍  

121 scold  /skld/--vt.斥责，责备 复习 2 遍  

122 slipper  /5slp/--n.拖鞋，便鞋 复习 2 遍  

123 squirrel  /5skwrl/--n.松鼠 复习 2 遍  

124 suffice  /s5fas/--vi.足够；有能力 复习 2 遍  

125 thumb  /m/--n.（大）拇指 记忆 3 遍  

126 universal  /7jun5vsl/--adj.宇宙的；普遍的 记忆 3 遍  

127 thumb  /m/--n.（大）拇指 复习 2 遍  
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128 universal  /7jun5vsl/--adj.宇宙的；普遍的 复习 2 遍  

129 vow  /va/--n.誓言，誓约，许愿 记忆 3 遍  

130 wrath  /r/--n.暴怒，狂怒，愤慨 记忆 3 遍  

131 vow  /va/--n.誓言，誓约，许愿 复习 2 遍  

132 wrath  /r/--n.暴怒，狂怒，愤慨 复习 2 遍  

133 thumb  /m/--n.（大）拇指 复习 2 遍  

134 universal  /7jun5vsl/--adj.宇宙的；普遍的 复习 2 遍  

135 vow  /va/--n.誓言，誓约，许愿 复习 2 遍  

136 wrath  /r/--n.暴怒，狂怒，愤慨 复习 2 遍  

137 scold  /skld/--vt.斥责，责备 复习 2 遍  

138 slipper  /5slp/--n.拖鞋，便鞋 复习 2 遍  

139 squirrel  /5skwrl/--n.松鼠 复习 2 遍  

140 suffice  /s5fas/--vi.足够；有能力 复习 2 遍  

141 thumb  /m/--n.（大）拇指 复习 2 遍  

142 universal  /7jun5vsl/--adj.宇宙的；普遍的 复习 2 遍  

143 vow  /va/--n.誓言，誓约，许愿 复习 2 遍  

144 wrath  /r/--n.暴怒，狂怒，愤慨 复习 2 遍  

145 mama  /m5m/--n.妈妈 复习 2 遍  

146 movement  /5muvmnt/--n.动作，活动；移动 复习 2 遍  

147 ordinary  /5dnr/--adj.平常的；平凡的 复习 2 遍  

148 pea  /pi/--n.豌豆；豌豆属植物 复习 2 遍  

149 pope  /pup/--n.（罗马天主教的）教皇 复习 2 遍  

150 pump  /pmp/--n.泵 vt.用抽机抽 复习 2 遍  

151 regret  /r5ret/--vt.&vi.遗憾，抱歉 复习 2 遍  

152 retell  /5ri5tel/--vt.再讲，重述，复述 复习 2 遍  

153 scold  /skld/--vt.斥责，责备 复习 2 遍  

154 slipper  /5slp/--n.拖鞋，便鞋 复习 2 遍  

155 squirrel  /5skwrl/--n.松鼠 复习 2 遍  

156 suffice  /s5fas/--vi.足够；有能力 复习 2 遍  

157 thumb  /m/--n.（大）拇指 复习 2 遍  

158 universal  /7jun5vsl/--adj.宇宙的；普遍的 复习 2 遍  

159 vow  /va/--n.誓言，誓约，许愿 复习 2 遍  

160 wrath  /r/--n.暴怒，狂怒，愤慨 复习 2 遍  
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161 ancestor  /5ænsst/--n.祖宗，祖先 复习 2 遍  

162 behave  /b5hev/--vi.表现，举止；运转 复习 2 遍  

163 builder  /5bld/--n.建立者 复习 2 遍  

164 chip  /tp/--n.薄片，碎片 复习 2 遍  

165 comrade  /5kmrd/--n.同志，亲密的同伴 复习 2 遍  

166 director  /d5rekt,da5rekt/--n.指导者；理事；导演 复习 2 遍  

167 dock  /dk/--vt.把…引入船坞 复习 2 遍  

168 earl  /l/--n.伯爵 复习 2 遍  

169 enormous  /5nms/--adj.巨大的，庞大的 复习 2 遍  

170 execute  /5ekskjut/--vt.将…处死；实施 复习 2 遍  

171 festival  /5festvl/--n.节日；音乐节 复习 2 遍  

172 foul  /fal/--adj.肮脏的；丑恶的 复习 2 遍  

173 gradual  /5rædjl/--adj.逐渐的；渐进的 复习 2 遍  

174 horrible  /5hrbl/--adj.可怕的；极讨厌的 复习 2 遍  

175 inquire  /n5kwa/--vt.打听，询问；调查 复习 2 遍  

176 lane  /len/--n.（乡间）小路；跑道 复习 2 遍  

177 mama  /m5m/--n.妈妈 复习 2 遍  

178 movement  /5muvmnt/--n.动作，活动；移动 复习 2 遍  

179 ordinary  /5dnr/--adj.平常的；平凡的 复习 2 遍  

180 pea  /pi/--n.豌豆；豌豆属植物 复习 2 遍  

181 pope  /pup/--n.（罗马天主教的）教皇 复习 2 遍  

182 pump  /pmp/--n.泵 vt.用抽机抽 复习 2 遍  

183 regret  /r5ret/--vt.&vi.遗憾，抱歉 复习 2 遍  

184 retell  /5ri5tel/--vt.再讲，重述，复述 复习 2 遍  

185 scold  /skld/--vt.斥责，责备 复习 2 遍  

186 slipper  /5slp/--n.拖鞋，便鞋 复习 2 遍  

187 squirrel  /5skwrl/--n.松鼠 复习 2 遍  

188 suffice  /s5fas/--vi.足够；有能力 复习 2 遍  

189 thumb  /m/--n.（大）拇指 复习 2 遍  

190 universal  /7jun5vsl/--adj.宇宙的；普遍的 复习 2 遍  

191 vow  /va/--n.誓言，誓约，许愿 复习 2 遍  

192 wrath  /r/--n.暴怒，狂怒，愤慨 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 84：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 angle  /5æl/--n.角，角度 记忆 3 遍  

002 bellow  /5bel/--vi.vt.怒吼 记忆 3 遍  

003 angle  /5æl/--n.角，角度 复习 2 遍  

004 bellow  /5bel/--vi.vt.怒吼 复习 2 遍  

005 bulk  /blk/--n.物体，容积，大批 记忆 3 遍  

006 chocolate  /5tklt/--n.巧克力；巧克力糖 记忆 3 遍  

007 bulk  /blk/--n.物体，容积，大批 复习 2 遍  

008 chocolate  /5tklt/--n.巧克力；巧克力糖 复习 2 遍  

009 angle  /5æl/--n.角，角度 复习 2 遍  

010 bellow  /5bel/--vi.vt.怒吼 复习 2 遍  

011 bulk  /blk/--n.物体，容积，大批 复习 2 遍  

012 chocolate  /5tklt/--n.巧克力；巧克力糖 复习 2 遍  

013 concerning  /kn5sn/--prep.关于 记忆 3 遍  

014 dirt  /dt/--n.尘，土；污物，污垢 记忆 3 遍  

015 concerning  /kn5sn/--prep.关于 复习 2 遍  

016 dirt  /dt/--n.尘，土；污物，污垢 复习 2 遍  

017 doctrine  /5dktrn/--n.教义，主义；学说 记忆 3 遍  

018 earthly  /5l/--adj.地球的，俗世的，可能的 记忆 3 遍  

019 doctrine  /5dktrn/--n.教义，主义；学说 复习 2 遍  

020 earthly  /5l/--adj.地球的，俗世的，可能的 复习 2 遍  

021 concerning  /kn5sn/--prep.关于 复习 2 遍  

022 dirt  /dt/--n.尘，土；污物，污垢 复习 2 遍  

023 doctrine  /5dktrn/--n.教义，主义；学说 复习 2 遍  

024 earthly  /5l/--adj.地球的，俗世的，可能的 复习 2 遍  

025 angle  /5æl/--n.角，角度 复习 2 遍  

026 bellow  /5bel/--vi.vt.怒吼 复习 2 遍  

027 bulk  /blk/--n.物体，容积，大批 复习 2 遍  

028 chocolate  /5tklt/--n.巧克力；巧克力糖 复习 2 遍  
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029 concerning  /kn5sn/--prep.关于 复习 2 遍  

030 dirt  /dt/--n.尘，土；污物，污垢 复习 2 遍  

031 doctrine  /5dktrn/--n.教义，主义；学说 复习 2 遍  

032 earthly  /5l/--adj.地球的，俗世的，可能的 复习 2 遍  

033 enquire  /n5kwa/--vi.vt.询问 记忆 3 遍  

034 exhaust  /5zst/--vt.使筋疲力尽；用尽 记忆 3 遍  

035 enquire  /n5kwa/--vi.vt.询问 复习 2 遍  

036 exhaust  /5zst/--vt.使筋疲力尽；用尽 复习 2 遍  

037 fiery  /5far/--adj.炽热的，热烈的，暴躁的 记忆 3 遍  

038 foundation  /fan5den/--n.地基 记忆 3 遍  

039 fiery  /5far/--adj.炽热的，热烈的，暴躁的 复习 2 遍  

040 foundation  /fan5den/--n.地基 复习 2 遍  

041 enquire  /n5kwa/--vi.vt.询问 复习 2 遍  

042 exhaust  /5zst/--vt.使筋疲力尽；用尽 复习 2 遍  

043 fiery  /5far/--adj.炽热的，热烈的，暴躁的 复习 2 遍  

044 foundation  /fan5den/--n.地基 复习 2 遍  

045 grandfather  /5rænd7f/--n.祖父；外祖父 记忆 3 遍  

046 horseman  /5hsmn/--n.骑马者，马术师，养马者 记忆 3 遍  

047 grandfather  /5rænd7f/--n.祖父；外祖父 复习 2 遍  

048 horseman  /5hsmn/--n.骑马者，马术师，养马者 复习 2 遍  

049 insect  /5nsekt/--n.昆虫，虫 记忆 3 遍  

050 lark  /lk/--n.玩笑，嬉耍 记忆 3 遍  

051 insect  /5nsekt/--n.昆虫，虫 复习 2 遍  

052 lark  /lk/--n.玩笑，嬉耍 复习 2 遍  

053 grandfather  /5rænd7f/--n.祖父；外祖父 复习 2 遍  

054 horseman  /5hsmn/--n.骑马者，马术师，养马者 复习 2 遍  

055 insect  /5nsekt/--n.昆虫，虫 复习 2 遍  

056 lark  /lk/--n.玩笑，嬉耍 复习 2 遍  

057 enquire  /n5kwa/--vi.vt.询问 复习 2 遍  

058 exhaust  /5zst/--vt.使筋疲力尽；用尽 复习 2 遍  

059 fiery  /5far/--adj.炽热的，热烈的，暴躁的 复习 2 遍  

060 foundation  /fan5den/--n.地基 复习 2 遍  

061 grandfather  /5rænd7f/--n.祖父；外祖父 复习 2 遍  
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062 horseman  /5hsmn/--n.骑马者，马术师，养马者 复习 2 遍  

063 insect  /5nsekt/--n.昆虫，虫 复习 2 遍  

064 lark  /lk/--n.玩笑，嬉耍 复习 2 遍  

065 angle  /5æl/--n.角，角度 复习 2 遍  

066 bellow  /5bel/--vi.vt.怒吼 复习 2 遍  

067 bulk  /blk/--n.物体，容积，大批 复习 2 遍  

068 chocolate  /5tklt/--n.巧克力；巧克力糖 复习 2 遍  

069 concerning  /kn5sn/--prep.关于 复习 2 遍  

070 dirt  /dt/--n.尘，土；污物，污垢 复习 2 遍  

071 doctrine  /5dktrn/--n.教义，主义；学说 复习 2 遍  

072 earthly  /5l/--adj.地球的，俗世的，可能的 复习 2 遍  

073 enquire  /n5kwa/--vi.vt.询问 复习 2 遍  

074 exhaust  /5zst/--vt.使筋疲力尽；用尽 复习 2 遍  

075 fiery  /5far/--adj.炽热的，热烈的，暴躁的 复习 2 遍  

076 foundation  /fan5den/--n.地基 复习 2 遍  

077 grandfather  /5rænd7f/--n.祖父；外祖父 复习 2 遍  

078 horseman  /5hsmn/--n.骑马者，马术师，养马者 复习 2 遍  

079 insect  /5nsekt/--n.昆虫，虫 复习 2 遍  

080 lark  /lk/--n.玩笑，嬉耍 复习 2 遍  

081 mamma  /m5m/--n.妈妈，乳房 记忆 3 遍  

082 multiply  /5mltpl/--vt.使增加；乘 记忆 3 遍  

083 mamma  /m5m/--n.妈妈，乳房 复习 2 遍  

084 multiply  /5mltpl/--vt.使增加；乘 复习 2 遍  

085 original  /5rdnl/--adj.最初的；新颖的 记忆 3 遍  

086 peaceful  /5pisfl/--adj.和平的；安静的 记忆 3 遍  

087 original  /5rdnl/--adj.最初的；新颖的 复习 2 遍  

088 peaceful  /5pisfl/--adj.和平的；安静的 复习 2 遍  

089 mamma  /m5m/--n.妈妈，乳房 复习 2 遍  

090 multiply  /5mltpl/--vt.使增加；乘 复习 2 遍  

091 original  /5rdnl/--adj.最初的；新颖的 复习 2 遍  

092 peaceful  /5pisfl/--adj.和平的；安静的 复习 2 遍  

093 popular  /5ppjl/--adj.大众的；流行的 记忆 3 遍  

094 punishment  /5pnmnt/--n.罚，惩罚，处罚 记忆 3 遍  
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095 popular  /5ppjl/--adj.大众的；流行的 复习 2 遍  

096 punishment  /5pnmnt/--n.罚，惩罚，处罚 复习 2 遍  

097 rein  /ren/--n.缰绳 vi.驾驭，控制 记忆 3 遍  

098 retreat  /r5trit/--vi.（被迫）退却，后退 记忆 3 遍  

099 rein  /ren/--n.缰绳 vi.驾驭，控制 复习 2 遍  

100 retreat  /r5trit/--vi.（被迫）退却，后退 复习 2 遍  

101 popular  /5ppjl/--adj.大众的；流行的 复习 2 遍  

102 punishment  /5pnmnt/--n.罚，惩罚，处罚 复习 2 遍  

103 rein  /ren/--n.缰绳 vi.驾驭，控制 复习 2 遍  

104 retreat  /r5trit/--vi.（被迫）退却，后退 复习 2 遍  

105 mamma  /m5m/--n.妈妈，乳房 复习 2 遍  

106 multiply  /5mltpl/--vt.使增加；乘 复习 2 遍  

107 original  /5rdnl/--adj.最初的；新颖的 复习 2 遍  

108 peaceful  /5pisfl/--adj.和平的；安静的 复习 2 遍  

109 popular  /5ppjl/--adj.大众的；流行的 复习 2 遍  

110 punishment  /5pnmnt/--n.罚，惩罚，处罚 复习 2 遍  

111 rein  /ren/--n.缰绳 vi.驾驭，控制 复习 2 遍  

112 retreat  /r5trit/--vi.（被迫）退却，后退 复习 2 遍  

113 scorn  /skn/--n.轻蔑；嘲笑 vt.轻蔑 记忆 3 遍  

114 slumber  /5slmb/--n.睡眠；沉睡状态 记忆 3 遍  

115 scorn  /skn/--n.轻蔑；嘲笑 vt.轻蔑 复习 2 遍  

116 slumber  /5slmb/--n.睡眠；沉睡状态 复习 2 遍  

117 staff  /stf/--n.工作人员；参谋 记忆 3 遍  

118 sufficient  /s5fnt/--adj.足够的，充分的 记忆 3 遍  

119 staff  /stf/--n.工作人员；参谋 复习 2 遍  

120 sufficient  /s5fnt/--adj.足够的，充分的 复习 2 遍  

121 scorn  /skn/--n.轻蔑；嘲笑 vt.轻蔑 复习 2 遍  

122 slumber  /5slmb/--n.睡眠；沉睡状态 复习 2 遍  

123 staff  /stf/--n.工作人员；参谋 复习 2 遍  

124 sufficient  /s5fnt/--adj.足够的，充分的 复习 2 遍  

125 tick  /tk/--n.滴答声；记号 记忆 3 遍  

126 university  /7jun5vst/--n.综合性大学 记忆 3 遍  

127 tick  /tk/--n.滴答声；记号 复习 2 遍  
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128 university  /7jun5vst/--n.综合性大学 复习 2 遍  

129 voyage  /5vIId/--n.航海；航行 记忆 3 遍  

130 wreath  /ri/--n.花环，花圈，花冠 记忆 3 遍  

131 voyage  /5vIId/--n.航海；航行 复习 2 遍  

132 wreath  /ri/--n.花环，花圈，花冠 复习 2 遍  

133 tick  /tk/--n.滴答声；记号 复习 2 遍  

134 university  /7jun5vst/--n.综合性大学 复习 2 遍  

135 voyage  /5vIId/--n.航海；航行 复习 2 遍  

136 wreath  /ri/--n.花环，花圈，花冠 复习 2 遍  

137 scorn  /skn/--n.轻蔑；嘲笑 vt.轻蔑 复习 2 遍  

138 slumber  /5slmb/--n.睡眠；沉睡状态 复习 2 遍  

139 staff  /stf/--n.工作人员；参谋 复习 2 遍  

140 sufficient  /s5fnt/--adj.足够的，充分的 复习 2 遍  

141 tick  /tk/--n.滴答声；记号 复习 2 遍  

142 university  /7jun5vst/--n.综合性大学 复习 2 遍  

143 voyage  /5vIId/--n.航海；航行 复习 2 遍  

144 wreath  /ri/--n.花环，花圈，花冠 复习 2 遍  

145 mamma  /m5m/--n.妈妈，乳房 复习 2 遍  

146 multiply  /5mltpl/--vt.使增加；乘 复习 2 遍  

147 original  /5rdnl/--adj.最初的；新颖的 复习 2 遍  

148 peaceful  /5pisfl/--adj.和平的；安静的 复习 2 遍  

149 popular  /5ppjl/--adj.大众的；流行的 复习 2 遍  

150 punishment  /5pnmnt/--n.罚，惩罚，处罚 复习 2 遍  

151 rein  /ren/--n.缰绳 vi.驾驭，控制 复习 2 遍  

152 retreat  /r5trit/--vi.（被迫）退却，后退 复习 2 遍  

153 scorn  /skn/--n.轻蔑；嘲笑 vt.轻蔑 复习 2 遍  

154 slumber  /5slmb/--n.睡眠；沉睡状态 复习 2 遍  

155 staff  /stf/--n.工作人员；参谋 复习 2 遍  

156 sufficient  /s5fnt/--adj.足够的，充分的 复习 2 遍  

157 tick  /tk/--n.滴答声；记号 复习 2 遍  

158 university  /7jun5vst/--n.综合性大学 复习 2 遍  

159 voyage  /5vIId/--n.航海；航行 复习 2 遍  

160 wreath  /ri/--n.花环，花圈，花冠 复习 2 遍  
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161 angle  /5æl/--n.角，角度 复习 2 遍  

162 bellow  /5bel/--vi.vt.怒吼 复习 2 遍  

163 bulk  /blk/--n.物体，容积，大批 复习 2 遍  

164 chocolate  /5tklt/--n.巧克力；巧克力糖 复习 2 遍  

165 concerning  /kn5sn/--prep.关于 复习 2 遍  

166 dirt  /dt/--n.尘，土；污物，污垢 复习 2 遍  

167 doctrine  /5dktrn/--n.教义，主义；学说 复习 2 遍  

168 earthly  /5l/--adj.地球的，俗世的，可能的 复习 2 遍  

169 enquire  /n5kwa/--vi.vt.询问 复习 2 遍  

170 exhaust  /5zst/--vt.使筋疲力尽；用尽 复习 2 遍  

171 fiery  /5far/--adj.炽热的，热烈的，暴躁的 复习 2 遍  

172 foundation  /fan5den/--n.地基 复习 2 遍  

173 grandfather  /5rænd7f/--n.祖父；外祖父 复习 2 遍  

174 horseman  /5hsmn/--n.骑马者，马术师，养马者 复习 2 遍  

175 insect  /5nsekt/--n.昆虫，虫 复习 2 遍  

176 lark  /lk/--n.玩笑，嬉耍 复习 2 遍  

177 mamma  /m5m/--n.妈妈，乳房 复习 2 遍  

178 multiply  /5mltpl/--vt.使增加；乘 复习 2 遍  

179 original  /5rdnl/--adj.最初的；新颖的 复习 2 遍  

180 peaceful  /5pisfl/--adj.和平的；安静的 复习 2 遍  

181 popular  /5ppjl/--adj.大众的；流行的 复习 2 遍  

182 punishment  /5pnmnt/--n.罚，惩罚，处罚 复习 2 遍  

183 rein  /ren/--n.缰绳 vi.驾驭，控制 复习 2 遍  

184 retreat  /r5trit/--vi.（被迫）退却，后退 复习 2 遍  

185 scorn  /skn/--n.轻蔑；嘲笑 vt.轻蔑 复习 2 遍  

186 slumber  /5slmb/--n.睡眠；沉睡状态 复习 2 遍  

187 staff  /stf/--n.工作人员；参谋 复习 2 遍  

188 sufficient  /s5fnt/--adj.足够的，充分的 复习 2 遍  

189 tick  /tk/--n.滴答声；记号 复习 2 遍  

190 university  /7jun5vst/--n.综合性大学 复习 2 遍  

191 voyage  /5vIId/--n.航海；航行 复习 2 遍  

192 wreath  /ri/--n.花环，花圈，花冠 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 85：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 ankle  /5ækl/--n.踝，踝节部 记忆 3 遍  

002 besides  /b5sadz/--prep.除...之外 记忆 3 遍  

003 ankle  /5ækl/--n.踝，踝节部 复习 2 遍  

004 besides  /b5sadz/--prep.除...之外 复习 2 遍  

005 burial  /5berl/--n.安葬，埋葬，埋藏 记忆 3 遍  

006 choir  /5kwa/--n.（教堂的）歌唱队 记忆 3 遍  

007 burial  /5berl/--n.安葬，埋葬，埋藏 复习 2 遍  

008 choir  /5kwa/--n.（教堂的）歌唱队 复习 2 遍  

009 ankle  /5ækl/--n.踝，踝节部 复习 2 遍  

010 besides  /b5sadz/--prep.除...之外 复习 2 遍  

011 burial  /5berl/--n.安葬，埋葬，埋藏 复习 2 遍  

012 choir  /5kwa/--n.（教堂的）歌唱队 复习 2 遍  

013 concert  /5knst/--n.音乐会；演奏会 记忆 3 遍  

014 dirty  /5dt/--adj.脏的；下流的 记忆 3 遍  

015 concert  /5knst/--n.音乐会；演奏会 复习 2 遍  

016 dirty  /5dt/--adj.脏的；下流的 复习 2 遍  

017 doings  n.行为，活动 记忆 3 遍  

018 earthquake  /5kwek/--n.地震 记忆 3 遍  

019 doings  n.行为，活动 复习 2 遍  

020 earthquake  /5kwek/--n.地震 复习 2 遍  

021 concert  /5knst/--n.音乐会；演奏会 复习 2 遍  

022 dirty  /5dt/--adj.脏的；下流的 复习 2 遍  

023 doings  n.行为，活动 复习 2 遍  

024 earthquake  /5kwek/--n.地震 复习 2 遍  

025 ankle  /5ækl/--n.踝，踝节部 复习 2 遍  

026 besides  /b5sadz/--prep.除...之外 复习 2 遍  

027 burial  /5berl/--n.安葬，埋葬，埋藏 复习 2 遍  

028 choir  /5kwa/--n.（教堂的）歌唱队 复习 2 遍  
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029 concert  /5knst/--n.音乐会；演奏会 复习 2 遍  

030 dirty  /5dt/--adj.脏的；下流的 复习 2 遍  

031 doings  n.行为，活动 复习 2 遍  

032 earthquake  /5kwek/--n.地震 复习 2 遍  

033 entertain  /7ent5ten/--vt.使欢乐；招待 记忆 3 遍  

034 exhibit  /5zbt/--vt.显示；陈列，展览 记忆 3 遍  

035 entertain  /7ent5ten/--vt.使欢乐；招待 复习 2 遍  

036 exhibit  /5zbt/--vt.显示；陈列，展览 复习 2 遍  

037 fig  /f/--n.无花果，一点儿. 记忆 3 遍  

038 fourteen  /5f5tin/--num.十四 记忆 3 遍  

039 fig  /f/--n.无花果，一点儿. 复习 2 遍  

040 fourteen  /5f5tin/--num.十四 复习 2 遍  

041 entertain  /7ent5ten/--vt.使欢乐；招待 复习 2 遍  

042 exhibit  /5zbt/--vt.显示；陈列，展览 复习 2 遍  

043 fig  /f/--n.无花果，一点儿. 复习 2 遍  

044 fourteen  /5f5tin/--num.十四 复习 2 遍  

045 grateful  /5retfl/--adj.可喜的，令人愉快的 记忆 3 遍  

046 hospital  /5hsptl/--n.医院 记忆 3 遍  

047 grateful  /5retfl/--adj.可喜的，令人愉快的 复习 2 遍  

048 hospital  /5hsptl/--n.医院 复习 2 遍  

049 insist  /n5sst/--vi.坚持；坚持要求 记忆 3 遍  

050 Latin  /5lætn/--adj.拉丁的 n.拉丁语 记忆 3 遍  

051 insist  /n5sst/--vi.坚持；坚持要求 复习 2 遍  

052 Latin  /5lætn/--adj.拉丁的 n.拉丁语 复习 2 遍  

053 grateful  /5retfl/--adj.可喜的，令人愉快的 复习 2 遍  

054 hospital  /5hsptl/--n.医院 复习 2 遍  

055 insist  /n5sst/--vi.坚持；坚持要求 复习 2 遍  

056 Latin  /5lætn/--adj.拉丁的 n.拉丁语 复习 2 遍  

057 entertain  /7ent5ten/--vt.使欢乐；招待 复习 2 遍  

058 exhibit  /5zbt/--vt.显示；陈列，展览 复习 2 遍  

059 fig  /f/--n.无花果，一点儿. 复习 2 遍  

060 fourteen  /5f5tin/--num.十四 复习 2 遍  

061 grateful  /5retfl/--adj.可喜的，令人愉快的 复习 2 遍  
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062 hospital  /5hsptl/--n.医院 复习 2 遍  

063 insist  /n5sst/--vi.坚持；坚持要求 复习 2 遍  

064 Latin  /5lætn/--adj.拉丁的 n.拉丁语 复习 2 遍  

065 ankle  /5ækl/--n.踝，踝节部 复习 2 遍  

066 besides  /b5sadz/--prep.除...之外 复习 2 遍  

067 burial  /5berl/--n.安葬，埋葬，埋藏 复习 2 遍  

068 choir  /5kwa/--n.（教堂的）歌唱队 复习 2 遍  

069 concert  /5knst/--n.音乐会；演奏会 复习 2 遍  

070 dirty  /5dt/--adj.脏的；下流的 复习 2 遍  

071 doings  n.行为，活动 复习 2 遍  

072 earthquake  /5kwek/--n.地震 复习 2 遍  

073 entertain  /7ent5ten/--vt.使欢乐；招待 复习 2 遍  

074 exhibit  /5zbt/--vt.显示；陈列，展览 复习 2 遍  

075 fig  /f/--n.无花果，一点儿. 复习 2 遍  

076 fourteen  /5f5tin/--num.十四 复习 2 遍  

077 grateful  /5retfl/--adj.可喜的，令人愉快的 复习 2 遍  

078 hospital  /5hsptl/--n.医院 复习 2 遍  

079 insist  /n5sst/--vi.坚持；坚持要求 复习 2 遍  

080 Latin  /5lætn/--adj.拉丁的 n.拉丁语 复习 2 遍  

081 mankind  /mæn5kand/--n.人类 记忆 3 遍  

082 multitude  /5mlttjud/--n.大批，大群；大量 记忆 3 遍  

083 mankind  /mæn5kand/--n.人类 复习 2 遍  

084 multitude  /5mlttjud/--n.大批，大群；大量 复习 2 遍  

085 ornament  /5nmnt/--n.装饰物 vt.装修 记忆 3 遍  

086 peach  /pit/--n.桃子，桃树 记忆 3 遍  

087 ornament  /5nmnt/--n.装饰物 vt.装修 复习 2 遍  

088 peach  /pit/--n.桃子，桃树 复习 2 遍  

089 mankind  /mæn5kand/--n.人类 复习 2 遍  

090 multitude  /5mlttjud/--n.大批，大群；大量 复习 2 遍  

091 ornament  /5nmnt/--n.装饰物 vt.装修 复习 2 遍  

092 peach  /pit/--n.桃子，桃树 复习 2 遍  

093 population  /7ppj5len/--n.人口；全体居民 记忆 3 遍  

094 pussy  /5ps/--n.猫，小姑娘 记忆 3 遍  
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095 population  /7ppj5len/--n.人口；全体居民 复习 2 遍  

096 pussy  /5ps/--n.猫，小姑娘 复习 2 遍  

097 relate  /r5let/--vt.叙述；使联系 记忆 3 遍  

098 reveal  /r5vil/--vt.展现；揭示，揭露 记忆 3 遍  

099 relate  /r5let/--vt.叙述；使联系 复习 2 遍  

100 reveal  /r5vil/--vt.展现；揭示，揭露 复习 2 遍  

101 population  /7ppj5len/--n.人口；全体居民 复习 2 遍  

102 pussy  /5ps/--n.猫，小姑娘 复习 2 遍  

103 relate  /r5let/--vt.叙述；使联系 复习 2 遍  

104 reveal  /r5vil/--vt.展现；揭示，揭露 复习 2 遍  

105 mankind  /mæn5kand/--n.人类 复习 2 遍  

106 multitude  /5mlttjud/--n.大批，大群；大量 复习 2 遍  

107 ornament  /5nmnt/--n.装饰物 vt.装修 复习 2 遍  

108 peach  /pit/--n.桃子，桃树 复习 2 遍  

109 population  /7ppj5len/--n.人口；全体居民 复习 2 遍  

110 pussy  /5ps/--n.猫，小姑娘 复习 2 遍  

111 relate  /r5let/--vt.叙述；使联系 复习 2 遍  

112 reveal  /r5vil/--vt.展现；揭示，揭露 复习 2 遍  

113 scrape  /skrep/--vt.&vi.&n.刮，擦 记忆 3 遍  

114 smart  /smt/--adj.巧妙的；洒脱的 记忆 3 遍  

115 scrape  /skrep/--vt.&vi.&n.刮，擦 复习 2 遍  

116 smart  /smt/--adj.巧妙的；洒脱的 复习 2 遍  

117 stage  /sted/--n.舞台；戏剧；阶段 记忆 3 遍  

118 suggest  /s5dest/--vt.建议；暗示 记忆 3 遍  

119 stage  /sted/--n.舞台；戏剧；阶段 复习 2 遍  

120 suggest  /s5dest/--vt.建议；暗示 复习 2 遍  

121 scrape  /skrep/--vt.&vi.&n.刮，擦 复习 2 遍  

122 smart  /smt/--adj.巧妙的；洒脱的 复习 2 遍  

123 stage  /sted/--n.舞台；戏剧；阶段 复习 2 遍  

124 suggest  /s5dest/--vt.建议；暗示 复习 2 遍  

125 ticket  /5tkt/--n.（交通违章）罚款传票 记忆 3 遍  

126 unjust  /5n5dst/--adj.非正义的；不公平的 记忆 3 遍  

127 ticket  /5tkt/--n.（交通违章）罚款传票 复习 2 遍  
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128 unjust  /5n5dst/--adj.非正义的；不公平的 复习 2 遍  

129 wand  /wnd/--n.棒，棍，杖 记忆 3 遍  

130 wreck  /rek/--n.失事；残骸 vt.破坏 记忆 3 遍  

131 wand  /wnd/--n.棒，棍，杖 复习 2 遍  

132 wreck  /rek/--n.失事；残骸 vt.破坏 复习 2 遍  

133 ticket  /5tkt/--n.（交通违章）罚款传票 复习 2 遍  

134 unjust  /5n5dst/--adj.非正义的；不公平的 复习 2 遍  

135 wand  /wnd/--n.棒，棍，杖 复习 2 遍  

136 wreck  /rek/--n.失事；残骸 vt.破坏 复习 2 遍  

137 scrape  /skrep/--vt.&vi.&n.刮，擦 复习 2 遍  

138 smart  /smt/--adj.巧妙的；洒脱的 复习 2 遍  

139 stage  /sted/--n.舞台；戏剧；阶段 复习 2 遍  

140 suggest  /s5dest/--vt.建议；暗示 复习 2 遍  

141 ticket  /5tkt/--n.（交通违章）罚款传票 复习 2 遍  

142 unjust  /5n5dst/--adj.非正义的；不公平的 复习 2 遍  

143 wand  /wnd/--n.棒，棍，杖 复习 2 遍  

144 wreck  /rek/--n.失事；残骸 vt.破坏 复习 2 遍  

145 mankind  /mæn5kand/--n.人类 复习 2 遍  

146 multitude  /5mlttjud/--n.大批，大群；大量 复习 2 遍  

147 ornament  /5nmnt/--n.装饰物 vt.装修 复习 2 遍  

148 peach  /pit/--n.桃子，桃树 复习 2 遍  

149 population  /7ppj5len/--n.人口；全体居民 复习 2 遍  

150 pussy  /5ps/--n.猫，小姑娘 复习 2 遍  

151 relate  /r5let/--vt.叙述；使联系 复习 2 遍  

152 reveal  /r5vil/--vt.展现；揭示，揭露 复习 2 遍  

153 scrape  /skrep/--vt.&vi.&n.刮，擦 复习 2 遍  

154 smart  /smt/--adj.巧妙的；洒脱的 复习 2 遍  

155 stage  /sted/--n.舞台；戏剧；阶段 复习 2 遍  

156 suggest  /s5dest/--vt.建议；暗示 复习 2 遍  

157 ticket  /5tkt/--n.（交通违章）罚款传票 复习 2 遍  

158 unjust  /5n5dst/--adj.非正义的；不公平的 复习 2 遍  

159 wand  /wnd/--n.棒，棍，杖 复习 2 遍  

160 wreck  /rek/--n.失事；残骸 vt.破坏 复习 2 遍  
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161 ankle  /5ækl/--n.踝，踝节部 复习 2 遍  

162 besides  /b5sadz/--prep.除...之外 复习 2 遍  

163 burial  /5berl/--n.安葬，埋葬，埋藏 复习 2 遍  

164 choir  /5kwa/--n.（教堂的）歌唱队 复习 2 遍  

165 concert  /5knst/--n.音乐会；演奏会 复习 2 遍  

166 dirty  /5dt/--adj.脏的；下流的 复习 2 遍  

167 doings  n.行为，活动 复习 2 遍  

168 earthquake  /5kwek/--n.地震 复习 2 遍  

169 entertain  /7ent5ten/--vt.使欢乐；招待 复习 2 遍  

170 exhibit  /5zbt/--vt.显示；陈列，展览 复习 2 遍  

171 fig  /f/--n.无花果，一点儿. 复习 2 遍  

172 fourteen  /5f5tin/--num.十四 复习 2 遍  

173 grateful  /5retfl/--adj.可喜的，令人愉快的 复习 2 遍  

174 hospital  /5hsptl/--n.医院 复习 2 遍  

175 insist  /n5sst/--vi.坚持；坚持要求 复习 2 遍  

176 Latin  /5lætn/--adj.拉丁的 n.拉丁语 复习 2 遍  

177 mankind  /mæn5kand/--n.人类 复习 2 遍  

178 multitude  /5mlttjud/--n.大批，大群；大量 复习 2 遍  

179 ornament  /5nmnt/--n.装饰物 vt.装修 复习 2 遍  

180 peach  /pit/--n.桃子，桃树 复习 2 遍  

181 population  /7ppj5len/--n.人口；全体居民 复习 2 遍  

182 pussy  /5ps/--n.猫，小姑娘 复习 2 遍  

183 relate  /r5let/--vt.叙述；使联系 复习 2 遍  

184 reveal  /r5vil/--vt.展现；揭示，揭露 复习 2 遍  

185 scrape  /skrep/--vt.&vi.&n.刮，擦 复习 2 遍  

186 smart  /smt/--adj.巧妙的；洒脱的 复习 2 遍  

187 stage  /sted/--n.舞台；戏剧；阶段 复习 2 遍  

188 suggest  /s5dest/--vt.建议；暗示 复习 2 遍  

189 ticket  /5tkt/--n.（交通违章）罚款传票 复习 2 遍  

190 unjust  /5n5dst/--adj.非正义的；不公平的 复习 2 遍  

191 wand  /wnd/--n.棒，棍，杖 复习 2 遍  

192 wreck  /rek/--n.失事；残骸 vt.破坏 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 86：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 ant  /ænt/--n.蚂蚁 记忆 3 遍  

002 beware  /b5we/--vt.&vi.谨防，当心 记忆 3 遍  

003 ant  /ænt/--n.蚂蚁 复习 2 遍  

004 beware  /b5we/--vt.&vi.谨防，当心 复习 2 遍  

005 cabbage  /5kæbd/--n.洋白菜，卷心菜 记忆 3 遍  

006 choke  /tk/--vt.使窒息；塞满 记忆 3 遍  

007 cabbage  /5kæbd/--n.洋白菜，卷心菜 复习 2 遍  

008 choke  /tk/--vt.使窒息；塞满 复习 2 遍  

009 ant  /ænt/--n.蚂蚁 复习 2 遍  

010 beware  /b5we/--vt.&vi.谨防，当心 复习 2 遍  

011 cabbage  /5kæbd/--n.洋白菜，卷心菜 复习 2 遍  

012 choke  /tk/--vt.使窒息；塞满 复习 2 遍  

013 confer  /kn5f/--vt.授予 记忆 3 遍  

014 disappoint  /7ds5pnt/--vt.使失望，使受挫折 记忆 3 遍  

015 confer  /kn5f/--vt.授予 复习 2 遍  

016 disappoint  /7ds5pnt/--vt.使失望，使受挫折 复习 2 遍  

017 dome  /dm/--n.圆屋顶，拱顶 记忆 3 遍  

018 eastern  /5istn/--adj.东方的；朝东的 记忆 3 遍  

019 dome  /dm/--n.圆屋顶，拱顶 复习 2 遍  

020 eastern  /5istn/--adj.东方的；朝东的 复习 2 遍  

021 confer  /kn5f/--vt.授予 复习 2 遍  

022 disappoint  /7ds5pnt/--vt.使失望，使受挫折 复习 2 遍  

023 dome  /dm/--n.圆屋顶，拱顶 复习 2 遍  

024 eastern  /5istn/--adj.东方的；朝东的 复习 2 遍  

025 ant  /ænt/--n.蚂蚁 复习 2 遍  

026 beware  /b5we/--vt.&vi.谨防，当心 复习 2 遍  

027 cabbage  /5kæbd/--n.洋白菜，卷心菜 复习 2 遍  

028 choke  /tk/--vt.使窒息；塞满 复习 2 遍  
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029 confer  /kn5f/--vt.授予 复习 2 遍  

030 disappoint  /7ds5pnt/--vt.使失望，使受挫折 复习 2 遍  

031 dome  /dm/--n.圆屋顶，拱顶 复习 2 遍  

032 eastern  /5istn/--adj.东方的；朝东的 复习 2 遍  

033 entitle  /n5tatl/--vt.把…称作 记忆 3 遍  

034 exile  /5eksal,5ez-/--vt.流放 n.被流放者 记忆 3 遍  

035 entitle  /n5tatl/--vt.把…称作 复习 2 遍  

036 exile  /5eksal,5ez-/--vt.流放 n.被流放者 复习 2 遍  

037 file  /fal/--n.档案 vt.把…归档 记忆 3 遍  

038 fowl  /fal/--n.家禽；禽肉 记忆 3 遍  

039 file  /fal/--n.档案 vt.把…归档 复习 2 遍  

040 fowl  /fal/--n.家禽；禽肉 复习 2 遍  

041 entitle  /n5tatl/--vt.把…称作 复习 2 遍  

042 exile  /5eksal,5ez-/--vt.流放 n.被流放者 复习 2 遍  

043 file  /fal/--n.档案 vt.把…归档 复习 2 遍  

044 fowl  /fal/--n.家禽；禽肉 复习 2 遍  

045 graze  /rez/--vi.喂草；放牧（牲畜） 记忆 3 遍  

046 hotel  /h5tel/--n.旅馆 记忆 3 遍  

047 graze  /rez/--vi.喂草；放牧（牲畜） 复习 2 遍  

048 hotel  /h5tel/--n.旅馆 复习 2 遍  

049 instance  /5nstns/--n.例子，实例，事例 记忆 3 遍  

050 laughter  /5lft/--n.笑，笑声 记忆 3 遍  

051 instance  /5nstns/--n.例子，实例，事例 复习 2 遍  

052 laughter  /5lft/--n.笑，笑声 复习 2 遍  

053 graze  /rez/--vi.喂草；放牧（牲畜） 复习 2 遍  

054 hotel  /h5tel/--n.旅馆 复习 2 遍  

055 instance  /5nstns/--n.例子，实例，事例 复习 2 遍  

056 laughter  /5lft/--n.笑，笑声 复习 2 遍  

057 entitle  /n5tatl/--vt.把…称作 复习 2 遍  

058 exile  /5eksal,5ez-/--vt.流放 n.被流放者 复习 2 遍  

059 file  /fal/--n.档案 vt.把…归档 复习 2 遍  

060 fowl  /fal/--n.家禽；禽肉 复习 2 遍  

061 graze  /rez/--vi.喂草；放牧（牲畜） 复习 2 遍  
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062 hotel  /h5tel/--n.旅馆 复习 2 遍  

063 instance  /5nstns/--n.例子，实例，事例 复习 2 遍  

064 laughter  /5lft/--n.笑，笑声 复习 2 遍  

065 ant  /ænt/--n.蚂蚁 复习 2 遍  

066 beware  /b5we/--vt.&vi.谨防，当心 复习 2 遍  

067 cabbage  /5kæbd/--n.洋白菜，卷心菜 复习 2 遍  

068 choke  /tk/--vt.使窒息；塞满 复习 2 遍  

069 confer  /kn5f/--vt.授予 复习 2 遍  

070 disappoint  /7ds5pnt/--vt.使失望，使受挫折 复习 2 遍  

071 dome  /dm/--n.圆屋顶，拱顶 复习 2 遍  

072 eastern  /5istn/--adj.东方的；朝东的 复习 2 遍  

073 entitle  /n5tatl/--vt.把…称作 复习 2 遍  

074 exile  /5eksal,5ez-/--vt.流放 n.被流放者 复习 2 遍  

075 file  /fal/--n.档案 vt.把…归档 复习 2 遍  

076 fowl  /fal/--n.家禽；禽肉 复习 2 遍  

077 graze  /rez/--vi.喂草；放牧（牲畜） 复习 2 遍  

078 hotel  /h5tel/--n.旅馆 复习 2 遍  

079 instance  /5nstns/--n.例子，实例，事例 复习 2 遍  

080 laughter  /5lft/--n.笑，笑声 复习 2 遍  

081 mantle  /5mæntl/--n.披风，斗篷，v.覆盖 记忆 3 遍  

082 murder  /5md/--vt.&n.谋杀 记忆 3 遍  

083 mantle  /5mæntl/--n.披风，斗篷，v.覆盖 复习 2 遍  

084 murder  /5md/--vt.&n.谋杀 复习 2 遍  

085 otherwise  /5waz/--adv.另外；在其他方面 记忆 3 遍  

086 pear  /pe/--n.梨 记忆 3 遍  

087 otherwise  /5waz/--adv.另外；在其他方面 复习 2 遍  

088 pear  /pe/--n.梨 复习 2 遍  

089 mantle  /5mæntl/--n.披风，斗篷，v.覆盖 复习 2 遍  

090 murder  /5md/--vt.&n.谋杀 复习 2 遍  

091 otherwise  /5waz/--adv.另外；在其他方面 复习 2 遍  

092 pear  /pe/--n.梨 复习 2 遍  

093 position  /p5zn/--n.主张，立场；形势 记忆 3 遍  

094 quart  /kt/--n.夸脱（=2 品脱） 记忆 3 遍  
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095 position  /p5zn/--n.主张，立场；形势 复习 2 遍  

096 quart  /kt/--n.夸脱（=2 品脱） 复习 2 遍  

097 relation  /r5len/--n.关系，联系；家属 记忆 3 遍  

098 revenge  /r5vend/--vt.替…报仇 n.报仇 记忆 3 遍  

099 relation  /r5len/--n.关系，联系；家属 复习 2 遍  

100 revenge  /r5vend/--vt.替…报仇 n.报仇 复习 2 遍  

101 position  /p5zn/--n.主张，立场；形势 复习 2 遍  

102 quart  /kt/--n.夸脱（=2 品脱） 复习 2 遍  

103 relation  /r5len/--n.关系，联系；家属 复习 2 遍  

104 revenge  /r5vend/--vt.替…报仇 n.报仇 复习 2 遍  

105 mantle  /5mæntl/--n.披风，斗篷，v.覆盖 复习 2 遍  

106 murder  /5md/--vt.&n.谋杀 复习 2 遍  

107 otherwise  /5waz/--adv.另外；在其他方面 复习 2 遍  

108 pear  /pe/--n.梨 复习 2 遍  

109 position  /p5zn/--n.主张，立场；形势 复习 2 遍  

110 quart  /kt/--n.夸脱（=2 品脱） 复习 2 遍  

111 relation  /r5len/--n.关系，联系；家属 复习 2 遍  

112 revenge  /r5vend/--vt.替…报仇 n.报仇 复习 2 遍  

113 scratch  /skræt/--vt.&vi.&n.搔；抓 记忆 3 遍  

114 smith  /sm/--（姓）史密斯 记忆 3 遍  

115 scratch  /skræt/--vt.&vi.&n.搔；抓 复习 2 遍  

116 smith  /sm/--（姓）史密斯 复习 2 遍  

117 stain  /sten/--vt.沾污；给…着色 记忆 3 遍  

118 summon  /5smn/--vt.召唤；鼓起（勇气） 记忆 3 遍  

119 stain  /sten/--vt.沾污；给…着色 复习 2 遍  

120 summon  /5smn/--vt.召唤；鼓起（勇气） 复习 2 遍  

121 scratch  /skræt/--vt.&vi.&n.搔；抓 复习 2 遍  

122 smith  /sm/--（姓）史密斯 复习 2 遍  

123 stain  /sten/--vt.沾污；给…着色 复习 2 遍  

124 summon  /5smn/--vt.召唤；鼓起（勇气） 复习 2 遍  

125 tin  /tn/--n.锡；罐头 记忆 3 遍  

126 upright  /5p5rat/--adj.垂直的；正直的 记忆 3 遍  

127 tin  /tn/--n.锡；罐头 复习 2 遍  
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128 upright  /5p5rat/--adj.垂直的；正直的 复习 2 遍  

129 ward  /wd/--n.病房，病室；监房 记忆 3 遍  

130 wretched  /5retd/--adj.不幸的；卑鄙的 记忆 3 遍  

131 ward  /wd/--n.病房，病室；监房 复习 2 遍  

132 wretched  /5retd/--adj.不幸的；卑鄙的 复习 2 遍  

133 tin  /tn/--n.锡；罐头 复习 2 遍  

134 upright  /5p5rat/--adj.垂直的；正直的 复习 2 遍  

135 ward  /wd/--n.病房，病室；监房 复习 2 遍  

136 wretched  /5retd/--adj.不幸的；卑鄙的 复习 2 遍  

137 scratch  /skræt/--vt.&vi.&n.搔；抓 复习 2 遍  

138 smith  /sm/--（姓）史密斯 复习 2 遍  

139 stain  /sten/--vt.沾污；给…着色 复习 2 遍  

140 summon  /5smn/--vt.召唤；鼓起（勇气） 复习 2 遍  

141 tin  /tn/--n.锡；罐头 复习 2 遍  

142 upright  /5p5rat/--adj.垂直的；正直的 复习 2 遍  

143 ward  /wd/--n.病房，病室；监房 复习 2 遍  

144 wretched  /5retd/--adj.不幸的；卑鄙的 复习 2 遍  

145 mantle  /5mæntl/--n.披风，斗篷，v.覆盖 复习 2 遍  

146 murder  /5md/--vt.&n.谋杀 复习 2 遍  

147 otherwise  /5waz/--adv.另外；在其他方面 复习 2 遍  

148 pear  /pe/--n.梨 复习 2 遍  

149 position  /p5zn/--n.主张，立场；形势 复习 2 遍  

150 quart  /kt/--n.夸脱（=2 品脱） 复习 2 遍  

151 relation  /r5len/--n.关系，联系；家属 复习 2 遍  

152 revenge  /r5vend/--vt.替…报仇 n.报仇 复习 2 遍  

153 scratch  /skræt/--vt.&vi.&n.搔；抓 复习 2 遍  

154 smith  /sm/--（姓）史密斯 复习 2 遍  

155 stain  /sten/--vt.沾污；给…着色 复习 2 遍  

156 summon  /5smn/--vt.召唤；鼓起（勇气） 复习 2 遍  

157 tin  /tn/--n.锡；罐头 复习 2 遍  

158 upright  /5p5rat/--adj.垂直的；正直的 复习 2 遍  

159 ward  /wd/--n.病房，病室；监房 复习 2 遍  

160 wretched  /5retd/--adj.不幸的；卑鄙的 复习 2 遍  
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161 ant  /ænt/--n.蚂蚁 复习 2 遍  

162 beware  /b5we/--vt.&vi.谨防，当心 复习 2 遍  

163 cabbage  /5kæbd/--n.洋白菜，卷心菜 复习 2 遍  

164 choke  /tk/--vt.使窒息；塞满 复习 2 遍  

165 confer  /kn5f/--vt.授予 复习 2 遍  

166 disappoint  /7ds5pnt/--vt.使失望，使受挫折 复习 2 遍  

167 dome  /dm/--n.圆屋顶，拱顶 复习 2 遍  

168 eastern  /5istn/--adj.东方的；朝东的 复习 2 遍  

169 entitle  /n5tatl/--vt.把…称作 复习 2 遍  

170 exile  /5eksal,5ez-/--vt.流放 n.被流放者 复习 2 遍  

171 file  /fal/--n.档案 vt.把…归档 复习 2 遍  

172 fowl  /fal/--n.家禽；禽肉 复习 2 遍  

173 graze  /rez/--vi.喂草；放牧（牲畜） 复习 2 遍  

174 hotel  /h5tel/--n.旅馆 复习 2 遍  

175 instance  /5nstns/--n.例子，实例，事例 复习 2 遍  

176 laughter  /5lft/--n.笑，笑声 复习 2 遍  

177 mantle  /5mæntl/--n.披风，斗篷，v.覆盖 复习 2 遍  

178 murder  /5md/--vt.&n.谋杀 复习 2 遍  

179 otherwise  /5waz/--adv.另外；在其他方面 复习 2 遍  

180 pear  /pe/--n.梨 复习 2 遍  

181 position  /p5zn/--n.主张，立场；形势 复习 2 遍  

182 quart  /kt/--n.夸脱（=2 品脱） 复习 2 遍  

183 relation  /r5len/--n.关系，联系；家属 复习 2 遍  

184 revenge  /r5vend/--vt.替…报仇 n.报仇 复习 2 遍  

185 scratch  /skræt/--vt.&vi.&n.搔；抓 复习 2 遍  

186 smith  /sm/--（姓）史密斯 复习 2 遍  

187 stain  /sten/--vt.沾污；给…着色 复习 2 遍  

188 summon  /5smn/--vt.召唤；鼓起（勇气） 复习 2 遍  

189 tin  /tn/--n.锡；罐头 复习 2 遍  

190 upright  /5p5rat/--adj.垂直的；正直的 复习 2 遍  

191 ward  /wd/--n.病房，病室；监房 复习 2 遍  

192 wretched  /5retd/--adj.不幸的；卑鄙的 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 87：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 anyway  /5enwe/--adv.无论如何 记忆 3 遍  

002 bicycle  /5baskl/--n.脚踏车，自行车 记忆 3 遍  

003 anyway  /5enwe/--adv.无论如何 复习 2 遍  

004 bicycle  /5baskl/--n.脚踏车，自行车 复习 2 遍  

005 cabinet  /5kæbnt/--n.橱，柜；内阁 记忆 3 遍  

006 circuit  /5skt/--n.电路；环行；巡行 记忆 3 遍  

007 cabinet  /5kæbnt/--n.橱，柜；内阁 复习 2 遍  

008 circuit  /5skt/--n.电路；环行；巡行 复习 2 遍  

009 anyway  /5enwe/--adv.无论如何 复习 2 遍  

010 bicycle  /5baskl/--n.脚踏车，自行车 复习 2 遍  

011 cabinet  /5kæbnt/--n.橱，柜；内阁 复习 2 遍  

012 circuit  /5skt/--n.电路；环行；巡行 复习 2 遍  

013 conference  /5knfrns/--n.会议，讨论会 记忆 3 遍  

014 disappointment  /7ds5pntmnt/--n.失望；沮丧 记忆 3 遍  

015 conference  /5knfrns/--n.会议，讨论会 复习 2 遍  

016 disappointment  /7ds5pntmnt/--n.失望；沮丧 复习 2 遍  

017 domestic  /d5mestk/--adj.本国的；家庭的 记忆 3 遍  

018 education  /7edj(:)5ken/--n.教育；训导；教育学 记忆 3 遍  

019 domestic  /d5mestk/--adj.本国的；家庭的 复习 2 遍  

020 education  /7edj(:)5ken/--n.教育；训导；教育学 复习 2 遍  

021 conference  /5knfrns/--n.会议，讨论会 复习 2 遍  

022 disappointment  /7ds5pntmnt/--n.失望；沮丧 复习 2 遍  

023 domestic  /d5mestk/--adj.本国的；家庭的 复习 2 遍  

024 education  /7edj(:)5ken/--n.教育；训导；教育学 复习 2 遍  

025 anyway  /5enwe/--adv.无论如何 复习 2 遍  

026 bicycle  /5baskl/--n.脚踏车，自行车 复习 2 遍  

027 cabinet  /5kæbnt/--n.橱，柜；内阁 复习 2 遍  

028 circuit  /5skt/--n.电路；环行；巡行 复习 2 遍  
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029 conference  /5knfrns/--n.会议，讨论会 复习 2 遍  

030 disappointment  /7ds5pntmnt/--n.失望；沮丧 复习 2 遍  

031 domestic  /d5mestk/--adj.本国的；家庭的 复习 2 遍  

032 education  /7edj(:)5ken/--n.教育；训导；教育学 复习 2 遍  

033 entry  /5entr/--n.入口处；登记；进入 记忆 3 遍  

034 exist  /5zst/--vi.存在；生存 记忆 3 遍  

035 entry  /5entr/--n.入口处；登记；进入 复习 2 遍  

036 exist  /5zst/--vi.存在；生存 复习 2 遍  

037 fir  /f/--n.枞树，杉木 记忆 3 遍  

038 frail  /frel/--adj.脆弱的；意志薄弱的 记忆 3 遍  

039 fir  /f/--n.枞树，杉木 复习 2 遍  

040 frail  /frel/--adj.脆弱的；意志薄弱的 复习 2 遍  

041 entry  /5entr/--n.入口处；登记；进入 复习 2 遍  

042 exist  /5zst/--vi.存在；生存 复习 2 遍  

043 fir  /f/--n.枞树，杉木 复习 2 遍  

044 frail  /frel/--adj.脆弱的；意志薄弱的 复习 2 遍  

045 grieve  /riv/--vt.使悲痛 vi.悲痛 记忆 3 遍  

046 household  /5hashld/--n.家庭，户；家务 记忆 3 遍  

047 grieve  /riv/--vt.使悲痛 vi.悲痛 复习 2 遍  

048 household  /5hashld/--n.家庭，户；家务 复习 2 遍  

049 instruct  /n5strkt/--vt.教；指示；通知 记忆 3 遍  

050 lawyer  /5lj/--n.律师；法学家 记忆 3 遍  

051 instruct  /n5strkt/--vt.教；指示；通知 复习 2 遍  

052 lawyer  /5lj/--n.律师；法学家 复习 2 遍  

053 grieve  /riv/--vt.使悲痛 vi.悲痛 复习 2 遍  

054 household  /5hashld/--n.家庭，户；家务 复习 2 遍  

055 instruct  /n5strkt/--vt.教；指示；通知 复习 2 遍  

056 lawyer  /5lj/--n.律师；法学家 复习 2 遍  

057 entry  /5entr/--n.入口处；登记；进入 复习 2 遍  

058 exist  /5zst/--vi.存在；生存 复习 2 遍  

059 fir  /f/--n.枞树，杉木 复习 2 遍  

060 frail  /frel/--adj.脆弱的；意志薄弱的 复习 2 遍  

061 grieve  /riv/--vt.使悲痛 vi.悲痛 复习 2 遍  
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062 household  /5hashld/--n.家庭，户；家务 复习 2 遍  

063 instruct  /n5strkt/--vt.教；指示；通知 复习 2 遍  

064 lawyer  /5lj/--n.律师；法学家 复习 2 遍  

065 anyway  /5enwe/--adv.无论如何 复习 2 遍  

066 bicycle  /5baskl/--n.脚踏车，自行车 复习 2 遍  

067 cabinet  /5kæbnt/--n.橱，柜；内阁 复习 2 遍  

068 circuit  /5skt/--n.电路；环行；巡行 复习 2 遍  

069 conference  /5knfrns/--n.会议，讨论会 复习 2 遍  

070 disappointment  /7ds5pntmnt/--n.失望；沮丧 复习 2 遍  

071 domestic  /d5mestk/--adj.本国的；家庭的 复习 2 遍  

072 education  /7edj(:)5ken/--n.教育；训导；教育学 复习 2 遍  

073 entry  /5entr/--n.入口处；登记；进入 复习 2 遍  

074 exist  /5zst/--vi.存在；生存 复习 2 遍  

075 fir  /f/--n.枞树，杉木 复习 2 遍  

076 frail  /frel/--adj.脆弱的；意志薄弱的 复习 2 遍  

077 grieve  /riv/--vt.使悲痛 vi.悲痛 复习 2 遍  

078 household  /5hashld/--n.家庭，户；家务 复习 2 遍  

079 instruct  /n5strkt/--vt.教；指示；通知 复习 2 遍  

080 lawyer  /5lj/--n.律师；法学家 复习 2 遍  

081 marriage  /5mærd/--n.结婚 记忆 3 遍  

082 muse  /mjuz/--vi.沉思，默想，冥想 记忆 3 遍  

083 marriage  /5mærd/--n.结婚 复习 2 遍  

084 muse  /mjuz/--vi.沉思，默想，冥想 复习 2 遍  

085 ounce  /ans/--n.盎司，英两 记忆 3 遍  

086 peck  /pek/--vt.&vi.啄，啄起 记忆 3 遍  

087 ounce  /ans/--n.盎司，英两 复习 2 遍  

088 peck  /pek/--vt.&vi.啄，啄起 复习 2 遍  

089 marriage  /5mærd/--n.结婚 复习 2 遍  

090 muse  /mjuz/--vi.沉思，默想，冥想 复习 2 遍  

091 ounce  /ans/--n.盎司，英两 复习 2 遍  

092 peck  /pek/--vt.&vi.啄，啄起 复习 2 遍  

093 poverty  /5pvt/--n.贫穷，贫困 记忆 3 遍  

094 queer  /kw/--adj.奇怪的，古怪的 记忆 3 遍  
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095 poverty  /5pvt/--n.贫穷，贫困 复习 2 遍  

096 queer  /kw/--adj.奇怪的，古怪的 复习 2 遍  

097 relative  /5reltv/--adj.有关系的；相对的 记忆 3 遍  

098 reward  /r5wd/--n.报答；报酬 vt.奖赏 记忆 3 遍  

099 relative  /5reltv/--adj.有关系的；相对的 复习 2 遍  

100 reward  /r5wd/--n.报答；报酬 vt.奖赏 复习 2 遍  

101 poverty  /5pvt/--n.贫穷，贫困 复习 2 遍  

102 queer  /kw/--adj.奇怪的，古怪的 复习 2 遍  

103 relative  /5reltv/--adj.有关系的；相对的 复习 2 遍  

104 reward  /r5wd/--n.报答；报酬 vt.奖赏 复习 2 遍  

105 marriage  /5mærd/--n.结婚 复习 2 遍  

106 muse  /mjuz/--vi.沉思，默想，冥想 复习 2 遍  

107 ounce  /ans/--n.盎司，英两 复习 2 遍  

108 peck  /pek/--vt.&vi.啄，啄起 复习 2 遍  

109 poverty  /5pvt/--n.贫穷，贫困 复习 2 遍  

110 queer  /kw/--adj.奇怪的，古怪的 复习 2 遍  

111 relative  /5reltv/--adj.有关系的；相对的 复习 2 遍  

112 reward  /r5wd/--n.报答；报酬 vt.奖赏 复习 2 遍  

113 scream  /skrim/--vi.尖叫；呼啸 记忆 3 遍  

114 snake  /snek/--n.蛇 记忆 3 遍  

115 scream  /skrim/--vi.尖叫；呼啸 复习 2 遍  

116 snake  /snek/--n.蛇 复习 2 遍  

117 stake  /stek/--n.桩；赌金；奖品 记忆 3 遍  

118 sunny  /5sn/--adj.睛朗的 记忆 3 遍  

119 stake  /stek/--n.桩；赌金；奖品 复习 2 遍  

120 sunny  /5sn/--adj.睛朗的 复习 2 遍  

121 scream  /skrim/--vi.尖叫；呼啸 复习 2 遍  

122 snake  /snek/--n.蛇 复习 2 遍  

123 stake  /stek/--n.桩；赌金；奖品 复习 2 遍  

124 sunny  /5sn/--adj.睛朗的 复习 2 遍  

125 tobacco  /t5bæk/--n.烟草，烟叶 记忆 3 遍  

126 upward  /5pwd/--adv.向上 记忆 3 遍  

127 tobacco  /t5bæk/--n.烟草，烟叶 复习 2 遍  
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128 upward  /5pwd/--adv.向上 复习 2 遍  

129 warrior  /5wr/--n.武士；斗士 记忆 3 遍  

130 writer  /5rat/--n.作者，作家，文学家 记忆 3 遍  

131 warrior  /5wr/--n.武士；斗士 复习 2 遍  

132 writer  /5rat/--n.作者，作家，文学家 复习 2 遍  

133 tobacco  /t5bæk/--n.烟草，烟叶 复习 2 遍  

134 upward  /5pwd/--adv.向上 复习 2 遍  

135 warrior  /5wr/--n.武士；斗士 复习 2 遍  

136 writer  /5rat/--n.作者，作家，文学家 复习 2 遍  

137 scream  /skrim/--vi.尖叫；呼啸 复习 2 遍  

138 snake  /snek/--n.蛇 复习 2 遍  

139 stake  /stek/--n.桩；赌金；奖品 复习 2 遍  

140 sunny  /5sn/--adj.睛朗的 复习 2 遍  

141 tobacco  /t5bæk/--n.烟草，烟叶 复习 2 遍  

142 upward  /5pwd/--adv.向上 复习 2 遍  

143 warrior  /5wr/--n.武士；斗士 复习 2 遍  

144 writer  /5rat/--n.作者，作家，文学家 复习 2 遍  

145 marriage  /5mærd/--n.结婚 复习 2 遍  

146 muse  /mjuz/--vi.沉思，默想，冥想 复习 2 遍  

147 ounce  /ans/--n.盎司，英两 复习 2 遍  

148 peck  /pek/--vt.&vi.啄，啄起 复习 2 遍  

149 poverty  /5pvt/--n.贫穷，贫困 复习 2 遍  

150 queer  /kw/--adj.奇怪的，古怪的 复习 2 遍  

151 relative  /5reltv/--adj.有关系的；相对的 复习 2 遍  

152 reward  /r5wd/--n.报答；报酬 vt.奖赏 复习 2 遍  

153 scream  /skrim/--vi.尖叫；呼啸 复习 2 遍  

154 snake  /snek/--n.蛇 复习 2 遍  

155 stake  /stek/--n.桩；赌金；奖品 复习 2 遍  

156 sunny  /5sn/--adj.睛朗的 复习 2 遍  

157 tobacco  /t5bæk/--n.烟草，烟叶 复习 2 遍  

158 upward  /5pwd/--adv.向上 复习 2 遍  

159 warrior  /5wr/--n.武士；斗士 复习 2 遍  

160 writer  /5rat/--n.作者，作家，文学家 复习 2 遍  
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161 anyway  /5enwe/--adv.无论如何 复习 2 遍  

162 bicycle  /5baskl/--n.脚踏车，自行车 复习 2 遍  

163 cabinet  /5kæbnt/--n.橱，柜；内阁 复习 2 遍  

164 circuit  /5skt/--n.电路；环行；巡行 复习 2 遍  

165 conference  /5knfrns/--n.会议，讨论会 复习 2 遍  

166 disappointment  /7ds5pntmnt/--n.失望；沮丧 复习 2 遍  

167 domestic  /d5mestk/--adj.本国的；家庭的 复习 2 遍  

168 education  /7edj(:)5ken/--n.教育；训导；教育学 复习 2 遍  

169 entry  /5entr/--n.入口处；登记；进入 复习 2 遍  

170 exist  /5zst/--vi.存在；生存 复习 2 遍  

171 fir  /f/--n.枞树，杉木 复习 2 遍  

172 frail  /frel/--adj.脆弱的；意志薄弱的 复习 2 遍  

173 grieve  /riv/--vt.使悲痛 vi.悲痛 复习 2 遍  

174 household  /5hashld/--n.家庭，户；家务 复习 2 遍  

175 instruct  /n5strkt/--vt.教；指示；通知 复习 2 遍  

176 lawyer  /5lj/--n.律师；法学家 复习 2 遍  

177 marriage  /5mærd/--n.结婚 复习 2 遍  

178 muse  /mjuz/--vi.沉思，默想，冥想 复习 2 遍  

179 ounce  /ans/--n.盎司，英两 复习 2 遍  

180 peck  /pek/--vt.&vi.啄，啄起 复习 2 遍  

181 poverty  /5pvt/--n.贫穷，贫困 复习 2 遍  

182 queer  /kw/--adj.奇怪的，古怪的 复习 2 遍  

183 relative  /5reltv/--adj.有关系的；相对的 复习 2 遍  

184 reward  /r5wd/--n.报答；报酬 vt.奖赏 复习 2 遍  

185 scream  /skrim/--vi.尖叫；呼啸 复习 2 遍  

186 snake  /snek/--n.蛇 复习 2 遍  

187 stake  /stek/--n.桩；赌金；奖品 复习 2 遍  

188 sunny  /5sn/--adj.睛朗的 复习 2 遍  

189 tobacco  /t5bæk/--n.烟草，烟叶 复习 2 遍  

190 upward  /5pwd/--adv.向上 复习 2 遍  

191 warrior  /5wr/--n.武士；斗士 复习 2 遍  

192 writer  /5rat/--n.作者，作家，文学家 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 88：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 anywhere  /5enwe/--adv.在什么地方 记忆 3 遍  

002 birch  /bt/--n.桦树，赤杨 记忆 3 遍  

003 anywhere  /5enwe/--adv.在什么地方 复习 2 遍  

004 birch  /bt/--n.桦树，赤杨 复习 2 遍  

005 cable  /5kebl/--n.海底电报 记忆 3 遍  

006 circular  /5skjl/--adj.圆的；循环的 记忆 3 遍  

007 cable  /5kebl/--n.海底电报 复习 2 遍  

008 circular  /5skjl/--adj.圆的；循环的 复习 2 遍  

009 anywhere  /5enwe/--adv.在什么地方 复习 2 遍  

010 birch  /bt/--n.桦树，赤杨 复习 2 遍  

011 cable  /5kebl/--n.海底电报 复习 2 遍  

012 circular  /5skjl/--adj.圆的；循环的 复习 2 遍  

013 confine  /5knfan/--vt.限制；禁闭 记忆 3 遍  

014 discern  /d5sn/--vt.看出，辨出；辨别 记忆 3 遍  

015 confine  /5knfan/--vt.限制；禁闭 复习 2 遍  

016 discern  /d5sn/--vt.看出，辨出；辨别 复习 2 遍  

017 dominion  /d5mnjn/--n.领土，主权，统治 记忆 3 遍  

018 eighth  /et/--num.第八 n.八分之一 记忆 3 遍  

019 dominion  /d5mnjn/--n.领土，主权，统治 复习 2 遍  

020 eighth  /et/--num.第八 n.八分之一 复习 2 遍  

021 confine  /5knfan/--vt.限制；禁闭 复习 2 遍  

022 discern  /d5sn/--vt.看出，辨出；辨别 复习 2 遍  

023 dominion  /d5mnjn/--n.领土，主权，统治 复习 2 遍  

024 eighth  /et/--num.第八 n.八分之一 复习 2 遍  

025 anywhere  /5enwe/--adv.在什么地方 复习 2 遍  

026 birch  /bt/--n.桦树，赤杨 复习 2 遍  

027 cable  /5kebl/--n.海底电报 复习 2 遍  

028 circular  /5skjl/--adj.圆的；循环的 复习 2 遍  
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029 confine  /5knfan/--vt.限制；禁闭 复习 2 遍  

030 discern  /d5sn/--vt.看出，辨出；辨别 复习 2 遍  

031 dominion  /d5mnjn/--n.领土，主权，统治 复习 2 遍  

032 eighth  /et/--num.第八 n.八分之一 复习 2 遍  

033 envelope  /5envlp/--n.信封 记忆 3 遍  

034 existence  /5zstns/--n.存在，实在；生存 记忆 3 遍  

035 envelope  /5envlp/--n.信封 复习 2 遍  

036 existence  /5zstns/--n.存在，实在；生存 复习 2 遍  

037 fisherman  /5fImn/--n.渔夫 记忆 3 遍  

038 freight  /fret/--n.货运；货物；运费 记忆 3 遍  

039 fisherman  /5fImn/--n.渔夫 复习 2 遍  

040 freight  /fret/--n.货运；货物；运费 复习 2 遍  

041 envelope  /5envlp/--n.信封 复习 2 遍  

042 existence  /5zstns/--n.存在，实在；生存 复习 2 遍  

043 fisherman  /5fImn/--n.渔夫 复习 2 遍  

044 freight  /fret/--n.货运；货物；运费 复习 2 遍  

045 groan  /rn/--vi.哼，呻吟 n.呻吟 记忆 3 遍  

046 howl  /hal/--n.嚎叫；哀号 vi.吠 记忆 3 遍  

047 groan  /rn/--vi.哼，呻吟 n.呻吟 复习 2 遍  

048 howl  /hal/--n.嚎叫；哀号 vi.吠 复习 2 遍  

049 instruction  /n5strkn/--n.命令；教学；教训 记忆 3 遍  

050 learning  /5ln/--n.学习；学问，知识 记忆 3 遍  

051 instruction  /n5strkn/--n.命令；教学；教训 复习 2 遍  

052 learning  /5ln/--n.学习；学问，知识 复习 2 遍  

053 groan  /rn/--vi.哼，呻吟 n.呻吟 复习 2 遍  

054 howl  /hal/--n.嚎叫；哀号 vi.吠 复习 2 遍  

055 instruction  /n5strkn/--n.命令；教学；教训 复习 2 遍  

056 learning  /5ln/--n.学习；学问，知识 复习 2 遍  

057 envelope  /5envlp/--n.信封 复习 2 遍  

058 existence  /5zstns/--n.存在，实在；生存 复习 2 遍  

059 fisherman  /5fImn/--n.渔夫 复习 2 遍  

060 freight  /fret/--n.货运；货物；运费 复习 2 遍  

061 groan  /rn/--vi.哼，呻吟 n.呻吟 复习 2 遍  
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062 howl  /hal/--n.嚎叫；哀号 vi.吠 复习 2 遍  

063 instruction  /n5strkn/--n.命令；教学；教训 复习 2 遍  

064 learning  /5ln/--n.学习；学问，知识 复习 2 遍  

065 anywhere  /5enwe/--adv.在什么地方 复习 2 遍  

066 birch  /bt/--n.桦树，赤杨 复习 2 遍  

067 cable  /5kebl/--n.海底电报 复习 2 遍  

068 circular  /5skjl/--adj.圆的；循环的 复习 2 遍  

069 confine  /5knfan/--vt.限制；禁闭 复习 2 遍  

070 discern  /d5sn/--vt.看出，辨出；辨别 复习 2 遍  

071 dominion  /d5mnjn/--n.领土，主权，统治 复习 2 遍  

072 eighth  /et/--num.第八 n.八分之一 复习 2 遍  

073 envelope  /5envlp/--n.信封 复习 2 遍  

074 existence  /5zstns/--n.存在，实在；生存 复习 2 遍  

075 fisherman  /5fImn/--n.渔夫 复习 2 遍  

076 freight  /fret/--n.货运；货物；运费 复习 2 遍  

077 groan  /rn/--vi.哼，呻吟 n.呻吟 复习 2 遍  

078 howl  /hal/--n.嚎叫；哀号 vi.吠 复习 2 遍  

079 instruction  /n5strkn/--n.命令；教学；教训 复习 2 遍  

080 learning  /5ln/--n.学习；学问，知识 复习 2 遍  

081 marvellous  /5mvls/--adj.奇迹般的；了不起的 记忆 3 遍  

082 musical  /5mjuzkl/--adj.音乐的 记忆 3 遍  

083 marvellous  /5mvls/--adj.奇迹般的；了不起的 复习 2 遍  

084 musical  /5mjuzkl/--adj.音乐的 复习 2 遍  

085 ours  /5az/--pron.我们的 记忆 3 遍  

086 peculiar  /p5kjulj/--adj.特有的；特别的 记忆 3 遍  

087 ours  /5az/--pron.我们的 复习 2 遍  

088 peculiar  /p5kjulj/--adj.特有的；特别的 复习 2 遍  

089 marvellous  /5mvls/--adj.奇迹般的；了不起的 复习 2 遍  

090 musical  /5mjuzkl/--adj.音乐的 复习 2 遍  

091 ours  /5az/--pron.我们的 复习 2 遍  

092 peculiar  /p5kjulj/--adj.特有的；特别的 复习 2 遍  

093 powder  /5pad/--n.粉末；药粉；火药 记忆 3 遍  

094 quench  /kwent/--vt.熄灭，扑灭；压制 记忆 3 遍  
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095 powder  /5pad/--n.粉末；药粉；火药 复习 2 遍  

096 quench  /kwent/--vt.熄灭，扑灭；压制 复习 2 遍  

097 release  /r5lis/--vt.释放；放松；发表 记忆 3 遍  

098 rhyme  /ram/--n.韵，押韵，韵文 记忆 3 遍  

099 release  /r5lis/--vt.释放；放松；发表 复习 2 遍  

100 rhyme  /ram/--n.韵，押韵，韵文 复习 2 遍  

101 powder  /5pad/--n.粉末；药粉；火药 复习 2 遍  

102 quench  /kwent/--vt.熄灭，扑灭；压制 复习 2 遍  

103 release  /r5lis/--vt.释放；放松；发表 复习 2 遍  

104 rhyme  /ram/--n.韵，押韵，韵文 复习 2 遍  

105 marvellous  /5mvls/--adj.奇迹般的；了不起的 复习 2 遍  

106 musical  /5mjuzkl/--adj.音乐的 复习 2 遍  

107 ours  /5az/--pron.我们的 复习 2 遍  

108 peculiar  /p5kjulj/--adj.特有的；特别的 复习 2 遍  

109 powder  /5pad/--n.粉末；药粉；火药 复习 2 遍  

110 quench  /kwent/--vt.熄灭，扑灭；压制 复习 2 遍  

111 release  /r5lis/--vt.释放；放松；发表 复习 2 遍  

112 rhyme  /ram/--n.韵，押韵，韵文 复习 2 遍  

113 secretary  /5sekrtr/--n.秘书；书记；大臣 记忆 3 遍  

114 snap  /snæp/--vt.猛咬，突然折断 记忆 3 遍  

115 secretary  /5sekrtr/--n.秘书；书记；大臣 复习 2 遍  

116 snap  /snæp/--vt.猛咬，突然折断 复习 2 遍  

117 stall  /stl/--n.货摊，书摊；厩 记忆 3 遍  

118 sunset  /5snset/--n.日落（时分） 记忆 3 遍  

119 stall  /stl/--n.货摊，书摊；厩 复习 2 遍  

120 sunset  /5snset/--n.日落（时分） 复习 2 遍  

121 secretary  /5sekrtr/--n.秘书；书记；大臣 复习 2 遍  

122 snap  /snæp/--vt.猛咬，突然折断 复习 2 遍  

123 stall  /stl/--n.货摊，书摊；厩 复习 2 遍  

124 sunset  /5snset/--n.日落（时分） 复习 2 遍  

125 toe  /t/--n.脚趾，足尖 记忆 3 遍  

126 useless  /5jusls/--adj.无用的，无价值的 记忆 3 遍  

127 toe  /t/--n.脚趾，足尖 复习 2 遍  
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128 useless  /5jusls/--adj.无用的，无价值的 复习 2 遍  

129 wax  /wæks/--n.蜡，蜂蜡 记忆 3 遍  

130 yea  /je/--n.肯定，赞成，赞成票 记忆 3 遍  

131 wax  /wæks/--n.蜡，蜂蜡 复习 2 遍  

132 yea  /je/--n.肯定，赞成，赞成票 复习 2 遍  

133 toe  /t/--n.脚趾，足尖 复习 2 遍  

134 useless  /5jusls/--adj.无用的，无价值的 复习 2 遍  

135 wax  /wæks/--n.蜡，蜂蜡 复习 2 遍  

136 yea  /je/--n.肯定，赞成，赞成票 复习 2 遍  

137 secretary  /5sekrtr/--n.秘书；书记；大臣 复习 2 遍  

138 snap  /snæp/--vt.猛咬，突然折断 复习 2 遍  

139 stall  /stl/--n.货摊，书摊；厩 复习 2 遍  

140 sunset  /5snset/--n.日落（时分） 复习 2 遍  

141 toe  /t/--n.脚趾，足尖 复习 2 遍  

142 useless  /5jusls/--adj.无用的，无价值的 复习 2 遍  

143 wax  /wæks/--n.蜡，蜂蜡 复习 2 遍  

144 yea  /je/--n.肯定，赞成，赞成票 复习 2 遍  

145 marvellous  /5mvls/--adj.奇迹般的；了不起的 复习 2 遍  

146 musical  /5mjuzkl/--adj.音乐的 复习 2 遍  

147 ours  /5az/--pron.我们的 复习 2 遍  

148 peculiar  /p5kjulj/--adj.特有的；特别的 复习 2 遍  

149 powder  /5pad/--n.粉末；药粉；火药 复习 2 遍  

150 quench  /kwent/--vt.熄灭，扑灭；压制 复习 2 遍  

151 release  /r5lis/--vt.释放；放松；发表 复习 2 遍  

152 rhyme  /ram/--n.韵，押韵，韵文 复习 2 遍  

153 secretary  /5sekrtr/--n.秘书；书记；大臣 复习 2 遍  

154 snap  /snæp/--vt.猛咬，突然折断 复习 2 遍  

155 stall  /stl/--n.货摊，书摊；厩 复习 2 遍  

156 sunset  /5snset/--n.日落（时分） 复习 2 遍  

157 toe  /t/--n.脚趾，足尖 复习 2 遍  

158 useless  /5jusls/--adj.无用的，无价值的 复习 2 遍  

159 wax  /wæks/--n.蜡，蜂蜡 复习 2 遍  

160 yea  /je/--n.肯定，赞成，赞成票 复习 2 遍  
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161 anywhere  /5enwe/--adv.在什么地方 复习 2 遍  

162 birch  /bt/--n.桦树，赤杨 复习 2 遍  

163 cable  /5kebl/--n.海底电报 复习 2 遍  

164 circular  /5skjl/--adj.圆的；循环的 复习 2 遍  

165 confine  /5knfan/--vt.限制；禁闭 复习 2 遍  

166 discern  /d5sn/--vt.看出，辨出；辨别 复习 2 遍  

167 dominion  /d5mnjn/--n.领土，主权，统治 复习 2 遍  

168 eighth  /et/--num.第八 n.八分之一 复习 2 遍  

169 envelope  /5envlp/--n.信封 复习 2 遍  

170 existence  /5zstns/--n.存在，实在；生存 复习 2 遍  

171 fisherman  /5fImn/--n.渔夫 复习 2 遍  

172 freight  /fret/--n.货运；货物；运费 复习 2 遍  

173 groan  /rn/--vi.哼，呻吟 n.呻吟 复习 2 遍  

174 howl  /hal/--n.嚎叫；哀号 vi.吠 复习 2 遍  

175 instruction  /n5strkn/--n.命令；教学；教训 复习 2 遍  

176 learning  /5ln/--n.学习；学问，知识 复习 2 遍  

177 marvellous  /5mvls/--adj.奇迹般的；了不起的 复习 2 遍  

178 musical  /5mjuzkl/--adj.音乐的 复习 2 遍  

179 ours  /5az/--pron.我们的 复习 2 遍  

180 peculiar  /p5kjulj/--adj.特有的；特别的 复习 2 遍  

181 powder  /5pad/--n.粉末；药粉；火药 复习 2 遍  

182 quench  /kwent/--vt.熄灭，扑灭；压制 复习 2 遍  

183 release  /r5lis/--vt.释放；放松；发表 复习 2 遍  

184 rhyme  /ram/--n.韵，押韵，韵文 复习 2 遍  

185 secretary  /5sekrtr/--n.秘书；书记；大臣 复习 2 遍  

186 snap  /snæp/--vt.猛咬，突然折断 复习 2 遍  

187 stall  /stl/--n.货摊，书摊；厩 复习 2 遍  

188 sunset  /5snset/--n.日落（时分） 复习 2 遍  

189 toe  /t/--n.脚趾，足尖 复习 2 遍  

190 useless  /5jusls/--adj.无用的，无价值的 复习 2 遍  

191 wax  /wæks/--n.蜡，蜂蜡 复习 2 遍  

192 yea  /je/--n.肯定，赞成，赞成票 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 89：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 apparent  /5pærnt/--adj.表面上的；明显的 记忆 3 遍  

002 bishop  /5bp/--n.（基督教的）主教 记忆 3 遍  

003 apparent  /5pærnt/--adj.表面上的；明显的 复习 2 遍  

004 bishop  /5bp/--n.（基督教的）主教 复习 2 遍  

005 calf  /kf/--n.小牛，小牛皮，腓，小腿 记忆 3 遍  

006 clamor  /5klæm/--n.喧闹，叫嚷，大声的要求 记忆 3 遍  

007 calf  /kf/--n.小牛，小牛皮，腓，小腿 复习 2 遍  

008 clamor  /5klæm/--n.喧闹，叫嚷，大声的要求 复习 2 遍  

009 apparent  /5pærnt/--adj.表面上的；明显的 复习 2 遍  

010 bishop  /5bp/--n.（基督教的）主教 复习 2 遍  

011 calf  /kf/--n.小牛，小牛皮，腓，小腿 复习 2 遍  

012 clamor  /5klæm/--n.喧闹，叫嚷，大声的要求 复习 2 遍  

013 confirm  /kn5fm/--vt.证实，肯定；批准 记忆 3 遍  

014 discharge  /ds5td/--vt.释放；排出 n.释放 记忆 3 遍  

015 confirm  /kn5fm/--vt.证实，肯定；批准 复习 2 遍  

016 discharge  /ds5td/--vt.释放；排出 n.释放 复习 2 遍  

017 donkey  /5dk/--n.驴；笨蛋 记忆 3 遍  

018 eighty  /5etI/--num.八十，八十个 记忆 3 遍  

019 donkey  /5dk/--n.驴；笨蛋 复习 2 遍  

020 eighty  /5etI/--num.八十，八十个 复习 2 遍  

021 confirm  /kn5fm/--vt.证实，肯定；批准 复习 2 遍  

022 discharge  /ds5td/--vt.释放；排出 n.释放 复习 2 遍  

023 donkey  /5dk/--n.驴；笨蛋 复习 2 遍  

024 eighty  /5etI/--num.八十，八十个 复习 2 遍  

025 apparent  /5pærnt/--adj.表面上的；明显的 复习 2 遍  

026 bishop  /5bp/--n.（基督教的）主教 复习 2 遍  

027 calf  /kf/--n.小牛，小牛皮，腓，小腿 复习 2 遍  

028 clamor  /5klæm/--n.喧闹，叫嚷，大声的要求 复习 2 遍  
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029 confirm  /kn5fm/--vt.证实，肯定；批准 复习 2 遍  

030 discharge  /ds5td/--vt.释放；排出 n.释放 复习 2 遍  

031 donkey  /5dk/--n.驴；笨蛋 复习 2 遍  

032 eighty  /5etI/--num.八十，八十个 复习 2 遍  

033 envy  /5env/--n.&vt.羡慕；忌妒 记忆 3 遍  

034 expedition  /7eksp5dn/--n.探险；探险队 记忆 3 遍  

035 envy  /5env/--n.&vt.羡慕；忌妒 复习 2 遍  

036 expedition  /7eksp5dn/--n.探险；探险队 复习 2 遍  

037 fist  /fst/--n.拳（头） 记忆 3 遍  

038 fret  /fret/--vt.&vi.（使）烦恼 记忆 3 遍  

039 fist  /fst/--n.拳（头） 复习 2 遍  

040 fret  /fret/--vt.&vi.（使）烦恼 复习 2 遍  

041 envy  /5env/--n.&vt.羡慕；忌妒 复习 2 遍  

042 expedition  /7eksp5dn/--n.探险；探险队 复习 2 遍  

043 fist  /fst/--n.拳（头） 复习 2 遍  

044 fret  /fret/--vt.&vi.（使）烦恼 复习 2 遍  

045 growth  /r/--n.增长；增长量；生长 记忆 3 遍  

046 hum  /hm/--n.嗡嗡声 vt.哼曲子 记忆 3 遍  

047 growth  /r/--n.增长；增长量；生长 复习 2 遍  

048 hum  /hm/--n.嗡嗡声 vt.哼曲子 复习 2 遍  

049 instrument  /5nstrmnt/--n.仪器；工具；乐器 记忆 3 遍  

050 lend  /lend/--vt.把...借给 记忆 3 遍  

051 instrument  /5nstrmnt/--n.仪器；工具；乐器 复习 2 遍  

052 lend  /lend/--vt.把...借给 复习 2 遍  

053 growth  /r/--n.增长；增长量；生长 复习 2 遍  

054 hum  /hm/--n.嗡嗡声 vt.哼曲子 复习 2 遍  

055 instrument  /5nstrmnt/--n.仪器；工具；乐器 复习 2 遍  

056 lend  /lend/--vt.把...借给 复习 2 遍  

057 envy  /5env/--n.&vt.羡慕；忌妒 复习 2 遍  

058 expedition  /7eksp5dn/--n.探险；探险队 复习 2 遍  

059 fist  /fst/--n.拳（头） 复习 2 遍  

060 fret  /fret/--vt.&vi.（使）烦恼 复习 2 遍  

061 growth  /r/--n.增长；增长量；生长 复习 2 遍  
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062 hum  /hm/--n.嗡嗡声 vt.哼曲子 复习 2 遍  

063 instrument  /5nstrmnt/--n.仪器；工具；乐器 复习 2 遍  

064 lend  /lend/--vt.把...借给 复习 2 遍  

065 apparent  /5pærnt/--adj.表面上的；明显的 复习 2 遍  

066 bishop  /5bp/--n.（基督教的）主教 复习 2 遍  

067 calf  /kf/--n.小牛，小牛皮，腓，小腿 复习 2 遍  

068 clamor  /5klæm/--n.喧闹，叫嚷，大声的要求 复习 2 遍  

069 confirm  /kn5fm/--vt.证实，肯定；批准 复习 2 遍  

070 discharge  /ds5td/--vt.释放；排出 n.释放 复习 2 遍  

071 donkey  /5dk/--n.驴；笨蛋 复习 2 遍  

072 eighty  /5etI/--num.八十，八十个 复习 2 遍  

073 envy  /5env/--n.&vt.羡慕；忌妒 复习 2 遍  

074 expedition  /7eksp5dn/--n.探险；探险队 复习 2 遍  

075 fist  /fst/--n.拳（头） 复习 2 遍  

076 fret  /fret/--vt.&vi.（使）烦恼 复习 2 遍  

077 growth  /r/--n.增长；增长量；生长 复习 2 遍  

078 hum  /hm/--n.嗡嗡声 vt.哼曲子 复习 2 遍  

079 instrument  /5nstrmnt/--n.仪器；工具；乐器 复习 2 遍  

080 lend  /lend/--vt.把...借给 复习 2 遍  

081 marvelous  adj.令人惊异的，了不起的，不平常的 记忆 3 遍  

082 mystery  /5mstr/--n.神秘小说，侦探小说 记忆 3 遍  

083 marvelous  adj.令人惊异的，了不起的，不平常的 复习 2 遍  

084 mystery  /5mstr/--n.神秘小说，侦探小说 复习 2 遍  

085 ourselves  /7a5selvz/--pron.我们自己 记忆 3 遍  

086 perceive  /p5siv/--vt.察觉，发觉；理解 记忆 3 遍  

087 ourselves  /7a5selvz/--pron.我们自己 复习 2 遍  

088 perceive  /p5siv/--vt.察觉，发觉；理解 复习 2 遍  

089 marvelous  adj.令人惊异的，了不起的，不平常的 复习 2 遍  

090 mystery  /5mstr/--n.神秘小说，侦探小说 复习 2 遍  

091 ourselves  /7a5selvz/--pron.我们自己 复习 2 遍  

092 perceive  /p5siv/--vt.察觉，发觉；理解 复习 2 遍  

093 powerful  /5pafl/--adj.强有力的；有权威的 记忆 3 遍  

094 rack  /ræk/--n.搁物架；行李架 记忆 3 遍  
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095 powerful  /5pafl/--adj.强有力的；有权威的 复习 2 遍  

096 rack  /ræk/--n.搁物架；行李架 复习 2 遍  

097 relief  /r5lif/--n.宽慰；欣慰 记忆 3 遍  

098 rib  /rb/--n.肋，肋骨 记忆 3 遍  

099 relief  /r5lif/--n.宽慰；欣慰 复习 2 遍  

100 rib  /rb/--n.肋，肋骨 复习 2 遍  

101 powerful  /5pafl/--adj.强有力的；有权威的 复习 2 遍  

102 rack  /ræk/--n.搁物架；行李架 复习 2 遍  

103 relief  /r5lif/--n.宽慰；欣慰 复习 2 遍  

104 rib  /rb/--n.肋，肋骨 复习 2 遍  

105 marvelous  adj.令人惊异的，了不起的，不平常的 复习 2 遍  

106 mystery  /5mstr/--n.神秘小说，侦探小说 复习 2 遍  

107 ourselves  /7a5selvz/--pron.我们自己 复习 2 遍  

108 perceive  /p5siv/--vt.察觉，发觉；理解 复习 2 遍  

109 powerful  /5pafl/--adj.强有力的；有权威的 复习 2 遍  

110 rack  /ræk/--n.搁物架；行李架 复习 2 遍  

111 relief  /r5lif/--n.宽慰；欣慰 复习 2 遍  

112 rib  /rb/--n.肋，肋骨 复习 2 遍  

113 senate  /5sent/--n.参议院，上院 记忆 3 遍  

114 snatch  /snæt/--vt.&vi.攫取；抓住 记忆 3 遍  

115 senate  /5sent/--n.参议院，上院 复习 2 遍  

116 snatch  /snæt/--vt.&vi.攫取；抓住 复习 2 遍  

117 stare  /ste(r)/--vi.&vt.盯，凝视 记忆 3 遍  

118 surround  /s5rand/--vt.围，围绕，圈住 记忆 3 遍  

119 stare  /ste(r)/--vi.&vt.盯，凝视 复习 2 遍  

120 surround  /s5rand/--vt.围，围绕，圈住 复习 2 遍  

121 senate  /5sent/--n.参议院，上院 复习 2 遍  

122 snatch  /snæt/--vt.&vi.攫取；抓住 复习 2 遍  

123 stare  /ste(r)/--vi.&vt.盯，凝视 复习 2 遍  

124 surround  /s5rand/--vt.围，围绕，圈住 复习 2 遍  

125 tomb  /tum/--n.坟墓 记忆 3 遍  

126 vacant  /5veknt/--adj.空的；未被占用的 记忆 3 遍  

127 tomb  /tum/--n.坟墓 复习 2 遍  
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128 vacant  /5veknt/--adj.空的；未被占用的 复习 2 遍  

129 weakness  /5wikns/--n.虚弱，软弱；弱点 记忆 3 遍  

130 yoke  /jk/--n.轭，牛轭；枷锁 记忆 3 遍  

131 weakness  /5wikns/--n.虚弱，软弱；弱点 复习 2 遍  

132 yoke  /jk/--n.轭，牛轭；枷锁 复习 2 遍  

133 tomb  /tum/--n.坟墓 复习 2 遍  

134 vacant  /5veknt/--adj.空的；未被占用的 复习 2 遍  

135 weakness  /5wikns/--n.虚弱，软弱；弱点 复习 2 遍  

136 yoke  /jk/--n.轭，牛轭；枷锁 复习 2 遍  

137 senate  /5sent/--n.参议院，上院 复习 2 遍  

138 snatch  /snæt/--vt.&vi.攫取；抓住 复习 2 遍  

139 stare  /ste(r)/--vi.&vt.盯，凝视 复习 2 遍  

140 surround  /s5rand/--vt.围，围绕，圈住 复习 2 遍  

141 tomb  /tum/--n.坟墓 复习 2 遍  

142 vacant  /5veknt/--adj.空的；未被占用的 复习 2 遍  

143 weakness  /5wikns/--n.虚弱，软弱；弱点 复习 2 遍  

144 yoke  /jk/--n.轭，牛轭；枷锁 复习 2 遍  

145 marvelous  adj.令人惊异的，了不起的，不平常的 复习 2 遍  

146 mystery  /5mstr/--n.神秘小说，侦探小说 复习 2 遍  

147 ourselves  /7a5selvz/--pron.我们自己 复习 2 遍  

148 perceive  /p5siv/--vt.察觉，发觉；理解 复习 2 遍  

149 powerful  /5pafl/--adj.强有力的；有权威的 复习 2 遍  

150 rack  /ræk/--n.搁物架；行李架 复习 2 遍  

151 relief  /r5lif/--n.宽慰；欣慰 复习 2 遍  

152 rib  /rb/--n.肋，肋骨 复习 2 遍  

153 senate  /5sent/--n.参议院，上院 复习 2 遍  

154 snatch  /snæt/--vt.&vi.攫取；抓住 复习 2 遍  

155 stare  /ste(r)/--vi.&vt.盯，凝视 复习 2 遍  

156 surround  /s5rand/--vt.围，围绕，圈住 复习 2 遍  

157 tomb  /tum/--n.坟墓 复习 2 遍  

158 vacant  /5veknt/--adj.空的；未被占用的 复习 2 遍  

159 weakness  /5wikns/--n.虚弱，软弱；弱点 复习 2 遍  

160 yoke  /jk/--n.轭，牛轭；枷锁 复习 2 遍  
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161 apparent  /5pærnt/--adj.表面上的；明显的 复习 2 遍  

162 bishop  /5bp/--n.（基督教的）主教 复习 2 遍  

163 calf  /kf/--n.小牛，小牛皮，腓，小腿 复习 2 遍  

164 clamor  /5klæm/--n.喧闹，叫嚷，大声的要求 复习 2 遍  

165 confirm  /kn5fm/--vt.证实，肯定；批准 复习 2 遍  

166 discharge  /ds5td/--vt.释放；排出 n.释放 复习 2 遍  

167 donkey  /5dk/--n.驴；笨蛋 复习 2 遍  

168 eighty  /5etI/--num.八十，八十个 复习 2 遍  

169 envy  /5env/--n.&vt.羡慕；忌妒 复习 2 遍  

170 expedition  /7eksp5dn/--n.探险；探险队 复习 2 遍  

171 fist  /fst/--n.拳（头） 复习 2 遍  

172 fret  /fret/--vt.&vi.（使）烦恼 复习 2 遍  

173 growth  /r/--n.增长；增长量；生长 复习 2 遍  

174 hum  /hm/--n.嗡嗡声 vt.哼曲子 复习 2 遍  

175 instrument  /5nstrmnt/--n.仪器；工具；乐器 复习 2 遍  

176 lend  /lend/--vt.把...借给 复习 2 遍  

177 marvelous  adj.令人惊异的，了不起的，不平常的 复习 2 遍  

178 mystery  /5mstr/--n.神秘小说，侦探小说 复习 2 遍  

179 ourselves  /7a5selvz/--pron.我们自己 复习 2 遍  

180 perceive  /p5siv/--vt.察觉，发觉；理解 复习 2 遍  

181 powerful  /5pafl/--adj.强有力的；有权威的 复习 2 遍  

182 rack  /ræk/--n.搁物架；行李架 复习 2 遍  

183 relief  /r5lif/--n.宽慰；欣慰 复习 2 遍  

184 rib  /rb/--n.肋，肋骨 复习 2 遍  

185 senate  /5sent/--n.参议院，上院 复习 2 遍  

186 snatch  /snæt/--vt.&vi.攫取；抓住 复习 2 遍  

187 stare  /ste(r)/--vi.&vt.盯，凝视 复习 2 遍  

188 surround  /s5rand/--vt.围，围绕，圈住 复习 2 遍  

189 tomb  /tum/--n.坟墓 复习 2 遍  

190 vacant  /5veknt/--adj.空的；未被占用的 复习 2 遍  

191 weakness  /5wikns/--n.虚弱，软弱；弱点 复习 2 遍  

192 yoke  /jk/--n.轭，牛轭；枷锁 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 90：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 appointment  /5pntmnt/--n.任命；约定，约会 记忆 3 遍  

002 blackboard  /5blækbd/--n.黑板 记忆 3 遍  

003 appointment  /5pntmnt/--n.任命；约定，约会 复习 2 遍  

004 blackboard  /5blækbd/--n.黑板 复习 2 遍  

005 camel  /5kæml/--n.骆驼 记忆 3 遍  

006 clamour  /5klæm/--n.吵闹、喧哗 记忆 3 遍  

007 camel  /5kæml/--n.骆驼 复习 2 遍  

008 clamour  /5klæm/--n.吵闹、喧哗 复习 2 遍  

009 appointment  /5pntmnt/--n.任命；约定，约会 复习 2 遍  

010 blackboard  /5blækbd/--n.黑板 复习 2 遍  

011 camel  /5kæml/--n.骆驼 复习 2 遍  

012 clamour  /5klæm/--n.吵闹、喧哗 复习 2 遍  

013 conflict  /5knflkt/--n.争论；冲突；斗争 记忆 3 遍  

014 discontent  /5dskn5tent/--n.不满 记忆 3 遍  

015 conflict  /5knflkt/--n.争论；冲突；斗争 复习 2 遍  

016 discontent  /5dskn5tent/--n.不满 复习 2 遍  

017 doom  /dum/--n.命运，毁灭 vt.注定 记忆 3 遍  

018 elbow  /5elb/--vt.用肘挤，挤进 记忆 3 遍  

019 doom  /dum/--n.命运，毁灭 vt.注定 复习 2 遍  

020 elbow  /5elb/--vt.用肘挤，挤进 复习 2 遍  

021 conflict  /5knflkt/--n.争论；冲突；斗争 复习 2 遍  

022 discontent  /5dskn5tent/--n.不满 复习 2 遍  

023 doom  /dum/--n.命运，毁灭 vt.注定 复习 2 遍  

024 elbow  /5elb/--vt.用肘挤，挤进 复习 2 遍  

025 appointment  /5pntmnt/--n.任命；约定，约会 复习 2 遍  

026 blackboard  /5blækbd/--n.黑板 复习 2 遍  

027 camel  /5kæml/--n.骆驼 复习 2 遍  

028 clamour  /5klæm/--n.吵闹、喧哗 复习 2 遍  
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029 conflict  /5knflkt/--n.争论；冲突；斗争 复习 2 遍  

030 discontent  /5dskn5tent/--n.不满 复习 2 遍  

031 doom  /dum/--n.命运，毁灭 vt.注定 复习 2 遍  

032 elbow  /5elb/--vt.用肘挤，挤进 复习 2 遍  

033 err  //--vi.犯错，做错，犯罪 记忆 3 遍  

034 expensive  /ks5pensv/--adj.昂贵的 记忆 3 遍  

035 err  //--vi.犯错，做错，犯罪 复习 2 遍  

036 expensive  /ks5pensv/--adj.昂贵的 复习 2 遍  

037 flatter  /5flæt/--vt.阿谀，奉承；使满意 记忆 3 遍  

038 friendship  /5frendp/--n.友谊，友好 记忆 3 遍  

039 flatter  /5flæt/--vt.阿谀，奉承；使满意 复习 2 遍  

040 friendship  /5frendp/--n.友谊，友好 复习 2 遍  

041 err  //--vi.犯错，做错，犯罪 复习 2 遍  

042 expensive  /ks5pensv/--adj.昂贵的 复习 2 遍  

043 flatter  /5flæt/--vt.阿谀，奉承；使满意 复习 2 遍  

044 friendship  /5frendp/--n.友谊，友好 复习 2 遍  

045 guilty  /5lt/--adj.内疚的；有罪的 记忆 3 遍  

046 humble  /5hmbl/--adj.谦逊的；地位低下的 记忆 3 遍  

047 guilty  /5lt/--adj.内疚的；有罪的 复习 2 遍  

048 humble  /5hmbl/--adj.谦逊的；地位低下的 复习 2 遍  

049 intent  /n5tent/--adj.目不转睛的，热切的 记忆 3 遍  

050 lest  /lest/--conj.惟恐，以免 记忆 3 遍  

051 intent  /n5tent/--adj.目不转睛的，热切的 复习 2 遍  

052 lest  /lest/--conj.惟恐，以免 复习 2 遍  

053 guilty  /5lt/--adj.内疚的；有罪的 复习 2 遍  

054 humble  /5hmbl/--adj.谦逊的；地位低下的 复习 2 遍  

055 intent  /n5tent/--adj.目不转睛的，热切的 复习 2 遍  

056 lest  /lest/--conj.惟恐，以免 复习 2 遍  

057 err  //--vi.犯错，做错，犯罪 复习 2 遍  

058 expensive  /ks5pensv/--adj.昂贵的 复习 2 遍  

059 flatter  /5flæt/--vt.阿谀，奉承；使满意 复习 2 遍  

060 friendship  /5frendp/--n.友谊，友好 复习 2 遍  

061 guilty  /5lt/--adj.内疚的；有罪的 复习 2 遍  



版权所有，侵权必究 
 

267

062 humble  /5hmbl/--adj.谦逊的；地位低下的 复习 2 遍  

063 intent  /n5tent/--adj.目不转睛的，热切的 复习 2 遍  

064 lest  /lest/--conj.惟恐，以免 复习 2 遍  

065 appointment  /5pntmnt/--n.任命；约定，约会 复习 2 遍  

066 blackboard  /5blækbd/--n.黑板 复习 2 遍  

067 camel  /5kæml/--n.骆驼 复习 2 遍  

068 clamour  /5klæm/--n.吵闹、喧哗 复习 2 遍  

069 conflict  /5knflkt/--n.争论；冲突；斗争 复习 2 遍  

070 discontent  /5dskn5tent/--n.不满 复习 2 遍  

071 doom  /dum/--n.命运，毁灭 vt.注定 复习 2 遍  

072 elbow  /5elb/--vt.用肘挤，挤进 复习 2 遍  

073 err  //--vi.犯错，做错，犯罪 复习 2 遍  

074 expensive  /ks5pensv/--adj.昂贵的 复习 2 遍  

075 flatter  /5flæt/--vt.阿谀，奉承；使满意 复习 2 遍  

076 friendship  /5frendp/--n.友谊，友好 复习 2 遍  

077 guilty  /5lt/--adj.内疚的；有罪的 复习 2 遍  

078 humble  /5hmbl/--adj.谦逊的；地位低下的 复习 2 遍  

079 intent  /n5tent/--adj.目不转睛的，热切的 复习 2 遍  

080 lest  /lest/--conj.惟恐，以免 复习 2 遍  

081 mast  /mst/--n.桅杆；杆 vt.扯帆 记忆 3 遍  

082 naked  /5nekd/--adj.裸体的；无遮敝的 记忆 3 遍  

083 mast  /mst/--n.桅杆；杆 vt.扯帆 复习 2 遍  

084 naked  /5nekd/--adj.裸体的；无遮敝的 复习 2 遍  

085 oven  /5vn/--n.炉，灶；烘箱 记忆 3 遍  

086 perch  /pt/--n.（禽鸟的）栖木 记忆 3 遍  

087 oven  /5vn/--n.炉，灶；烘箱 复习 2 遍  

088 perch  /pt/--n.（禽鸟的）栖木 复习 2 遍  

089 mast  /mst/--n.桅杆；杆 vt.扯帆 复习 2 遍  

090 naked  /5nekd/--adj.裸体的；无遮敝的 复习 2 遍  

091 oven  /5vn/--n.炉，灶；烘箱 复习 2 遍  

092 perch  /pt/--n.（禽鸟的）栖木 复习 2 遍  

093 practical  /5præktkl/--adj.实际的；应用的 记忆 3 遍  

094 rag  /ræ/--n.抹布；破布 记忆 3 遍  
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095 practical  /5præktkl/--adj.实际的；应用的 复习 2 遍  

096 rag  /ræ/--n.抹布；破布 复习 2 遍  

097 relieve  /r5liv/--vt.减轻，解除；救济 记忆 3 遍  

098 rice  /ras/--n.米饭；大米 记忆 3 遍  

099 relieve  /r5liv/--vt.减轻，解除；救济 复习 2 遍  

100 rice  /ras/--n.米饭；大米 复习 2 遍  

101 practical  /5præktkl/--adj.实际的；应用的 复习 2 遍  

102 rag  /ræ/--n.抹布；破布 复习 2 遍  

103 relieve  /r5liv/--vt.减轻，解除；救济 复习 2 遍  

104 rice  /ras/--n.米饭；大米 复习 2 遍  

105 mast  /mst/--n.桅杆；杆 vt.扯帆 复习 2 遍  

106 naked  /5nekd/--adj.裸体的；无遮敝的 复习 2 遍  

107 oven  /5vn/--n.炉，灶；烘箱 复习 2 遍  

108 perch  /pt/--n.（禽鸟的）栖木 复习 2 遍  

109 practical  /5præktkl/--adj.实际的；应用的 复习 2 遍  

110 rag  /ræ/--n.抹布；破布 复习 2 遍  

111 relieve  /r5liv/--vt.减轻，解除；救济 复习 2 遍  

112 rice  /ras/--n.米饭；大米 复习 2 遍  

113 sentence  /5sentns/--vt.判决，宣判 记忆 3 遍  

114 soap  /sp/--n.肥皂 记忆 3 遍  

115 sentence  /5sentns/--vt.判决，宣判 复习 2 遍  

116 soap  /sp/--n.肥皂 复习 2 遍  

117 starve  /stv/--vi.饿死 vt.使饿死 记忆 3 遍  

118 swan  /swn/--n.天鹅 记忆 3 遍  

119 starve  /stv/--vi.饿死 vt.使饿死 复习 2 遍  

120 swan  /swn/--n.天鹅 复习 2 遍  

121 sentence  /5sentns/--vt.判决，宣判 复习 2 遍  

122 soap  /sp/--n.肥皂 复习 2 遍  

123 starve  /stv/--vi.饿死 vt.使饿死 复习 2 遍  

124 swan  /swn/--n.天鹅 复习 2 遍  

125 ton  /tn/--n.吨（重量单位） 记忆 3 遍  

126 vacation  /v5ken;ve5ken/--n.假期，休假 记忆 3 遍  

127 ton  /tn/--n.吨（重量单位） 复习 2 遍  
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128 vacation  /v5ken;ve5ken/--n.假期，休假 复习 2 遍  

129 wealthy  /5wel/--adj.富的，富裕的 记忆 3 遍  

130 yonder  /5jnd/--adj.那边的 记忆 3 遍  

131 wealthy  /5wel/--adj.富的，富裕的 复习 2 遍  

132 yonder  /5jnd/--adj.那边的 复习 2 遍  

133 ton  /tn/--n.吨（重量单位） 复习 2 遍  

134 vacation  /v5ken;ve5ken/--n.假期，休假 复习 2 遍  

135 wealthy  /5wel/--adj.富的，富裕的 复习 2 遍  

136 yonder  /5jnd/--adj.那边的 复习 2 遍  

137 sentence  /5sentns/--vt.判决，宣判 复习 2 遍  

138 soap  /sp/--n.肥皂 复习 2 遍  

139 starve  /stv/--vi.饿死 vt.使饿死 复习 2 遍  

140 swan  /swn/--n.天鹅 复习 2 遍  

141 ton  /tn/--n.吨（重量单位） 复习 2 遍  

142 vacation  /v5ken;ve5ken/--n.假期，休假 复习 2 遍  

143 wealthy  /5wel/--adj.富的，富裕的 复习 2 遍  

144 yonder  /5jnd/--adj.那边的 复习 2 遍  

145 mast  /mst/--n.桅杆；杆 vt.扯帆 复习 2 遍  

146 naked  /5nekd/--adj.裸体的；无遮敝的 复习 2 遍  

147 oven  /5vn/--n.炉，灶；烘箱 复习 2 遍  

148 perch  /pt/--n.（禽鸟的）栖木 复习 2 遍  

149 practical  /5præktkl/--adj.实际的；应用的 复习 2 遍  

150 rag  /ræ/--n.抹布；破布 复习 2 遍  

151 relieve  /r5liv/--vt.减轻，解除；救济 复习 2 遍  

152 rice  /ras/--n.米饭；大米 复习 2 遍  

153 sentence  /5sentns/--vt.判决，宣判 复习 2 遍  

154 soap  /sp/--n.肥皂 复习 2 遍  

155 starve  /stv/--vi.饿死 vt.使饿死 复习 2 遍  

156 swan  /swn/--n.天鹅 复习 2 遍  

157 ton  /tn/--n.吨（重量单位） 复习 2 遍  

158 vacation  /v5ken;ve5ken/--n.假期，休假 复习 2 遍  

159 wealthy  /5wel/--adj.富的，富裕的 复习 2 遍  

160 yonder  /5jnd/--adj.那边的 复习 2 遍  
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161 appointment  /5pntmnt/--n.任命；约定，约会 复习 2 遍  

162 blackboard  /5blækbd/--n.黑板 复习 2 遍  

163 camel  /5kæml/--n.骆驼 复习 2 遍  

164 clamour  /5klæm/--n.吵闹、喧哗 复习 2 遍  

165 conflict  /5knflkt/--n.争论；冲突；斗争 复习 2 遍  

166 discontent  /5dskn5tent/--n.不满 复习 2 遍  

167 doom  /dum/--n.命运，毁灭 vt.注定 复习 2 遍  

168 elbow  /5elb/--vt.用肘挤，挤进 复习 2 遍  

169 err  //--vi.犯错，做错，犯罪 复习 2 遍  

170 expensive  /ks5pensv/--adj.昂贵的 复习 2 遍  

171 flatter  /5flæt/--vt.阿谀，奉承；使满意 复习 2 遍  

172 friendship  /5frendp/--n.友谊，友好 复习 2 遍  

173 guilty  /5lt/--adj.内疚的；有罪的 复习 2 遍  

174 humble  /5hmbl/--adj.谦逊的；地位低下的 复习 2 遍  

175 intent  /n5tent/--adj.目不转睛的，热切的 复习 2 遍  

176 lest  /lest/--conj.惟恐，以免 复习 2 遍  

177 mast  /mst/--n.桅杆；杆 vt.扯帆 复习 2 遍  

178 naked  /5nekd/--adj.裸体的；无遮敝的 复习 2 遍  

179 oven  /5vn/--n.炉，灶；烘箱 复习 2 遍  

180 perch  /pt/--n.（禽鸟的）栖木 复习 2 遍  

181 practical  /5præktkl/--adj.实际的；应用的 复习 2 遍  

182 rag  /ræ/--n.抹布；破布 复习 2 遍  

183 relieve  /r5liv/--vt.减轻，解除；救济 复习 2 遍  

184 rice  /ras/--n.米饭；大米 复习 2 遍  

185 sentence  /5sentns/--vt.判决，宣判 复习 2 遍  

186 soap  /sp/--n.肥皂 复习 2 遍  

187 starve  /stv/--vi.饿死 vt.使饿死 复习 2 遍  

188 swan  /swn/--n.天鹅 复习 2 遍  

189 ton  /tn/--n.吨（重量单位） 复习 2 遍  

190 vacation  /v5ken;ve5ken/--n.假期，休假 复习 2 遍  

191 wealthy  /5wel/--adj.富的，富裕的 复习 2 遍  

192 yonder  /5jnd/--adj.那边的 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 91：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 array  /5re/--vt.装扮 n.队列；排列 记忆 3 遍  

002 blanket  /5blækt/--n.毛毯，毯子，羊毛毯 记忆 3 遍  

003 array  /5re/--vt.装扮 n.队列；排列 复习 2 遍  

004 blanket  /5blækt/--n.毛毯，毯子，羊毛毯 复习 2 遍  

005 campaign  /kæm5pen/--n.战役；运动 记忆 3 遍  

006 classic  /5klæsk/--n.名著 adj.不朽的 记忆 3 遍  

007 campaign  /kæm5pen/--n.战役；运动 复习 2 遍  

008 classic  /5klæsk/--n.名著 adj.不朽的 复习 2 遍  

009 array  /5re/--vt.装扮 n.队列；排列 复习 2 遍  

010 blanket  /5blækt/--n.毛毯，毯子，羊毛毯 复习 2 遍  

011 campaign  /kæm5pen/--n.战役；运动 复习 2 遍  

012 classic  /5klæsk/--n.名著 adj.不朽的 复习 2 遍  

013 confound  /kn5fand/--vt.使混淆，使狼狈，挫败 记忆 3 遍  

014 discourage  /ds5krd/--vt.使泄气 记忆 3 遍  

015 confound  /kn5fand/--vt.使混淆，使狼狈，挫败 复习 2 遍  

016 discourage  /ds5krd/--vt.使泄气 复习 2 遍  

017 doubtful  /5datfl/--adj.难以预测的；怀疑的 记忆 3 遍  

018 elder  /5eld(r)/--adj.年龄较大的 n.长者 记忆 3 遍  

019 doubtful  /5datfl/--adj.难以预测的；怀疑的 复习 2 遍  

020 elder  /5eld(r)/--adj.年龄较大的 n.长者 复习 2 遍  

021 confound  /kn5fand/--vt.使混淆，使狼狈，挫败 复习 2 遍  

022 discourage  /ds5krd/--vt.使泄气 复习 2 遍  

023 doubtful  /5datfl/--adj.难以预测的；怀疑的 复习 2 遍  

024 elder  /5eld(r)/--adj.年龄较大的 n.长者 复习 2 遍  

025 array  /5re/--vt.装扮 n.队列；排列 复习 2 遍  

026 blanket  /5blækt/--n.毛毯，毯子，羊毛毯 复习 2 遍  

027 campaign  /kæm5pen/--n.战役；运动 复习 2 遍  

028 classic  /5klæsk/--n.名著 adj.不朽的 复习 2 遍  



版权所有，侵权必究 
 

272

029 confound  /kn5fand/--vt.使混淆，使狼狈，挫败 复习 2 遍  

030 discourage  /ds5krd/--vt.使泄气 复习 2 遍  

031 doubtful  /5datfl/--adj.难以预测的；怀疑的 复习 2 遍  

032 elder  /5eld(r)/--adj.年龄较大的 n.长者 复习 2 遍  

033 errand  /5ernd/--n.差使，差事 记忆 3 遍  

034 expert  /5ekspt/--n.专家 adj.熟练的 记忆 3 遍  

035 errand  /5ernd/--n.差使，差事 复习 2 遍  

036 expert  /5ekspt/--n.专家 adj.熟练的 复习 2 遍  

037 flavour  /5flev/--n.味，味道；风味 记忆 3 遍  

038 frog  /fr/--n.蛙 记忆 3 遍  

039 flavour  /5flev/--n.味，味道；风味 复习 2 遍  

040 frog  /fr/--n.蛙 复习 2 遍  

041 errand  /5ernd/--n.差使，差事 复习 2 遍  

042 expert  /5ekspt/--n.专家 adj.熟练的 复习 2 遍  

043 flavour  /5flev/--n.味，味道；风味 复习 2 遍  

044 frog  /fr/--n.蛙 复习 2 遍  

045 habit  /5hæbt/--n.习惯；习性 记忆 3 遍  

046 humor  /5hjum/--n.幽默，诙谐，心情 记忆 3 遍  

047 habit  /5hæbt/--n.习惯；习性 复习 2 遍  

048 humor  /5hjum/--n.幽默，诙谐，心情 复习 2 遍  

049 interrupt  /7nt5rpt/--vt.打断（讲话）；打扰 记忆 3 遍  

050 lightning  /5latn/--n.闪电，闪电放电 记忆 3 遍  

051 interrupt  /7nt5rpt/--vt.打断（讲话）；打扰 复习 2 遍  

052 lightning  /5latn/--n.闪电，闪电放电 复习 2 遍  

053 habit  /5hæbt/--n.习惯；习性 复习 2 遍  

054 humor  /5hjum/--n.幽默，诙谐，心情 复习 2 遍  

055 interrupt  /7nt5rpt/--vt.打断（讲话）；打扰 复习 2 遍  

056 lightning  /5latn/--n.闪电，闪电放电 复习 2 遍  

057 errand  /5ernd/--n.差使，差事 复习 2 遍  

058 expert  /5ekspt/--n.专家 adj.熟练的 复习 2 遍  

059 flavour  /5flev/--n.味，味道；风味 复习 2 遍  

060 frog  /fr/--n.蛙 复习 2 遍  

061 habit  /5hæbt/--n.习惯；习性 复习 2 遍  
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062 humor  /5hjum/--n.幽默，诙谐，心情 复习 2 遍  

063 interrupt  /7nt5rpt/--vt.打断（讲话）；打扰 复习 2 遍  

064 lightning  /5latn/--n.闪电，闪电放电 复习 2 遍  

065 array  /5re/--vt.装扮 n.队列；排列 复习 2 遍  

066 blanket  /5blækt/--n.毛毯，毯子，羊毛毯 复习 2 遍  

067 campaign  /kæm5pen/--n.战役；运动 复习 2 遍  

068 classic  /5klæsk/--n.名著 adj.不朽的 复习 2 遍  

069 confound  /kn5fand/--vt.使混淆，使狼狈，挫败 复习 2 遍  

070 discourage  /ds5krd/--vt.使泄气 复习 2 遍  

071 doubtful  /5datfl/--adj.难以预测的；怀疑的 复习 2 遍  

072 elder  /5eld(r)/--adj.年龄较大的 n.长者 复习 2 遍  

073 errand  /5ernd/--n.差使，差事 复习 2 遍  

074 expert  /5ekspt/--n.专家 adj.熟练的 复习 2 遍  

075 flavour  /5flev/--n.味，味道；风味 复习 2 遍  

076 frog  /fr/--n.蛙 复习 2 遍  

077 habit  /5hæbt/--n.习惯；习性 复习 2 遍  

078 humor  /5hjum/--n.幽默，诙谐，心情 复习 2 遍  

079 interrupt  /7nt5rpt/--vt.打断（讲话）；打扰 复习 2 遍  

080 lightning  /5latn/--n.闪电，闪电放电 复习 2 遍  

081 mat  /mæt/--n.席子；草席；垫子 记忆 3 遍  

082 napkin  /5næpkn/--n.餐巾（纸） 记忆 3 遍  

083 mat  /mæt/--n.席子；草席；垫子 复习 2 遍  

084 napkin  /5næpkn/--n.餐巾（纸） 复习 2 遍  

085 overcome  /7v5km/--vt.战胜，克服 记忆 3 遍  

086 perish  /5per/--vi.死亡，夭折；枯萎 记忆 3 遍  

087 overcome  /7v5km/--vt.战胜，克服 复习 2 遍  

088 perish  /5per/--vi.死亡，夭折；枯萎 复习 2 遍  

089 mat  /mæt/--n.席子；草席；垫子 复习 2 遍  

090 napkin  /5næpkn/--n.餐巾（纸） 复习 2 遍  

091 overcome  /7v5km/--vt.战胜，克服 复习 2 遍  

092 perish  /5per/--vi.死亡，夭折；枯萎 复习 2 遍  

093 pretend  /pr5tend/--vt.假托，借口 vi.假装 记忆 3 遍  

094 rage  /red/--n.大怒 记忆 3 遍  
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095 pretend  /pr5tend/--vt.假托，借口 vi.假装 复习 2 遍  

096 rage  /red/--n.大怒 复习 2 遍  

097 religion  /r5ldn/--n.宗教；宗教信仰 记忆 3 遍  

098 rid  /rd/--vt.使摆脱，使去掉 记忆 3 遍  

099 religion  /r5ldn/--n.宗教；宗教信仰 复习 2 遍  

100 rid  /rd/--vt.使摆脱，使去掉 复习 2 遍  

101 pretend  /pr5tend/--vt.假托，借口 vi.假装 复习 2 遍  

102 rage  /red/--n.大怒 复习 2 遍  

103 religion  /r5ldn/--n.宗教；宗教信仰 复习 2 遍  

104 rid  /rd/--vt.使摆脱，使去掉 复习 2 遍  

105 mat  /mæt/--n.席子；草席；垫子 复习 2 遍  

106 napkin  /5næpkn/--n.餐巾（纸） 复习 2 遍  

107 overcome  /7v5km/--vt.战胜，克服 复习 2 遍  

108 perish  /5per/--vi.死亡，夭折；枯萎 复习 2 遍  

109 pretend  /pr5tend/--vt.假托，借口 vi.假装 复习 2 遍  

110 rage  /red/--n.大怒 复习 2 遍  

111 religion  /r5ldn/--n.宗教；宗教信仰 复习 2 遍  

112 rid  /rd/--vt.使摆脱，使去掉 复习 2 遍  

113 settlement  /5setlmnt/--n.调停；（新）住宅区 记忆 3 遍  

114 sober  /5sb/--adj.清醒的；适度的 记忆 3 遍  

115 settlement  /5setlmnt/--n.调停；（新）住宅区 复习 2 遍  

116 sober  /5sb/--adj.清醒的；适度的 复习 2 遍  

117 statesman  /5stetsmn/--n.政治家，国务活动家 记忆 3 遍  

118 swarm  /swm/--n.一大群 vi.密集 记忆 3 遍  

119 statesman  /5stetsmn/--n.政治家，国务活动家 复习 2 遍  

120 swarm  /swm/--n.一大群 vi.密集 复习 2 遍  

121 settlement  /5setlmnt/--n.调停；（新）住宅区 复习 2 遍  

122 sober  /5sb/--adj.清醒的；适度的 复习 2 遍  

123 statesman  /5stetsmn/--n.政治家，国务活动家 复习 2 遍  

124 swarm  /swm/--n.一大群 vi.密集 复习 2 遍  

125 torment  /5tment/--n.痛苦 vt.折磨 记忆 3 遍  

126 vale  /5veli,5wle/--n.谷，溪谷，再见 记忆 3 遍  

127 torment  /5tment/--n.痛苦 vt.折磨 复习 2 遍  
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128 vale  /5veli,5wle/--n.谷，溪谷，再见 复习 2 遍  

129 weapon  /5wepn/--n.武器，兵器 记忆 3 遍  

130 yours  /jz,jz/--pron.你们的（东西） 记忆 3 遍  

131 weapon  /5wepn/--n.武器，兵器 复习 2 遍  

132 yours  /jz,jz/--pron.你们的（东西） 复习 2 遍  

133 torment  /5tment/--n.痛苦 vt.折磨 复习 2 遍  

134 vale  /5veli,5wle/--n.谷，溪谷，再见 复习 2 遍  

135 weapon  /5wepn/--n.武器，兵器 复习 2 遍  

136 yours  /jz,jz/--pron.你们的（东西） 复习 2 遍  

137 settlement  /5setlmnt/--n.调停；（新）住宅区 复习 2 遍  

138 sober  /5sb/--adj.清醒的；适度的 复习 2 遍  

139 statesman  /5stetsmn/--n.政治家，国务活动家 复习 2 遍  

140 swarm  /swm/--n.一大群 vi.密集 复习 2 遍  

141 torment  /5tment/--n.痛苦 vt.折磨 复习 2 遍  

142 vale  /5veli,5wle/--n.谷，溪谷，再见 复习 2 遍  

143 weapon  /5wepn/--n.武器，兵器 复习 2 遍  

144 yours  /jz,jz/--pron.你们的（东西） 复习 2 遍  

145 mat  /mæt/--n.席子；草席；垫子 复习 2 遍  

146 napkin  /5næpkn/--n.餐巾（纸） 复习 2 遍  

147 overcome  /7v5km/--vt.战胜，克服 复习 2 遍  

148 perish  /5per/--vi.死亡，夭折；枯萎 复习 2 遍  

149 pretend  /pr5tend/--vt.假托，借口 vi.假装 复习 2 遍  

150 rage  /red/--n.大怒 复习 2 遍  

151 religion  /r5ldn/--n.宗教；宗教信仰 复习 2 遍  

152 rid  /rd/--vt.使摆脱，使去掉 复习 2 遍  

153 settlement  /5setlmnt/--n.调停；（新）住宅区 复习 2 遍  

154 sober  /5sb/--adj.清醒的；适度的 复习 2 遍  

155 statesman  /5stetsmn/--n.政治家，国务活动家 复习 2 遍  

156 swarm  /swm/--n.一大群 vi.密集 复习 2 遍  

157 torment  /5tment/--n.痛苦 vt.折磨 复习 2 遍  

158 vale  /5veli,5wle/--n.谷，溪谷，再见 复习 2 遍  

159 weapon  /5wepn/--n.武器，兵器 复习 2 遍  

160 yours  /jz,jz/--pron.你们的（东西） 复习 2 遍  
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161 array  /5re/--vt.装扮 n.队列；排列 复习 2 遍  

162 blanket  /5blækt/--n.毛毯，毯子，羊毛毯 复习 2 遍  

163 campaign  /kæm5pen/--n.战役；运动 复习 2 遍  

164 classic  /5klæsk/--n.名著 adj.不朽的 复习 2 遍  

165 confound  /kn5fand/--vt.使混淆，使狼狈，挫败 复习 2 遍  

166 discourage  /ds5krd/--vt.使泄气 复习 2 遍  

167 doubtful  /5datfl/--adj.难以预测的；怀疑的 复习 2 遍  

168 elder  /5eld(r)/--adj.年龄较大的 n.长者 复习 2 遍  

169 errand  /5ernd/--n.差使，差事 复习 2 遍  

170 expert  /5ekspt/--n.专家 adj.熟练的 复习 2 遍  

171 flavour  /5flev/--n.味，味道；风味 复习 2 遍  

172 frog  /fr/--n.蛙 复习 2 遍  

173 habit  /5hæbt/--n.习惯；习性 复习 2 遍  

174 humor  /5hjum/--n.幽默，诙谐，心情 复习 2 遍  

175 interrupt  /7nt5rpt/--vt.打断（讲话）；打扰 复习 2 遍  

176 lightning  /5latn/--n.闪电，闪电放电 复习 2 遍  

177 mat  /mæt/--n.席子；草席；垫子 复习 2 遍  

178 napkin  /5næpkn/--n.餐巾（纸） 复习 2 遍  

179 overcome  /7v5km/--vt.战胜，克服 复习 2 遍  

180 perish  /5per/--vi.死亡，夭折；枯萎 复习 2 遍  

181 pretend  /pr5tend/--vt.假托，借口 vi.假装 复习 2 遍  

182 rage  /red/--n.大怒 复习 2 遍  

183 religion  /r5ldn/--n.宗教；宗教信仰 复习 2 遍  

184 rid  /rd/--vt.使摆脱，使去掉 复习 2 遍  

185 settlement  /5setlmnt/--n.调停；（新）住宅区 复习 2 遍  

186 sober  /5sb/--adj.清醒的；适度的 复习 2 遍  

187 statesman  /5stetsmn/--n.政治家，国务活动家 复习 2 遍  

188 swarm  /swm/--n.一大群 vi.密集 复习 2 遍  

189 torment  /5tment/--n.痛苦 vt.折磨 复习 2 遍  

190 vale  /5veli,5wle/--n.谷，溪谷，再见 复习 2 遍  

191 weapon  /5wepn/--n.武器，兵器 复习 2 遍  

192 yours  /jz,jz/--pron.你们的（东西） 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 92：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 arrest  /5rest/--vt.逮捕，拘留；阻止 记忆 3 遍  

002 bleed  /blid/--vi.出血，流血；泌脂 记忆 3 遍  

003 arrest  /5rest/--vt.逮捕，拘留；阻止 复习 2 遍  

004 bleed  /blid/--vi.出血，流血；泌脂 复习 2 遍  

005 candidate  /5kænddt/--n.候选人 记忆 3 遍  

006 cleanse  /klenz/--vt.使清洁，净化，使纯洁 记忆 3 遍  

007 candidate  /5kænddt/--n.候选人 复习 2 遍  

008 cleanse  /klenz/--vt.使清洁，净化，使纯洁 复习 2 遍  

009 arrest  /5rest/--vt.逮捕，拘留；阻止 复习 2 遍  

010 bleed  /blid/--vi.出血，流血；泌脂 复习 2 遍  

011 candidate  /5kænddt/--n.候选人 复习 2 遍  

012 cleanse  /klenz/--vt.使清洁，净化，使纯洁 复习 2 遍  

013 conqueror  /5kkr/--n.征服者，胜利者 记忆 3 遍  

014 discovery  /ds5kvr/--n.发现；被发现的事物 记忆 3 遍  

015 conqueror  /5kkr/--n.征服者，胜利者 复习 2 遍  

016 discovery  /ds5kvr/--n.发现；被发现的事物 复习 2 遍  

017 doubtless  /5datls/--adv.无疑地；很可能 记忆 3 遍  

018 eldest  /5eldIst/--adj.（因兄弟等的血缘关系）最年长的 记忆 3 遍  

019 doubtless  /5datls/--adv.无疑地；很可能 复习 2 遍  

020 eldest  /5eldIst/--adj.（因兄弟等的血缘关系）最年长的 复习 2 遍  

021 conqueror  /5kkr/--n.征服者，胜利者 复习 2 遍  

022 discovery  /ds5kvr/--n.发现；被发现的事物 复习 2 遍  

023 doubtless  /5datls/--adv.无疑地；很可能 复习 2 遍  

024 eldest  /5eldIst/--adj.（因兄弟等的血缘关系）最年长的 复习 2 遍  

025 arrest  /5rest/--vt.逮捕，拘留；阻止 复习 2 遍  

026 bleed  /blid/--vi.出血，流血；泌脂 复习 2 遍  

027 candidate  /5kænddt/--n.候选人 复习 2 遍  

028 cleanse  /klenz/--vt.使清洁，净化，使纯洁 复习 2 遍  
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029 conqueror  /5kkr/--n.征服者，胜利者 复习 2 遍  

030 discovery  /ds5kvr/--n.发现；被发现的事物 复习 2 遍  

031 doubtless  /5datls/--adv.无疑地；很可能 复习 2 遍  

032 eldest  /5eldIst/--adj.（因兄弟等的血缘关系）最年长的 复习 2 遍  

033 estate  /5stet/--n.房地产；财产，产业 记忆 3 遍  

034 expire  /ks5pa,eks-/--vi.满期，到期；断气 记忆 3 遍  

035 estate  /5stet/--n.房地产；财产，产业 复习 2 遍  

036 expire  /ks5pa,eks-/--vi.满期，到期；断气 复习 2 遍  

037 flax  /flæks/--n.亚麻 记忆 3 遍  

038 frown  /fran/--vi.皱眉，蹙额 记忆 3 遍  

039 flax  /flæks/--n.亚麻 复习 2 遍  

040 frown  /fran/--vi.皱眉，蹙额 复习 2 遍  

041 estate  /5stet/--n.房地产；财产，产业 复习 2 遍  

042 expire  /ks5pa,eks-/--vi.满期，到期；断气 复习 2 遍  

043 flax  /flæks/--n.亚麻 复习 2 遍  

044 frown  /fran/--vi.皱眉，蹙额 复习 2 遍  

045 hare  /he/--n.野兔 记忆 3 遍  

046 hunger  /5h/--n.饿，饥饿；渴望 记忆 3 遍  

047 hare  /he/--n.野兔 复习 2 遍  

048 hunger  /5h/--n.饿，饥饿；渴望 复习 2 遍  

049 introduce  /7ntr5djus/--vt.提出（议案等） 记忆 3 遍  

050 likely  /5lakl/--adj.可能的 adv.很可能 记忆 3 遍  

051 introduce  /7ntr5djus/--vt.提出（议案等） 复习 2 遍  

052 likely  /5lakl/--adj.可能的 adv.很可能 复习 2 遍  

053 hare  /he/--n.野兔 复习 2 遍  

054 hunger  /5h/--n.饿，饥饿；渴望 复习 2 遍  

055 introduce  /7ntr5djus/--vt.提出（议案等） 复习 2 遍  

056 likely  /5lakl/--adj.可能的 adv.很可能 复习 2 遍  

057 estate  /5stet/--n.房地产；财产，产业 复习 2 遍  

058 expire  /ks5pa,eks-/--vi.满期，到期；断气 复习 2 遍  

059 flax  /flæks/--n.亚麻 复习 2 遍  

060 frown  /fran/--vi.皱眉，蹙额 复习 2 遍  

061 hare  /he/--n.野兔 复习 2 遍  
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062 hunger  /5h/--n.饿，饥饿；渴望 复习 2 遍  

063 introduce  /7ntr5djus/--vt.提出（议案等） 复习 2 遍  

064 likely  /5lakl/--adj.可能的 adv.很可能 复习 2 遍  

065 arrest  /5rest/--vt.逮捕，拘留；阻止 复习 2 遍  

066 bleed  /blid/--vi.出血，流血；泌脂 复习 2 遍  

067 candidate  /5kænddt/--n.候选人 复习 2 遍  

068 cleanse  /klenz/--vt.使清洁，净化，使纯洁 复习 2 遍  

069 conqueror  /5kkr/--n.征服者，胜利者 复习 2 遍  

070 discovery  /ds5kvr/--n.发现；被发现的事物 复习 2 遍  

071 doubtless  /5datls/--adv.无疑地；很可能 复习 2 遍  

072 eldest  /5eldIst/--adj.（因兄弟等的血缘关系）最年长的 复习 2 遍  

073 estate  /5stet/--n.房地产；财产，产业 复习 2 遍  

074 expire  /ks5pa,eks-/--vi.满期，到期；断气 复习 2 遍  

075 flax  /flæks/--n.亚麻 复习 2 遍  

076 frown  /fran/--vi.皱眉，蹙额 复习 2 遍  

077 hare  /he/--n.野兔 复习 2 遍  

078 hunger  /5h/--n.饿，饥饿；渴望 复习 2 遍  

079 introduce  /7ntr5djus/--vt.提出（议案等） 复习 2 遍  

080 likely  /5lakl/--adj.可能的 adv.很可能 复习 2 遍  

081 mayor  /me/--n.市长；镇长 记忆 3 遍  

082 navy  /5nev/--n.海军 记忆 3 遍  

083 mayor  /me/--n.市长；镇长 复习 2 遍  

084 navy  /5nev/--n.海军 复习 2 遍  

085 pacific  /p5sfk/--adj.太平洋的 n.太平洋 记忆 3 遍  

086 personal  /5psnl/--adj.个人的；本人的 记忆 3 遍  

087 pacific  /p5sfk/--adj.太平洋的 n.太平洋 复习 2 遍  

088 personal  /5psnl/--adj.个人的；本人的 复习 2 遍  

089 mayor  /me/--n.市长；镇长 复习 2 遍  

090 navy  /5nev/--n.海军 复习 2 遍  

091 pacific  /p5sfk/--adj.太平洋的 n.太平洋 复习 2 遍  

092 personal  /5psnl/--adj.个人的；本人的 复习 2 遍  

093 prevail  /pr5vel/--vi.胜，优胜；流行 记忆 3 遍  

094 railway  /5relwe/--n.铁路，铁道 记忆 3 遍  
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095 prevail  /pr5vel/--vi.胜，优胜；流行 复习 2 遍  

096 railway  /5relwe/--n.铁路，铁道 复习 2 遍  

097 religious  /r5lds/--adj.宗教的；虔诚的 记忆 3 遍  

098 ridge  /rd/--n.脊；岭，山脉；垄 记忆 3 遍  

099 religious  /r5lds/--adj.宗教的；虔诚的 复习 2 遍  

100 ridge  /rd/--n.脊；岭，山脉；垄 复习 2 遍  

101 prevail  /pr5vel/--vi.胜，优胜；流行 复习 2 遍  

102 railway  /5relwe/--n.铁路，铁道 复习 2 遍  

103 religious  /r5lds/--adj.宗教的；虔诚的 复习 2 遍  

104 ridge  /rd/--n.脊；岭，山脉；垄 复习 2 遍  

105 mayor  /me/--n.市长；镇长 复习 2 遍  

106 navy  /5nev/--n.海军 复习 2 遍  

107 pacific  /p5sfk/--adj.太平洋的 n.太平洋 复习 2 遍  

108 personal  /5psnl/--adj.个人的；本人的 复习 2 遍  

109 prevail  /pr5vel/--vi.胜，优胜；流行 复习 2 遍  

110 railway  /5relwe/--n.铁路，铁道 复习 2 遍  

111 religious  /r5lds/--adj.宗教的；虔诚的 复习 2 遍  

112 ridge  /rd/--n.脊；岭，山脉；垄 复习 2 遍  

113 seventh  /5sevn/--num.第七；七分之一 记忆 3 遍  

114 social  /5sl/--adj.社会的；社交的 记忆 3 遍  

115 seventh  /5sevn/--num.第七；七分之一 复习 2 遍  

116 social  /5sl/--adj.社会的；社交的 复习 2 遍  

117 statue  /5stætju/--n.塑像，雕像，铸像 记忆 3 遍  

118 sway  /swe/--vi.摇动 vt.摇；摇动 记忆 3 遍  

119 statue  /5stætju/--n.塑像，雕像，铸像 复习 2 遍  

120 sway  /swe/--vi.摇动 vt.摇；摇动 复习 2 遍  

121 seventh  /5sevn/--num.第七；七分之一 复习 2 遍  

122 social  /5sl/--adj.社会的；社交的 复习 2 遍  

123 statue  /5stætju/--n.塑像，雕像，铸像 复习 2 遍  

124 sway  /swe/--vi.摇动 vt.摇；摇动 复习 2 遍  

125 trail  /trel/--n.痕迹；小径 记忆 3 遍  

126 vanish  /5væn/--vi.突然不见，消失 记忆 3 遍  

127 trail  /trel/--n.痕迹；小径 复习 2 遍  
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128 vanish  /5væn/--vi.突然不见，消失 复习 2 遍  

129 weave  /wiv/--vt.织；编 记忆 3 遍  

130 zeal  /zil/--n.热心，热情，热忱 记忆 3 遍  

131 weave  /wiv/--vt.织；编 复习 2 遍  

132 zeal  /zil/--n.热心，热情，热忱 复习 2 遍  

133 trail  /trel/--n.痕迹；小径 复习 2 遍  

134 vanish  /5væn/--vi.突然不见，消失 复习 2 遍  

135 weave  /wiv/--vt.织；编 复习 2 遍  

136 zeal  /zil/--n.热心，热情，热忱 复习 2 遍  

137 seventh  /5sevn/--num.第七；七分之一 复习 2 遍  

138 social  /5sl/--adj.社会的；社交的 复习 2 遍  

139 statue  /5stætju/--n.塑像，雕像，铸像 复习 2 遍  

140 sway  /swe/--vi.摇动 vt.摇；摇动 复习 2 遍  

141 trail  /trel/--n.痕迹；小径 复习 2 遍  

142 vanish  /5væn/--vi.突然不见，消失 复习 2 遍  

143 weave  /wiv/--vt.织；编 复习 2 遍  

144 zeal  /zil/--n.热心，热情，热忱 复习 2 遍  

145 mayor  /me/--n.市长；镇长 复习 2 遍  

146 navy  /5nev/--n.海军 复习 2 遍  

147 pacific  /p5sfk/--adj.太平洋的 n.太平洋 复习 2 遍  

148 personal  /5psnl/--adj.个人的；本人的 复习 2 遍  

149 prevail  /pr5vel/--vi.胜，优胜；流行 复习 2 遍  

150 railway  /5relwe/--n.铁路，铁道 复习 2 遍  

151 religious  /r5lds/--adj.宗教的；虔诚的 复习 2 遍  

152 ridge  /rd/--n.脊；岭，山脉；垄 复习 2 遍  

153 seventh  /5sevn/--num.第七；七分之一 复习 2 遍  

154 social  /5sl/--adj.社会的；社交的 复习 2 遍  

155 statue  /5stætju/--n.塑像，雕像，铸像 复习 2 遍  

156 sway  /swe/--vi.摇动 vt.摇；摇动 复习 2 遍  

157 trail  /trel/--n.痕迹；小径 复习 2 遍  

158 vanish  /5væn/--vi.突然不见，消失 复习 2 遍  

159 weave  /wiv/--vt.织；编 复习 2 遍  

160 zeal  /zil/--n.热心，热情，热忱 复习 2 遍  
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161 arrest  /5rest/--vt.逮捕，拘留；阻止 复习 2 遍  

162 bleed  /blid/--vi.出血，流血；泌脂 复习 2 遍  

163 candidate  /5kænddt/--n.候选人 复习 2 遍  

164 cleanse  /klenz/--vt.使清洁，净化，使纯洁 复习 2 遍  

165 conqueror  /5kkr/--n.征服者，胜利者 复习 2 遍  

166 discovery  /ds5kvr/--n.发现；被发现的事物 复习 2 遍  

167 doubtless  /5datls/--adv.无疑地；很可能 复习 2 遍  

168 eldest  /5eldIst/--adj.（因兄弟等的血缘关系）最年长的 复习 2 遍  

169 estate  /5stet/--n.房地产；财产，产业 复习 2 遍  

170 expire  /ks5pa,eks-/--vi.满期，到期；断气 复习 2 遍  

171 flax  /flæks/--n.亚麻 复习 2 遍  

172 frown  /fran/--vi.皱眉，蹙额 复习 2 遍  

173 hare  /he/--n.野兔 复习 2 遍  

174 hunger  /5h/--n.饿，饥饿；渴望 复习 2 遍  

175 introduce  /7ntr5djus/--vt.提出（议案等） 复习 2 遍  

176 likely  /5lakl/--adj.可能的 adv.很可能 复习 2 遍  

177 mayor  /me/--n.市长；镇长 复习 2 遍  

178 navy  /5nev/--n.海军 复习 2 遍  

179 pacific  /p5sfk/--adj.太平洋的 n.太平洋 复习 2 遍  

180 personal  /5psnl/--adj.个人的；本人的 复习 2 遍  

181 prevail  /pr5vel/--vi.胜，优胜；流行 复习 2 遍  

182 railway  /5relwe/--n.铁路，铁道 复习 2 遍  

183 religious  /r5lds/--adj.宗教的；虔诚的 复习 2 遍  

184 ridge  /rd/--n.脊；岭，山脉；垄 复习 2 遍  

185 seventh  /5sevn/--num.第七；七分之一 复习 2 遍  

186 social  /5sl/--adj.社会的；社交的 复习 2 遍  

187 statue  /5stætju/--n.塑像，雕像，铸像 复习 2 遍  

188 sway  /swe/--vi.摇动 vt.摇；摇动 复习 2 遍  

189 trail  /trel/--n.痕迹；小径 复习 2 遍  

190 vanish  /5væn/--vi.突然不见，消失 复习 2 遍  

191 weave  /wiv/--vt.织；编 复习 2 遍  

192 zeal  /zil/--n.热心，热情，热忱 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 
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循环速记手抄本 

Unit 93：请根据单词后面的提示，依次记忆和复习每个单词 
记忆时间：____年____月____日；复习时间：____年____月____日 

 

001 ashore  /5/--adv.在岸上，上岸 记忆 3 遍  

002 blend  /blend/--vt.&vi.&n.混和 记忆 3 遍  

003 ashore  /5/--adv.在岸上，上岸 复习 2 遍  

004 blend  /blend/--vt.&vi.&n.混和 复习 2 遍  

005 canoe  /k5nu/--n.独木舟，皮艇，划子 记忆 3 遍  

006 cleave  /kliv/--v.劈开，分裂 记忆 3 遍  

007 canoe  /k5nu/--n.独木舟，皮艇，划子 复习 2 遍  

008 cleave  /kliv/--v.劈开，分裂 复习 2 遍  

009 ashore  /5/--adv.在岸上，上岸 复习 2 遍  

010 blend  /blend/--vt.&vi.&n.混和 复习 2 遍  

011 canoe  /k5nu/--n.独木舟，皮艇，划子 复习 2 遍  

012 cleave  /kliv/--v.劈开，分裂 复习 2 遍  

013 conscious  /5kns/--adj.意识到的；有意的 记忆 3 遍  

014 discuss  /ds5ks/--vt.讨论，谈论；论述 记忆 3 遍  

015 conscious  /5kns/--adj.意识到的；有意的 复习 2 遍  

016 discuss  /ds5ks/--vt.讨论，谈论；论述 复习 2 遍  

017 dove  /dv/--n.鸽子，斑鸠 记忆 3 遍  

018 election  /I5lek()n/--n.选举，选择权；当选 记忆 3 遍  

019 dove  /dv/--n.鸽子，斑鸠 复习 2 遍  

020 election  /I5lek()n/--n.选举，选择权；当选 复习 2 遍  

021 conscious  /5kns/--adj.意识到的；有意的 复习 2 遍  

022 discuss  /ds5ks/--vt.讨论，谈论；论述 复习 2 遍  

023 dove  /dv/--n.鸽子，斑鸠 复习 2 遍  

024 election  /I5lek()n/--n.选举，选择权；当选 复习 2 遍  

025 ashore  /5/--adv.在岸上，上岸 复习 2 遍  

026 blend  /blend/--vt.&vi.&n.混和 复习 2 遍  

027 canoe  /k5nu/--n.独木舟，皮艇，划子 复习 2 遍  

028 cleave  /kliv/--v.劈开，分裂 复习 2 遍  
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029 conscious  /5kns/--adj.意识到的；有意的 复习 2 遍  

030 discuss  /ds5ks/--vt.讨论，谈论；论述 复习 2 遍  

031 dove  /dv/--n.鸽子，斑鸠 复习 2 遍  

032 election  /I5lek()n/--n.选举，选择权；当选 复习 2 遍  

033 esteem  /s5tim/--n.尊敬，尊重 记忆 3 遍  

034 explore  /ks5pl/--vt.&vi.探险，探索 记忆 3 遍  

035 esteem  /s5tim/--n.尊敬，尊重 复习 2 遍  

036 explore  /ks5pl/--vt.&vi.探险，探索 复习 2 遍  

037 flee  /fli/--vi.逃起 vt.避开 记忆 3 遍  

038 fuel  /fjl/--n.燃料 vt.给…加燃料 记忆 3 遍  

039 flee  /fli/--vi.逃起 vt.避开 复习 2 遍  

040 fuel  /fjl/--n.燃料 vt.给…加燃料 复习 2 遍  

041 esteem  /s5tim/--n.尊敬，尊重 复习 2 遍  

042 explore  /ks5pl/--vt.&vi.探险，探索 复习 2 遍  

043 flee  /fli/--vi.逃起 vt.避开 复习 2 遍  

044 fuel  /fjl/--n.燃料 vt.给…加燃料 复习 2 遍  

045 hark  /hk/--vi.倾听 记忆 3 遍  

046 hush  /h/--n.沉默 int.嘘！ 记忆 3 遍  

047 hark  /hk/--vi.倾听 复习 2 遍  

048 hush  /h/--n.沉默 int.嘘！ 复习 2 遍  

049 invent  /n5vent/--vt.发明，创造 记忆 3 遍  

050 lily  /5ll/--n.百合，百合花，睡莲 记忆 3 遍  

051 invent  /n5vent/--vt.发明，创造 复习 2 遍  

052 lily  /5ll/--n.百合，百合花，睡莲 复习 2 遍  

053 hark  /hk/--vi.倾听 复习 2 遍  

054 hush  /h/--n.沉默 int.嘘！ 复习 2 遍  

055 invent  /n5vent/--vt.发明，创造 复习 2 遍  

056 lily  /5ll/--n.百合，百合花，睡莲 复习 2 遍  

057 esteem  /s5tim/--n.尊敬，尊重 复习 2 遍  

058 explore  /ks5pl/--vt.&vi.探险，探索 复习 2 遍  

059 flee  /fli/--vi.逃起 vt.避开 复习 2 遍  

060 fuel  /fjl/--n.燃料 vt.给…加燃料 复习 2 遍  

061 hark  /hk/--vi.倾听 复习 2 遍  
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062 hush  /h/--n.沉默 int.嘘！ 复习 2 遍  

063 invent  /n5vent/--vt.发明，创造 复习 2 遍  

064 lily  /5ll/--n.百合，百合花，睡莲 复习 2 遍  

065 ashore  /5/--adv.在岸上，上岸 复习 2 遍  

066 blend  /blend/--vt.&vi.&n.混和 复习 2 遍  

067 canoe  /k5nu/--n.独木舟，皮艇，划子 复习 2 遍  

068 cleave  /kliv/--v.劈开，分裂 复习 2 遍  

069 conscious  /5kns/--adj.意识到的；有意的 复习 2 遍  

070 discuss  /ds5ks/--vt.讨论，谈论；论述 复习 2 遍  

071 dove  /dv/--n.鸽子，斑鸠 复习 2 遍  

072 election  /I5lek()n/--n.选举，选择权；当选 复习 2 遍  

073 esteem  /s5tim/--n.尊敬，尊重 复习 2 遍  

074 explore  /ks5pl/--vt.&vi.探险，探索 复习 2 遍  

075 flee  /fli/--vi.逃起 vt.避开 复习 2 遍  

076 fuel  /fjl/--n.燃料 vt.给…加燃料 复习 2 遍  

077 hark  /hk/--vi.倾听 复习 2 遍  

078 hush  /h/--n.沉默 int.嘘！ 复习 2 遍  

079 invent  /n5vent/--vt.发明，创造 复习 2 遍  

080 lily  /5ll/--n.百合，百合花，睡莲 复习 2 遍  

081 mend  /mend/--vt.改正，修正；改进 记忆 3 遍  

082 nearly  /5nl/--adv.几乎，差不多 记忆 3 遍  

083 mend  /mend/--vt.改正，修正；改进 复习 2 遍  

084 nearly  /5nl/--adv.几乎，差不多 复习 2 遍  

085 package  /5pækd/--n.包裹；包装 记忆 3 遍  

086 persuade  /p5swed/--vt.劝说；说服 记忆 3 遍  

087 package  /5pækd/--n.包裹；包装 复习 2 遍  

088 persuade  /p5swed/--vt.劝说；说服 复习 2 遍  

089 mend  /mend/--vt.改正，修正；改进 复习 2 遍  

090 nearly  /5nl/--adv.几乎，差不多 复习 2 遍  

091 package  /5pækd/--n.包裹；包装 复习 2 遍  

092 persuade  /p5swed/--vt.劝说；说服 复习 2 遍  

093 prey  /pre/--vi.猎物 vi.捕获 记忆 3 遍  

094 rainbow  /5renb/--n.虹，彩虹 记忆 3 遍  
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095 prey  /pre/--vi.猎物 vi.捕获 复习 2 遍  

096 rainbow  /5renb/--n.虹，彩虹 复习 2 遍  

097 remainder  /r5mend/--n.剩余（物）；余数 记忆 3 遍  

098 rime  /ram/--n.白霜，霜 记忆 3 遍  

099 remainder  /r5mend/--n.剩余（物）；余数 复习 2 遍  

100 rime  /ram/--n.白霜，霜 复习 2 遍  

101 prey  /pre/--vi.猎物 vi.捕获 复习 2 遍  

102 rainbow  /5renb/--n.虹，彩虹 复习 2 遍  

103 remainder  /r5mend/--n.剩余（物）；余数 复习 2 遍  

104 rime  /ram/--n.白霜，霜 复习 2 遍  

105 mend  /mend/--vt.改正，修正；改进 复习 2 遍  

106 nearly  /5nl/--adv.几乎，差不多 复习 2 遍  

107 package  /5pækd/--n.包裹；包装 复习 2 遍  

108 persuade  /p5swed/--vt.劝说；说服 复习 2 遍  

109 prey  /pre/--vi.猎物 vi.捕获 复习 2 遍  

110 rainbow  /5renb/--n.虹，彩虹 复习 2 遍  

111 remainder  /r5mend/--n.剩余（物）；余数 复习 2 遍  

112 rime  /ram/--n.白霜，霜 复习 2 遍  

113 shallow  /5æl/--adj.浅的；浅薄的 记忆 3 遍  

114 solemn  /5slm/--adj.庄严的；隆重的 记忆 3 遍  

115 shallow  /5æl/--adj.浅的；浅薄的 复习 2 遍  

116 solemn  /5slm/--adj.庄严的；隆重的 复习 2 遍  

117 steady  /5sted/--adj.坚定的，扎实的 记忆 3 遍  

118 swear  /swe/--vt.宣（誓）vi.诅咒 记忆 3 遍  

119 steady  /5sted/--adj.坚定的，扎实的 复习 2 遍  

120 swear  /swe/--vt.宣（誓）vi.诅咒 复习 2 遍  

121 shallow  /5æl/--adj.浅的；浅薄的 复习 2 遍  

122 solemn  /5slm/--adj.庄严的；隆重的 复习 2 遍  

123 steady  /5sted/--adj.坚定的，扎实的 复习 2 遍  

124 swear  /swe/--vt.宣（誓）vi.诅咒 复习 2 遍  

125 transport  /træns5pt/--n.运输；运输工具 记忆 3 遍  

126 vanity  /5vænt/--n.虚荣心，虚夸 记忆 3 遍  

127 transport  /træns5pt/--n.运输；运输工具 复习 2 遍  
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128 vanity  /5vænt/--n.虚荣心，虚夸 复习 2 遍  

129 web  /web/--n.网，丝，网状物 记忆 3 遍  

130 zone  /zn/--n.地区，区域，范围 记忆 3 遍  

131 web  /web/--n.网，丝，网状物 复习 2 遍  

132 zone  /zn/--n.地区，区域，范围 复习 2 遍  

133 transport  /træns5pt/--n.运输；运输工具 复习 2 遍  

134 vanity  /5vænt/--n.虚荣心，虚夸 复习 2 遍  

135 web  /web/--n.网，丝，网状物 复习 2 遍  

136 zone  /zn/--n.地区，区域，范围 复习 2 遍  

137 shallow  /5æl/--adj.浅的；浅薄的 复习 2 遍  

138 solemn  /5slm/--adj.庄严的；隆重的 复习 2 遍  

139 steady  /5sted/--adj.坚定的，扎实的 复习 2 遍  

140 swear  /swe/--vt.宣（誓）vi.诅咒 复习 2 遍  

141 transport  /træns5pt/--n.运输；运输工具 复习 2 遍  

142 vanity  /5vænt/--n.虚荣心，虚夸 复习 2 遍  

143 web  /web/--n.网，丝，网状物 复习 2 遍  

144 zone  /zn/--n.地区，区域，范围 复习 2 遍  

145 mend  /mend/--vt.改正，修正；改进 复习 2 遍  

146 nearly  /5nl/--adv.几乎，差不多 复习 2 遍  

147 package  /5pækd/--n.包裹；包装 复习 2 遍  

148 persuade  /p5swed/--vt.劝说；说服 复习 2 遍  

149 prey  /pre/--vi.猎物 vi.捕获 复习 2 遍  

150 rainbow  /5renb/--n.虹，彩虹 复习 2 遍  

151 remainder  /r5mend/--n.剩余（物）；余数 复习 2 遍  

152 rime  /ram/--n.白霜，霜 复习 2 遍  

153 shallow  /5æl/--adj.浅的；浅薄的 复习 2 遍  

154 solemn  /5slm/--adj.庄严的；隆重的 复习 2 遍  

155 steady  /5sted/--adj.坚定的，扎实的 复习 2 遍  

156 swear  /swe/--vt.宣（誓）vi.诅咒 复习 2 遍  

157 transport  /træns5pt/--n.运输；运输工具 复习 2 遍  

158 vanity  /5vænt/--n.虚荣心，虚夸 复习 2 遍  

159 web  /web/--n.网，丝，网状物 复习 2 遍  

160 zone  /zn/--n.地区，区域，范围 复习 2 遍  
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161 ashore  /5/--adv.在岸上，上岸 复习 2 遍  

162 blend  /blend/--vt.&vi.&n.混和 复习 2 遍  

163 canoe  /k5nu/--n.独木舟，皮艇，划子 复习 2 遍  

164 cleave  /kliv/--v.劈开，分裂 复习 2 遍  

165 conscious  /5kns/--adj.意识到的；有意的 复习 2 遍  

166 discuss  /ds5ks/--vt.讨论，谈论；论述 复习 2 遍  

167 dove  /dv/--n.鸽子，斑鸠 复习 2 遍  

168 election  /I5lek()n/--n.选举，选择权；当选 复习 2 遍  

169 esteem  /s5tim/--n.尊敬，尊重 复习 2 遍  

170 explore  /ks5pl/--vt.&vi.探险，探索 复习 2 遍  

171 flee  /fli/--vi.逃起 vt.避开 复习 2 遍  

172 fuel  /fjl/--n.燃料 vt.给…加燃料 复习 2 遍  

173 hark  /hk/--vi.倾听 复习 2 遍  

174 hush  /h/--n.沉默 int.嘘！ 复习 2 遍  

175 invent  /n5vent/--vt.发明，创造 复习 2 遍  

176 lily  /5ll/--n.百合，百合花，睡莲 复习 2 遍  

177 mend  /mend/--vt.改正，修正；改进 复习 2 遍  

178 nearly  /5nl/--adv.几乎，差不多 复习 2 遍  

179 package  /5pækd/--n.包裹；包装 复习 2 遍  

180 persuade  /p5swed/--vt.劝说；说服 复习 2 遍  

181 prey  /pre/--vi.猎物 vi.捕获 复习 2 遍  

182 rainbow  /5renb/--n.虹，彩虹 复习 2 遍  

183 remainder  /r5mend/--n.剩余（物）；余数 复习 2 遍  

184 rime  /ram/--n.白霜，霜 复习 2 遍  

185 shallow  /5æl/--adj.浅的；浅薄的 复习 2 遍  

186 solemn  /5slm/--adj.庄严的；隆重的 复习 2 遍  

187 steady  /5sted/--adj.坚定的，扎实的 复习 2 遍  

188 swear  /swe/--vt.宣（誓）vi.诅咒 复习 2 遍  

189 transport  /træns5pt/--n.运输；运输工具 复习 2 遍  

190 vanity  /5vænt/--n.虚荣心，虚夸 复习 2 遍  

191 web  /web/--n.网，丝，网状物 复习 2 遍  

192 zone  /zn/--n.地区，区域，范围 复习 2 遍  

本组单词记忆完毕。 


