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优秀小学生必备好词 

循环速记手抄本--64 
下面的 32 个单词已经按照循环的规律编排好了。学习者在练习的过程中不必再去考虑单词循环的次

序问题。单词后面的横线是专门为学习者直接书写单词而设计的。每条横线上可以书写一次单词，单词

的后面有几条横线，就书写几次。不必多写，也不能少写。因为循环规律就是通过单词及其后面横线的

不断变化体现出来的。 

练习日期：____年__月__日__时__分 

 

annoy  /5n/  v.使恼怒，使生气；打扰，干扰 __________  __________  __________ 

barn  /bn/  n.谷仓；仓库 __________  __________  __________ 

annoy  /5n/  v.使恼怒，使生气；打扰，干扰 __________  __________ 

barn  /bn/  n.谷仓；仓库 __________  __________ 

boat  /bt/  n.船，小船 __________  __________  __________ 

camp  /kæmp/  n.野营；营地 v.设营，宿营 __________  __________  __________ 

boat  /bt/  n.船，小船 __________  __________ 

camp  /kæmp/  n.野营；营地 v.设营，宿营 __________  __________ 

annoy  /5n/  v.使恼怒，使生气；打扰，干扰 __________  __________ 

barn  /bn/  n.谷仓；仓库 __________  __________ 

boat  /bt/  n.船，小船 __________  __________ 

camp  /kæmp/  n.野营；营地 v.设营，宿营 __________  __________ 

choice  /ts/  adj.上等的，精选的；n.选择，抉择 __________  __________  __________ 

contain  /kn5ten/  v.包含，含有，容纳 __________  __________  __________ 

choice  /ts/  adj.上等的，精选的；n.选择，抉择 __________  __________ 

contain  /kn5ten/  v.包含，含有，容纳 __________  __________ 

dare  /de/  v.敢，竟敢；向…挑战 __________  __________  __________ 

divided  /d5vadd/  adj.分开的 __________  __________  __________ 

dare  /de/  v.敢，竟敢；向…挑战 __________  __________ 

divided  /d5vadd/  adj.分开的 __________  __________ 

choice  /ts/  adj.上等的，精选的；n.选择，抉择 __________  __________ 

contain  /kn5ten/  v.包含，含有，容纳 __________  __________ 

dare  /de/  v.敢，竟敢；向…挑战 __________  __________ 

divided  /d5vadd/  adj.分开的 __________  __________ 
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annoy  /5n/  v.使恼怒，使生气；打扰，干扰 __________  __________ 

barn  /bn/  n.谷仓；仓库 __________  __________ 

boat  /bt/  n.船，小船 __________  __________ 

camp  /kæmp/  n.野营；营地 v.设营，宿营 __________  __________ 

choice  /ts/  adj.上等的，精选的；n.选择，抉择 __________  __________ 

contain  /kn5ten/  v.包含，含有，容纳 __________  __________ 

dare  /de/  v.敢，竟敢；向…挑战 __________  __________ 

divided  /d5vadd/  adj.分开的 __________  __________ 

else  /els/  adv.其他，另外；此外，别的 __________  __________  __________ 

farmhouse  /5fmhas/  n.农舍 __________  __________  __________ 

else  /els/  adv.其他，另外；此外，别的 __________  __________ 

farmhouse  /5fmhas/  n.农舍 __________  __________ 

foreign  /5frn/  adj.外国的 __________  __________  __________ 

globe  /lb/  n.地球；地球仪；球体，球形 __________  __________  __________ 

foreign  /5frn/  adj.外国的 __________  __________ 

globe  /lb/  n.地球；地球仪；球体，球形 __________  __________ 

else  /els/  adv.其他，另外；此外，别的 __________  __________ 

farmhouse  /5fmhas/  n.农舍 __________  __________ 

foreign  /5frn/  adj.外国的 __________  __________ 

globe  /lb/  n.地球；地球仪；球体，球形 __________  __________ 

headmaster  /hed5mst(r)/  n.校长 __________  __________  __________ 

ill  /l/  adj.有病的；坏的，恶意的 __________  __________  __________ 

headmaster  /hed5mst(r)/  n.校长 __________  __________ 

ill  /l/  adj.有病的；坏的，恶意的 __________  __________ 

knit  /nt/  n.编织；针织 __________  __________  __________ 

look  /lk/  v.看；看起来，看上去 __________  __________  __________ 

knit  /nt/  n.编织；针织 __________  __________ 

look  /lk/  v.看；看起来，看上去 __________  __________ 

headmaster  /hed5mst(r)/  n.校长 __________  __________ 

ill  /l/  adj.有病的；坏的，恶意的 __________  __________ 

knit  /nt/  n.编织；针织 __________  __________ 

look  /lk/  v.看；看起来，看上去 __________  __________ 

else  /els/  adv.其他，另外；此外，别的 __________  __________ 

farmhouse  /5fmhas/  n.农舍 __________  __________ 
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foreign  /5frn/  adj.外国的 __________  __________ 

globe  /lb/  n.地球；地球仪；球体，球形 __________  __________ 

headmaster  /hed5mst(r)/  n.校长 __________  __________ 

ill  /l/  adj.有病的；坏的，恶意的 __________  __________ 

knit  /nt/  n.编织；针织 __________  __________ 

look  /lk/  v.看；看起来，看上去 __________  __________ 

annoy  /5n/  v.使恼怒，使生气；打扰，干扰 __________  __________ 

barn  /bn/  n.谷仓；仓库 __________  __________ 

boat  /bt/  n.船，小船 __________  __________ 

camp  /kæmp/  n.野营；营地 v.设营，宿营 __________  __________ 

choice  /ts/  adj.上等的，精选的；n.选择，抉择 __________  __________ 

contain  /kn5ten/  v.包含，含有，容纳 __________  __________ 

dare  /de/  v.敢，竟敢；向…挑战 __________  __________ 

divided  /d5vadd/  adj.分开的 __________  __________ 

else  /els/  adv.其他，另外；此外，别的 __________  __________ 

farmhouse  /5fmhas/  n.农舍 __________  __________ 

foreign  /5frn/  adj.外国的 __________  __________ 

globe  /lb/  n.地球；地球仪；球体，球形 __________  __________ 

headmaster  /hed5mst(r)/  n.校长 __________  __________ 

ill  /l/  adj.有病的；坏的，恶意的 __________  __________ 

knit  /nt/  n.编织；针织 __________  __________ 

look  /lk/  v.看；看起来，看上去 __________  __________ 

menu  /5menju/  n.莱单 __________  __________  __________ 

name  /nem/  n.名字 __________  __________  __________ 

menu  /5menju/  n.莱单 __________  __________ 

name  /nem/  n.名字 __________  __________ 

officer  /5fs/  n.军官，警官 __________  __________  __________ 

pea  /pi/  n.豌豆 __________  __________  __________ 

officer  /5fs/  n.军官，警官 __________  __________ 

pea  /pi/  n.豌豆 __________  __________ 

menu  /5menju/  n.莱单 __________  __________ 

name  /nem/  n.名字 __________  __________ 

officer  /5fs/  n.军官，警官 __________  __________ 

pea  /pi/  n.豌豆 __________  __________ 
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political  /p5ltkl/  adj.政治的 __________  __________  __________ 

put  /pt/  v.放；搁，难题，谜 __________  __________  __________ 

political  /p5ltkl/  adj.政治的 __________  __________ 

put  /pt/  v.放；搁，难题，谜 __________  __________ 

review  /r5vju/  v.&n.评论；复习，回顾 __________  __________  __________ 

secretary  /5sekrtr/  n.秘书；书记 __________  __________  __________ 

review  /r5vju/  v.&n.评论；复习，回顾 __________  __________ 

secretary  /5sekrtr/  n.秘书；书记 __________  __________ 

political  /p5ltkl/  adj.政治的 __________  __________ 

put  /pt/  v.放；搁，难题，谜 __________  __________ 

review  /r5vju/  v.&n.评论；复习，回顾 __________  __________ 

secretary  /5sekrtr/  n.秘书；书记 __________  __________ 

menu  /5menju/  n.莱单 __________  __________ 

name  /nem/  n.名字 __________  __________ 

officer  /5fs/  n.军官，警官 __________  __________ 

pea  /pi/  n.豌豆 __________  __________ 

political  /p5ltkl/  adj.政治的 __________  __________ 

put  /pt/  v.放；搁，难题，谜 __________  __________ 

review  /r5vju/  v.&n.评论；复习，回顾 __________  __________ 

secretary  /5sekrtr/  n.秘书；书记 __________  __________ 

simply  /5smpl/  adv.简单地 __________  __________  __________ 

sour  /5sa/  adj.（发）酸的 __________  __________  __________ 

simply  /5smpl/  adv.简单地 __________  __________ 

sour  /5sa/  adj.（发）酸的 __________  __________ 

subject  /5sbdkt/  n.科目，课程 __________  __________  __________ 

terrible  /5terbl/  adj.可怕的，令人生畏的；极度的 __________  __________  __________ 

subject  /5sbdkt/  n.科目，课程 __________  __________ 

terrible  /5terbl/  adj.可怕的，令人生畏的；极度的 __________  __________ 

simply  /5smpl/  adv.简单地 __________  __________ 

sour  /5sa/  adj.（发）酸的 __________  __________ 

subject  /5sbdkt/  n.科目，课程 __________  __________ 

terrible  /5terbl/  adj.可怕的，令人生畏的；极度的 __________  __________ 

toothbrush  /5tubr/  n.牙刷 __________  __________  __________ 

use  /jus/  v.使用，消耗 __________  __________  __________ 
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toothbrush  /5tubr/  n.牙刷 __________  __________ 

use  /jus/  v.使用，消耗 __________  __________ 

which  /(h)wt/  adj.&pron.哪一个，哪些；什么样的 __________  __________  __________ 

zebra  /5zibr/  n.斑马 __________  __________  __________ 

which  /(h)wt/  adj.&pron.哪一个，哪些；什么样的 __________  __________ 

zebra  /5zibr/  n.斑马 __________  __________ 

toothbrush  /5tubr/  n.牙刷 __________  __________ 

use  /jus/  v.使用，消耗 __________  __________ 

which  /(h)wt/  adj.&pron.哪一个，哪些；什么样的 __________  __________ 

zebra  /5zibr/  n.斑马 __________  __________ 

simply  /5smpl/  adv.简单地 __________  __________ 

sour  /5sa/  adj.（发）酸的 __________  __________ 

subject  /5sbdkt/  n.科目，课程 __________  __________ 

terrible  /5terbl/  adj.可怕的，令人生畏的；极度的 __________  __________ 

toothbrush  /5tubr/  n.牙刷 __________  __________ 

use  /jus/  v.使用，消耗 __________  __________ 

which  /(h)wt/  adj.&pron.哪一个，哪些；什么样的 __________  __________ 

zebra  /5zibr/  n.斑马 __________  __________ 

menu  /5menju/  n.莱单 __________  __________ 

name  /nem/  n.名字 __________  __________ 

officer  /5fs/  n.军官，警官 __________  __________ 

pea  /pi/  n.豌豆 __________  __________ 

political  /p5ltkl/  adj.政治的 __________  __________ 

put  /pt/  v.放；搁，难题，谜 __________  __________ 

review  /r5vju/  v.&n.评论；复习，回顾 __________  __________ 

secretary  /5sekrtr/  n.秘书；书记 __________  __________ 

simply  /5smpl/  adv.简单地 __________  __________ 

sour  /5sa/  adj.（发）酸的 __________  __________ 

subject  /5sbdkt/  n.科目，课程 __________  __________ 

terrible  /5terbl/  adj.可怕的，令人生畏的；极度的 __________  __________ 

toothbrush  /5tubr/  n.牙刷 __________  __________ 

use  /jus/  v.使用，消耗 __________  __________ 

which  /(h)wt/  adj.&pron.哪一个，哪些；什么样的 __________  __________ 

zebra  /5zibr/  n.斑马 __________  __________ 
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annoy  /5n/  v.使恼怒，使生气；打扰，干扰 __________  __________ 

barn  /bn/  n.谷仓；仓库 __________  __________ 

boat  /bt/  n.船，小船 __________  __________ 

camp  /kæmp/  n.野营；营地 v.设营，宿营 __________  __________ 

choice  /ts/  adj.上等的，精选的；n.选择，抉择 __________  __________ 

contain  /kn5ten/  v.包含，含有，容纳 __________  __________ 

dare  /de/  v.敢，竟敢；向…挑战 __________  __________ 

divided  /d5vadd/  adj.分开的 __________  __________ 

else  /els/  adv.其他，另外；此外，别的 __________  __________ 

farmhouse  /5fmhas/  n.农舍 __________  __________ 

foreign  /5frn/  adj.外国的 __________  __________ 

globe  /lb/  n.地球；地球仪；球体，球形 __________  __________ 

headmaster  /hed5mst(r)/  n.校长 __________  __________ 

ill  /l/  adj.有病的；坏的，恶意的 __________  __________ 

knit  /nt/  n.编织；针织 __________  __________ 

look  /lk/  v.看；看起来，看上去 __________  __________ 

menu  /5menju/  n.莱单 __________  __________ 

name  /nem/  n.名字 __________  __________ 

officer  /5fs/  n.军官，警官 __________  __________ 

pea  /pi/  n.豌豆 __________  __________ 

political  /p5ltkl/  adj.政治的 __________  __________ 

put  /pt/  v.放；搁，难题，谜 __________  __________ 

review  /r5vju/  v.&n.评论；复习，回顾 __________  __________ 

secretary  /5sekrtr/  n.秘书；书记 __________  __________ 

simply  /5smpl/  adv.简单地 __________  __________ 

sour  /5sa/  adj.（发）酸的 __________  __________ 

subject  /5sbdkt/  n.科目，课程 __________  __________ 

terrible  /5terbl/  adj.可怕的，令人生畏的；极度的 __________  __________ 

toothbrush  /5tubr/  n.牙刷 __________  __________ 

use  /jus/  v.使用，消耗 __________  __________ 

which  /(h)wt/  adj.&pron.哪一个，哪些；什么样的 __________  __________ 

zebra  /5zibr/  n.斑马 __________  __________ 

 


