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优秀小学生必备好词 

循环速记手抄本--57 
下面的 32 个单词已经按照循环的规律编排好了。学习者在练习的过程中不必再去考虑单词循环的次

序问题。单词后面的横线是专门为学习者直接书写单词而设计的。每条横线上可以书写一次单词，单词

的后面有几条横线，就书写几次。不必多写，也不能少写。因为循环规律就是通过单词及其后面横线的

不断变化体现出来的。 

练习日期：____年__月__日__时__分 

 

American  /5merkn/  n.美国人；美洲人 __________  __________  __________ 

balcony  /5bælkn/  n.阳台；包厢 __________  __________  __________ 

American  /5merkn/  n.美国人；美洲人 __________  __________ 

balcony  /5bælkn/  n.阳台；包厢 __________  __________ 

blonde  /blnd/  adj.金色的（指头发） __________  __________  __________ 

cake  /kek/  n.蛋糕 __________  __________  __________ 

blonde  /blnd/  adj.金色的（指头发） __________  __________ 

cake  /kek/  n.蛋糕 __________  __________ 

American  /5merkn/  n.美国人；美洲人 __________  __________ 

balcony  /5bælkn/  n.阳台；包厢 __________  __________ 

blonde  /blnd/  adj.金色的（指头发） __________  __________ 

cake  /kek/  n.蛋糕 __________  __________ 

chief  /tif/  adj.首要的，主要的；n.首领，领袖 __________  __________  __________ 

comrade  /5kmrd/  n.同志，同事 __________  __________  __________ 

chief  /tif/  adj.首要的，主要的；n.首领，领袖 __________  __________ 

comrade  /5kmrd/  n.同志，同事 __________  __________ 

daddy  /5dæd/  n.爸爸 __________  __________  __________ 

Disneyland  /5dzn7lænd/  n.迪斯尼乐园 __________  __________  __________ 

daddy  /5dæd/  n.爸爸 __________  __________ 

Disneyland  /5dzn7lænd/  n.迪斯尼乐园 __________  __________ 

chief  /tif/  adj.首要的，主要的；n.首领，领袖 __________  __________ 

comrade  /5kmrd/  n.同志，同事 __________  __________ 

daddy  /5dæd/  n.爸爸 __________  __________ 

Disneyland  /5dzn7lænd/  n.迪斯尼乐园 __________  __________ 
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American  /5merkn/  n.美国人；美洲人 __________  __________ 

balcony  /5bælkn/  n.阳台；包厢 __________  __________ 

blonde  /blnd/  adj.金色的（指头发） __________  __________ 

cake  /kek/  n.蛋糕 __________  __________ 

chief  /tif/  adj.首要的，主要的；n.首领，领袖 __________  __________ 

comrade  /5kmrd/  n.同志，同事 __________  __________ 

daddy  /5dæd/  n.爸爸 __________  __________ 

Disneyland  /5dzn7lænd/  n.迪斯尼乐园 __________  __________ 

electric  /5lektrk/  adj.电动的，电的 __________  __________  __________ 

familiar  /f5mlj/  adj.熟悉的 __________  __________  __________ 

electric  /5lektrk/  adj.电动的，电的 __________  __________ 

familiar  /f5mlj/  adj.熟悉的 __________  __________ 

foolish  /5ful/  adj.愚蠢的 __________  __________  __________ 

giraffe  /d5rf/  n.长颈鹿 __________  __________  __________ 

foolish  /5ful/  adj.愚蠢的 __________  __________ 

giraffe  /d5rf/  n.长颈鹿 __________  __________ 

electric  /5lektrk/  adj.电动的，电的 __________  __________ 

familiar  /f5mlj/  adj.熟悉的 __________  __________ 

foolish  /5ful/  adj.愚蠢的 __________  __________ 

giraffe  /d5rf/  n.长颈鹿 __________  __________ 

hat  /hæt/  n.（有边的）帽子 __________  __________  __________ 

hunger  /5h/  n.饥饿；渴望 __________  __________  __________ 

hat  /hæt/  n.（有边的）帽子 __________  __________ 

hunger  /5h/  n.饥饿；渴望 __________  __________ 

kind  /kand/  adj.善良的，好心的；n.种类，类型 __________  __________  __________ 

load  /ld/  n.负荷，负担；一担，一车；一条；一块 __________  __________  __________ 

kind  /kand/  adj.善良的，好心的；n.种类，类型 __________  __________ 

load  /ld/  n.负荷，负担；一担，一车；一条；一块 __________  __________ 

hat  /hæt/  n.（有边的）帽子 __________  __________ 

hunger  /5h/  n.饥饿；渴望 __________  __________ 

kind  /kand/  adj.善良的，好心的；n.种类，类型 __________  __________ 

load  /ld/  n.负荷，负担；一担，一车；一条；一块 __________  __________ 

electric  /5lektrk/  adj.电动的，电的 __________  __________ 

familiar  /f5mlj/  adj.熟悉的 __________  __________ 
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foolish  /5ful/  adj.愚蠢的 __________  __________ 

giraffe  /d5rf/  n.长颈鹿 __________  __________ 

hat  /hæt/  n.（有边的）帽子 __________  __________ 

hunger  /5h/  n.饥饿；渴望 __________  __________ 

kind  /kand/  adj.善良的，好心的；n.种类，类型 __________  __________ 

load  /ld/  n.负荷，负担；一担，一车；一条；一块 __________  __________ 

American  /5merkn/  n.美国人；美洲人 __________  __________ 

balcony  /5bælkn/  n.阳台；包厢 __________  __________ 

blonde  /blnd/  adj.金色的（指头发） __________  __________ 

cake  /kek/  n.蛋糕 __________  __________ 

chief  /tif/  adj.首要的，主要的；n.首领，领袖 __________  __________ 

comrade  /5kmrd/  n.同志，同事 __________  __________ 

daddy  /5dæd/  n.爸爸 __________  __________ 

Disneyland  /5dzn7lænd/  n.迪斯尼乐园 __________  __________ 

electric  /5lektrk/  adj.电动的，电的 __________  __________ 

familiar  /f5mlj/  adj.熟悉的 __________  __________ 

foolish  /5ful/  adj.愚蠢的 __________  __________ 

giraffe  /d5rf/  n.长颈鹿 __________  __________ 

hat  /hæt/  n.（有边的）帽子 __________  __________ 

hunger  /5h/  n.饥饿；渴望 __________  __________ 

kind  /kand/  adj.善良的，好心的；n.种类，类型 __________  __________ 

load  /ld/  n.负荷，负担；一担，一车；一条；一块 __________  __________ 

meeting  /5mit/  n.会议，集合 __________  __________  __________ 

musicals  /5mjuzklz/  n.音乐片，歌舞电影 __________  __________  __________ 

meeting  /5mit/  n.会议，集合 __________  __________ 

musicals  /5mjuzklz/  n.音乐片，歌舞电影 __________  __________ 

object  /5bdkt/  n.物体；对象，目的；宾语；v.反对 __________  __________  __________ 

past  /pst/  adj.过去的，从前的；刚过去的 __________  __________  __________ 

object  /5bdkt/  n.物体；对象，目的；宾语；v.反对 __________  __________ 

past  /pst/  adj.过去的，从前的；刚过去的 __________  __________ 

meeting  /5mit/  n.会议，集合 __________  __________ 

musicals  /5mjuzklz/  n.音乐片，歌舞电影 __________  __________ 

object  /5bdkt/  n.物体；对象，目的；宾语；v.反对 __________  __________ 

past  /pst/  adj.过去的，从前的；刚过去的 __________  __________ 
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poem  /5pm/  n.诗 __________  __________  __________ 

pupil  /5pjupl/  n.学生，小学生；瞳孔 __________  __________  __________ 

poem  /5pm/  n.诗 __________  __________ 

pupil  /5pjupl/  n.学生，小学生；瞳孔 __________  __________ 

require  /r5kwa/  v.需求，要求 __________  __________  __________ 

scrub  /skrb/  v.&n.擦洗 __________  __________  __________ 

require  /r5kwa/  v.需求，要求 __________  __________ 

scrub  /skrb/  v.&n.擦洗 __________  __________ 

poem  /5pm/  n.诗 __________  __________ 

pupil  /5pjupl/  n.学生，小学生；瞳孔 __________  __________ 

require  /r5kwa/  v.需求，要求 __________  __________ 

scrub  /skrb/  v.&n.擦洗 __________  __________ 

meeting  /5mit/  n.会议，集合 __________  __________ 

musicals  /5mjuzklz/  n.音乐片，歌舞电影 __________  __________ 

object  /5bdkt/  n.物体；对象，目的；宾语；v.反对 __________  __________ 

past  /pst/  adj.过去的，从前的；刚过去的 __________  __________ 

poem  /5pm/  n.诗 __________  __________ 

pupil  /5pjupl/  n.学生，小学生；瞳孔 __________  __________ 

require  /r5kwa/  v.需求，要求 __________  __________ 

scrub  /skrb/  v.&n.擦洗 __________  __________ 

silence  /5salns/  n.寂静，沉默；v.使寂静，使沉默 __________  __________  __________ 

son  /sn/  n.儿子 __________  __________  __________ 

silence  /5salns/  n.寂静，沉默；v.使寂静，使沉默 __________  __________ 

son  /sn/  n.儿子 __________  __________ 

strike  /strak/  n.罢工；v.打，击；罢工；报时 __________  __________  __________ 

temple  /5templ/  n.庙宇 __________  __________  __________ 

strike  /strak/  n.罢工；v.打，击；罢工；报时 __________  __________ 

temple  /5templ/  n.庙宇 __________  __________ 

silence  /5salns/  n.寂静，沉默；v.使寂静，使沉默 __________  __________ 

son  /sn/  n.儿子 __________  __________ 

strike  /strak/  n.罢工；v.打，击；罢工；报时 __________  __________ 

temple  /5templ/  n.庙宇 __________  __________ 

tomato  /t5mt/  n.番茄，西红柿 __________  __________  __________ 

universe  /5junvs/  n.宇宙，万物 __________  __________  __________ 
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tomato  /t5mt/  n.番茄，西红柿 __________  __________ 

universe  /5junvs/  n.宇宙，万物 __________  __________ 

whale  /wel/  n.鲸 __________  __________  __________ 

you  /ju/  pron.你；你们 __________  __________  __________ 

whale  /wel/  n.鲸 __________  __________ 

you  /ju/  pron.你；你们 __________  __________ 

tomato  /t5mt/  n.番茄，西红柿 __________  __________ 

universe  /5junvs/  n.宇宙，万物 __________  __________ 

whale  /wel/  n.鲸 __________  __________ 

you  /ju/  pron.你；你们 __________  __________ 

silence  /5salns/  n.寂静，沉默；v.使寂静，使沉默 __________  __________ 

son  /sn/  n.儿子 __________  __________ 

strike  /strak/  n.罢工；v.打，击；罢工；报时 __________  __________ 

temple  /5templ/  n.庙宇 __________  __________ 

tomato  /t5mt/  n.番茄，西红柿 __________  __________ 

universe  /5junvs/  n.宇宙，万物 __________  __________ 

whale  /wel/  n.鲸 __________  __________ 

you  /ju/  pron.你；你们 __________  __________ 

meeting  /5mit/  n.会议，集合 __________  __________ 

musicals  /5mjuzklz/  n.音乐片，歌舞电影 __________  __________ 

object  /5bdkt/  n.物体；对象，目的；宾语；v.反对 __________  __________ 

past  /pst/  adj.过去的，从前的；刚过去的 __________  __________ 

poem  /5pm/  n.诗 __________  __________ 

pupil  /5pjupl/  n.学生，小学生；瞳孔 __________  __________ 

require  /r5kwa/  v.需求，要求 __________  __________ 

scrub  /skrb/  v.&n.擦洗 __________  __________ 

silence  /5salns/  n.寂静，沉默；v.使寂静，使沉默 __________  __________ 

son  /sn/  n.儿子 __________  __________ 

strike  /strak/  n.罢工；v.打，击；罢工；报时 __________  __________ 

temple  /5templ/  n.庙宇 __________  __________ 

tomato  /t5mt/  n.番茄，西红柿 __________  __________ 

universe  /5junvs/  n.宇宙，万物 __________  __________ 

whale  /wel/  n.鲸 __________  __________ 

you  /ju/  pron.你；你们 __________  __________ 
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American  /5merkn/  n.美国人；美洲人 __________  __________ 

balcony  /5bælkn/  n.阳台；包厢 __________  __________ 

blonde  /blnd/  adj.金色的（指头发） __________  __________ 

cake  /kek/  n.蛋糕 __________  __________ 

chief  /tif/  adj.首要的，主要的；n.首领，领袖 __________  __________ 

comrade  /5kmrd/  n.同志，同事 __________  __________ 

daddy  /5dæd/  n.爸爸 __________  __________ 

Disneyland  /5dzn7lænd/  n.迪斯尼乐园 __________  __________ 

electric  /5lektrk/  adj.电动的，电的 __________  __________ 

familiar  /f5mlj/  adj.熟悉的 __________  __________ 

foolish  /5ful/  adj.愚蠢的 __________  __________ 

giraffe  /d5rf/  n.长颈鹿 __________  __________ 

hat  /hæt/  n.（有边的）帽子 __________  __________ 

hunger  /5h/  n.饥饿；渴望 __________  __________ 

kind  /kand/  adj.善良的，好心的；n.种类，类型 __________  __________ 

load  /ld/  n.负荷，负担；一担，一车；一条；一块 __________  __________ 

meeting  /5mit/  n.会议，集合 __________  __________ 

musicals  /5mjuzklz/  n.音乐片，歌舞电影 __________  __________ 

object  /5bdkt/  n.物体；对象，目的；宾语；v.反对 __________  __________ 

past  /pst/  adj.过去的，从前的；刚过去的 __________  __________ 

poem  /5pm/  n.诗 __________  __________ 

pupil  /5pjupl/  n.学生，小学生；瞳孔 __________  __________ 

require  /r5kwa/  v.需求，要求 __________  __________ 

scrub  /skrb/  v.&n.擦洗 __________  __________ 

silence  /5salns/  n.寂静，沉默；v.使寂静，使沉默 __________  __________ 

son  /sn/  n.儿子 __________  __________ 

strike  /strak/  n.罢工；v.打，击；罢工；报时 __________  __________ 

temple  /5templ/  n.庙宇 __________  __________ 

tomato  /t5mt/  n.番茄，西红柿 __________  __________ 

universe  /5junvs/  n.宇宙，万物 __________  __________ 

whale  /wel/  n.鲸 __________  __________ 

you  /ju/  pron.你；你们 __________  __________ 

 


