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优秀小学生必备好词 

循环速记手抄本--54 
下面的 32 个单词已经按照循环的规律编排好了。学习者在练习的过程中不必再去考虑单词循环的次

序问题。单词后面的横线是专门为学习者直接书写单词而设计的。每条横线上可以书写一次单词，单词

的后面有几条横线，就书写几次。不必多写，也不能少写。因为循环规律就是通过单词及其后面横线的

不断变化体现出来的。 

练习日期：____年__月__日__时__分 

 

altogether  /7lt5e/  adv.完全，全部地 __________  __________  __________ 

baggage  /5bæd/  n.（美）行李 __________  __________  __________ 

altogether  /7lt5e/  adv.完全，全部地 __________  __________ 

baggage  /5bæd/  n.（美）行李 __________  __________ 

blender  /blend/  n.搅拌机 __________  __________  __________ 

cabbage  /5kæbd/  n.卷心菜，洋白菜 __________  __________  __________ 

blender  /blend/  n.搅拌机 __________  __________ 

cabbage  /5kæbd/  n.卷心菜，洋白菜 __________  __________ 

altogether  /7lt5e/  adv.完全，全部地 __________  __________ 

baggage  /5bæd/  n.（美）行李 __________  __________ 

blender  /blend/  n.搅拌机 __________  __________ 

cabbage  /5kæbd/  n.卷心菜，洋白菜 __________  __________ 

chest  /test/  n.胸部，胸腔；柜子，橱 __________  __________  __________ 

complete  /km5plit/  adj.完整的，完全的；v.完成，使完整 __________  __________  __________ 

chest  /test/  n.胸部，胸腔；柜子，橱 __________  __________ 

complete  /km5plit/  adj.完整的，完全的；v.完成，使完整 __________  __________ 

cycling  /5sakl/  n.自行车赛；骑自行车兜风 __________  __________  __________ 

discussion  /ds5kn/  n.讨论，谈论 __________  __________  __________ 

cycling  /5sakl/  n.自行车赛；骑自行车兜风 __________  __________ 

discussion  /ds5kn/  n.讨论，谈论 __________  __________ 

chest  /test/  n.胸部，胸腔；柜子，橱 __________  __________ 

complete  /km5plit/  adj.完整的，完全的；v.完成，使完整 __________  __________ 

cycling  /5sakl/  n.自行车赛；骑自行车兜风 __________  __________ 

discussion  /ds5kn/  n.讨论，谈论 __________  __________ 
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altogether  /7lt5e/  adv.完全，全部地 __________  __________ 

baggage  /5bæd/  n.（美）行李 __________  __________ 

blender  /blend/  n.搅拌机 __________  __________ 

cabbage  /5kæbd/  n.卷心菜，洋白菜 __________  __________ 

chest  /test/  n.胸部，胸腔；柜子，橱 __________  __________ 

complete  /km5plit/  adj.完整的，完全的；v.完成，使完整 __________  __________ 

cycling  /5sakl/  n.自行车赛；骑自行车兜风 __________  __________ 

discussion  /ds5kn/  n.讨论，谈论 __________  __________ 

eighteen  /5e5tin/  n.十八 __________  __________  __________ 

fair  /fe/  adj.美好的；美丽的 __________  __________  __________ 

eighteen  /5e5tin/  n.十八 __________  __________ 

fair  /fe/  adj.美好的；美丽的 __________  __________ 

follow  /5fl/  v.跟随，追随 __________  __________  __________ 

get  /et/  v.得到；买；到达 __________  __________  __________ 

follow  /5fl/  v.跟随，追随 __________  __________ 

get  /et/  v.得到；买；到达 __________  __________ 

eighteen  /5e5tin/  n.十八 __________  __________ 

fair  /fe/  adj.美好的；美丽的 __________  __________ 

follow  /5fl/  v.跟随，追随 __________  __________ 

get  /et/  v.得到；买；到达 __________  __________ 

hardly  /5hdl/  adj.几乎不，简直不 __________  __________  __________ 

humid  /hju5md/  adj.湿的 __________  __________  __________ 

hardly  /5hdl/  adj.几乎不，简直不 __________  __________ 

humid  /hju5md/  adj.湿的 __________  __________ 

kick  /kk/  n.&v.踢 __________  __________  __________ 

lively  /5lavl/  adj.活泼的；adv.活泼地，轻快地 __________  __________  __________ 

kick  /kk/  n.&v.踢 __________  __________ 

lively  /5lavl/  adj.活泼的；adv.活泼地，轻快地 __________  __________ 

hardly  /5hdl/  adj.几乎不，简直不 __________  __________ 

humid  /hju5md/  adj.湿的 __________  __________ 

kick  /kk/  n.&v.踢 __________  __________ 

lively  /5lavl/  adj.活泼的；adv.活泼地，轻快地 __________  __________ 

eighteen  /5e5tin/  n.十八 __________  __________ 

fair  /fe/  adj.美好的；美丽的 __________  __________ 
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follow  /5fl/  v.跟随，追随 __________  __________ 

get  /et/  v.得到；买；到达 __________  __________ 

hardly  /5hdl/  adj.几乎不，简直不 __________  __________ 

humid  /hju5md/  adj.湿的 __________  __________ 

kick  /kk/  n.&v.踢 __________  __________ 

lively  /5lavl/  adj.活泼的；adv.活泼地，轻快地 __________  __________ 

altogether  /7lt5e/  adv.完全，全部地 __________  __________ 

baggage  /5bæd/  n.（美）行李 __________  __________ 

blender  /blend/  n.搅拌机 __________  __________ 

cabbage  /5kæbd/  n.卷心菜，洋白菜 __________  __________ 

chest  /test/  n.胸部，胸腔；柜子，橱 __________  __________ 

complete  /km5plit/  adj.完整的，完全的；v.完成，使完整 __________  __________ 

cycling  /5sakl/  n.自行车赛；骑自行车兜风 __________  __________ 

discussion  /ds5kn/  n.讨论，谈论 __________  __________ 

eighteen  /5e5tin/  n.十八 __________  __________ 

fair  /fe/  adj.美好的；美丽的 __________  __________ 

follow  /5fl/  v.跟随，追随 __________  __________ 

get  /et/  v.得到；买；到达 __________  __________ 

hardly  /5hdl/  adj.几乎不，简直不 __________  __________ 

humid  /hju5md/  adj.湿的 __________  __________ 

kick  /kk/  n.&v.踢 __________  __________ 

lively  /5lavl/  adj.活泼的；adv.活泼地，轻快地 __________  __________ 

medicine  /5medsn/  n.医学，药 __________  __________  __________ 

museum  /mj()5zm/  n.博物馆 __________  __________  __________ 

medicine  /5medsn/  n.医学，药 __________  __________ 

museum  /mj()5zm/  n.博物馆 __________  __________ 

nut  /nt/  n.坚果 __________  __________  __________ 

passenger  /5pæsnd/  n.乘客，旅客 __________  __________  __________ 

nut  /nt/  n.坚果 __________  __________ 

passenger  /5pæsnd/  n.乘客，旅客 __________  __________ 

medicine  /5medsn/  n.医学，药 __________  __________ 

museum  /mj()5zm/  n.博物馆 __________  __________ 

nut  /nt/  n.坚果 __________  __________ 

passenger  /5pæsnd/  n.乘客，旅客 __________  __________ 
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plenty  /5plent/  n.丰富，富裕 __________  __________  __________ 

pull  /pl/  v.拖，拔，拉 __________  __________  __________ 

plenty  /5plent/  n.丰富，富裕 __________  __________ 

pull  /pl/  v.拖，拔，拉 __________  __________ 

reporter  /r5pt/  n.记者 __________  __________  __________ 

scold  /skld/  v.训斥，责骂 __________  __________  __________ 

reporter  /r5pt/  n.记者 __________  __________ 

scold  /skld/  v.训斥，责骂 __________  __________ 

plenty  /5plent/  n.丰富，富裕 __________  __________ 

pull  /pl/  v.拖，拔，拉 __________  __________ 

reporter  /r5pt/  n.记者 __________  __________ 

scold  /skld/  v.训斥，责骂 __________  __________ 

medicine  /5medsn/  n.医学，药 __________  __________ 

museum  /mj()5zm/  n.博物馆 __________  __________ 

nut  /nt/  n.坚果 __________  __________ 

passenger  /5pæsnd/  n.乘客，旅客 __________  __________ 

plenty  /5plent/  n.丰富，富裕 __________  __________ 

pull  /pl/  v.拖，拔，拉 __________  __________ 

reporter  /r5pt/  n.记者 __________  __________ 

scold  /skld/  v.训斥，责骂 __________  __________ 

sidewalk  /5sadwk/  n.人行道 __________  __________  __________ 

something  /5sm/  n.某物；某事，某东西 __________  __________  __________ 

sidewalk  /5sadwk/  n.人行道 __________  __________ 

something  /5sm/  n.某物；某事，某东西 __________  __________ 

street  /strit/  n.街道 __________  __________  __________ 

television  /5telvn/  n.电视机 __________  __________  __________ 

street  /strit/  n.街道 __________  __________ 

television  /5telvn/  n.电视机 __________  __________ 

sidewalk  /5sadwk/  n.人行道 __________  __________ 

something  /5sm/  n.某物；某事，某东西 __________  __________ 

street  /strit/  n.街道 __________  __________ 

television  /5telvn/  n.电视机 __________  __________ 

together  /t5e/  adv.一起，一同 __________  __________  __________ 

unhappy  /n5hæp/  adj.不高兴的 __________  __________  __________ 
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together  /t5e/  adv.一起，一同 __________  __________ 

unhappy  /n5hæp/  adj.不高兴的 __________  __________ 

west  /west/  n.&adj.西；西方（的） __________  __________  __________ 

yet  /jet/  adv.到目前为止，还；仍然 __________  __________  __________ 

west  /west/  n.&adj.西；西方（的） __________  __________ 

yet  /jet/  adv.到目前为止，还；仍然 __________  __________ 

together  /t5e/  adv.一起，一同 __________  __________ 

unhappy  /n5hæp/  adj.不高兴的 __________  __________ 

west  /west/  n.&adj.西；西方（的） __________  __________ 

yet  /jet/  adv.到目前为止，还；仍然 __________  __________ 

sidewalk  /5sadwk/  n.人行道 __________  __________ 

something  /5sm/  n.某物；某事，某东西 __________  __________ 

street  /strit/  n.街道 __________  __________ 

television  /5telvn/  n.电视机 __________  __________ 

together  /t5e/  adv.一起，一同 __________  __________ 

unhappy  /n5hæp/  adj.不高兴的 __________  __________ 

west  /west/  n.&adj.西；西方（的） __________  __________ 

yet  /jet/  adv.到目前为止，还；仍然 __________  __________ 

medicine  /5medsn/  n.医学，药 __________  __________ 

museum  /mj()5zm/  n.博物馆 __________  __________ 

nut  /nt/  n.坚果 __________  __________ 

passenger  /5pæsnd/  n.乘客，旅客 __________  __________ 

plenty  /5plent/  n.丰富，富裕 __________  __________ 

pull  /pl/  v.拖，拔，拉 __________  __________ 

reporter  /r5pt/  n.记者 __________  __________ 

scold  /skld/  v.训斥，责骂 __________  __________ 

sidewalk  /5sadwk/  n.人行道 __________  __________ 

something  /5sm/  n.某物；某事，某东西 __________  __________ 

street  /strit/  n.街道 __________  __________ 

television  /5telvn/  n.电视机 __________  __________ 

together  /t5e/  adv.一起，一同 __________  __________ 

unhappy  /n5hæp/  adj.不高兴的 __________  __________ 

west  /west/  n.&adj.西；西方（的） __________  __________ 

yet  /jet/  adv.到目前为止，还；仍然 __________  __________ 
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altogether  /7lt5e/  adv.完全，全部地 __________  __________ 

baggage  /5bæd/  n.（美）行李 __________  __________ 

blender  /blend/  n.搅拌机 __________  __________ 

cabbage  /5kæbd/  n.卷心菜，洋白菜 __________  __________ 

chest  /test/  n.胸部，胸腔；柜子，橱 __________  __________ 

complete  /km5plit/  adj.完整的，完全的；v.完成，使完整 __________  __________ 

cycling  /5sakl/  n.自行车赛；骑自行车兜风 __________  __________ 

discussion  /ds5kn/  n.讨论，谈论 __________  __________ 

eighteen  /5e5tin/  n.十八 __________  __________ 

fair  /fe/  adj.美好的；美丽的 __________  __________ 

follow  /5fl/  v.跟随，追随 __________  __________ 

get  /et/  v.得到；买；到达 __________  __________ 

hardly  /5hdl/  adj.几乎不，简直不 __________  __________ 

humid  /hju5md/  adj.湿的 __________  __________ 

kick  /kk/  n.&v.踢 __________  __________ 

lively  /5lavl/  adj.活泼的；adv.活泼地，轻快地 __________  __________ 

medicine  /5medsn/  n.医学，药 __________  __________ 

museum  /mj()5zm/  n.博物馆 __________  __________ 

nut  /nt/  n.坚果 __________  __________ 

passenger  /5pæsnd/  n.乘客，旅客 __________  __________ 

plenty  /5plent/  n.丰富，富裕 __________  __________ 

pull  /pl/  v.拖，拔，拉 __________  __________ 

reporter  /r5pt/  n.记者 __________  __________ 

scold  /skld/  v.训斥，责骂 __________  __________ 

sidewalk  /5sadwk/  n.人行道 __________  __________ 

something  /5sm/  n.某物；某事，某东西 __________  __________ 

street  /strit/  n.街道 __________  __________ 

television  /5telvn/  n.电视机 __________  __________ 

together  /t5e/  adv.一起，一同 __________  __________ 

unhappy  /n5hæp/  adj.不高兴的 __________  __________ 

west  /west/  n.&adj.西；西方（的） __________  __________ 

yet  /jet/  adv.到目前为止，还；仍然 __________  __________ 

 


