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优秀小学生必备好词 

循环速记手抄本--29 
下面的 32 个单词已经按照循环的规律编排好了。学习者在练习的过程中不必再去考虑单词循环的次

序问题。单词后面的横线是专门为学习者直接书写单词而设计的。每条横线上可以书写一次单词，单词

的后面有几条横线，就书写几次。不必多写，也不能少写。因为循环规律就是通过单词及其后面横线的

不断变化体现出来的。 

练习日期：____年__月__日__时__分 

 

afraid  /5fred/  adj.恐怕的；担心的；害怕的 __________  __________  __________ 

astonish  /s5tn/  v.使惊讶；使惊恐 __________  __________  __________ 

afraid  /5fred/  adj.恐怕的；担心的；害怕的 __________  __________ 

astonish  /s5tn/  v.使惊讶；使惊恐 __________  __________ 

below  /b5l/  prep.在…下面，在下方 __________  __________  __________ 

British  /5brt/  adj.英国（人）的 __________  __________  __________ 

below  /b5l/  prep.在…下面，在下方 __________  __________ 

British  /5brt/  adj.英国（人）的 __________  __________ 

afraid  /5fred/  adj.恐怕的；担心的；害怕的 __________  __________ 

astonish  /s5tn/  v.使惊讶；使惊恐 __________  __________ 

below  /b5l/  prep.在…下面，在下方 __________  __________ 

British  /5brt/  adj.英国（人）的 __________  __________ 

celebrate  /5selbret/  v.庆祝；庆贺 __________  __________  __________ 

coast  /kst/  n.海岸 __________  __________  __________ 

celebrate  /5selbret/  v.庆祝；庆贺 __________  __________ 

coast  /kst/  n.海岸 __________  __________ 

crayon  /5kren/  n.蜡笔；彩色粉笔 __________  __________  __________ 

desk  /desk/  n.书桌，办公桌；服务台，询问处 __________  __________  __________ 

crayon  /5kren/  n.蜡笔；彩色粉笔 __________  __________ 

desk  /desk/  n.书桌，办公桌；服务台，询问处 __________  __________ 

celebrate  /5selbret/  v.庆祝；庆贺 __________  __________ 

coast  /kst/  n.海岸 __________  __________ 

crayon  /5kren/  n.蜡笔；彩色粉笔 __________  __________ 

desk  /desk/  n.书桌，办公桌；服务台，询问处 __________  __________ 
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afraid  /5fred/  adj.恐怕的；担心的；害怕的 __________  __________ 

astonish  /s5tn/  v.使惊讶；使惊恐 __________  __________ 

below  /b5l/  prep.在…下面，在下方 __________  __________ 

British  /5brt/  adj.英国（人）的 __________  __________ 

celebrate  /5selbret/  v.庆祝；庆贺 __________  __________ 

coast  /kst/  n.海岸 __________  __________ 

crayon  /5kren/  n.蜡笔；彩色粉笔 __________  __________ 

desk  /desk/  n.书桌，办公桌；服务台，询问处 __________  __________ 

duckling  /dkl/  n.小鸭 __________  __________  __________ 

exam  /5zæm/  n.考试，测验 __________  __________  __________ 

duckling  /dkl/  n.小鸭 __________  __________ 

exam  /5zæm/  n.考试，测验 __________  __________ 

finger  /5f/  n.手指 __________  __________  __________ 

frog  /fr/  n.青蛙 __________  __________  __________ 

finger  /5f/  n.手指 __________  __________ 

frog  /fr/  n.青蛙 __________  __________ 

duckling  /dkl/  n.小鸭 __________  __________ 

exam  /5zæm/  n.考试，测验 __________  __________ 

finger  /5f/  n.手指 __________  __________ 

frog  /fr/  n.青蛙 __________  __________ 

greet  /rit/  v.致敬；迎接 __________  __________  __________ 

hold  /hld/  v.容纳；拿，抱，握住；举行 __________  __________  __________ 

greet  /rit/  v.致敬；迎接 __________  __________ 

hold  /hld/  v.容纳；拿，抱，握住；举行 __________  __________ 

island  /5alnd/  n.岛 __________  __________  __________ 

lemonade  /7lem5ned/  n.柠檬汽水 __________  __________  __________ 

island  /5alnd/  n.岛 __________  __________ 

lemonade  /7lem5ned/  n.柠檬汽水 __________  __________ 

greet  /rit/  v.致敬；迎接 __________  __________ 

hold  /hld/  v.容纳；拿，抱，握住；举行 __________  __________ 

island  /5alnd/  n.岛 __________  __________ 

lemonade  /7lem5ned/  n.柠檬汽水 __________  __________ 

duckling  /dkl/  n.小鸭 __________  __________ 

exam  /5zæm/  n.考试，测验 __________  __________ 
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finger  /5f/  n.手指 __________  __________ 

frog  /fr/  n.青蛙 __________  __________ 

greet  /rit/  v.致敬；迎接 __________  __________ 

hold  /hld/  v.容纳；拿，抱，握住；举行 __________  __________ 

island  /5alnd/  n.岛 __________  __________ 

lemonade  /7lem5ned/  n.柠檬汽水 __________  __________ 

afraid  /5fred/  adj.恐怕的；担心的；害怕的 __________  __________ 

astonish  /s5tn/  v.使惊讶；使惊恐 __________  __________ 

below  /b5l/  prep.在…下面，在下方 __________  __________ 

British  /5brt/  adj.英国（人）的 __________  __________ 

celebrate  /5selbret/  v.庆祝；庆贺 __________  __________ 

coast  /kst/  n.海岸 __________  __________ 

crayon  /5kren/  n.蜡笔；彩色粉笔 __________  __________ 

desk  /desk/  n.书桌，办公桌；服务台，询问处 __________  __________ 

duckling  /dkl/  n.小鸭 __________  __________ 

exam  /5zæm/  n.考试，测验 __________  __________ 

finger  /5f/  n.手指 __________  __________ 

frog  /fr/  n.青蛙 __________  __________ 

greet  /rit/  v.致敬；迎接 __________  __________ 

hold  /hld/  v.容纳；拿，抱，握住；举行 __________  __________ 

island  /5alnd/  n.岛 __________  __________ 

lemonade  /7lem5ned/  n.柠檬汽水 __________  __________ 

marker  /5mk/  n.水彩笔 __________  __________  __________ 

monkey  /5mk/  n.猴子；顽皮的小孩 __________  __________  __________ 

marker  /5mk/  n.水彩笔 __________  __________ 

monkey  /5mk/  n.猴子；顽皮的小孩 __________  __________ 

ninetieth  /5nant/  num.第九十（个） __________  __________  __________ 

own  /n/  adj.自己的 __________  __________  __________ 

ninetieth  /5nant/  num.第九十（个） __________  __________ 

own  /n/  adj.自己的 __________  __________ 

marker  /5mk/  n.水彩笔 __________  __________ 

monkey  /5mk/  n.猴子；顽皮的小孩 __________  __________ 

ninetieth  /5nant/  num.第九十（个） __________  __________ 

own  /n/  adj.自己的 __________  __________ 
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pig  /p/  n.猪 __________  __________  __________ 

press  /pres/  n.报刊；压榨机；v.压；压榨；紧迫 __________  __________  __________ 

pig  /p/  n.猪 __________  __________ 

press  /pres/  n.报刊；压榨机；v.压；压榨；紧迫 __________  __________ 

receive  /r5siv/  v.接受；接待 __________  __________  __________ 

Russia   /5r/  n.俄罗斯（人）；俄国，俄罗斯；俄语 __________  __________  __________ 

receive  /r5siv/  v.接受；接待 __________  __________ 

Russia   /5r/  n.俄罗斯（人）；俄国，俄罗斯；俄语 __________  __________ 

pig  /p/  n.猪 __________  __________ 

press  /pres/  n.报刊；压榨机；v.压；压榨；紧迫 __________  __________ 

receive  /r5siv/  v.接受；接待 __________  __________ 

Russia   /5r/  n.俄罗斯（人）；俄国，俄罗斯；俄语 __________  __________ 

marker  /5mk/  n.水彩笔 __________  __________ 

monkey  /5mk/  n.猴子；顽皮的小孩 __________  __________ 

ninetieth  /5nant/  num.第九十（个） __________  __________ 

own  /n/  adj.自己的 __________  __________ 

pig  /p/  n.猪 __________  __________ 

press  /pres/  n.报刊；压榨机；v.压；压榨；紧迫 __________  __________ 

receive  /r5siv/  v.接受；接待 __________  __________ 

Russia   /5r/  n.俄罗斯（人）；俄国，俄罗斯；俄语 __________  __________ 

sharpener  /5pn/  n.卷笔刀 __________  __________  __________ 

smell  /smel/  n.气味；嗅觉；v.嗅，闻；闻起来 __________  __________  __________ 

sharpener  /5pn/  n.卷笔刀 __________  __________ 

smell  /smel/  n.气味；嗅觉；v.嗅，闻；闻起来 __________  __________ 

start  /stt/  v.出发；开始；着手 __________  __________  __________ 

sweet  /swit/  adj.甜的；n.糖果 __________  __________  __________ 

start  /stt/  v.出发；开始；着手 __________  __________ 

sweet  /swit/  adj.甜的；n.糖果 __________  __________ 

sharpener  /5pn/  n.卷笔刀 __________  __________ 

smell  /smel/  n.气味；嗅觉；v.嗅，闻；闻起来 __________  __________ 

start  /stt/  v.出发；开始；着手 __________  __________ 

sweet  /swit/  adj.甜的；n.糖果 __________  __________ 

thousandth  /5aznd/  num.第一千,一千分之一 __________  __________  __________ 

truck  /trk/  n.卡车，载重汽车 __________  __________  __________ 
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thousandth  /5aznd/  num.第一千,一千分之一 __________  __________ 

truck  /trk/  n.卡车，载重汽车 __________  __________ 

wand  /wnd/  n.魔杖；指挥棒 __________  __________  __________ 

wonderful  /5wndfl/  adj.极好的，奇妙的 __________  __________  __________ 

wand  /wnd/  n.魔杖；指挥棒 __________  __________ 

wonderful  /5wndfl/  adj.极好的，奇妙的 __________  __________ 

thousandth  /5aznd/  num.第一千,一千分之一 __________  __________ 

truck  /trk/  n.卡车，载重汽车 __________  __________ 

wand  /wnd/  n.魔杖；指挥棒 __________  __________ 

wonderful  /5wndfl/  adj.极好的，奇妙的 __________  __________ 

sharpener  /5pn/  n.卷笔刀 __________  __________ 

smell  /smel/  n.气味；嗅觉；v.嗅，闻；闻起来 __________  __________ 

start  /stt/  v.出发；开始；着手 __________  __________ 

sweet  /swit/  adj.甜的；n.糖果 __________  __________ 

thousandth  /5aznd/  num.第一千,一千分之一 __________  __________ 

truck  /trk/  n.卡车，载重汽车 __________  __________ 

wand  /wnd/  n.魔杖；指挥棒 __________  __________ 

wonderful  /5wndfl/  adj.极好的，奇妙的 __________  __________ 

marker  /5mk/  n.水彩笔 __________  __________ 

monkey  /5mk/  n.猴子；顽皮的小孩 __________  __________ 

ninetieth  /5nant/  num.第九十（个） __________  __________ 

own  /n/  adj.自己的 __________  __________ 

pig  /p/  n.猪 __________  __________ 

press  /pres/  n.报刊；压榨机；v.压；压榨；紧迫 __________  __________ 

receive  /r5siv/  v.接受；接待 __________  __________ 

Russia   /5r/  n.俄罗斯（人）；俄国，俄罗斯；俄语 __________  __________ 

sharpener  /5pn/  n.卷笔刀 __________  __________ 

smell  /smel/  n.气味；嗅觉；v.嗅，闻；闻起来 __________  __________ 

start  /stt/  v.出发；开始；着手 __________  __________ 

sweet  /swit/  adj.甜的；n.糖果 __________  __________ 

thousandth  /5aznd/  num.第一千,一千分之一 __________  __________ 

truck  /trk/  n.卡车，载重汽车 __________  __________ 

wand  /wnd/  n.魔杖；指挥棒 __________  __________ 

wonderful  /5wndfl/  adj.极好的，奇妙的 __________  __________ 
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afraid  /5fred/  adj.恐怕的；担心的；害怕的 __________  __________ 

astonish  /s5tn/  v.使惊讶；使惊恐 __________  __________ 

below  /b5l/  prep.在…下面，在下方 __________  __________ 

British  /5brt/  adj.英国（人）的 __________  __________ 

celebrate  /5selbret/  v.庆祝；庆贺 __________  __________ 

coast  /kst/  n.海岸 __________  __________ 

crayon  /5kren/  n.蜡笔；彩色粉笔 __________  __________ 

desk  /desk/  n.书桌，办公桌；服务台，询问处 __________  __________ 

duckling  /dkl/  n.小鸭 __________  __________ 

exam  /5zæm/  n.考试，测验 __________  __________ 

finger  /5f/  n.手指 __________  __________ 

frog  /fr/  n.青蛙 __________  __________ 

greet  /rit/  v.致敬；迎接 __________  __________ 

hold  /hld/  v.容纳；拿，抱，握住；举行 __________  __________ 

island  /5alnd/  n.岛 __________  __________ 

lemonade  /7lem5ned/  n.柠檬汽水 __________  __________ 

marker  /5mk/  n.水彩笔 __________  __________ 

monkey  /5mk/  n.猴子；顽皮的小孩 __________  __________ 

ninetieth  /5nant/  num.第九十（个） __________  __________ 

own  /n/  adj.自己的 __________  __________ 

pig  /p/  n.猪 __________  __________ 

press  /pres/  n.报刊；压榨机；v.压；压榨；紧迫 __________  __________ 

receive  /r5siv/  v.接受；接待 __________  __________ 

Russia   /5r/  n.俄罗斯（人）；俄国，俄罗斯；俄语 __________  __________ 

sharpener  /5pn/  n.卷笔刀 __________  __________ 

smell  /smel/  n.气味；嗅觉；v.嗅，闻；闻起来 __________  __________ 

start  /stt/  v.出发；开始；着手 __________  __________ 

sweet  /swit/  adj.甜的；n.糖果 __________  __________ 

thousandth  /5aznd/  num.第一千,一千分之一 __________  __________ 

truck  /trk/  n.卡车，载重汽车 __________  __________ 

wand  /wnd/  n.魔杖；指挥棒 __________  __________ 

wonderful  /5wndfl/  adj.极好的，奇妙的 __________  __________ 

 


