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优秀小学生必备好词 

循环速记手抄本--13 
下面的 32 个单词已经按照循环的规律编排好了。学习者在练习的过程中不必再去考虑单词循环的次

序问题。单词后面的横线是专门为学习者直接书写单词而设计的。每条横线上可以书写一次单词，单词

的后面有几条横线，就书写几次。不必多写，也不能少写。因为循环规律就是通过单词及其后面横线的

不断变化体现出来的。 

练习日期：____年__月__日__时__分 

 

active  /5æktv/  adj.活动的，活泼的，积极的；敏捷的 __________  __________  __________ 

argue  /5ju/  vi.争论，辩论；vt.说服 __________  __________  __________ 

active  /5æktv/  adj.活动的，活泼的，积极的；敏捷的 __________  __________ 

argue  /5ju/  vi.争论，辩论；vt.说服 __________  __________ 

beautiful  /5bjutfl/  adj.美丽的 __________  __________  __________ 

bow  /ba/  v.鞠躬，弯腰 __________  __________  __________ 

beautiful  /5bjutfl/  adj.美丽的 __________  __________ 

bow  /ba/  v.鞠躬，弯腰 __________  __________ 

active  /5æktv/  adj.活动的，活泼的，积极的；敏捷的 __________  __________ 

argue  /5ju/  vi.争论，辩论；vt.说服 __________  __________ 

beautiful  /5bjutfl/  adj.美丽的 __________  __________ 

bow  /ba/  v.鞠躬，弯腰 __________  __________ 

carefully  /5kefl/  adv.小心谨慎地 __________  __________  __________ 

clear  /kl/  adj.清澈的，清楚的，清晰的，明亮的 __________  __________  __________ 

carefully  /5kefl/  adv.小心谨慎地 __________  __________ 

clear  /kl/  adj.清澈的，清楚的，清晰的，明亮的 __________  __________ 

cottage  /5ktd/  n.小屋，农舍 __________  __________  __________ 

defeat  /d5fit/  v.&n.战胜，挫败，击败 __________  __________  __________ 

cottage  /5ktd/  n.小屋，农舍 __________  __________ 

defeat  /d5fit/  v.&n.战胜，挫败，击败 __________  __________ 

carefully  /5kefl/  adv.小心谨慎地 __________  __________ 

clear  /kl/  adj.清澈的，清楚的，清晰的，明亮的 __________  __________ 

cottage  /5ktd/  n.小屋，农舍 __________  __________ 

defeat  /d5fit/  v.&n.战胜，挫败，击败 __________  __________ 
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active  /5æktv/  adj.活动的，活泼的，积极的；敏捷的 __________  __________ 

argue  /5ju/  vi.争论，辩论；vt.说服 __________  __________ 

beautiful  /5bjutfl/  adj.美丽的 __________  __________ 

bow  /ba/  v.鞠躬，弯腰 __________  __________ 

carefully  /5kefl/  adv.小心谨慎地 __________  __________ 

clear  /kl/  adj.清澈的，清楚的，清晰的，明亮的 __________  __________ 

cottage  /5ktd/  n.小屋，农舍 __________  __________ 

defeat  /d5fit/  v.&n.战胜，挫败，击败 __________  __________ 

drama  /5drm/  n.戏剧，戏剧艺术 __________  __________  __________ 

equal  /5ikwl/  adj.相等的，平等的，同等的 v.等于；n.平等 __________  __________  __________ 

drama  /5drm/  n.戏剧，戏剧艺术 __________  __________ 

equal  /5ikwl/  adj.相等的，平等的，同等的 v.等于；n.平等 __________  __________ 

fever  /5fiv/  n.发烧 __________  __________  __________ 

fox  /fks/  n.狐狸 __________  __________  __________ 

fever  /5fiv/  n.发烧 __________  __________ 

fox  /fks/  n.狐狸 __________  __________ 

drama  /5drm/  n.戏剧，戏剧艺术 __________  __________ 

equal  /5ikwl/  adj.相等的，平等的，同等的 v.等于；n.平等 __________  __________ 

fever  /5fiv/  n.发烧 __________  __________ 

fox  /fks/  n.狐狸 __________  __________ 

graduate  /5rædjet/  v.毕业 __________  __________  __________ 

hero  /5hr/  n.英雄，勇士；男主角，主人公 __________  __________  __________ 

graduate  /5rædjet/  v.毕业 __________  __________ 

hero  /5hr/  n.英雄，勇士；男主角，主人公 __________  __________ 

inside  /5n5sad/  adv.&prep.在内部；n.内部 __________  __________  __________ 

late  /let/  adj.&adv.晚的（地），迟到的（地） __________  __________  __________ 

inside  /5n5sad/  adv.&prep.在内部；n.内部 __________  __________ 

late  /let/  adj.&adv.晚的（地），迟到的（地） __________  __________ 

graduate  /5rædjet/  v.毕业 __________  __________ 

hero  /5hr/  n.英雄，勇士；男主角，主人公 __________  __________ 

inside  /5n5sad/  adv.&prep.在内部；n.内部 __________  __________ 

late  /let/  adj.&adv.晚的（地），迟到的（地） __________  __________ 

drama  /5drm/  n.戏剧，戏剧艺术 __________  __________ 

equal  /5ikwl/  adj.相等的，平等的，同等的 v.等于；n.平等 __________  __________ 
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fever  /5fiv/  n.发烧 __________  __________ 

fox  /fks/  n.狐狸 __________  __________ 

graduate  /5rædjet/  v.毕业 __________  __________ 

hero  /5hr/  n.英雄，勇士；男主角，主人公 __________  __________ 

inside  /5n5sad/  adv.&prep.在内部；n.内部 __________  __________ 

late  /let/  adj.&adv.晚的（地），迟到的（地） __________  __________ 

active  /5æktv/  adj.活动的，活泼的，积极的；敏捷的 __________  __________ 

argue  /5ju/  vi.争论，辩论；vt.说服 __________  __________ 

beautiful  /5bjutfl/  adj.美丽的 __________  __________ 

bow  /ba/  v.鞠躬，弯腰 __________  __________ 

carefully  /5kefl/  adv.小心谨慎地 __________  __________ 

clear  /kl/  adj.清澈的，清楚的，清晰的，明亮的 __________  __________ 

cottage  /5ktd/  n.小屋，农舍 __________  __________ 

defeat  /d5fit/  v.&n.战胜，挫败，击败 __________  __________ 

drama  /5drm/  n.戏剧，戏剧艺术 __________  __________ 

equal  /5ikwl/  adj.相等的，平等的，同等的 v.等于；n.平等 __________  __________ 

fever  /5fiv/  n.发烧 __________  __________ 

fox  /fks/  n.狐狸 __________  __________ 

graduate  /5rædjet/  v.毕业 __________  __________ 

hero  /5hr/  n.英雄，勇士；男主角，主人公 __________  __________ 

inside  /5n5sad/  adv.&prep.在内部；n.内部 __________  __________ 

late  /let/  adj.&adv.晚的（地），迟到的（地） __________  __________ 

mailbox  /melbks/  n.信箱，邮筒 __________  __________  __________ 

mind  /mand/  n.思想，想法 __________  __________  __________ 

mailbox  /melbks/  n.信箱，邮筒 __________  __________ 

mind  /mand/  n.思想，想法 __________  __________ 

neighbour  /5neb/  n.邻居 __________  __________  __________ 

order  /5d/  n.命令；订货单；菜单；秩序 __________  __________  __________ 

neighbour  /5neb/  n.邻居 __________  __________ 

order  /5d/  n.命令；订货单；菜单；秩序 __________  __________ 

mailbox  /melbks/  n.信箱，邮筒 __________  __________ 

mind  /mand/  n.思想，想法 __________  __________ 

neighbour  /5neb/  n.邻居 __________  __________ 

order  /5d/  n.命令；订货单；菜单；秩序 __________  __________ 
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permit  /p()5mt/  n.执照，许可证；v.允许，许可 __________  __________  __________ 

postman  /5pstmn/  n.邮递员 __________  __________  __________ 

permit  /p()5mt/  n.执照，许可证；v.允许，许可 __________  __________ 

postman  /5pstmn/  n.邮递员 __________  __________ 

radio  /5red/  n.收音机 __________  __________  __________ 

romantic  /r5mæntk/  adj.浪漫的，好幻想的 __________  __________  __________ 

radio  /5red/  n.收音机 __________  __________ 

romantic  /r5mæntk/  adj.浪漫的，好幻想的 __________  __________ 

permit  /p()5mt/  n.执照，许可证；v.允许，许可 __________  __________ 

postman  /5pstmn/  n.邮递员 __________  __________ 

radio  /5red/  n.收音机 __________  __________ 

romantic  /r5mæntk/  adj.浪漫的，好幻想的 __________  __________ 

mailbox  /melbks/  n.信箱，邮筒 __________  __________ 

mind  /mand/  n.思想，想法 __________  __________ 

neighbour  /5neb/  n.邻居 __________  __________ 

order  /5d/  n.命令；订货单；菜单；秩序 __________  __________ 

permit  /p()5mt/  n.执照，许可证；v.允许，许可 __________  __________ 

postman  /5pstmn/  n.邮递员 __________  __________ 

radio  /5red/  n.收音机 __________  __________ 

romantic  /r5mæntk/  adj.浪漫的，好幻想的 __________  __________ 

setting  /5set/  n.框架，底座；安装 __________  __________  __________ 

skate  /sket/  n.冰鞋，滑冰 __________  __________  __________ 

setting  /5set/  n.框架，底座；安装 __________  __________ 

skate  /sket/  n.冰鞋，滑冰 __________  __________ 

splendid  /5splendd/  adj.辉煌的，壮丽的；极好的 __________  __________  __________ 

sun  /sn/  n.太阳 __________  __________  __________ 

splendid  /5splendd/  adj.辉煌的，壮丽的；极好的 __________  __________ 

sun  /sn/  n.太阳 __________  __________ 

setting  /5set/  n.框架，底座；安装 __________  __________ 

skate  /sket/  n.冰鞋，滑冰 __________  __________ 

splendid  /5splendd/  adj.辉煌的，壮丽的；极好的 __________  __________ 

sun  /sn/  n.太阳 __________  __________ 

they  /e/  pron.（主格）他们；她们 __________  __________  __________ 

train  /tren/  v.火车，n.培训；训练 __________  __________  __________ 
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they  /e/  pron.（主格）他们；她们 __________  __________ 

train  /tren/  v.火车，n.培训；训练 __________  __________ 

Vietnam  /7vt5næm/  n.越南 __________  __________  __________ 

window  /5wnd/  n.窗户 __________  __________  __________ 

Vietnam  /7vt5næm/  n.越南 __________  __________ 

window  /5wnd/  n.窗户 __________  __________ 

they  /e/  pron.（主格）他们；她们 __________  __________ 

train  /tren/  v.火车，n.培训；训练 __________  __________ 

Vietnam  /7vt5næm/  n.越南 __________  __________ 

window  /5wnd/  n.窗户 __________  __________ 

setting  /5set/  n.框架，底座；安装 __________  __________ 

skate  /sket/  n.冰鞋，滑冰 __________  __________ 

splendid  /5splendd/  adj.辉煌的，壮丽的；极好的 __________  __________ 

sun  /sn/  n.太阳 __________  __________ 

they  /e/  pron.（主格）他们；她们 __________  __________ 

train  /tren/  v.火车，n.培训；训练 __________  __________ 

Vietnam  /7vt5næm/  n.越南 __________  __________ 

window  /5wnd/  n.窗户 __________  __________ 

mailbox  /melbks/  n.信箱，邮筒 __________  __________ 

mind  /mand/  n.思想，想法 __________  __________ 

neighbour  /5neb/  n.邻居 __________  __________ 

order  /5d/  n.命令；订货单；菜单；秩序 __________  __________ 

permit  /p()5mt/  n.执照，许可证；v.允许，许可 __________  __________ 

postman  /5pstmn/  n.邮递员 __________  __________ 

radio  /5red/  n.收音机 __________  __________ 

romantic  /r5mæntk/  adj.浪漫的，好幻想的 __________  __________ 

setting  /5set/  n.框架，底座；安装 __________  __________ 

skate  /sket/  n.冰鞋，滑冰 __________  __________ 

splendid  /5splendd/  adj.辉煌的，壮丽的；极好的 __________  __________ 

sun  /sn/  n.太阳 __________  __________ 

they  /e/  pron.（主格）他们；她们 __________  __________ 

train  /tren/  v.火车，n.培训；训练 __________  __________ 

Vietnam  /7vt5næm/  n.越南 __________  __________ 

window  /5wnd/  n.窗户 __________  __________ 



 6

active  /5æktv/  adj.活动的，活泼的，积极的；敏捷的 __________  __________ 

argue  /5ju/  vi.争论，辩论；vt.说服 __________  __________ 

beautiful  /5bjutfl/  adj.美丽的 __________  __________ 

bow  /ba/  v.鞠躬，弯腰 __________  __________ 

carefully  /5kefl/  adv.小心谨慎地 __________  __________ 

clear  /kl/  adj.清澈的，清楚的，清晰的，明亮的 __________  __________ 

cottage  /5ktd/  n.小屋，农舍 __________  __________ 

defeat  /d5fit/  v.&n.战胜，挫败，击败 __________  __________ 

drama  /5drm/  n.戏剧，戏剧艺术 __________  __________ 

equal  /5ikwl/  adj.相等的，平等的，同等的 v.等于；n.平等 __________  __________ 

fever  /5fiv/  n.发烧 __________  __________ 

fox  /fks/  n.狐狸 __________  __________ 

graduate  /5rædjet/  v.毕业 __________  __________ 

hero  /5hr/  n.英雄，勇士；男主角，主人公 __________  __________ 

inside  /5n5sad/  adv.&prep.在内部；n.内部 __________  __________ 

late  /let/  adj.&adv.晚的（地），迟到的（地） __________  __________ 

mailbox  /melbks/  n.信箱，邮筒 __________  __________ 

mind  /mand/  n.思想，想法 __________  __________ 

neighbour  /5neb/  n.邻居 __________  __________ 

order  /5d/  n.命令；订货单；菜单；秩序 __________  __________ 

permit  /p()5mt/  n.执照，许可证；v.允许，许可 __________  __________ 

postman  /5pstmn/  n.邮递员 __________  __________ 

radio  /5red/  n.收音机 __________  __________ 

romantic  /r5mæntk/  adj.浪漫的，好幻想的 __________  __________ 

setting  /5set/  n.框架，底座；安装 __________  __________ 

skate  /sket/  n.冰鞋，滑冰 __________  __________ 

splendid  /5splendd/  adj.辉煌的，壮丽的；极好的 __________  __________ 

sun  /sn/  n.太阳 __________  __________ 

they  /e/  pron.（主格）他们；她们 __________  __________ 

train  /tren/  v.火车，n.培训；训练 __________  __________ 

Vietnam  /7vt5næm/  n.越南 __________  __________ 

window  /5wnd/  n.窗户 __________  __________ 

 


