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优秀小学生必备好词 

循环速记手抄本--05 
下面的 32 个单词已经按照循环的规律编排好了。学习者在练习的过程中不必再去考虑单词循环的次

序问题。单词后面的横线是专门为学习者直接书写单词而设计的。每条横线上可以书写一次单词，单词

的后面有几条横线，就书写几次。不必多写，也不能少写。因为循环规律就是通过单词及其后面横线的

不断变化体现出来的。 

练习日期：____年__月__日__时__分 

 

accept  /k5sept/  v.认可，接受 __________  __________  __________ 

anywhere  /5enwe/  adv.任何地方；不论哪里 __________  __________  __________ 

accept  /k5sept/  v.认可，接受 __________  __________ 

anywhere  /5enwe/  adv.任何地方；不论哪里 __________  __________ 

bathroom  /5brum/  n.洗手间；浴室 __________  __________  __________ 

boot  /but/  n.靴子 __________  __________  __________ 

bathroom  /5brum/  n.洗手间；浴室 __________  __________ 

boot  /but/  n.靴子 __________  __________ 

accept  /k5sept/  v.认可，接受 __________  __________ 

anywhere  /5enwe/  adv.任何地方；不论哪里 __________  __________ 

bathroom  /5brum/  n.洗手间；浴室 __________  __________ 

boot  /but/  n.靴子 __________  __________ 

canteen  /kæn5tin/  n.食堂 __________  __________  __________ 

citizen  /5stzn/  n.公民，市民，平民 __________  __________  __________ 

canteen  /kæn5tin/  n.食堂 __________  __________ 

citizen  /5stzn/  n.公民，市民，平民 __________  __________ 

cookie  /5kk/  n.小饼干 __________  __________  __________ 

dear  /d/  adj.亲爱的；int.天哪 __________  __________  __________ 

cookie  /5kk/  n.小饼干 __________  __________ 

dear  /d/  adj.亲爱的；int.天哪 __________  __________ 

canteen  /kæn5tin/  n.食堂 __________  __________ 

citizen  /5stzn/  n.公民，市民，平民 __________  __________ 

cookie  /5kk/  n.小饼干 __________  __________ 

dear  /d/  adj.亲爱的；int.天哪 __________  __________ 
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accept  /k5sept/  v.认可，接受 __________  __________ 

anywhere  /5enwe/  adv.任何地方；不论哪里 __________  __________ 

bathroom  /5brum/  n.洗手间；浴室 __________  __________ 

boot  /but/  n.靴子 __________  __________ 

canteen  /kæn5tin/  n.食堂 __________  __________ 

citizen  /5stzn/  n.公民，市民，平民 __________  __________ 

cookie  /5kk/  n.小饼干 __________  __________ 

dear  /d/  adj.亲爱的；int.天哪 __________  __________ 

donkey  /5dk/  n.驴 __________  __________  __________ 

England  /5lnd/  n.英格兰；英国 __________  __________  __________ 

donkey  /5dk/  n.驴 __________  __________ 

England  /5lnd/  n.英格兰；英国 __________  __________ 

feather  /5fe/  n.羽毛 __________  __________  __________ 

fortunate  /5ftnt/  adj.幸运的，吉利的；侥幸的 __________  __________  __________ 

feather  /5fe/  n.羽毛 __________  __________ 

fortunate  /5ftnt/  adj.幸运的，吉利的；侥幸的 __________  __________ 

donkey  /5dk/  n.驴 __________  __________ 

England  /5lnd/  n.英格兰；英国 __________  __________ 

feather  /5fe/  n.羽毛 __________  __________ 

fortunate  /5ftnt/  adj.幸运的，吉利的；侥幸的 __________  __________ 

goldfish  /5ldf/  n.金鱼 __________  __________  __________ 

height  /hat/  n.高，高度；高处，高地，顶点 __________  __________  __________ 

goldfish  /5ldf/  n.金鱼 __________  __________ 

height  /hat/  n.高，高度；高处，高地，顶点 __________  __________ 

include  /n5klud/  v.包括 __________  __________  __________ 

ladybird  /5ledbd/  n.瓢虫 __________  __________  __________ 

include  /n5klud/  v.包括 __________  __________ 

ladybird  /5ledbd/  n.瓢虫 __________  __________ 

goldfish  /5ldf/  n.金鱼 __________  __________ 

height  /hat/  n.高，高度；高处，高地，顶点 __________  __________ 

include  /n5klud/  v.包括 __________  __________ 

ladybird  /5ledbd/  n.瓢虫 __________  __________ 

donkey  /5dk/  n.驴 __________  __________ 

England  /5lnd/  n.英格兰；英国 __________  __________ 
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feather  /5fe/  n.羽毛 __________  __________ 

fortunate  /5ftnt/  adj.幸运的，吉利的；侥幸的 __________  __________ 

goldfish  /5ldf/  n.金鱼 __________  __________ 

height  /hat/  n.高，高度；高处，高地，顶点 __________  __________ 

include  /n5klud/  v.包括 __________  __________ 

ladybird  /5ledbd/  n.瓢虫 __________  __________ 

accept  /k5sept/  v.认可，接受 __________  __________ 

anywhere  /5enwe/  adv.任何地方；不论哪里 __________  __________ 

bathroom  /5brum/  n.洗手间；浴室 __________  __________ 

boot  /but/  n.靴子 __________  __________ 

canteen  /kæn5tin/  n.食堂 __________  __________ 

citizen  /5stzn/  n.公民，市民，平民 __________  __________ 

cookie  /5kk/  n.小饼干 __________  __________ 

dear  /d/  adj.亲爱的；int.天哪 __________  __________ 

donkey  /5dk/  n.驴 __________  __________ 

England  /5lnd/  n.英格兰；英国 __________  __________ 

feather  /5fe/  n.羽毛 __________  __________ 

fortunate  /5ftnt/  adj.幸运的，吉利的；侥幸的 __________  __________ 

goldfish  /5ldf/  n.金鱼 __________  __________ 

height  /hat/  n.高，高度；高处，高地，顶点 __________  __________ 

include  /n5klud/  v.包括 __________  __________ 

ladybird  /5ledbd/  n.瓢虫 __________  __________ 

loyal  /5ll/  adj.忠诚的，忠贞的 __________  __________  __________ 

microwave  /5makrwev/  n.微波 __________  __________  __________ 

loyal  /5ll/  adj.忠诚的，忠贞的 __________  __________ 

microwave  /5makrwev/  n.微波 __________  __________ 

navy  /5nev/  n.海军 __________  __________  __________ 

only  /5nl/  adj.唯一的，仅有的 __________  __________  __________ 

navy  /5nev/  n.海军 __________  __________ 

only  /5nl/  adj.唯一的，仅有的 __________  __________ 

loyal  /5ll/  adj.忠诚的，忠贞的 __________  __________ 

microwave  /5makrwev/  n.微波 __________  __________ 

navy  /5nev/  n.海军 __________  __________ 

only  /5nl/  adj.唯一的，仅有的 __________  __________ 
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pen  /pen/  n.钢笔 __________  __________  __________ 

pork  /pk/  n.猪肉 __________  __________  __________ 

pen  /pen/  n.钢笔 __________  __________ 

pork  /pk/  n.猪肉 __________  __________ 

question  /5kwestn/  n.问题 __________  __________  __________ 

rink  /rk/  n.溜冰场 __________  __________  __________ 

question  /5kwestn/  n.问题 __________  __________ 

rink  /rk/  n.溜冰场 __________  __________ 

pen  /pen/  n.钢笔 __________  __________ 

pork  /pk/  n.猪肉 __________  __________ 

question  /5kwestn/  n.问题 __________  __________ 

rink  /rk/  n.溜冰场 __________  __________ 

loyal  /5ll/  adj.忠诚的，忠贞的 __________  __________ 

microwave  /5makrwev/  n.微波 __________  __________ 

navy  /5nev/  n.海军 __________  __________ 

only  /5nl/  adj.唯一的，仅有的 __________  __________ 

pen  /pen/  n.钢笔 __________  __________ 

pork  /pk/  n.猪肉 __________  __________ 

question  /5kwestn/  n.问题 __________  __________ 

rink  /rk/  n.溜冰场 __________  __________ 

sentence  /5sentns/  n.句子 __________  __________  __________ 

sit  /st/  v.坐（下） __________  __________  __________ 

sentence  /5sentns/  n.句子 __________  __________ 

sit  /st/  v.坐（下） __________  __________ 

special  /5spel/  adj.特殊的 __________  __________  __________ 

sugarcane  /5ken/  n.甘蔗 __________  __________  __________ 

special  /5spel/  adj.特殊的 __________  __________ 

sugarcane  /5ken/  n.甘蔗 __________  __________ 

sentence  /5sentns/  n.句子 __________  __________ 

sit  /st/  v.坐（下） __________  __________ 

special  /5spel/  adj.特殊的 __________  __________ 

sugarcane  /5ken/  n.甘蔗 __________  __________ 

their  /e/  pron.他们的；她们的 __________  __________  __________ 

towel  /5tal/  n.毛巾 __________  __________  __________ 
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their  /e/  pron.他们的；她们的 __________  __________ 

towel  /5tal/  n.毛巾 __________  __________ 

various  /5vers/  adj.各种各样的，不同的；多方面的 __________  __________  __________ 

wide  /wad/  adj.宽的；广阔的，广大的，广泛的 __________  __________  __________ 

various  /5vers/  adj.各种各样的，不同的；多方面的 __________  __________ 

wide  /wad/  adj.宽的；广阔的，广大的，广泛的 __________  __________ 

their  /e/  pron.他们的；她们的 __________  __________ 

towel  /5tal/  n.毛巾 __________  __________ 

various  /5vers/  adj.各种各样的，不同的；多方面的 __________  __________ 

wide  /wad/  adj.宽的；广阔的，广大的，广泛的 __________  __________ 

sentence  /5sentns/  n.句子 __________  __________ 

sit  /st/  v.坐（下） __________  __________ 

special  /5spel/  adj.特殊的 __________  __________ 

sugarcane  /5ken/  n.甘蔗 __________  __________ 

their  /e/  pron.他们的；她们的 __________  __________ 

towel  /5tal/  n.毛巾 __________  __________ 

various  /5vers/  adj.各种各样的，不同的；多方面的 __________  __________ 

wide  /wad/  adj.宽的；广阔的，广大的，广泛的 __________  __________ 

loyal  /5ll/  adj.忠诚的，忠贞的 __________  __________ 

microwave  /5makrwev/  n.微波 __________  __________ 

navy  /5nev/  n.海军 __________  __________ 

only  /5nl/  adj.唯一的，仅有的 __________  __________ 

pen  /pen/  n.钢笔 __________  __________ 

pork  /pk/  n.猪肉 __________  __________ 

question  /5kwestn/  n.问题 __________  __________ 

rink  /rk/  n.溜冰场 __________  __________ 

sentence  /5sentns/  n.句子 __________  __________ 

sit  /st/  v.坐（下） __________  __________ 

special  /5spel/  adj.特殊的 __________  __________ 

sugarcane  /5ken/  n.甘蔗 __________  __________ 

their  /e/  pron.他们的；她们的 __________  __________ 

towel  /5tal/  n.毛巾 __________  __________ 

various  /5vers/  adj.各种各样的，不同的；多方面的 __________  __________ 

wide  /wad/  adj.宽的；广阔的，广大的，广泛的 __________  __________ 
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accept  /k5sept/  v.认可，接受 __________  __________ 

anywhere  /5enwe/  adv.任何地方；不论哪里 __________  __________ 

bathroom  /5brum/  n.洗手间；浴室 __________  __________ 

boot  /but/  n.靴子 __________  __________ 

canteen  /kæn5tin/  n.食堂 __________  __________ 

citizen  /5stzn/  n.公民，市民，平民 __________  __________ 

cookie  /5kk/  n.小饼干 __________  __________ 

dear  /d/  adj.亲爱的；int.天哪 __________  __________ 

donkey  /5dk/  n.驴 __________  __________ 

England  /5lnd/  n.英格兰；英国 __________  __________ 

feather  /5fe/  n.羽毛 __________  __________ 

fortunate  /5ftnt/  adj.幸运的，吉利的；侥幸的 __________  __________ 

goldfish  /5ldf/  n.金鱼 __________  __________ 

height  /hat/  n.高，高度；高处，高地，顶点 __________  __________ 

include  /n5klud/  v.包括 __________  __________ 

ladybird  /5ledbd/  n.瓢虫 __________  __________ 

loyal  /5ll/  adj.忠诚的，忠贞的 __________  __________ 

microwave  /5makrwev/  n.微波 __________  __________ 

navy  /5nev/  n.海军 __________  __________ 

only  /5nl/  adj.唯一的，仅有的 __________  __________ 

pen  /pen/  n.钢笔 __________  __________ 

pork  /pk/  n.猪肉 __________  __________ 

question  /5kwestn/  n.问题 __________  __________ 

rink  /rk/  n.溜冰场 __________  __________ 

sentence  /5sentns/  n.句子 __________  __________ 

sit  /st/  v.坐（下） __________  __________ 

special  /5spel/  adj.特殊的 __________  __________ 

sugarcane  /5ken/  n.甘蔗 __________  __________ 

their  /e/  pron.他们的；她们的 __________  __________ 

towel  /5tal/  n.毛巾 __________  __________ 

various  /5vers/  adj.各种各样的，不同的；多方面的 __________  __________ 

wide  /wad/  adj.宽的；广阔的，广大的，广泛的 __________  __________ 

 


