
 1

优秀小学生必备好词 

循环速记手抄本--02 
下面的 32 个单词已经按照循环的规律编排好了。学习者在练习的过程中不必再去考虑单词循环的次

序问题。单词后面的横线是专门为学习者直接书写单词而设计的。每条横线上可以书写一次单词，单词

的后面有几条横线，就书写几次。不必多写，也不能少写。因为循环规律就是通过单词及其后面横线的

不断变化体现出来的。 

练习日期：____年__月__日__时__分 

 

about  /5bat/  adv.周围，附近；大约；prep.关于 __________  __________  __________ 

any  /5en/  pron.无论哪一个；无论哪些 __________  __________  __________ 

about  /5bat/  adv.周围，附近；大约；prep.关于 __________  __________ 

any  /5en/  pron.无论哪一个；无论哪些 __________  __________ 

basketball  /5bsktbl/  n.篮球；篮球运动 __________  __________  __________ 

bookcase  /5bkkes/  n.书架，书橱 __________  __________  __________ 

basketball  /5bsktbl/  n.篮球；篮球运动 __________  __________ 

bookcase  /5bkkes/  n.书架，书橱 __________  __________ 

about  /5bat/  adv.周围，附近；大约；prep.关于 __________  __________ 

any  /5en/  pron.无论哪一个；无论哪些 __________  __________ 

basketball  /5bsktbl/  n.篮球；篮球运动 __________  __________ 

bookcase  /5bkkes/  n.书架，书橱 __________  __________ 

candle  /5kændl/  n.蜡烛 __________  __________  __________ 

cigarette  /s5ret/  n.香烟 __________  __________  __________ 

candle  /5kændl/  n.蜡烛 __________  __________ 

cigarette  /s5ret/  n.香烟 __________  __________ 

convenient  /kn5vinjnt/  adj.方便的，舒适的 __________  __________  __________ 

day  /de/  n.天；日 __________  __________  __________ 

convenient  /kn5vinjnt/  adj.方便的，舒适的 __________  __________ 

day  /de/  n.天；日 __________  __________ 

candle  /5kændl/  n.蜡烛 __________  __________ 

cigarette  /s5ret/  n.香烟 __________  __________ 

convenient  /kn5vinjnt/  adj.方便的，舒适的 __________  __________ 

day  /de/  n.天；日 __________  __________ 
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about  /5bat/  adv.周围，附近；大约；prep.关于 __________  __________ 

any  /5en/  pron.无论哪一个；无论哪些 __________  __________ 

basketball  /5bsktbl/  n.篮球；篮球运动 __________  __________ 

bookcase  /5bkkes/  n.书架，书橱 __________  __________ 

candle  /5kændl/  n.蜡烛 __________  __________ 

cigarette  /s5ret/  n.香烟 __________  __________ 

convenient  /kn5vinjnt/  adj.方便的，舒适的 __________  __________ 

day  /de/  n.天；日 __________  __________ 

doll  /dl/  n.玩具娃娃 __________  __________  __________ 

energy  /5end/  n.精力，力气，活力；能（量） __________  __________  __________ 

doll  /dl/  n.玩具娃娃 __________  __________ 

energy  /5end/  n.精力，力气，活力；能（量） __________  __________ 

fault  /flt/  n.过失，过错；缺点，毛病；故障 __________  __________  __________ 

form  /fm/  n.表格，形式 __________  __________  __________ 

fault  /flt/  n.过失，过错；缺点，毛病；故障 __________  __________ 

form  /fm/  n.表格，形式 __________  __________ 

doll  /dl/  n.玩具娃娃 __________  __________ 

energy  /5end/  n.精力，力气，活力；能（量） __________  __________ 

fault  /flt/  n.过失，过错；缺点，毛病；故障 __________  __________ 

form  /fm/  n.表格，形式 __________  __________ 

goat  /t/  n.山羊 __________  __________  __________ 

heat  /hit/  n.热，热烈，激烈；v.加热；发热 __________  __________  __________ 

goat  /t/  n.山羊 __________  __________ 

heat  /hit/  n.热，热烈，激烈；v.加热；发热 __________  __________ 

impossible  /m5psbl/  adj.不可能的 __________  __________  __________ 

labour  /5leb/  n.劳动，劳力，劳工，工作；v.劳动，苦干 __________  __________  __________ 

impossible  /m5psbl/  adj.不可能的 __________  __________ 

labour  /5leb/  n.劳动，劳力，劳工，工作；v.劳动，苦干 __________  __________ 

goat  /t/  n.山羊 __________  __________ 

heat  /hit/  n.热，热烈，激烈；v.加热；发热 __________  __________ 

impossible  /m5psbl/  adj.不可能的 __________  __________ 

labour  /5leb/  n.劳动，劳力，劳工，工作；v.劳动，苦干 __________  __________ 

doll  /dl/  n.玩具娃娃 __________  __________ 

energy  /5end/  n.精力，力气，活力；能（量） __________  __________ 
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fault  /flt/  n.过失，过错；缺点，毛病；故障 __________  __________ 

form  /fm/  n.表格，形式 __________  __________ 

goat  /t/  n.山羊 __________  __________ 

heat  /hit/  n.热，热烈，激烈；v.加热；发热 __________  __________ 

impossible  /m5psbl/  adj.不可能的 __________  __________ 

labour  /5leb/  n.劳动，劳力，劳工，工作；v.劳动，苦干 __________  __________ 

about  /5bat/  adv.周围，附近；大约；prep.关于 __________  __________ 

any  /5en/  pron.无论哪一个；无论哪些 __________  __________ 

basketball  /5bsktbl/  n.篮球；篮球运动 __________  __________ 

bookcase  /5bkkes/  n.书架，书橱 __________  __________ 

candle  /5kændl/  n.蜡烛 __________  __________ 

cigarette  /s5ret/  n.香烟 __________  __________ 

convenient  /kn5vinjnt/  adj.方便的，舒适的 __________  __________ 

day  /de/  n.天；日 __________  __________ 

doll  /dl/  n.玩具娃娃 __________  __________ 

energy  /5end/  n.精力，力气，活力；能（量） __________  __________ 

fault  /flt/  n.过失，过错；缺点，毛病；故障 __________  __________ 

form  /fm/  n.表格，形式 __________  __________ 

goat  /t/  n.山羊 __________  __________ 

heat  /hit/  n.热，热烈，激烈；v.加热；发热 __________  __________ 

impossible  /m5psbl/  adj.不可能的 __________  __________ 

labour  /5leb/  n.劳动，劳力，劳工，工作；v.劳动，苦干 __________  __________ 

love  /lv/  v.&n.爱，喜欢；喜爱，热爱 __________  __________  __________ 

meter  /5mit/  n.米，公尺；计，仪表 __________  __________  __________ 

love  /lv/  v.&n.爱，喜欢；喜爱，热爱 __________  __________ 

meter  /5mit/  n.米，公尺；计，仪表 __________  __________ 

native  /5netv/  adj.本国的，本地的，土生的；n.本地人 __________  __________  __________ 

once  /wns/  adv.曾经，一次 __________  __________  __________ 

native  /5netv/  adj.本国的，本地的，土生的；n.本地人 __________  __________ 

once  /wns/  adv.曾经，一次 __________  __________ 

love  /lv/  v.&n.爱，喜欢；喜爱，热爱 __________  __________ 

meter  /5mit/  n.米，公尺；计，仪表 __________  __________ 

native  /5netv/  adj.本国的，本地的，土生的；n.本地人 __________  __________ 

once  /wns/  adv.曾经，一次 __________  __________ 
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pear  /pe/  n.梨；梨树 __________  __________  __________ 

poor  /p/  adj.贫困的，穷的；可怜的；贫乏的 __________  __________  __________ 

pear  /pe/  n.梨；梨树 __________  __________ 

poor  /p/  adj.贫困的，穷的；可怜的；贫乏的 __________  __________ 

quarrel  /5kwrl/  v.&n.争吵，吵架 __________  __________  __________ 

ride  /rad/  v.骑车；乘（公共汽车） __________  __________  __________ 

quarrel  /5kwrl/  v.&n.争吵，吵架 __________  __________ 

ride  /rad/  v.骑车；乘（公共汽车） __________  __________ 

pear  /pe/  n.梨；梨树 __________  __________ 

poor  /p/  adj.贫困的，穷的；可怜的；贫乏的 __________  __________ 

quarrel  /5kwrl/  v.&n.争吵，吵架 __________  __________ 

ride  /rad/  v.骑车；乘（公共汽车） __________  __________ 

love  /lv/  v.&n.爱，喜欢；喜爱，热爱 __________  __________ 

meter  /5mit/  n.米，公尺；计，仪表 __________  __________ 

native  /5netv/  adj.本国的，本地的，土生的；n.本地人 __________  __________ 

once  /wns/  adv.曾经，一次 __________  __________ 

pear  /pe/  n.梨；梨树 __________  __________ 

poor  /p/  adj.贫困的，穷的；可怜的；贫乏的 __________  __________ 

quarrel  /5kwrl/  v.&n.争吵，吵架 __________  __________ 

ride  /rad/  v.骑车；乘（公共汽车） __________  __________ 

seize  /siz/  v.抓住，捉住；夺取，占领 __________  __________  __________ 

single  /5sl/  adj.单一的，单个的；独身的 __________  __________  __________ 

seize  /siz/  v.抓住，捉住；夺取，占领 __________  __________ 

single  /5sl/  adj.单一的，单个的；独身的 __________  __________ 

Spanish  /5spæn/  adj.西班牙的；n.西班牙语 __________  __________  __________ 

suddenly  /5sdnl/  adv.突然，忽然 __________  __________  __________ 

Spanish  /5spæn/  adj.西班牙的；n.西班牙语 __________  __________ 

suddenly  /5sdnl/  adv.突然，忽然 __________  __________ 

seize  /siz/  v.抓住，捉住；夺取，占领 __________  __________ 

single  /5sl/  adj.单一的，单个的；独身的 __________  __________ 

Spanish  /5spæn/  adj.西班牙的；n.西班牙语 __________  __________ 

suddenly  /5sdnl/  adv.突然，忽然 __________  __________ 

that  /æt/  pron.那；那个 __________  __________  __________ 

tough  /tf/  adj.坚韧的；坚强的；强壮的 __________  __________  __________ 
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that  /æt/  pron.那；那个 __________  __________ 

tough  /tf/  adj.坚韧的；坚强的；强壮的 __________  __________ 

value  /5vælju/  n.价值 __________  __________  __________ 

who  /hu/  pron.谁 __________  __________  __________ 

value  /5vælju/  n.价值 __________  __________ 

who  /hu/  pron.谁 __________  __________ 

that  /æt/  pron.那；那个 __________  __________ 

tough  /tf/  adj.坚韧的；坚强的；强壮的 __________  __________ 

value  /5vælju/  n.价值 __________  __________ 

who  /hu/  pron.谁 __________  __________ 

seize  /siz/  v.抓住，捉住；夺取，占领 __________  __________ 

single  /5sl/  adj.单一的，单个的；独身的 __________  __________ 

Spanish  /5spæn/  adj.西班牙的；n.西班牙语 __________  __________ 

suddenly  /5sdnl/  adv.突然，忽然 __________  __________ 

that  /æt/  pron.那；那个 __________  __________ 

tough  /tf/  adj.坚韧的；坚强的；强壮的 __________  __________ 

value  /5vælju/  n.价值 __________  __________ 

who  /hu/  pron.谁 __________  __________ 

love  /lv/  v.&n.爱，喜欢；喜爱，热爱 __________  __________ 

meter  /5mit/  n.米，公尺；计，仪表 __________  __________ 

native  /5netv/  adj.本国的，本地的，土生的；n.本地人 __________  __________ 

once  /wns/  adv.曾经，一次 __________  __________ 

pear  /pe/  n.梨；梨树 __________  __________ 

poor  /p/  adj.贫困的，穷的；可怜的；贫乏的 __________  __________ 

quarrel  /5kwrl/  v.&n.争吵，吵架 __________  __________ 

ride  /rad/  v.骑车；乘（公共汽车） __________  __________ 

seize  /siz/  v.抓住，捉住；夺取，占领 __________  __________ 

single  /5sl/  adj.单一的，单个的；独身的 __________  __________ 

Spanish  /5spæn/  adj.西班牙的；n.西班牙语 __________  __________ 

suddenly  /5sdnl/  adv.突然，忽然 __________  __________ 

that  /æt/  pron.那；那个 __________  __________ 

tough  /tf/  adj.坚韧的；坚强的；强壮的 __________  __________ 

value  /5vælju/  n.价值 __________  __________ 

who  /hu/  pron.谁 __________  __________ 
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about  /5bat/  adv.周围，附近；大约；prep.关于 __________  __________ 

any  /5en/  pron.无论哪一个；无论哪些 __________  __________ 

basketball  /5bsktbl/  n.篮球；篮球运动 __________  __________ 

bookcase  /5bkkes/  n.书架，书橱 __________  __________ 

candle  /5kændl/  n.蜡烛 __________  __________ 

cigarette  /s5ret/  n.香烟 __________  __________ 

convenient  /kn5vinjnt/  adj.方便的，舒适的 __________  __________ 

day  /de/  n.天；日 __________  __________ 

doll  /dl/  n.玩具娃娃 __________  __________ 

energy  /5end/  n.精力，力气，活力；能（量） __________  __________ 

fault  /flt/  n.过失，过错；缺点，毛病；故障 __________  __________ 

form  /fm/  n.表格，形式 __________  __________ 

goat  /t/  n.山羊 __________  __________ 

heat  /hit/  n.热，热烈，激烈；v.加热；发热 __________  __________ 

impossible  /m5psbl/  adj.不可能的 __________  __________ 

labour  /5leb/  n.劳动，劳力，劳工，工作；v.劳动，苦干 __________  __________ 

love  /lv/  v.&n.爱，喜欢；喜爱，热爱 __________  __________ 

meter  /5mit/  n.米，公尺；计，仪表 __________  __________ 

native  /5netv/  adj.本国的，本地的，土生的；n.本地人 __________  __________ 

once  /wns/  adv.曾经，一次 __________  __________ 

pear  /pe/  n.梨；梨树 __________  __________ 

poor  /p/  adj.贫困的，穷的；可怜的；贫乏的 __________  __________ 

quarrel  /5kwrl/  v.&n.争吵，吵架 __________  __________ 

ride  /rad/  v.骑车；乘（公共汽车） __________  __________ 

seize  /siz/  v.抓住，捉住；夺取，占领 __________  __________ 

single  /5sl/  adj.单一的，单个的；独身的 __________  __________ 

Spanish  /5spæn/  adj.西班牙的；n.西班牙语 __________  __________ 

suddenly  /5sdnl/  adv.突然，忽然 __________  __________ 

that  /æt/  pron.那；那个 __________  __________ 

tough  /tf/  adj.坚韧的；坚强的；强壮的 __________  __________ 

value  /5vælju/  n.价值 __________  __________ 

who  /hu/  pron.谁 __________  __________ 

 


